ધન્યવાદ 


પ્રસ્‍તુત શ્રી દશવૈકાલિક સૂત્રની અનુપ્રૅલાએતનુ' લબ્ધિ-વિકમ- 
સ'સ્કૃતિ કે'્ર તરફથી પ્રકારાન કરતા અમે આન'દ અતુભવીએ છીગે. 

પ્રસતુત ગ્રન્થ રચવા માટે અમે સાધ્વીવર્યા વાચ'યસાશ્રી ને 
ધન્યવાદ શુ' આપવાના છીએ ? તેએએ તો પોતાનાં સ્વાધ્યાય અને 
ગુસ-ભક્તિ માટે જ આ સર્જન કરેલ છે અને તેથી તેઓને અમે 
સ'સ્થા તરફથી ભાવપૂવ'ક વ'દના કરીએ છીએ. 

પ્રસ્‍તુત પ્રકાશનની કોપીનતી તમામ રકમ શ્રીમતી ફૅં'ચનમેન 
ખીમય'દૃભાઈ તરફથી સદ્દ વ્યયિત કરવામાં આવી છે 

સ'ધવણુ શ્રીમતી ક'ચનખેન તથા સ “થવી શ્રી ખીમચ'દસાઈ અમારા 
થ્રી કલકત્તા-પાલીતાણા છ'રી પાલિત સ'ધયાત્રાના એક સ'ધપતિ તો 
છુતા જ, પણુ ખૂબ જ ધર્મ પ્રેમી અને આદર્શ જૈન ૬ પતી છે. 

પ્રસ્તુત પ્રકાશનનતો લાભ તેનાં વાત્સલ્યમૂર્તિન સાપ્વીવર્યા 
સર્વાદૃયાશ્રીજીની પુનિત પ્રેરણાથી મલ્યો છે સાષ્વી સર્વોદયાશ્રીજી 
ખીમચ'દભાઈ લી'બડીવાળાનાં સ'સારી ખેન પણુ છે 

શ્રૉમતી ક'ચનખેન તથા ખીમચ'દભાઇ ને ધન્યવાદ | આવાં સુદર 


પ્રકાશતો પ્રસિદ્ધ કરીને વાર'વાર રાસન સેવા કરવા માટે અમે અતુરોધ 
કરી રહ્રા છીએ 


સાથે જ ન્ન શાસનની સુ'દર્‌ આરાધના અને પ્રભાવનાનો વારસો 
એમના ચિર*જવી સુપુત્રો નીલેશકુમાર્‌ તેમજ સુતીલકૃમારમાં ઊતરે 


અને તેમની સ'સ્કારી પુત્રીઓ નયનાખેન-પ્રસ્ાખેન - દક્ષાખેન પણુ ખૂબ જ 
સ'સ્કાર્માં આગળ વધે, અમે એ જ પચ્છીએ છીએ 


સ'સ્થા તરફથી હુ' વાર'વાર તેઓને ધન્યવાદ આપુ' છુ. 
આ સાથે સ'પૂર્ણ પ્રન્ટિ'ગ કાર્યનુ' પ્યાન રાખી કામ કરનાર 
ગુરુભક્ત શ્રી હસમુખભાઇ કાપડિયાને ધન્યવાદ આપ્યા સિવાય રહેવાતું નથી. 
પ્રકાશત સ'ત્રી, શ્રી રાજેન્દ્ર એ. દલાલ 

તથા 
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પિ 


નિ “9 -:-9 /-8 ૮2 ત ત્ક ૮૦ 
8“: :5*૪:₹*#* 


૧૯. 


૨૧. 
૨્‌ર્‌. 
૨૩. 
ર૪. 


અનુકમણિડકા 


ધમ્મો મ'ગલ મુક્કિટ' 
મહુકાર સમા ખુદ્ધા 
કામે કૅમાણી 

સ'જમ' નિદુએ ચર 
મહેસિણુ' 
ઉજજુદ'સિણેા 
આઉસ'તેણુ' 
ઉપસ'પન્જિત્તાણ' વિહુરામિ 
સવ્વભૂયપ્પભૂરમસ્સ 
જ સેય' ત' સમાયરે 
સે! દુ નાહિઈ સ'જમ' 
સુહુસાયગસ્સ 
અસ'ભ'તો 


- * અણુવ્વિગ્ગો 


જ૪ મે અણુગ્ગહ' કુજના 


સુહાદાઈ સુહાજીવી 

કાલે કાલ' સમાયરે 

આયયટ્ટી 

કિ' વિભૂસાએ કારિઅ' 
સવિજ્જ વિનન્નણુગયા 

મિઅ' અદુટ્' અણુવીઈ ભાસએ 
ન ય દિદ' સુય' સવ્વ' ભિકખુ 
આસુરત્ત' ન ગચ્છેજન્ન, 

નેવ ગૂહે ન નિન્હવે. 


૧/૧ 
૧/૫ 
ર/પ 
૨/૮ 
૩/૧ 
૩/૧૧ 
૪/૧ 
૪/૧૪ 
૪/૯ 
૪/૧૧ 
૪/૧૩ 
૪/૨૬ 
૫/૧/૧ 
૫/૧/૨ 
૫/૧/૯૪ 
પ/૧/૧૦૦ 
૫/૨/૪ 
૫/૨/૩૪ 
૬/૬૪ 
૬/૬૮ 
૭/૫૫ 
૮/૨૦ 
૮/૨૫ 
૮/૩૨ 
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૧૨ 
૧૭ 


૨૨ 
સદ 


૩૪ 
૩૯ 
૪૨ 
૪૫ 
૪૯ 
પ૪ 
પટ 
દર્‌ 


દૃ 


છપ 
(«૦ 
૮૪ 
૮્હ 
હડ 
લહ 
૧૦૨ 


*પ. 
૨૬. 
છ. 
૨૮. 
રહ. 


૭૧. 
૩૨, 
૩૩. 
૩% 

૩૫ 

૩૬. 
૩છ. 
૩૮. 
૩્હ. 


૪૧. 


૪૨. 
૪૩, 


૪૪. 


જપ. 
૪૬. 


૪૭ 


૪. 
૪૯. 


અમેહે' વયણુ' જુજજા. 

ખદુસ્સય' પજજુવાસેજજા 

ન ત' ઉવણસે સુણી 

ગુરુપ્પસાયા ભિમુહે। રમેજન્ન. 
અણુ'ત નાણોવગએ વિસ'તો 
તેસિ' સિક્ખા પવર્ટ'તિ 

વગએેજ્જ ન પુણુાત્તિય 
અસ'વિભાગી ન દુ તસ્સ મોકખેો 
નિદ્દેસવત્તી પુણુ જે ગુસણુ' 

નને છદ મારાહયઈ સ પુજન્ને 
અકોઉહુલ્શેયસયા સ પુજજને 
ગુણુહિ સાહૂ અગુણેહિંડ સાઠ 
પેહેઇ હિયાણુસાસણુ' 

વિયાણિયા અપ્પગમપ્પગેણુ' 
નન્નત્ય નિજ્જરટ્યાગ તવમહિદિજનન 
ધુવન્નેગી ી 
અવિહેડઃમે જે સ ભિકખુ 

પુઢ્વી સમે સુણી હવેજન્ન. 
અત્તાણુ ન સસુક્કસે જે સ શિકખુ 
નિસ્વક્કસે પરિયાએ 

વ્યુએન્જ” દેહ' નદુ ધમ્મસાસણુ' 
પડિસોઅ-લદ્ધ-લકખેણુ' 
સમમત્તભાવ' ન કહિ પિ કુજનન. 
સુત્તસ્સ મગ્ગેણુ ચરેન્જ ભિકખુ 
તત્થેવ ધીરો પડિસાહરેજન્ન 
અપ્પા ખલુ સયય' રકિખ અવ્વો 


૮/૩૩ 
૮/૪૩ 
૮/૪૯ 
હ/૧/૧૦ 
હ/૧/૧૧ 
૯/૨/૧૨ 
હ/૨/૧૮ 
6૯/૨/૨૨ 
૯/૨/૧ 
હ/૩/૧ 
હ/૩/૧૦ 
૯/૩/૧૧ 
હ/૪/૨ 
૯/૩/૧૧ 
હ/૪/૩ 
૧૦/૬ 
*૧૦/૧૦ 
૧૦/૧૩ 
૧૦/૧૯ 
૧ ચૂ./૧૧ 
૧ ચૂ./૧૪ 
ર્‌ ચૂ./૨ 
૨ ચૂ./૮ 
ર ચૂ/૧૧ 
૨ ચૂ/૧૪ 
૨ ચૂ./૧૬ 


૧૦છ 
૧૧૨ 
૧૧૭ 


૧૫૮ 
૧૬૨ 
૧૬ 
૧ણ 
૧૭૮ 
૧૮૩ 


૧૮૮ 
૧૯૩ 
૧૯૮ 
૨૦૨ 
ર૦૮ 
૨૧૨ 
૨૧૮ 
ર૨૩ 


ટ્જ્છ 
૨૩૨ 


કઝ સસમપખણુ “4. 
અન ત ઉપકારી 


વાત્સલ્યવારિધિ પૂજ્યપાદ ગુરુદેવ તીથ"પ્રભાવક પૂજ્ય આચાર્ય દેવ 
શ્રીમદ્‌ વિજય વિક્રમસુરીશ્વર્જી મ. ના પવિત્ર 
કર્કમલેમાં......... 





આપતુ' આપને. 


સસમપિકા :- 
આપની રિષ્યા વાચ'યમા 


ર્‌ 


ગ્રમ્તુત દશવૈકા(લિક સત્રની અ'તિમ ખે ચૂલિકાઓ થી સીમ'ધર 
“સગવાન પાસેથી લાવીને શ્રુતધરોને તેઓએ સુપ્રત કરી છે. આર્ય 
મહાગિરિ અને અપર્ય સુહરિત જેવા ઉત્તમ કોટિના આરાધક અને 
ગ્રભાવક પણુ તેઓએ શાસનને સમિત કર્યાનુ' કહેવાય છે. આર્ય 
ન્વજસ્વામી પણુ સ્વાધ્યાય કરતાં સાષ્વી૭ મહારાન્નઓનાં સુખથી 
ડ્ાગયાર અગનો પાઠ સાંભળી એકાદશ અ'ગ પાડી બત્યા છે | 
ચાકિની-મહત્તરા સાષ્વીજીથી પૂ. હરિભદ્રસૂરિજ મહારાજ જેવા 
મહાન જ્યોતિધર્*ર મ્રન્થક!ર પ્રાપ્ત થયા કે જેઓના ગ્ર'થોના અભ્યાસ 
ન્વગર્‌ ગમે તેટલો આગમતે। અભ્યાસ પણુ અધૂરો ગણાય છે. જગ 
વિખ્યાત “ ઉપમિંતિ ભત્ર પ્રપ'ચ' માં ઉલ્લેખ પામેલ “ ગણા' 
-એક વિદુષી સાષ્ત્રીજ મહારાજ છે. મલ્લધારી હેમચ'દ્રાચાય' મહા- 
ગાન્નએ પોતાની “ વિશેષ -આવશ્યક ' ની ટીકામાં સહાયભૂત થયેલ 
સાપ્વીજી મહારાન્નએતે। નામોલ્શેખ કર્યા છે. તેમજ ત્યારબાદ પણુ 
સ્તાંતે અને દેવવ'દનત આદિ રૂપે ર્ચાયેલુ' કેરલુ ક સાહિત્ય પૂ. સાધ્વીજી 
સહારાજાઓતુ ર ચત છે. 
વતમાન કાળમાં પણુ ઘણાં સાધ્વીજી મ. પોતાના ગચ્છનાયક 
“અને ગણુનપ્યક વડીલો! તેમજ ગુસુઃની આસાતુસાર જેન સાહિત્ય- 
જગતમાં વિવિધ રીતે જ૬ૃદ્દિ 'કરે છે. 
આવા સહુ સાધ્વીવર્ગમાં સાષ્ત્રી સર્વોદયાશ્રીના નિશ્રાવતી' 
સાધ્વીવર્યા “ વાચ'યમાશ્રી' પણ એક છે. જેમણું કરેલ આગમ શ્ર'થ 
પર આટલી 'વિવેચનાવાળું' ' વિવેચન તા પ્રથમ પ્રથમ જ ન્નેવા 
ગળે છે. આ દશ્વૈકાલિક સૂત્ર પરતો ચિ'તનગ્ર'શ એક આગમ અનુ- 
શ્રક્ષારૂષ મ્ર'ચરત્ન છે:-. 'સુવિહિત ગુરુ ભગવ'તે! પાસેથી વાચના 
શેળવી પોતાના ક્ષયોપશમ પ્રમાણુ આગમ વચતેોને મનોમ'દિરમાં 
“બિરાજમાન કરવામાં આવે છે, ત્યારેજ આવી ચિ'તન ધારાઓ પ્રગટે 
ચાય છે. મારે મત તો આ ત્ર'થ એક જહેર અનુપ્રેશ્ા છે. સામાન્ય 


૩ 


રીતે અતુધ્રેક્ષા માનસિક છે. જ્યારે આ આગમ અતુત્રેક્ષાઓ બહુ 
જનહિતાય પત્ર પર ઉતારવામાં આવી છે. આર્યા વર્ગમાં ચાલી 
રહેલાં પુષ્ટ સ્વાધ્યાય પ્રયત્નના આ એક નમૂતો છે. 

આ સાધ્વીજી કેટલા બધાં ઊંડાં ચિ'તનવાળાં છે તે વાચક 
સ્વય' વિચારે. લખવાની શૈલી પણુ અનોખી છે. ભાવનાના સ્તોતથી 
ભરેલી વિવેચના લખનારા સાષ્વીજીએ ૧૧ વષની ઉંમરમાં જ 
દીક્ષા લીધી છે. દીક્ષા લઇ્તે ખૂબ અભ્યાસ કર્યે છે અને અમારા 
પરમાર્‌ાષ્યપાદ પરમ ગુરુદેવ આચાર્ય ભગવત શ્રીમદ્‌ વિજયલબ્ધિ 
સૂરીશ્વરજી મહારાજાની પરમ કૃપા પ્રાપ્ત કરી હતી. આવા આ 
સાધ્વી અનેક આગમ ગ્ર'થાનાં રહસ્યોને...ભાવભરી અને સરળ 
રીતે હેદ્ય'ગમ વિવેચનો લખીને ખૂબ-ખૂબ શાસનની સેતા અને 
પ્રભાવના કરીને અમારા શાસન શોભાના ભાવોને સફલ કરનારા 
થાઓ તથા આવા “અનેક સ્વાષ્યાય ગ્ર'થે! વધુને વધુ સર્છ...સ્વના 
છીવનતે શાસન સમપિતત બનાવી સ'યધં રસના આન'દમાં મસ્ત 
ખનાવી તેમની પર્‌ વરસી રહેલા પૂજ્ય પરમ ગુરદેવ આચાયદેવ 
વિજયલબ્ધિસરીશ્વરજી મહારાજના આશાર્વાદોને સાથક કરે | 

પ્રભુ પરમાત્માનો આદેશેલ-ઉપદેશેલ ચતુર્વિધ સ'ધ પોતપોતાની 
મર્યાદા વધારી શાસનતો જયનાદ-કરતો “ જેન' જયતિ શાસનમ્‌' નો 
નાદ વિશ્વવ્યાપી બનાવે એ જ અભ્યર્થના...... 

આ. વિક્ેમસૂરિ* 
( કોઈસ્બતુર ) 


ક 


-ન્ન્‍્ન્‍્ન્‍ 


- આશીવ ચન 
તીચસ્પ્રભાવક પૂ. અપ્ચાર્યદેવ વિકમસૂરી સન 


રેત શાસનમાં અનેકાનેક સરિપુ'ગવો, સુનિપુંગવો થયા છે કે, 
જેએગે પોતાની પ્રતિભાના બળથી પુષ્કળ પ્રકરયુમ્ર'થાની રચના 
કરેલી છેં; અને એ રચનાના આધારથી અનેક આત્માઓએ પોતાની. 
ખુહ્ધિની પવિત્રતાને કેળવી, સંયમની સુ'દર આરાધના કરી, પ્રભુના 
ઉપદેશને સાર્થક કર્યો છે * રે 

જેવી રીતે સૂરિપુ'ગવો, મુનિપુ ગવા પરમેછીપદમાં બિરાજમાન: 
છે, તેવી રીતે સાધ્વીજી મહારાજ પણુ પરમેષ્ઠિપદમાં બિરાજમાન 


છે. આ પરમેછિપદમાં નિરાજમાન સાષ્તીજ મહારાજતુ' પણ ચતુ- 


વિધસ ઘમાં એક મહત્ત્પપૂણું સ્થાન - છે. 


ચ્તુજિધ-સ'ધના ખીજ અ'ગર્પ આ સાપ્વીજ' મહારાજાઓ." 


આર્યાએએ પ્યાન અને સ્વાષ્યાય જેવાં પ્રસુખ અ'ગોને સુદીર્ધ- 
કાળથી જીવનમાં વણી લીધાં છે. પ્યાન-સ્વાષ્યાય અને ધર્મોપરેશર્માં' 


૧૦% 


જ લીન સાષ્વીજી મહારાજાઓ પાસે શાસન પ્રત્યે એક અનન્ય * 


સમષ'ણુ અને શ્રદ્ધાભાવ જ રહેતો આવ્યો છે; અને તેથી -શાસનસેવા,. 
રક્ષણુ અતે પ્રભાવનાનાં કાર્થોમાં, તેબા "એટલા ખધા ગૌણુ ભાવે 
ર્લા છે કે આજે આપણી પાસે આર્યા ચ'દતાથી #માંડીને- અત્યારના. . 
જ્રઇપણુ સાષ્વીજી મ. ની ગુસ્ણી પરંપરાની યાદી "પણ પ્રાપ્ત થતી. 
નથી. આવી પરિસ્થિતિને સમ્યક્‌ રીતે સહુએ ,વિચારવી જેઈએ. 


કળી ક્યાક-કયાંક ત્રીપ્ત થતો સાધ્વીજી મહારાજાઓ નો માનભર્યાં 

ઉલ્લેખાથી સેએાતી પ્રતિભાનો પરિચય થાય છ હેમા પધા મારા 
દે ભાને ન્‍ 

-% -આશમનોા પોત ગુણુ ગવાચેલ સાષ્વીજ મહારાજે છે. | 


કતા સાપ્ત્વી 
યહ્લા 
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હ 


ન ક 


કત ની 


---* 


જ્‌ 


ગ્રમ્તુત દશવૈકાલિક સત્રની અ'તિમ ખે ચૂલિકાઓ શ્રી સીમ'ધર 
“સગવાન પાસેથી લાવીને શ્રુતધરોને તેઆએ સુપ્રત કરી છે. આર્ય 
મહાગિરિ અને આય સુહસ્તિ જેવા ઉત્તમ કોટિના આરાધક અને 
પ્રભાવક પણુ તેઓએ શાસનને સમિત કર્યાનુ' કહેવાય છે. આર્ય 
નવૃજસ્વામી પણુ સ્વાધ્યાય કરતાં સાપ્વી૭ મહારાજાઓનાં સુખથી 
અગિયાર અ'ગતો પાઠ સાંભળી એકાદશ અ'ગ પાઠી બન્યા છે ! 
ચયાકિની-મહત્તરા સાખ્વીજીથી પૂ. હરિભદ્રસૂરિ મહારાજ જેવા 
મહાન જ્યોતિધર*ર ગ્રન્થક!ર પ્રાપ્ત થયા કે જેઓના ગ્ર'થાના અભ્યાસ 
“વગર ગમે તેટલો આગમતેો અભ્યાસ પણુ અધૂરો ગણાય છે. જગ 
વિખ્યાત “ ઉપનિતિ ભત્ર પ્રપ'“ચ' માં ઉલ્લેખ પામેલ ' ગણા' 
“એક વિદુષી સાષ્ત્રીજ મહારાજ છે. મલ્લધારી હેમચદ્રાચાર્ય મહા- 
ગજાન્નએ પોતાની “ વિશેષ આવરયક ' ની ટીકામાં સહાયભૂત થગેલ 
સાધ્વી મહારાકજ્નઓને નામોલ્લેખ કર્યા છે. તેમજ ત્યારબાદ પણુ 
સ્તાંતે અને દેવવ'દન આદિ રૂપે રચાયેલું કેટલુ ક સાહિત્ય પૂ સાપ્વીજી 
ગહારાજાઓનતુ .૨ ચત છે. 
વર્તમાન કાળમાં પણુ ઘણાં સાષ્તીજ મ. પોતાના ગચ્ઠનાયક 
“અને ગણુનઃયકે વડીલો! તેમજ ગુરુઆની આગાતુંસાર જૈન સાહિત્ય- 
જગતમાં વિવિધ રીતે વૃદ્ધિ 'કરે છે. 
આવા સહુ સાધ્વીવર્ગમાં સાધ્વી સર્વોાદ્યાશ્રીના નિશ્રાવર્તી” 
સાધ્વીવર્યા “ વાચ*યમાશ્રી' પણુ એક છે. જેમણું કરેલ આગમ ગ્ર'થ 
ઉપર આટલી વિવેચનાવાળુ” વિવેચન તો પ્રથમ પ્રથમ જ ન્નેવા 
ભે છે. આ દશવૈકાલિક સૂત્ર પરતો ચિ'તનત્ર'ચ એક આગમ અતુ- 
ગ્રેક્ષારૂપ ગ્ર"થરત્ન છે... સુવિહિત ગુરુ ભગવતે! પાસેથી વાચના 
મેળવી પોતાના ક્ષષરોપશમ પ્રમાણું આગમ વચતોને મનોમ'દિરમાં 
બિરાજમાન કરવામાં આવે છે, ત્યારેજ આવી ચિ'તન ધારાઓ પ્રગટ * 
ચાય જે. મારે મન તા આ ત્ર'થ એક ન્નહેર અનુગ્રેશા છે. સામાન્ય 


૩ 


રીતે અતુધરેક્ષા માનસિક જે. જ્યારે આ આગમ અતુધ્રૅક્ષાઓ ”હુ* 
જનહિતાય પત્ર પર્‌ ઉતારવામાં આવી છે. આર્યા વગમાં ચાલી 
રહેલાં પુષ્ઠ સ્વાધ્યાય પ્રયત્નુતા આ એક નમૂતો છે. 

આ સાધ્વીજી કેટલા બધાં ઊંડાં ચિ'તનવાળાં છે તે વાચક 
સ્વય' વિચારે. લખવાની શોલી પણુ અનોખી છે. ભાવનાના સ્તોતથી 
ભરેલી વિવેચના લખનારા સાપ્વીજીએ ૧૧ વષની ઉમરમાં જ 
દીક્ષા લીધી છે. દીક્ષા લપ્તે ખૂબ અભ્યાસ કર્યો: છે અને અમારા 
પરમારાષ્યપાદ પરમ ગુસ્દેવ આચાર્ય ભગવ'ત શ્રીમદ્‌ વિજયલબ્ધિ 
સૂરીશ્વરજી મહારાજ્નની પરમ કૃપા પ્રાપ્ત કરી હતી. આવા આ 
સાધ્વીજી અનેક આગપષ શ્ર'થાનાં ર્હસ્થોને...ભાવભરી અતે સરળ 
રીતે હેદ્ય'ગમ વિવેચનો લખીને ખૂબ-ખૂબ શાસનની સેવા અને 
પ્રભાવના કરીને અમારા શાસન શોભાના ભાવોતે સફલ કરનારા 
થાઓ તથા આવા અનેક સ્વાપ્યાય ગ્ર'થિ! વધુને વધુ સર્છ...સ્વના 
જીવનતે શાસન સમિત બનાવી સયમ રસતા આત'દમાં મસ્ત 
બનાવી તેમની પર્‌ વરસી રહેલા પૂજ્ય પરમ ગુરુદેવ આચાર્ય દેવ 
વિજ્યલખ્ધિસરીશ્વરજી મહારાજના આશીર્વાદોને સાથક -કરે | 

પ્રભુ પરમાત્માનો આદેશેલ-ઉપદેશેલ ચતુવિ'ધ સધ પોતપોતાની 
મર્યાદ્દ વધારી શાસનનો જયનાદ-કર્તો “ જૈન' જયતિ શાસનમ્‌” નો 
નાદ વિશ્વવ્યાપી બનાવે એ જ અભ્યથ*ના......- 

“માક વિક્ેમસૂરિ* 
( કોઈમ્બતુર) 


સ પાદકીય.... 


સ્વાધ્યાય એકતપ : ખરુ' વાચન આગમચડુ'...! 


આગમ અતે શાસનરસના ઊંડા પ્રેમી પૂજ્ય ગુરેવતે આગમ 
કહસ્થ કરાવવાતો ખૂબ જ શોખ હતો. પૂજ્ય ગુસ્દેવે સાધુ જીવનના 
ગ્રાર્ભમાં શ્રી દશવૈકાલિક સૂત્ર સુખપાઠે કરાવ્યુ. ક'ઠસ્થ થયેલ શ્રી 
દ્શવૈઝા!લેક સત્રને ટકાવી રાખવા પાઠ તો કરવો જ જેઈએ. તેમાં 
ઉપદેશમાલાફાર્‌ શ્રી ધર્મ'દાસ ર્ગાણુજીના એક વાકચે નવે રસ 
જગાડમો તેઓશ્રીએ ઉપદેશમાલામાં લખ્યુ' છે કે.. -સસજ્તજ 
વર્તાળરસત અળે નીંભે જાટ બેરર ' 


સ્વાષ્યાયમાં લાગી રહેલ આત્માને હ્ૃણે-ક્ષણે વૈરાગ્ય થાય છે.. 
ચિ'તન કરતાં સમજ્યું કે સ્વાષ્યાયનુ માત્ર ફળ જ શ્રી _ધમ*દાસ 
ગણિ ખતાવી નથી રહ્યા, પણુ સાથે સાથે સ્વાધ્યાય ફેવી રીતે કરવો 
તે પણુ કહી રહ્યા છે જ 


ધ્રીમે-ધીમે...મધુરા સ્વરે જ્યારે જ્યારે પાઠ કરતો,' યિ આત્મા. 

આન'દ વિભોર બની જતો. આજે પણુ કથારેક-કચારેક સળ'ગ. 

દશે-દશ અધ્યયનના ચૂલિકા સાથે સ્વાધ્યાય કરું છુ છુ', ત્યારેં શરીરમાં 

જાણુ કાયાકલ્પ થયો હોય,'' તૈવી કોઈ હળવાશ અસુભવામ છે. મનમાં. 

ગમેવી મસ્તી પ્રગટે છે કે જગતના' લોકો! સાથે વ્યાવહારિક કે ઓપ- 
ચારિક વાત કરવાતું મન*નથી થતુ. 


પ્ર્મતારક પૂજ્ય ગુસ્દેવ વિજય વિદ્ટમસરીશ્વરછી મહારાન્ન' 
વારવાર કહે છે “ભાઈ ! ખધુ' વાચન ખરુ ! ખધાં રાસ્તે. 
“ખર્રાબ્ન્માં પણુ... કોણુ જ્નણુ કેમ આગમની વાણી હૈયાને સીધે. 
સ્પર્શ કરે છે. “ 


ય 


આજે ધગ્લશમાં જેને “૦ધર્લાછુ કહીએ છીએ, તેવે 
સવેદનશીલ . હદયસ્પર્શ' શાસ્ત્રોના અર્થ ણીને _સ્વાષ્યાય કેરનારને 
થયા વગર્‌ ન જ રહે તે નિર્વિવાદ વાત છે. 


આ જ દ્રશવૈકાલિક સૂત્રમાં સ્વાધ્યાય અ'ગે કલ્યુ' છે કે...... 
. “મો સરસ્ાય ૨૬ સે લ સિજ્ુ” આ પદ્તુ' સાચુ છાર્દ- 
પૂવકતુ' ભાષાંતર કરવુ' હોય,” તો લખવુ* પડે કે...“ખાધુ* નથી ફે 
શ્વાષ્યાયમાં મડી પડયા તે જ સાધુ... ' ખરેખર તો સ્વાય્વાય 
એજ સાધુજીવન છે, અને તેથી જ શાસ્રાંતરોમાં આવે છે કે 
“સ્લાષ્યાય સકે લવો સરિશ'7 સ્વાધ્યાય સમાન કોઈ તપ નથી; 
અને આ '*દરાવૈકાલિક સત્ર' તો સુ'દર પદ્યમાં રચાયેલો એવો 
સદરે શ્રય છે કે જો સારા મધુર કડી ઓત્માઓ ધીમે ધીમે 
૨ણુકતાં મધુર અવાજે સ્વાષ્યાય કરતાં હોય, તો ન'દીસૂગની પેલી 
વાત “સસ્સાવ ખેટીધોલસ્લ” ની વાતનુ પ્રત્ય્ષીકરણુ થાય. 
સ્ત્રાધ્યાય ર૫ ન'દીધોષ એ સાધુ મ'ડલીની અનોખી આભા છે. 


ફદ 


સ્વાધ્યાય એક વકમ આનદ 


_ આ સ્વાધ્યાય માત્ર શબ્દોની પરિવર્તનના અને પરિપાટી રૂપમાં 
સૌમિતે નથી થતો,'" તેમાં ' અતુપ્રેકા પણુ ભેળવી જેઇએ અને 
પરાવતના બાદ જે અનુગ્રેક્ષામાં' પ્રવેશ્યો, તેના માટે પ્યાંન તો 
લગભગ ગુલામ જેવુ' જ છે.' અનુપ્રેકાંના સ્વામી કયારે પ્યાનમાં 
પ્રવેશી જાય છે, તેની કફ્પના *ાતોને પણુ હોતી નથી. અનુપ્રેક્ષા 
એ શાસ્ત્રીય શબ્દ છે એના માટે અત્યારે પ્રર્લિત શબ્દ 'ચિ'નન” 
છે. ચિતતત અને તેમાંય ધહાપુસ્પાના શાસ્ત્રનુ” સિ'તન એ અન'ત 
આન'દ સાગરની એક મસ્તીભરી _સહેલ છે. જે શાસ્ત્રના શખ્રોના 
ચિ'તતો કરી શકે છે, તે પેલા ઉમાર્સ્વાતિજી મહારાન્નનાં વચનોને 
ત્રષયક્ષ કરી 'શકે છે. લૈલા રાત્સત્સ્જ સત્જુસ સવ 


જ ટ # 
3 ત. 


દ 


ક 


જેવરાત્લ્ત થત્છુલ ર્રેવ તાવો: છોજી વ્યાપાર રરિતર્થ 
સાથુ માટે સ્વાપ્યાય એ લોક્નત્તર વ્યાપાર છે. લોકિક વ્યાપારને 
ત્યાગનકરી જે લોકોત્તર વ્યાપારમાં પ્રવેશ્યો, તેના આનદની કોઈ 
અવધિ હોતી નથી. 
ચિ'તનબીજેનેા કોઠાર _ 

દશવૈકાલિક મૂત્ર પણુ ચિ'તનખીન્નેના એક અનુપમ ખન્નતેો 
છે પ્રસ્તુત ત્રથ માત્ર પચાસ ચિ'તનખીન્ને પર લખાયો છે. કોઈપણ 
વાચક એમ ન સમજે કે દશવૈકાલિક -સૂત્રનું' ચિ'તતીય તત્ત્વ બહી' 
આટલામાં જ સમાપ્ત થઇ જય છે. આખરે લખાણુ અને ગ્ર'થની 
એક નિયત મર્યાદા હોય છે, માટે જ અહી' આટલાં ચિ'તનબીન્નેતે 
'ખીલવવામાં આવ્યા છે. આવાં અઢળક ચિ'તનબીન્ને આ સૂત્રમાં 
ભર્યાં પડયાં છે. 

લે'ખિકા સાષ્જીવર્યાના માફક જે વિશેષ, કરીને અન્ય આર્યા 
શ્રેષ્ઠો ચિ'તન કરવા ગ્રયત્ત કરશે, તો તેમતે પણુ અવી સામપ્રી 
પ્રાપ્ત થશે. વર્તમાનમાં પૂજ્યશ્રી શ્રમડી સ'સ્થા, શ્રમણુ મહાદ્યો 
કરતાં સ્વાયાયમાં વધારે લાગેલા હોય છે તેમ કહેવાય છે તેથી જ 
તેએએ હવે અનુપ્રેલાયુક્ત સ્વાષ્યાયમા - ઊતરવુ' આવશયક છે. 
તેઓમાં અનુગ્રેહા રસ ખીલશે, તો જેન સ'લમાં તેઓના ખોધથી 
મહાસતીએ સમી માતાઓ સર્વત્યાગી નહી" બતેલી હોય, તો પણુ 
જેનત્તના તેજપુ'જ દશે દિશામાં પ્રસરાવી શકશે. 


ચ્િ'તન કેવી રીતે થાય ? 
ઘ્રણી વ્યક્તિને ઘણી વાર્‌ “ ચિ'તત ' શખ્દ સાંભળીને આશ્ચર્ય 
લાગે છે, ચિ'તત કેમ થાય? ચિ'તન કેવી રીતે કરાય ? 
તેવા ગ્રશ્ચો થાય છે. ઘણીવાર એવા જિત્તાસુઓ આવે છે. પ્રશ્વ 
પૂછે છે. “ચિ'તન કેવી રીતે થાય ?' આ પ્રશ્નનો જવાખ પણુ 


ષ્ટ 


ચિ'તનત માંગી લે તેવો છે. ખરેખર તો ચિ'તનશક્તિ એ પણુ. 
અત્યારતી ભાપામાં કુદરતી બત્તીસ કે 1પંદ્વાપત્દ્વાં દાંિ જેને કહેવ!માં 
આવે છે, તેવી એક શક્તિ છે, પણુ તે શક્તિ આ ભવમાં પ્રયત્નથી 
સાપ્ય નથી તેમ ન માનવું. આપણુતે ચિ'તન કરતાં શું આવડે £ 
તેવા ભાવો લાવી નિરાશ ન થવુ. ી 

ગિ'તન...ખાસ કરીતે શાસ્ત્રીય ચિ'તન માટે સ'સ્કૃત તેમજ 
પ્રાકૃત ભાષ'તે, સુ દર્‌ વ્યાકરણ પૂર્જકને, ખેત્ધ હોવો જેઈએ. આવા 
લાષાના પરિપકવ બોધ બાદ ચર્યા-વિચારણાની શક્તિ ખીલે માટે. 
વર્તમાનમાં જે ત્યાયતો અભ્યાસ કરતવ્રામા આવે છે તેવો અભ્યાસ 
કરવો જેઈએ. ન્યાય એટલે ન્યાય...અને તઈ શક્તિથી ખુદ્ધિતો વિકાસ. 
કરવા માટે તર્કસગ્રહુ અને મુક્તાવલિ જ , ભણુવાં જેઈએ તેવો. 
આમ્રહ રાખત્રાની જરૂર નથી. સારી રીતે સ્યાદ્દાદ મજરી... તત્ત્વ. 
ન્યાય વિશાકર્‌... સ્યાદ્દાદ રત્નાકર... તત્ત્ાથ* સૂત્રની ટીકા ..વિશેષ 
આવશ્યકની ટીકા... હરિભદ્રસુરિઝ મહારાજના પ્રકરણ ત્રથો અને 
તેના પર્‌ જે ટીકા વચાય તો સારી રીતે તર્ક બુદ્ધિ વધત્રાની સાથે 
અન્ય શાસ્ત્રીય પદાર્થોથી પણ વાંચકની મતિ સુદઢ બને છે, માટે 
આવો અભ્યાસ પણુ જરૂરી છે ત્યારબાદ પણુ વિશાળ અતે વિવિધ. 
ક્ષેત્રનુ' વિવિધ વાંચન હોવુ જરરી છે. તે અ'ગે કોઈ નિયત કરેલા 
ગ્રથા વાંચવા તેવુ' જરૂરી નથી, પણુ, જેમાં ઊ'ડાણુ ભરું” હોય, 
જે ચિ'તનરૂપ ગ્ર'થ હોય, તેનુ' વાચન કરવુ જઇએ. 

આટલુ કરવાથી સ્વાભાવિક ઉહા-પોણ શક્તિ વિકાસ પામે. 
છે. આ વિકાસ પામેલી રાક્તિ આપણુને સુ'દર માર્ગ પર આગળ. 
વધારે તે માટે આગપશાસ્ત્રના વેત્તાઓ પાસે... અભ્યાસીએ પાસે 
નસ્ર ભાવે ચર્ચાઓ કરવી નસ્ર અતે ન્ત્તાસુ ભાવે થયેલી ચર્ચા-. 
ઓનો રસ અને આગમ ગ્રથના પ્રણેતા અને દાતા પરતુ' અનન્ય. 
કોટિતુ' બહુમાન કોઈ પણુ વિદ્યાથી'ને ચિ'તન તર્ક લઈ નય છે. 


ત 

સૃત્રકાર્‌ કેં ત્રથકારે અસુક ગાથામાં અમુક શ”દો શ માટે 
સૂકા ? એ જ અર્થો માટે ખીન્ન શબ્દો શા માટે ન મૂકયા ? 
તેઓના મૂકેલા શબ્દો કેટલા વ્યાપક અને યથા છે? તેના ઠેકાણે 
અન્ય શખ્દ્દો હોય તો તે કેવા વામત અતે અયથાથર્* લાગે...! આવી 
રીતના આંતરિક ઉહાપાહમાંથી એક એવી [ચે તન શક્તિ પ્રગટે છે કે 
ધીમે-ધીમે સામાન્ય સમજ ધરાવનાર વ્વક્તિ કે વિદ્યાથી" પણુ ચિ'તક 
અતે છે અતે શાસ્રીય અતુપ્રેક્ષાપૃવક સ્વ ધ્યાયતો આસ્વાદ કરી કેઈ 
અલૌકિક આન'દન પામે છે. કહી શકાય કે .. 

સ્વાધ્યાય એ સાઈઇું જીવત માટે ભે!જન છે...તે 
અનુગ્રેક્ષા તે ભોજનતે. સ્વાદ છે...! 

અનન્ય ગરશ 

પૂજ્ય ગુસ્દેવ તરફથી આસ્તા થતા આ શ્ર'થતુ' મે સ“પાદન 
કરેલ છે, આ કાર્યમાં વિશેષ તે! સ'પઃલ્ન શું કરવાતું હેય, પણ્‌ 
ચ'તનતતો એક સરખા પ્રવાહ વાચક સુધી પહોંચે, તે માટે જે જે 
આવશ્યક લાગતુ' ઉતુ', તે મે' કરેલ છે. 

આવી રીતના સારાએ ગ્ર'થતે અવગાહીતે ગ્રહ'યુ કરેલ ચિ'તન 
ઓઔત્તે પરંના વિવરણુનેો કોઈ ચ્ર'થ માગ.ન્નેવાસાં આવ્યો નથી. 
* દરાવૈકાલિક મૃત્ર ' નામથી તો જેન માત્રને માન્ય છે, પણુ જે 
અક્ષરદેહે આપણતે પ્રાપ્ત થાય છે, તે રૂપે આજે પણ સમસ્ત જેન 
શવેતાંબર સ'ઘતા તમામ કિરક્કાએતે આ ગ્ર'થ માન્ય છે, તે ન્નેતાં 
તેના આરાધકો અને વાચકોનો એક વિશાળ વગ છે. આ સમસ્ત 
વર્ગને પ્રસ્તુત ત્ર'થ... 

અનુગ્રેહાના આન'દ્રમાં-.. 

ચિ'તનના સુખચેનમાં અને સ્વાપ્યાયના સૌ'દર્ય*માં... 

સરકાવી દેશે, તેવી આશા...અજિલાષા ..સર્વથા સુચરોગ્ય છે. 
રાજસ્થાન ભવન, 

કોઈમ્બતુર. ી રાજયશ વિજય 

તા. ૨-૬-'૮૧ ી 


લેખિકાના અ'તર ઉદ્ગાર 
ગુસ્પૂજા 


અમારા અનત ઉપકારી વાત્સલ્યવારિધિ ગુસ્દ્ેવતે સ યમ ત્રહણુ 
કર્યા પચાસ વષ થવાં આવ્યાં હતાં. ગુસ્ભક્તો અમારાં ગુરબ'ધુ 
સાથે ત્રિચારણા કરતા તહા. અર્ધશતાબ્ઠિ મહે'ત્સવ કયાં ઊજવવો ? 
કેવી રીતે ઊજવવે। ? છેવટે દક્ષિણુની ધમંનગરી મદ્રાસમાં મહોત્સવ 
ત્રારભ કરવો અને આપક્રપ્રદેશના મૃકૃ?મણિ તીર ઝુલ્પાકછમાં 
મહોત્સત્રની પૂર્ણાહુતિ કરવી--આ નિ્યતે પ્રજ્યપાદ શાંતમૂ્તિ 
આચાયદેવ નવીનસુરીશ્વરજી મ ના શુભારિષ પ્રાપ્ત થયા. 

અનેક ભક્તો આવતા હતા. સૌ શ્રહ્ધાભક્તિધી લાભ લેવાં 
ઝંખતા હતા. અનેરી તપ-યાગ-સાન-પ્ય.ન શાસન પ્રભાવનાની 
યોજનાએ સાકાર બનવા લાગી. 

સોન' ભાવો નેતા મારા હદયમાં રડેલ શુશ્ન ભાવા અધિક 
જગૃત બન્યા. મને થયુ એકાંતર 'વાષિ”ક તપ કરવા દરા હું પણુ 
ગુરૂ-ભક્તિ કરુ. મારા ભાવો મે' રજૂ કર્યા. રાજેન્દ્ભાઈએ પણ 
વષી'તપને। પ્રારભ કર્યો અમારાં સાષ્ત્રી મ'ડળમા મહાતપસ્વી સાષ્તી 
ગીતપદ્માશ્રી અને દીપયરાશ્રીએ ગુસ્પદ ભક્તિ અથે” વીસ માસક્ષમણુતો 
ગ્રાર ભ કર્યો અતે અમાર! વિદુષી સાધ્ત્રી નયપલ્ાત્રોજ, વસુપલ્માશ્રીજ 
જજનેશપશ્ાશ્રીછ, પ્રીતયશાશ્રીજી, વિમેલયશાશ્રીછ, પાશ્ર'યશાશ્રીજી, 
અક્ષયયશાશ્રીજી, પ્રગ્પિન્યશ્ાત્રીજીએ પણુ માસક્ષમણુ કરવાનો 
સડલ્પ ક્ષય - 

માસ મનમાં થયુ; જરૂર તપ ગુસ્ભાક્તિનો માગ" છે, પગુ મન 
કઈક ખીજી પણુ ચાહતુ હુતુ' પ્રેરક વગર પ્રેરણા ક્યાં મળે? 
અમારા ગુસ્બધુ પરજ્ય રાજયશ વિજય મહારાજે પ્રેરણા કરી. ને 
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સાચે જ ગુસ્પૂશ્ત કરવાની ભાવના હોય, તો દશવૈકાલિક ઉપર કઈક 
લખે. દશવૈકાલિક સૂત્ર ઉપર અતુક્ષપ્રેહ્ા એ જ સાચી ગુરુપૂન્ન છે 

વાત સાચી, પણુ મારી નબળાઈઓને તો હુ જ સમજુ. 
પ્રારભ, ભાવાવેશમાં જલ્દી થઈ જય, પણુ પૂર્ણાહુતિ દૂર ! | ! 
મામ્બલમમાં એક ગ્રકરણુ લખ્યુ'-“ મહુગાર સમ! ખુદ્ધા” અમારા 
તારક પૂ. ઝુસ્દેત્રની સેવામા મૂક્યુ'. પૂન્ય ગુરુદેવ તો ગુણાતુરાગી 
અતે વાત્સલ્યમૂ્તિ&. એમણે તો પ્રેરણા પ્રોત્સાહન અતે અ'તરના 
શુભાશિષ વહાવ્યા...“બસ, તુ લખ્યાં કર.”... 

પુડલતીથ& 

છેવટે પૂજ્યપાદ ઝુર્દેવની આગ્તાથી મદ્રાસથી નવ માઈલે દૂર. 
પુ'ડેલતીથ'માં વીસ દિવસ નપ કરવાતુ' નક્કી કયુ”. આ તીથ*તુ 
અમને સોને આકર્ષણ છે. શાંત અને પ્રશમરસવાંહેની ચાર 
પ્રાતિણાર્યયુક્ત આદ્નાથ પ્રભુની અલૌકિક મૂર્તિ" છે. શ'ખેશ્વ 
પારશ્ર'નાથની શીતળછાયા છે. શાસન રક્ષક માતા પહાવતીથી અધિ- 
ષ્ડિત તીર્થ: ક્ષેત્ર છે. 

પૂજ્યપાદ ગુસ્દેવે ભક્તામર સ્તોત્રતી આરાધનાનો પ્રાર'શભ આ 
તીર્થમાં જ વિ. સ. ખેહેજાર પચ્ચીસનાં પોષ સુ એકમના દિવસે 
કરેલ, જે અઘાપિ અખડ નિયમિત ચાલે છે; અતે હવે તો ગુસ્ત્રત- 
સમી આ આરાધના ળની ગઈ છે. 


તીચસાં પુન: ગમન 
અમારા પૂજ્ય મોટા મહારાજ સર્વોદયાશ્રીજ મ ના શુશાશેષથી. 
હ સાષ્વી ઝુલયશાશ્રી અને સા૦ પાર્જયશાશ્રીને લહ્તે ન્નપ માટે 
ગઈ. વીસ દિવસનાં જપની રારૂઆત કરી. ન્નપ દરમ્યાન સમપ્ર 
વ્યવહાર, વાચન સ્થગિત રાખ્યુ. છેવટે પુન: ગ્રેરણા થઈ, દશ 
વૈકાલિકનુ' શું ? બસ, તે દિવસે! દરમ્યાન રોજ ખે, ત્રણુ, તો 
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કોઈવાર ચાર પ્રકરણે લપખ્મવાનાં શર્‌ કર્યા. જેમ પ્રકરણુ લખાય,. 
તેમ પૂન્ય. ગુસ્દેવની સેવામાં..સોકલાવતા હતાં. પૂન્ય ગુસ્દેવ વાચે, 
પૂ. ગુસ્દેવ પ્રોત્સાહન આપતાં રહ્યા અને “નપ દરમ્યાન પચાસ 
પ્રકરણુ લખાયાં. આમ, ગ્રકરણૂાની સ'પૃર્ણુ કોપી સાધ્વી અહત- 
પવ્યાશ્રીજએ કરી અને અમે પૂજ્ય ગુસ્દેવને વ'ચાવતાં રહ્યાં. 

શ્રી દ્શવૈકાલિક સૂત્ર અગેનુ' મારું આકર્ષણુ પચીસ વર્ષ 
પુરાણુ' હતુ. 


ગુરુ જુખે વાચના 


વિ. સ'. ૨૦૧૦ તુ ચાતુર્માસ સિહ્દ્ષેત્ર પાલીતાણામાં. અમારા- 
પૂજ્ય ગુસ્દેવે પૂ રત્નચૂલાશ્રીઝ મ. સા. અને મને દશવૈકાક્ષિકતી 
વાચના આપત્રાનો પ્રાર ભ કર્યો. વાચનાના પ્રાર'ભમાં પૂન્ય દાદા- 
ગુસ્દેવના આશીર્વાદ લેવા ગયા. પૂજ્ય દાદા ગુરુદેવે શુભારિષ આપી- 
કશ્ુ', “ દશવૈકાલિક સૃત્ર પરમ પવિત્ર આગમ છે. પૂ. સેન સરી- 
શ્રરછી મ. દૃશવૈકાલિકનાં ચાર અધ્યયનનો પાઠ કર્યાં વગર્‌ જલપાન 
પણુ કરતા નહિ વિકમ વિજય | તમને વાંચતા આપશે, તમે ખૂખ 
ભણો.” પૂજ્ય ગુસ્દેવે (વિક્રમ સૂરીશ્વરજી મ) હૈયાનાં હીર્‌ *વહાવી 
સાનનાં દાન કર્યા. ત્યારથી દશવેકાધિકતું આકર્ષણુ જાગેલ અને. 
અમારા પૂ. દાદા ગુસ્દેવે અ'તિમ અવસ્થામાં થી ઉત્તરાપ્યયન સત્રને 
ખૂબ પ્રધાનતા આપી હતી, તેથી આ ખે આગમ ઉપર અનેરૂ 
આકર્ષણ રહ્યુ' છે. 

અમારાં અન'ત ઉપકારી તીર્થ”કર પરમાત્માનાં પુણ્યની સ્મૃતિ-- 
સમા દાદા ગુરસ્ટેવ લખબ્ધિસૂરીશ્વર્જી સઃ સા., પૂ. દાદા ગુરુ 
દેત્રની પુનિત નિશ્રાથી મારો સ'યમનો રૈશવકાળ ધન્ય બન્ચો. 
પૃજ્યશ્રીની સ્મૃતિ થતાં શૈશવકાળનાં બાર વષ" ( સ'યમજીવનનાં ) 
આંખ સામે તાદશ થાય છે. આખો અશ્રુથી સભર બની ન્નય છે.- 
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તે પૂન્યશ્રીનાં અદરય ચરણુ-કમળમાં ભાવત્ર દના કરતાં એક જ 
*નંષ્ર વિન તિ: “ પૂ. દાદા ગુરુદેવ ! બસ આપનો ઉપદેશ અતે મારા 
માટે સેવેલ જે ભાવો હતા તે સફળ કરવાની શુ' આ બાંલેકાને 
શંકેત ન આપો ? ” “ 


ચિ'તન કરેદ - 
અમારાં પૂન્ત્ય ગુસ્દેવતી સતત પ્રેરણાએ યુવાવસ્થામાં પણુ 
સાનષિપાસા તીત્ર રહી. અહમદનગરમાં એકવાર પૂન્ય ગુસ્હેવે 
એક મુનિને કલુ”, “ચિ'તન કર, વિનય સમાધિ કેમ ? તપ સમાધિ 
કેમ? શ્રુત સમાધિ કેમ | અતે આચાર સમાધિ કેમ? '' ખસ, 
*ત્યાર્થી દશવૈકાલિક સૂત્ર અ'ગે એક માનસિક ચિતત ચાલતુ હતુ. 
આજે પૂજ્ય ગુસુદેવતી કૃપાએ હદયમાં રહેલ શુભશાવ પત્ર પર સ્થ્રિર્‌ 
થયા. મહામના મહાપુરુષોની તારકફપા ઠ્રારા જ મારા માટે 
અશકય તે શકય બન્યુ*. દૃશવૈકાલિકતુ' ચિ'તન કરતાં સદૈવ ગ્એેક ૦૪ 
ભાવ રહ્યો છે. પ્યાનષોગમાં કયારે આગળ વધીશ ? ધ્યાન અને 
જાપમાં ખૂબ જ સ્ચિ અતે આનદની અતુભૂતિ થાય છે, મારો 
*આત્મ-વિશ્વાસ છે ગુસ્કૃપા દ્દારા સજ ક્ષેત્રમાં સિદ્ધિસાધક બની 
રોકાય છે. 
વિવિધ રીતે ગુરુપૂજા 
છેવટે ધન્ય દિવસ આવ્યો. વિ સ' ૨૦૩૫ નાં જેઠ સુદ 
-ત્રીજે પચાસ પ્રકરણુ પૂજ્ય ગુરુદેવને અ્ષણુ કરી ભાવપુષ્પથી ગુરુ- 
પૂન્ન કરી શકી. આ પ્રસગે શક્તિનાં સ્રોત અને જ્ઞાન-પ્યાન-તપ- 
આરાધનામાં આનદ અતુભવતાં અમારાં સાધ્વી મ'ડળતે એક મ'ગલ 
ત્રભાતે મા્ગ'-દર્શ્‌ન આપ્યુ. આપણે પણુ સૌએ ગુરુ-પૂન્તમાં ક'ઈક 
કરવુ ન્ેઇએ 
અમારાં વિદ્ધી વડીલ ભગિની પૂજય રત્નચૂલાશ્રી મ. ને 
“ (વિા'તિ કરી : તમેડવિકમ-ભકતામરનુ' સર્જન કરે. અમને સોને 
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અનેરી પ્રેરણા મળશે. વિદુષી સાષ્ત્રી નયપદ્યાશ્રીજ ! વિનય , ઉપ્તર 
પચાસ પાનાં લખાય તો લખો. સાધ્તી અરહત્પલ્માશ્રીજી ! તમે- 
સુરેખ અને કલાત્મક અક્ષરોમાં ભક્તામર સ્તોત્ર આલેખો, ચિ'તક 
સાષ્વી શુભ્રાંશુયશાબ્રીજ ! દર્શાવેધ હ્ામા ધમ ઉપર પચાસ પાનાં 
લખાય તો લખો. સા"્વી શીતાંશુયશાશ્રીજ ! પ પરમેષ્ઠી ઉપર 
સસ્કૃતમાં લખો. સાષ્તી પુનિતયશાત્રીઝ ! તમે પ“ચાચાર્‌ ઉપર 
પયાસ પાનાં લખે, સાષ્વી તીર્થયશાશ્રીજ ! તમે જૈન ધર્મની 
રૂપરેખાતું ઇંગ્લિશ ભાષામાં રૂપાંતર કરે. 


આ તમારી સમક્ષ મારા મતોરથ છે. શ્વે આ સર્જન થાય, 
તો ભવ્ય ગુસ્પૂજા આપણે સૌ કરી શકીશું. 


મારી તો ભાવના હતી, આ આલેખન છસ્તલિપિ જ રહો... 
પણુ જિંદગીમાં જેણે સ્વતુ' કશુ' રાખ્યુ નથી અને શાસન તથા 
ગુસ્ચરણે સવષ્સ્વ સમાપ્ત કર્યું" છે, તેવા અમારા પૂજ્ય મોટા 
મ. સર્વેદદયાશ્રી મહારાજની આંતરિક ઈચ્છા હતી. ગુસ્પૂક્નનાં 
નિમિત્ત પામીને લખાચેલ ગ્ર“થ પ્રકાશિત થવો! જેઈએ. શકય સૌની 
ઈચ્છાને સતકાર્વી નનેઈ એ, તો ઉપકારીની આસન્તા કેમ અસ્વીકાર્ય 
ઝરાય ? ઉપકારક તો સદા ઉપકાર કરતા રડે જ. તેઓની પ્રેરણાથી 
જ સોજન્યશીલ શ્રી ખીમચ'દભાઈ અતે ક'ચનખેને હદયની હાદિકં 
ભાવનાથી આ ત્ર થ પ્રકાશનના લાભ અમને જ આપો તેવી વિન'તિ 
પૂજ્ય ગુસ્દેવતે કરી. 


ક 19 ર ત્ર ડુ 
સ'પાદન કાર્ય ી ી 


પૂન્યપાદ ગુસ્દેવ ની શ્તાર્ક નિશ્રા એટલે શાસન-પ્રભાવના, 
શાસન રહા અને, સાનનાં અખ'$ આરાધન ચાલતાં જ હોય, સમય' 
વીતતો ગયો. અલ્પરાનનાં કારણે  ગુટિ, અસ્ત-બ્યસ્તતા તો ખરી, પૂન્ત્ય-, 
પાદ ગુસ્દેવની આજ્ઞાથી અમારા પૂજ્ય ગસુૂષ'્રુ- રાજયશ વિજયજી. 
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-મણાર્‌ાજ કે જે સદૈવ શાસતકાર્યમાં રત રહે છે, સાચે પૂન્ત્ય 
નમુનિશ્રીનો મ'ત્ર છે; ગુસ્દેવતી આન્તાનુ' નહિ, પણુ અભિષ્રાયતુ'- 
ન્ભાવતુ' આરાધન કરવાતુ' તેથી તેઆએ આ પચાસ ગપ્રકર્‌ણુના 
લેખન સ'પાદનનુ કાર્ય સ્વીકારી એતે ખૂબ જ સુ'દર રીતે સ'પાદન 
કરી આપ્યુ. 


પેસ કોપી અને સહપ્યકે 


પૂજ્યપાદ ગુસ્દેવ, પૂજ્ય મોટા મ. સા. ( સર્વોદયાશ્રીજી »ે 
'ઈમ્બતુર્‌ પધાર્યા. હેદ્રાબાદ-સિકદ્રાબાદમાં પૂજ્ય ગુરુદેવની આગ્તાથી 
"મારા વડીલ પૂજ્ય રત્નચૂલાશ્રીજ મ. તથા મારે પ'દર ઠાણાને સ્થિરતા 
કરવી પડી. શાસન કાર્ય, શરીરની કઈક પ્રતિકૂળતા, પ્રમાદ મારા 
“મનની ભાવનાને સફળ થવ! દેતો ન હતો, પણુ પૂજ્ય રત્નચૂલાશ્રી 
મહારાજે કડક આત્તા કરી. બસ, પ્રમાદ હટયો, પ્રયત્ત વિકસિત બન્યે।. 
“તે દરમ્યાન બુલારામ આવવાનુ થયુ. ત્યાંતી શાંતિ અને રમણીયતાથી 
ભત ગ્રેરુલ્લિત બન્યુ. શરીર સાય આપે તેવુ લાગ્યુ ચાર દિતસમાં 
કાર્યને પૂર્ણ, કરવાનુ. સૌનાં સહકાર વગર અશકય અમારાં સાપ્વી 
-મ*ડળમાંથી ઉત્સાહી સાધ્વી અહંત્પવાથ્રી, શુભ્રાંશુયશાશ્રી, પુનિત- 
-યશાશ્રી અને પ્રસપ્તિયશાશ્રીએ પ્રેસ કોપી કરવામાં ઉત્સાહ બતાવ્યો 
-સૌ પ્રયત્નમાં લાગ્યાં. પણુ પ્રસપ્તિયશાશ્રીના સહકાર પ્રશસાને પાત્ર 
"છે. આ સર્જન દ્વારા ખુશી થશે મારી લધ્ુભગિની સાષ્વી 
શુભોટયપશ્રી ને, જે છેલ્લાં કેટલાંક વર્ષોથી પૂ. ગુસ્ટેવની આજ્ઞાને 
:આધીન થઈ પલ્લીવાલ ક્ષેત્રનાં ઉદ્દારનુ' કાય” કરી રહેલ છે. 

ઉપસ'હાર 

છેવટે મતે આજે સતોષ છે. પ્રેરકની પ્રેરણા સફળ બની. 
નદશવેકાલિકનાં પચાસ પદ ઉપર જે ચિ'તન થયુ છે, તે ગુસ્કૃપાતુ 
રૂળ છે. ઉપકારી તદ્ફથી મળેલ અધ્ય ઉપકારીની સેવામાં ! 
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આન'દ ઝુસની પૂજાને ! 

હુ' તો પ્રમાદી છુ; અસ્ાન અને ભાવવાહિતામાં કાંય પ્રજુ 
“શાસન અને મહાપુર્ષનાં આશય વિરુદ્દ લખાયુ' હોય, તો પ્રથમ 
&્ષુમા ! હાર્દિક ભાવે નમ્ર વિન'તિ;, મારા પર કૃપા રાખી અવશ્ય 
દિશા સૂચન કરને. બાકી ક'ઈ પણુ સુ'દર લેખન થયુ' હોય, તો તે 
ગુસ્નાં આશીર્વાદનો સત છે. 

ઝંખતા 

એક જ ઝ'ખના છે, “જો છન્દ મારા હયઈ સ પુઝજે 
ગુસ્દેવનાં અભિપ્રાયને અતુસરવાની શક્તિ મળા. ગુસ્ચરણુનાં આલ'બન 
દ્રારા શાશ્વત સ્થાન તરફે આગેકૂચ કરૂ. “હ ન' જયતિ 
શાસનમ્‌ તો અતુપમ નાદ ગઝુ'જિત બનો. એ જ અભિલાષાએ 
વિરસુ' છુ. ી 


શ્રી મહાવીર જૈન પાઠશાળા, ડ) ૬: પૂજ્ય સાધવી સર્વાદયાશ્રી સ 
' અુલારામ, હૈદ્રાબાદ. નિશ્રાવર્ત” 


તા. ૧૮--૫-૮૧ _ સાધ્વી વાચ'યમાશ્રી 


શ્રી દશવેકાલિક સૂત્રની સાહિત્યયાત્રા 


શ્રી દશવૈકાલિક સુત્ર લેખિકા 
પૂ. સાપ્ત્રીશ્રી વાચ'યમાશ્રીજ મ્‌. 
એક સ'ક્ષિષ્ત પરિચય 
જિનેશ્વર પ્રજૂના શાસનમાં પાંચ પ્રકારનાં તાનતુ' નિર્પણુ છે ર 
મતિસ્તાન, શ્રુતત્તઃન, અવધેગાન, મનઃપર્યવત્તાન અતે કેવળસાન. 
તેમાં શ્રુતસાન સ્વપર પ્રકાશક છે. થુતગાનતા સુખ્ય ખે ભેદ છે. 
(૧) અગખાલ્ર અને (૨) અ'ગપ્રવિષ્ટ, અ'ગબાલ શ્રુતગાનના ખે ભેદ 
છે. (૧) ઉત્ટા લેક અને (2) કાલિક. 
શ્રી ધ્શવૈકાલિક સત્ર અ*ગબાલ્ય ઉત્કાલિક શ્રુતજ્ઞાન” છે. પ્રસ્તુત 
સૂત્રના ર્યયિતા પૂજ્ય ચૌદપૂર્જ્ધર શય્ય ભવ સરીશ્વરજ મહારાન્ન 
છે. પોતાના બાળપુત્ર મનકનુ' અલ્પાયુષમાં શીધ્ર કલ્યાણુ થાય તે 
માટે દિવસના અ'તિમ પ્રહરમાં ક'ઈક સમય અવરેપ હતો, ત્યારે 
આગમોના મ'થન ઠ્દારા દશવૈકાલિક સત્રતી રચના કરી છે. મુનિ 
મનકના કાળધર્મ બાદ સમસ્ત સ'ઘતી વિન'તીથી અલ્પમેધાવી; 
અધ્પાયુષ્ક વર્તમાન સમયના જીવોના કલ્યાણાથે સત્ર ચિર'જીવ કરાયુ; 
અને ડહેત્રાય છે કે પચમ આરાતા અતિમ આચાર્ય ભગવ'ત 
દુષ્પહ સુરીશ્રગજી મહારાજના સમય સુધી શ્રી દૃશવૈકાલિક સૂગ 
પ્રવર્તમાન ચહેશે 
શ્રી દશવૈકાલિક સ્ૃત્રતી નિજુ'કિતનતી ચોદ્રમી ગાથામાં કર]' છે 
કે જિનપ્રતિમાનાં દર્શન વડે પ્રતિમોધ પ્રાપ્ત કરેલ મનકના પિતા 
દશનૈકાલેક સૂત્રનાં નિર્યૂહક શ્રી શચ્ય'ભવ ગણુધરતે વદન કરુ છુ. 
“સેઃઝમન તળયદ ત્તિળ?રિમારંતનેળ પરેવુષ્ધં | 
સળમબિબદ ક્સજેકાઈયરતસ વિસ્ઝુરમ વરે ॥ ” 


૧૭ 


૧ 


તે જ નિર્યુક્તિની ૧૬ મી તથા ૧૭ મી ગાથા કહે છે. દશ- 
વૈકાલિકતુ' નિર્યૂુહન આ પ્રમાણે કયું” છે. 


આત્મ-પ્રવાહપૂર્વમાંથી ધર્મ પ્રસાપ્તિ નામનુ' ચોશુ' અષ્યયન, 
કમ ગ્રવાદપૂર્જમાંથી પિ'ડેષણા નામનુ” પાંચસુ' અધ્યયન, સત્યપ્રવાદ 
પૂર્જમાંથી વાકય શુદ્ધિ નામનુ સાતમુ' અધ્યયન; બાકીનાં અપ્યયન 
૧ લુ, ૨ જુ', ૩ જીં, ૬ ફુ, ૮ ઝુ, હ સું અને ૧૦ સુ' અધ્યયન, 
નવમા પ્રત્યાખ્યાન નામના પૂર્વની ત્રીજ વસ્તુમાંથી ઉષ્ધરૃત કરેલ જે. 
સાચવ્વવાયવુચ્વર સિસ્ત્ટા સોર્ફ પસ્સપશતી | 
વાસ્તવ્વવાયયુર્વત બવરરસ વલળા ત્િજવિદછા 1૨૬॥ 
સસ્તવ્વવાચવુવ્વા સિસ્ટર છોરે વવી ૩ | 
અથસેસા સિર્ઝુકફા તથમરલ ૩ તલરદ્થવત્યૂ'ઓ 1૨૭ 
વિષય સૂચના 


શ્રી દશવૈકાલિફ સત્રની નિયુ'ક્તિની ૨૦ થી ૨૪ ગાયથામાં 
અપ્યયનનાં વિષગોનુ' સ્પષ્ટીકરણુ કયુ” છે. 


અધ્યયન શ્લોક્સ”ખ્યા વિષય 
૧. દમપુષ્પિકા શ્લોક પ ધમ* પ્રશસા 
૨. શ્રામણ્ય પૂવિકા શ્લોક ૧૧ વૈર્ય 
૩. ક્રુલ્લકાચાર શ્લોક ૧૫ આચાર વણન 
૪. ધર્મ ગ્રસપ્તિ પડૂ શ્લોક ૨૮ આત્મ સ'યમ અને 
જ્વનિષ્ઠ સત્ર ર૩ જવ સ'યમને, ઉપાય 
પ. પિ'ડેષણા શલેક્‌ ૧૫૦ ભિક્ષા વિશુદ્ધ 
૬. મહાચાર શ્લોક ૬૮ વિસ્તૃત આચાર વણુ'ન 


નનન 


$” 
દ્વિ 


૬૮ 


છ વાકય શુદ્ધિ શ્લોક પછ * વાકય શુદ્ધિ-ભાષાનો વિવેક 
૮ આચાર પ્રણિધિ શ્લોક ૬૪ આચારતું અતુપમવણુ'ન 
હ વિતય સમાધિ શ્લોક ૬૨ વિનયવર્ણુન 
સત્ર-૭ 

૧૦. સભલિક્ષુ શ્લોક ૨૧ ભિક્ષુતુ' વર્ણન 
ચૂલિકા : 

શ્ષોકસ”ખ્યા' વિષય - , 
.૧ રતિવાકચો શ્લોક ૧૮ ' સંયમમાં અસ્થિરતે સ્થિરીકરણ 

સત્ર-૧ ! 

ર્‌. વિવિકતચર્યા શ્લોક ૧૬  વૅવેવિધ સુનિચર્યાતુ વર્ણન 


પતે ધસ્મપા સૉ શ ર્ર સિળસાશર્નાસ્માસિ । 
િદ્ય વર્ષ સછા જાડ' ઝે પ્ત બસ્મોસ્િ 1૨બા 


સદવ માચાસ્જટ ૪ લુરિયોન બાચસંગમોવા | 

તઇ સ્ીવલત્તમોડવિ ચ છોટ સરરતથામિ .અસ્સચળે ॥૨૨॥ 

સિક્લવનિસોદરી તવયત્તડ્સ્સ સુળવજાર્છા ૩ પંત્તસપ । 
છટ્ટે" આયાડજટા મરે" જન્મ મઇયળસ્તસ 1૨૨ 


, વચર્ળાયમત્તી, છુળ સસ્ત્તોસ્ભ પખિાબમઇલે બિચ 
 ળવમે ષળઓ છ્લમે , શાના નિય પ્ત હાસ ॥ રરા 


, “શે બરક્ષવળા ત્તૂઝિય ધસી: ચયંતે [ચિગારળસેર, 
તવિદ્ળ વિવિત્રવસ્થિ અતીચળનઝુળારરસ જ્જ [૨૪ 


૧૯ 


ગીરવભ્ઝું સ્થાન 

શ્રી દશવૈકાલિક સ્ત્ર જિનશાસનના ચાર અતુષોગમાં ચરણુ- 
કરણાનુષોગ પ્રધાન વિશિષ્ઠ સત્ર છે. કોઈ પણુ ધર્મ તેનાં વિશુદ્ધ 
પાલકનાં ત્ાચારમભળથી જ વિસ્તૃત થાય છે; તેથી જેતશાસનમાં 
દીક્ષિત બનતા જ સુનિતે આચારાંગસૂત્રતાં શસ્ત્રપરિસા અષ્યયનને 
અભ્યાસ કરાવ્યા બાદ ઉપસ્થાપના (વડી દીક્ષા) અપાતી. હાલ પણુ 
જ્યારથી શ્રી દશવૈકાલિકસૂત્રતી રચના થઇ, ત્યારથી શ્રી ત્શવૈકાલ્લિક- 
સૂત્રનાં ચાર અંષ્યયનના અભ્યાસ ખાદ ઉપસ્શ્રાપના કરવામાં આવે 
છે. આ જ ખબતાવે છે કે જૈનશાસનમાં આ સૂત્રનુ' કેટલુ ગૌર્વ- 
ભર્યુ સ્થાન છે. 

શ્રી જેન સદ્યમા માગલિક ઉગ્ચારણુ વખતે દશવૈકાલિકતુ 
પહેલુ' અષ્યયન જ ઉચ્ચારવામાં આવે છે. ્રાયઃ પ્રતયેક સાધુ-સાષ્વી 
આ સૂત્રને ક'ઠૅસ્થ કરે છે કેટલાંય સ્વાષ્યાય-પ્રેમી, સાધુ - સાષ્વીજ 
મ. ચાર અષ્યયનનાં સ્વાપ્યાય બાદ જ પાણી વાપરે છે. છેવટે સત્તર 
ગાથાનાં સ્વાપ્યાય પહેલાં તો કોઈ પણુ સાધુ-સાષ્તી આહાર કરતાં 
જ નથી 


ક 


પ'ચાંગીથી પૂર્ણ 

શ્રી દશવૈકાલિક સૂત્ર પચાંગી પૂર્ણ" છે. તેનાં ઉપરે નિયુક્તિ, 
ભાષ્ય, ચૂર્ણિ અને અનેક ટીકાગા છે. તેમાંથી સુખ્ય ઉપલખ્ધ 
સાહિત્ય નીચે સુજખ છે. 

થ્રી દશવૈકાલિકસૂત્રની નિર્જુ ક્તિના ૩૭૧ શ્લોક છે. તેના રચ- 
થિતા દ્િતીય ભદ્રબાહુસ્વામી છે. ભાષ્યની ગાથા ૬૩ છે. તે અન્ઞાન 
તક છે. વતમાનમાં દશવૈકાલિકની ખે ચૂણીષે છે. એકનાં રચયિતા 
અગસ્ત્યસિ હસરીશ્વરછ છે. બીજ ચૂણી'નાં રચયિતા જિનદાસગણિ 
મહુત્તર છે. 


૧-૪૦. 


૧૦ 

શ્રી દશવૈકાલિક સત્રની અવચૂરિ પણુ છે. શ્રી દશવૈકાલિક- 
સૂત્રની અનેક ટીકાઓ છે, પણુ વિશિજ અને અઠ્તિતીય ટીકા છે 
૧૪૪૪ ત્ર"'થ રચયિતા આચાર્ય'પુ'ગવ શ્રી હરિભદ્રસરીશ્વરજી મહા- 
રાજની શિષ્યખાધિની ટીકા. પાપષનીય સ'ધના અપરાજિત સૂરિ યા 
વિજયાચાર્ય'ની વિજયોાલ્યા નામની ટીકા છે. (પરતુ ઉપલખ્ધ નથી.) 
પૂન્ય હૃરિભદ્રસરીશ્વરજી મ. રચિત ટીકાના આધાર ઉપરથી શ્રી 
તિલકાચાચે" ટીકા બનાવી છે. શ્રી માણિકયશેખરની નિર્યુક્તિ દીપિકા 
રીકા છે. શ્રી સમયસુ'દરજીતી દીપિકા ટીકા છે. શ્રી વિનયહ'સજીની 
"પણુ ટીકા છે. શ્રી રામચ દ્રસરીશ્રરજી મન્તુ' વાતિ'ક પણુ ઉપલબ્ધ 
છે. અધાપિ શ્રમણુસ'ધમા દશવૈકાલિક સૂત્ર ઉપર ચિ'તન મનન 
ચાલુ છે અને તેનાં ઉપર મ્ર'થોનું' સર્જન થયા કરે છે. 


શ્રી દશવૈકાલિક સૂત્ર એક એવો અદિતીય સગમ છે, જેણે 
ચિ'તામાંથી ચિ'તન તરફ દોરી જાય તેવે! અક્ષય ખન્નાના મહા- 
સાગર્‌ આપ્યો છે. 

પૂજ્ય શય્ય'ભવસૂરીશ્વરછી મહારાજને અલ્પાયુષ્ક મુનિ મનકના 
હિતની ચિતા થઈ અને દશ અપ્યયનની રચના થઈ; અતે કલ્પ- 
સત્રમાં જેમના માટે વિશેષણ છે. ' પુત્રી તુલ્યા : એવા યહ્યા 
સાષ્વીજી મ.તે પોતાના ખુદના આરાધકપણાની ચિ'તા થઈ અને 
પ્રભુ સીમ'ધર સ્વામીના સમોવસરણુમાં પહોંચ્યા. યક્ષા સાધ્વી 
મહારાજ એક આરાધક મહા મહત્તરા સાષ્વીજ હતા, તેથી પ્રભુ 
સીમ'ધર સ્વામી પાસેથી ચાર ચૂલિકા લાવ્યા, જેમાંથી ખે ચૂલિકા 
દૃશવૈકાલિકમાં સ્થાષિત કરવામાં આવી. 


સૂત્રના અ'તજંગ 
સાચે જ ચિતા જીવનને કોરી ખાય છે, ત્યારે હિતચિ'તા કઈ 
અતોખુ*-આગવુ' સર્જન કરે છે. પુત્રની ચિ'તા અતે સ્વની ચિ'તા 


૨૬ 


ભિન્ન છે. યુગ-કાલ-લિ'ગ-અવસ્થાના ભેદ ભિન્ન હોય, તો પણુ 
“મહાપુરષાની-ભવ્યાત્માએની હિતવૃત્તિ-હિતચિ'તા લિજ્ત નથી હોતી. 
“એકે આગમ મથન કયું”...તો એકે મહાવિદેહ ક્ષેત્રમાં વિહરણુ કર્યું, 
*-*પણુ...હિતનું' આરાધન કર્યું. હિત અને મ'ગલની ભાવના જ 
મ'ગલ છે. કોઈ વ્યક્તિ કે કોઇ પ્રસગને ઉદ્દેશીને પ્રાર'ભ થાય, પણુ 
પછી તેના દ્વારા સજ”તુ' મ'ગલ થાય. સુનિ મનકના મ'ગલાથે” સર્જન 
થયેલ દશવૈકાલિકસૂત્ર એકવીશ હજાર વપ* સુધી અવિરત મગલનેો 
"સ્રોત બની અનેક સાધકને અધ્યાત્મના અમીપાન કરાવશે. 

શ્રી દશવૈકાલિક સૂત્રની શૈલી ગદ્ય-પદ્યમય કાવ્યાત્મક છે. ન્યાં 
તેના શખબ્દ્તા સ'ચાર્‌ થાય, ત્યાં આશ્રવના ...કષાયના ... દદ્રિયના... 
"ષોગનાં તોફાન શાંત થવા લાગે છે. શ્રી દશવૈકાલિક સૂત્રની શખ્દ 
મધુરતા એના સ્વાષ્યાયમાં લીન બનનારા જ અનુભવી શકે છે. જેમ... 

“સા? શખ્દ બોલતાં બાળક થાકતો નથી...ક'ટાળા અત્તુભવતો 
નનથી. 

પ્રેમી પ્રેમપાત્રના નામના પુનઃ પુનઃ સ્મરણમાં આનદ 
“અતુભવે છે. ર 

તેમ સાધક મહાત્માઓ દશવૈકાલિક સૂત્રના સ્વાષ્યાયમાં એક 
“અનોખી મસ્તી અતુભવે છે. દશવૈકાલિકનો સ્વાધ્યાય કરતા સાધકને 
જેઈ એ ત્યારે લાગે કે...શુ' આ અમૃતનો આસ્વાદ કરી રહ્યો જે ? 
અને જ્યારે શ્રી દૃશવેકાલિકસગ્રના અચ અને તેતુ' ચિ'તન ચાલે છે, 
ત્યારે લાગે કે શુ' રત્નના ચાહકતે રત્નની પ્રાપ્તિ થઈ રહી છે ? 


શ્રી દશવેકાલિક સૂત્રના દરેય અષ્યયનો અર્થની દષદિએ 
સાગર્‌થી પણુ અધિક વિશાળ અને ગ'ભીર છે મુનિ જીવનને લગતા 
દરેક પ્રશ્નોને આ સૂત્રમાં આવરી લેવામાં આવ્યા છે અને સાથે 
સાથે સુકોમળ ભાષામાં આત્માને સમાધાન થાય તેમ દરેક પ્રશ્નો 
"જવાબ આવરી લેઘામાં આવ્યો છે. 


નનન 


જર 

શ્રી દશવૈકાલિક સૂતરતી પ્રથમ ગાથાનતો અક્ષર '#ધ' અક્ષર- 
શાસ્ત્રના નિયમ મુજબ ઉત્તમ-લાભદ્દાયક-સવ' સુખદ્દાયક-ફલ્યાણુદ્દાયક 
અને વિજયકારક છે. 

મહામાંગલિક 

શ્રી દશવૈકાલિફતુ પ્રથમ અષ્યયન અતે તેની પ્રથમ ગાથા 
ગેટલે લાગે વિશ્વતો સાર . ! ધર્મ-ઉત્કૃષ્ટ અતે મ ગલ...આવા 
ત્રણુ પ્રથમ શખ્દ જ વ્યક્તિમાં ઝંખના પેદા કરે. 

કયો ધર્મ ઉત્કૃછ મ'ગલ...? તરતજ તેનું સમાધાન. 


અહિસા-સયમ અને તપના ત્રિવેણી સગમ સમો...! 
ધર્મતુ' પાલન કરુ' તો શુ'...? 
ત્રણ લોક તારા ચરણે.. ! 


પ્રથમ શ્લોકતુ' ચિ'તન જ માનવીને આરૃષ્ટ કરી દે છે, પછી 
ખીન્ન શ્લેકો...ખીન્ન અપ્યયતો વાંચન કરવા સાધક્તે-જિસ્તાસુને. 
પ્રેરણા કરવી પડતી નથી. સાધકતે પહેલાં જ શ્લોકમાં એવી લગની 
લાગે છે કે બીન્ન શ્લોક આપ મેળે વત્રાઈ ન્નય છે અને સ્વેચ્છાએ 
દશવેકાલિક સૂત્ર પર્‌ ચિ'તન થઈ ન્નય છે. 

આમ દશવૈકાલિક સૂત્ર સાધુતાના વિકટ રાહ પર્‌ એક નિકટતેો 
ચિ'તક મિત્ર ખતે છે 1હતચિ'તક સખા સમો બતે છે અતે 
પરમ અને ચર્મ ઉપાદેષ મોક્ષતી પ્રાપ્તિમાં અનન્ય સહાયક 
ખતે છે 1 

અસ, મારા જેવા અનેક આત્માતુ' માર્ગદર્શન કરતો અ! 
મહાવૈરાગ્યવાહી ગ્ર“*થ સહુનુ' કલ્યાણુ કરો, એજ અભિલાષા. 


* દશવૈકાલિક '-સાથુઆચારનેો 
મહાગ્ર શ 


કરુણાનિધાન પૂ. શય્ય'ભવસૂરીશ્વરજી સ. ના હદયમાં 
જભાવકરુણા। લહેરી છે. પોતાના પુત્ર મનકને તેની માતાના 
'ઉઠટરમાં હતે।, ત્યાં જ છેડી, પૂ. શય્યભવસૂરિજી મ. દીક્ષિત 
થયા હેતા. ખાછૂકુ સનક આઠે વર્ષનો થતાં પિતાને શોધવા 
'નીકબ્યે।. તેના પિતા તો જગતમાં મોજૂદ હેતા, પણુ “માત્ર 
તેના પિતા રૂપે નહી', જગતપિ્તા સાધુ રૂપે | સનકે આ 
સાધુ ખનેલ પિતાને શૈ।ધ્યા તો, ખરા, પણુ... પણુ એ 
'ભાવકરુણાના સાગરે તે પુત્રને પણુ સ'સારતારણી દીક્ષા 
આપી. રીક્ષા આપ્યા ખાદ ભાવિ ન્ેઝું' રે | ખસ | ખાલફ 
માત્ર છ જ મહિનાનો મહેમાન છે. કોમળ આ ખાળકે 
સાધુપણ્‌ાના કઠોરજીવનમાં છ મહિનામાં સાગર જેવાં 
“શાસ્રોનો પ૨ કેવી રીતે પામશે ? અને શાસ્રનો મમ નહી” 
'જણે, તો સ'સારને તરશે કેવી "રીતે ? 


ભાવકરુણુ।ના સ્વામીને મૃત્યુની ચિ'તા ન હોય, તેને 
ચિ'તા હોય તેના આત્માના હિતની. મૃત્યુ બાદ પણુ ક્યાં 
પહોંચશે તેની; અને તેથી જ ભાવકરુણાના નાયક સૂરિ- 
ભગવ'ત પૂ. શય્ય'ભવ સૂરીશ્ચરજીએ આ ગુત્રની સ'ચમયાત્રા 


રટ 


સાથક ખનાવવા અલ્પસમયમાં સકલ કરવા એક પુરુષાથ* 
કરચ. તમામ આગમ અતે પૂવમાં રહેલ સાધુ આચારને. 
બાલક સમજે એ રીતે સ'ગૃહીત કર્યોં. અનેક આગમરૂપ. 
પુષ્પાસાંથી એક સાધુ આચારના ફ્રમાનની માળા ખનાવી. 
આ જ ગ્ર“થ આજે જગતમાં દશવૈકાલિકના નામથી પ્રસિદ્ધ છે. 

આ મહાન ગ્રથ આમ તે! સાધુજીવનના આચારને 
અતુલક્ષીને રચાચે। છે, પણુ તેમાં માનવજીવનનાં ત્રેકાલિક 
સત્યો છે. શ્લેકે શ્લેકે માધુર્ય છે, શ્લેોકે શ્લેોકે ભાવ- 
કરુણાની ઝલક છે. શીત્ર આત્મહિત કરવા માટે દોટ સૂકી. 
શકીએ તેવી એક નવી પગદ'ડી છે. આ પગદ'ડી પર હવે. 
આપણે ચિ'તનની ચકે।૨ નજરે પા...પા ...પગલી માંડવાની છે. 





૧. ધમ્મો મંગલ મુફિટં ન 


વિશ્વનો પ્રત્યેક વિચારક માનવ મ'ગલની ઝંખના કરે છે મ ગલન 
સાધના, મ'ગલના સ'શેધન, મ'ગલની શરણાગતિ માનવીનું લધ્ય છે. 


જેમ કસ્તુરીયો મૃગ સુગ'ધ માટે આખુ' જ'ગલ ફરી વળે છે. 
પણુ ખુદની નાભિમા રહેલ સુગ'ધીને-કસ્તુરીને પીછાણી શકતા નથા 
અને અ'તે થાકીને ખૂમ મારે છે અરે! સુગધ કયાં છે ? તેમ માનવ 
પણુ મ'ગલ માટે માર્ચો માર્યો ફરે છે. કોઇ જ્યોતિષી પાસ દોડે છે. 
કે૪ હસ્તશાસ્ત્રી પાસે દોડે છે. કોઈ એકાક્ષી શ્રીફળની શેધધ કરે છે. 
કોઇ દક્ષિણાવત' શ”ખની આગળ પાછળ ફેરા મારે છે અતે ખેડુ 
ખોટુ' સાબિત થાય છે અને માનવ બરાડી ઊઠે છે મ'ગલ કયાં કે ? 
હુ' મ'મલના ચાહક અને મતે મગલ ના મળે? 


જ્યાં સાચી ઝંખના છે ત્યાં કશુ' અશકય નથી સર્જ વસ્તુ સુલભ 
છે, દુલ'ભ નથી પણુ કરોડો ટન રેતી પીક્ષે પણ તેમાંથી એક ટીપુ 
પણુ તેલ ના જ નીકળે. સાચૅ તેલની જરૂરત હોય તે તલ જ પીસવા 
જેઈ એ. પથરાળ ભૂમિમાં ગમે તેવા બીજ નાંખો અને પાણી સીચેો 
લાં પુષ્પ ન પાંગરે અરે! એકાદ અ'જુર પણુ નવપલ્લવિત ન થાય, 
સાચે પુષ્પની ચાહના હોય તો કાળી માટી અને કળદ્પ ભૃમિમાં બીન 
વાવવુ' નનેઇએ પછી પાણી સી ચો એકાદ રાત્રિમાં અ'ફૂરો નવપલ્લવીત 
થઈ જય. અને ખે ચાર દિવસમાં પુષ્પના પમરાટથી વાતાવરણ મધ- 


શ્‌ 


મઘતુ' થઇ જાય. હનર વાર્‌ હજાર ખોટી ચાવી ફેર્તરીએ તો તાળુ 
ના ઊઘડે. તાળુ' ઊધાડવુ' હોય તો એક જ સાચી ચાવી બસ છે. 
એક જ વાર્‌ ચાવી ફરશેને તાળુ' ઊઘડી જશે 


સાનવ! 


સાચુ કહી દે, જરા પણુ વાર્‌ ન કર્‌ તારે મ'ગલ ન્નેઇએ 
છીએ? નિર્ણય કરીને બોલ, ઉતાવળ ના કરતો ગેરબડ ના કરતો 


જૂ. 


અ'તરતા ઉ'ડાણુથી જવાબ આપ કે તારે શુ' જેઈ એ ? 


જ 


સહાત્મા ! 


શુ' આપને મારી વાતમાં અસત્યતો સર્‌ લાગે છે? હું ખોટા 
લાગુ* છુ ? મ'ગલ માટે તો મે' સમસ્ત પૃથ્વીની પરિકમ્મા કરી સાચુ 
કહુ' છુ. દશે દિશામાં ભમી વળ્યો પણુ મગલના દર્શન દુર્લભ છે. 
મહાત્મા ગ્રેતિન્નાપૂર્વક કહુ' છું. હુ' મ'ગલતે ચાહક છુ. મ ગલની પ્રાપ્તિ 
માર્‌' પ્યેય છે. ખોલ તારી મ'ગલની વ્યાખ્યા ? મગલને સમજશ નહિ 
તો મ'ગલના નામે અપમ'ગલનો આરાધક બતી જઈ શ. 


તારી સ ગલનાં વ્યા"ખ્યા આવી જ ને? 
સુખને કરે તે મગળ અને ૬ દુ ખને હરે તે મ'ગળ 


પણુ કેણુ મ'ગળ ? શ્રીફળ-સ્વસ્તિક-પુષ્પમાળ- બહારના જ 
પદાથ તે? બનવુ' છે ગણિતના પારંગત અને ભૂલ કરે છે એક, બે, 
ત્રણ ગણવામાં. મેળવવુ છે મ'ગળ અને ભૂલ કરે છે મંગલની વ્યાખ્યા 
સમજવામાં... 


“ જે દુઃખને કરે તે મ'ગળ નહિ પણુ દુઃખને પેદા જ ન થવા 


તે મ'ગળ.” 
“જે સુખને કરે તે મ'ગળ નહિ પણુ સુખની ચાહના ન થત્રા દે તે 


મ'ગળ” 


દ્રે 

6 
આ 
કે 
શ્વ 


૩ 


“જે પાપને દૂર કરે તે મ'ગળ નહિ પણ પાપના અષ્યવસાય પેદા ચવા ન 
દેતે મગળ” 

“ જે રોગને દૂર કરે તે મગળ નહિ પણુ 
અશાતાવેદનીય કર્મનો બ'ધ થવા ન દે તે મગળ” 


અ 


“જે મરણુને રોકે તે મંગળ નહિ પણ 
આયેૅ'ય કર્મતો બ'ધ ચવા ન દે તે મંગળ” 
“જે કષ્ટોને કાપે તે મગળ નહિ પણુ 
ભવના ભ્રમણુને હટાવે તે મ'ગળ.” 
“જે અહિત ન થવા દે તે મ'ગળ નહિ પણુ 
આત્માને હિતમાં સ્થાપી દે તે મગળ” 


હુવે, આપ જવાબ ! મગળનો ઉપાસક છે ? મ'ગળ મ'ગળ કહી 
ફરતો હતો પણુ મ'ગ1ને જણુતો નથી તેવુ' તો નથી ન? 


મગળ કોઇ પદાથ નથી અતે પદ્યર્થને કોઇ મ'ગળ કહે તો તે 
હ્ષણુવાર માટે છે. શ્રીકળ હાથમાં લઇતે મળે તો મગળ. પણુ તે જ 
શ્રાફાળ શિર ૫૨ લગાવે તો ખલાસ. મ ગળના સ્પર્શ દ્દારા જ અપ- 
મ'ગળના શ્રીગણેશ શરૂ થઈ નય. 


મ'ગળ તારે આત્મા ના...ના...ભૂલ થઈ સર્વશ્રેષ્ઠ સર્વાહૃષ્ટ મ'ગલ 
તારે આત્મા. 


શુ' તારો આત્મા સ'ગલ ? અતે તે પણુ ઉત્યૃષ્ટ મ'ગલ શુ' દિવસે 
તારા દેખાડવા જેવી વાત કરે છો. હુ' મ'ગલ નહિ. પણુ મ'ગળનેો ઉપાસક. 


ના...ના ભવ્યાત્મા |! તુ' જ મ'ગલ, તારા આત્માજ ઉતૃષ્ક મગળ 
પણુ તારા આત્માને ત્રિવેણીના જળથી શુદ્ધ ફરે તો ? 


જ 

જેતુ આખુ શરીર ગ'દુ છે તે એક બિ'દુ પાણીથી શુદ્ધ થાય? 
સ્વચ્છ થાય? ના . થાય. સ્નાન ફરે પણુ શરીર લુ'છે નાંહે તો પાછી 
માટી લાગે અને ફરી ગ'દ્યો . શરીર લૂક પણુ પછી શરીર પર્‌ સુગ'ધા 
તેલ ના લગાડે તો સુવાસ ક્યાંથી પ્રગટે? જેમ મલિનમાંથા સ્વચ્છ થવા 
માટે પ્રત્યેક પ્રક્રિયા પૂર્ણ રૂપે કરવા જેઈએ તેમ મ'ગલ બનવા તારે 
ધર્મનુ' શરણું લેવુ જેઈએ. ધર્મના શરણ વગર્‌ મગલ બનાય નહિ. 
ધર્મમય બને તો જ મ'ગલની પ્રાપ્તિ ધર્મ જ્યારે સાચા સ્વરૂપે સમજાય 
થારે તેના એઆજસ જુદા હોય. જેમ મહેમાનના સત્કાર કર્ત્રાના. ભોજન. 
વસ્ત્ર, શય્યા, વચન અને દિલથી તેમ ધર્મના આચરણ પણુ અ'તરના 
આદર ભાવથી કરવાના. સ્વસ્વરૂપ સમજીને કરવાના 


ધમના વિશિષ્ટ ત્રણ ભેદ ત્રણુ ભેદવગર ઉત્ષ્ટ ધર્મની આરાધના 
થાય નહિ તો ઉત્ૃષ્ટ મ'ગલની પ્રાપ્તિ થાય નહે. 


અહિ'સા, સ'યમ અને તપ ત્રણુ ભેદથી ધર્મની જ્યારે આરાધના 
થાય ત્યારે ધર્મની પૂર્ણ રૂપથી આશાધના. 


જેમ ગ'ગા યસુના અને સરસ્વતીનુ' જળ એકત્રિત થાય તો જ 
સ'ગમહે' તીથ તેમ અહિ'સા, સયમ, તપતુ' આરાધન સાથે મળે તો 
જ ધમ ઉત્ૃષ્ક મંગળ-- 


ઉત્કૃષ્ટ મ ગલની પ્રાપ્તિ માટે અહિ'સાનું પૂર્ણ પાલન જરૂરી 
કાવિક, વાચિક માનસિક રીતે હિ'સાનો ત્યાગ કરવાને. હિ'સાનેો ત્યાગ 
કર્યો પછી કાયાની દુષ્ટલૃત્તિ કે વચનતુ' દુષ્ટભાષણુ ડે મનના દુવિચાર 
જરા પણુ ન ચાલે. જગતના કોઈ પણુ જીવને દુઃખ કરાય જ નહિ. 
_ ચાહે તે જીવ પોતાનું સ'રહ્મણુ સમજે કે નહિ પણુ તે સર્વ જીવના 
સ'રક્ષણુના ત્રત લીધા છે. તારાથી કોઈ ને માનસિક કલેશ પહોંચે તેવુ 


પ્‌ 


પણુ અયોગ્ય વર્તન ન કરાય અને અહિ સા વ્રતના સ'ર્ક્ષણુ માટે જ 
સ'યમ નેેઈએ. સયમ ન સ્વીકારે તો અહિ'સાનુ પૂર્ણ પાલન ન થાય ! 
સયમ એટલે સમભાવ સયમ એટલે સારી રીતે કાખૂ કરવો કેની 
ઉપર કાબૂ કરવો ? પાપો આવવાના રસ્તા ઉપર? સુખ્ય રસ્તા પાચ 
હિ'સા, જૂઠં, ચોરી, અબલ્ર અને પરિમ્રહ તેનો ત્યાગ કુલ પાપો આવવાના 
સત્તર ર્સ્તા-આશ્રવથી પાપ આવે, " દ્રિયથી પાપ આવે, કષાથોથી પાપ 
આવે, વોગથી પાપ આવે. પાપના ઠ્વારા કર્મના દાર ખ'ધ કરવા, રોકતા 
તે સયમ-અહિ'સા સ'યમ દ્વારા શુદ્ધ થશ્રેલ આત્મા તપની સુગ'ધીથી 
મધમધાયમાન બને. તપ દ્વારા પણુ દેહને તપાતવાનો અને કમને પણુ 
તપાવત્રાના દ 


દેહ તપે નહિ તો કષ્ટતી અતુભૂતિ થાય નાંહે 
કર્મ તપે નહિ તો નિર્જરા થાય નહિ. 


આત્મા ખાવા પીવાની લપમાં પડે તો ભાન ભૂલે તેથી આહાર 
સ'જ્ઞા-સ્વ્રાદ લોલુપતા દુર કરવા બાલતપ આદર્વાનો અને આત્મગુણુાનો 
વિકાસ થાય તૅ માટે અભ્ય'તર્‌ તપ કરવાનો બાહ્ય અને અભ્ય'તર બ ને 
તપ પ્રભુના ફરમાવેલા અથાશકય દરેકની આરાધના ફરવાની ઉપેહ્ઞા 
એંકની પણુ નહિં કરવાની. અહિં'સા સયમ તપરૂપ ધર્મજ ઉત્ૃષ્ટ મ'ગલ 
અતે આવે શ્રેષ્ઠ ધર્મ જે ન્યકિતમાં વસાં જાય, ધર્મ્મવ જે આત્મા 
બતી જય તે શ્રેષ્ઠ મ'ગલ. 


જ્યાં મ'ગલમ્ય ધર્મ'મૂતિ" આત્મા ત્યાં દેવાના પણુ નમસ્કાર દેવની 
આરાધના ઉત્કૃણ્ ધર્મી'એ નહિ કરવાની ઉત્કૃષ્ટ ધર્મની ઉપાસના દેવ 
તેની ચરણુરજ દ્વારા દેવ ધન્ય બને ધમી આરાધના કરે દેવાધિદેવની 
આન્તાનો .. 


પાઈ નસ લાટ માદ દેતહા-હ વાગ્યાના સા -તટ#બાદગર”નાટ, દાવાંટઝમકભાટઇઃ_દૂદ દ છી 


ખાલ પનક |! 


તુ' ધન્ય છે. કૃતપૃણ્ય છે. પિતાને શોધવા નીકળ્યો પણુ પ્રાષ્ત કર્યા 
પર્મપિતાને જિનેશ્રરતેક પ્રાપ્ત કર્યું”. ઉત્કૃષ્ટ મ'ગલને અ'તે મ'ગલને 
પામી તુ' મ'ગલસ્વર્પ પ્રાપ્ત કર. એજ ચાહના છે સ'યમી પિતાની... 


શચ્ય'ભવસૂરિ મર ! 


આપ પણુ મ'ગલ. આપના પુત્ર પણુ મ'ગલ. આપતુ બનાવેલુ' 
દશવૈકાલિક પણુ મ'ગલ. અમે પણુ આપના આદેશતુ' પાલન કરીશુ 
તો આપના જ પુત્રને! મનક માટે બનાવેલ દશવૈફાલિટના અમે પણુ 
અધિકારી. 


ખસ હવે એક જ વિન'તિ અમતે પણુ મ'ગલ બનાવે... 
અમાશા પણુ મગલ કરે... 


દ 
હ 
છ 


| 


ર. મહુગાર સમા બુદ્ધા છા 


જગતને પ્રત્યેક વ્યવહાર વિશેષણૂ્‌થી જ ચાલે છે. વિશેષ્યની 
ઓળખાણુ વિશેષણુ ઠ્વારા # થાય છે. વ્યાકરણફારે! કહેશે જે વિશેજણામાં 
વિશિષ્ટતા પેદા કરે તે વિરેષણુ 


વ્યત્રહાર શાસ્ત્રના અત્તુભવી કહેશે જેવા વિશેષણુ વાપરશે તેવી 
વ્યક્તિ બનશે. ત્યારે ધર્મશાસ્ત્રકાર કૃપાળુ હઘ્યે કહે છે. યોગ્ય વ્યક્તિ 
માટે તેની આત્મિક યોગ્યતાને શખ્દ ક્રારા રજુ કરવા વિરેષણુ માત્ર 
સાધન છે. 


ત્યાગી વૈરાગી સ'ત-સાધુ અ'ગે અનેક વિશેષણુ વપરાય છે. અનેઢ 
વિશેષણ! સ'શેોધન પામી રલ્ા છે, ત્યારે સાધુજવનની શ્ેક આગવી 
યોગ્યતાને વ્યક્ત કરતુ અદ્ભૂત વિશેષણુ છે. *“ મધુકર સમાન ” 


સાધુતાના પ્રારંભ પણુ મધુકર સમાનત્રતથી સાધુતાની સાધના 
પણુ મધુકર સમાન ત્રતપાલનમાં મધુકર સમા ત્રત સિવાય સાધુ સ'સારી. 


મધુકર્‌ સમા ત્રત સિવાય સાધુતાની સાધના અશકય. 
મધુકર સમા વ્રત સિવાય સાધુતાની સુવાસ નહે. 


સાધુને અંનેક વિશેષણુથી નવ્રાજતાં પહેલાં પૂ. શચ્ય'ભવસુરિ 
મહારાજ “ મહુગાર સમા ” કેમ કહે છે ? એમના એ શખ્દોમાં સાધનાની 
અદ્દતિય ગહનતા છે. 


દ 


“ ભ્રમરને કોઇ ઘર નહિ, સાધુને કોઇ ઘર નહિ ' 
“ ભ્રમરતે સમસ્ત પૃથ્વી પોતાની, સાણુતે સમસ્ત પૃથ્વી સ્તતી ' 
“ ભ્રભરતે કોઈ સ્વજન નહિ, સાધુને કોઇ સ્વજન નહે ” 


“ ભ્રમર્તે સુગધથી મહે'કતા પરુષ્પમાં કોઇ પરજન નહિ, સાધુને 
ધર્ખ્ભાવથી શે।ભતાં ગૃહુસ્થમાં કેઈ પરજન નહિ ” 


ભ્રમર્તે પોતાના આગમનની વધાઇ આપવાની નહિ પણ પ્રફાતિ 
વિકસિત બતી ત્યાં પહોંચી જવાનુ, સાધુતે પણુ પોતાના આગમનની 
નોંધ કરાવવાની નહિ પણુ... “ કાલેણ નિકખમે ભિકખુ ” ગૃહસ્થને ત્યા 
શિહ્ષાનો કાળ થાય ત્યારે પહાંચી જવાતું. 


ભ્રમર ન્યાં જય ત્યાં પાતાના આગમનને રસ્ાચિત કરવા ગુ નર્વ 
કરે, સાઘુ જ્યાં ન્નય ત્યાં ધર્મલાભનો મધુરો ગુ'જનરવ કરે. 


ભ્રમર વિકસિત પુષ્પનો રસ મહણ કરે, સાધુ પૃહસ્થ માટે બતેલ 
આહાર ગ્રહણ કરૅ ભ્રમર સુષ્પમાંથી રસ ત્રહણુ કરે પણુ પુષ્પને પીડા 
ન કરે, સાધુ ગૃહસ્થને યાંથી ભિદહ્મા ત્રહણુ કરે પણ પુનઃ છ કાયની 
વિરાધના થાય તેમ નહિ 


'ભ્રમર્‌ પુખ્પમાંથી રસ મળે તેમાં જ સ'તાધ માને. ભ્રમર ચુષ્પરસ 
સિવાય ક'૪ઇ લેવા ન ઝ'ખે, સાધુ નિર્દોષ આહાર સિવાય ક૪ પણુ 
લેત્રા ન ઝખે, ભ્રમર આજની આજવિકા આજે જ પુષ્ટ કરે પણુ વધુ 
ગ્રહુણુ ન કરે. અતે ફે'કે પણુ નહિ સાલુ પણ રોજની જે સમયે જેટલી 
જરર હોય તેટલી “'કુકખો સ'બલસ્સ * ૬ૃત્તિ'રાખે પણ તેને નહિં કાલની 
નિતા કે નહિં સાંજની પણુ ચિ'તા. ક 

પુખ્પનો રસ'તો મધમાખી પણુ પીવે છે અતે ભ્રમર પણ પીવૈ 
છતાં સાધુતે મધમાખીની નહિ, ભ્રમર્તી ઉપમા કેમ ? 


ન 


મધમાખી સ'*મ્રહે કરવા પુષ્પરસ પીવે છે યણુ ભ્રમર આજીવિકા 
માટે રસ પીવે છે, તેમ સાધુ શરીરતી પુષ્ટિ નહિ પણુ સલ'યમજીવનની 
પાલના માટે ભિક્ષા લે છે. 


ભ્રમર રસ પીધા પછી ગુ'જારવ કરતો દૂર-સુદૂર ચાલ્યો જય, 
સાધુ આહાર લીધા પછી ધર્મલાભ ફહી મોક્ષમાર્ગની સાધના માટે 
અગ્રતિબહ્દ વિહારના કમે આગળ વધે. 


વિશ્વમાં વિવિધ ધર્મો છે. કેટલાક ધર્મોએ આત્માના પ્રકટીકરણૂ 
માટે અ'તિમ લદ્યમાટે સાધુતાની આવશ્યકતા સ્વીકારી છે. પણુ વિશ્વમાં 
વીતરાગના એક ધમે* સ્પષ્ટ કહ્યું છે કે સાધુતાની પ્રાપ્તિ વિના મોક્ષ અરાફય 
છે. મોક્ષ માટે સાધુતા આંનેવાર્ય છે. સાધુતાની પ્રાશ્તિ માટે સાણુ ખનવુ' 
સ્વાભાવિક રીતે જ જરૂરી છે સાધુતા સોએ કહી પણુ સાધુતાના 
પાલનમાં પૂર્ણ નિયમે। પૂર્ણ પણે ફૅયાય નહિ મળે. વીતરાગતાના શાસને 
સાધુતા પ્રરૂપી, સાથે જ સાધુતાની સાધનાના પૂર્ણ નિયમે।ની સુ'દર સુરેખા 
આપતાં ધર્મમ'ચો બનાવ્યા 


મોક્ષની સાધનાનો પ્રા ભ રારીર્માં રહેલો આત્મા કરે છે. સાધક 
શરીશ્ને મોહ્ઞષની સાધનાનુ' અ'ગ બનાવી દે છે. મોક્ષ સાધનાતુ' સાધન 
શરીર્‌ છે એટલે શરીર્તુ' જતન કરવુ" પડે. પણુ... જતન 
એટ્લે જતન, લાડકોડ અને લાલન પાલન નહી”. શરીરની 
શક્તિ જાળવી રાખવાની તેના પરની આસક્તિને ફગાવી દેવાની. 


મોક્ષની સાધનામાં સહાયક શરીર, તે શરીરતુ' રક્ષણુ આહાર 
દ્વારા... એટલે સાધુને માટે આહાર વિધિ સોથી વધુ આવશ્યક. 


આહારની અસર શરીર અને મન પ૨ તેથી જ જેનાગમોએ સુદ્દમ 
તેમજ વિરાદ વિવેચન આહાર વિધિ માટે કર્યું" છે. વિરાળ જેનાગમ 


કહ 
તેનો અભ્યાસ તેતુ' રહસ્ય કોઈ પુણ્યાત્મા જ મેળવી શકે...પણુ ભાવે 
કરણામૂર્તિ" પૂ. શય્ય'ભવસૃર્‌િ મહારાજ જે દશવૈકાલિક સૂત્રના પ્રથમ 
અપ્યયનમાં હજારે સુખ્ય નિયમોને...લાખો પેટા નિયમતે આવરી લેતા 
એક વિશેષણુ વાપર્યું". “' મહુકાર્‌ સમા છુદ્ધા ?? જે વિશેષ સાધુતાની 
અનેક આંતરિક સ'પત્તિનું' વિભૂતિતું' અનુપમ દશન કરાવે છે 


મોક્ષ અ'તિમ લદ્ય 
મોક્ષની પ્રાપ્તિ ધર્મકારા 
ધર્મનુ' પૂર્ણ પાલન સાધુ જવનમાં 
સાધુતાતુ' સાધન શરીર 
શરીરનો રક્ષક આણાર્‌. 


મોક્ષના સાધક માટે જ્યારે આહાર અનિવાર્ય બતે છે. ભારે 
આહાર ગ્રહુણુ અને આહારના ઉપભોગ અ'ગે પણુ કડક નિયમો જરૂરી 
ખતે છે ત્યારે વાત્સલ્યમૂર્તિ પૂ શચ્ય ભવસૂરિ મહારાજ જે ભિક્ષાઅ'ગેના 
અનેક [નિયમોને એક નાનાશા વિશેષણુમાં સાકળી લીધા... 
“ મહુકાર્‌ સમા ખુદ્ધા ” 


આહણાર જેવી જીવનની અનિતવ્રા્યય જરૂરિયાત અ'ગે પણુ મધુકર 
સમ કઠોર ત્રત... 
તો... 


સાધુ જવનના પાલનમાં કેટલા ઉત્સર્ગ અને અપવાદતી આવર્ય- 
કતા... કેટકેટલી ચીજના ત્યાગની અનિવાર્યતા, કેટકેટલા જ્ઞાન પ્યાન 
અને ગુસ્ગમની આવશ્યકતા, ગુરુગમદ્દારા મેળવેલ જ્ઞાનને સાચવવા 
સ્વાધ્યાયની કેટલી આવશ્યકતા-અને વિકયાનો ત્યાગ કેટલો જરૂરી આવા 
અનેક વિચાર પ્રવાહનો સમાવેશ પૂ. શચ્ય'ભવસ્રિ મહારાજતુ' એક 
વિશેષણુ “ મહુકાર સમા ખુદ્ધા ” માં થઈ નનય છે 
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પાંચ જ ગાથાનુ' આ પહેલુ' અધ્યયન એક અનોખી મહત્તા 
રાખે છે 1 સાધુ ભગવ'તો આ પાંચેય ગાથાનેો તેરસ આદિના માંગલિક 
પ્રતિકમણૂમા પણુ માંગલિક સ્વાધ્યાય સગ્ઝાય તરીકે ઉપયોગ કરે છે. 


આ પાંચ ગાથાઓના પ્રભાવ વિષે અનેક માન્યતા છે. આ ગાથાઓ 
પરથી સુવર્ણ સિંહના કલ્પો રચાયા છે | પણ નાનકડુ આ અધ્યયન 
ગ'ભીર્તાપૂર્જક વિચારવામાં આવે તો બાકિના નવ અધ્યયન આજ 
ભાવોનો વિસ્તાર છે પણુ અધ્યાત્મના પિપાસુએ માટે એ પિષ્ટ પેષણુ 
નથી પણુ ષ્ષ્ટ પોષણુ છે. 





સે જ્‌ 
૩. કાસે કમાહી નન 


એક ને નહીં' અનેકને, અનેકને જ શા માટે? સર્વતે જીવન 
દુ ખમય કયારેક લાગ્યુ છે ! કેટલાકે તો દુઃખને જીવનને પર્યાય માન્યો 
છે. ખનાવી લીધે છે... 


દુઃખના ડુંગર। તો શુ, પણ દુઃખના ક'ક૨્‌ પણ માનવ્ર સહન 
કરવા તૈયાર નથી. ચ્રોગી કે ભોગી ..શેઠ કે સ'ત...દેવ કે નારક સહુને 
દુઃખના ડુ'ગર એળ'ગી જવા છે ? પણ્‌ થોભો...દુઃખને એળ'ગવાની 
જરૂર નચી...દુઃખના દરીયાને બાંધવાની જરૂર નથી. એ પ્રયત્નો કદી 
સફળ થવાના નથી. દુઃખને કૂદીને દુઃખ એળ'ગાઇ ગયુ' હોત તો આજ 
કયાંય દુઃખહોત જ નહી. કયાંય... કોઈ દુઃખી હોત જ નહીં*. એટલે 
સાચો રસ્તો...દુઃખને એળ'ગી જવાનો રાજમા શચ્ય'ભવસૂર્જી 
મહારાજ ફરમાવી રલા છે... 


દુઃ બને નહી' દુ ખના મૂળને ઓઆળ'ગ 
દુ:ખતુ' મૂળ છે કાસના...ઈચ્છા...અભિલાષા: 


શચ્ય'ભવસૂરિ મહારાજ બાલમુંનિ મનકને કહે છે તુ' ચાલ નહિ 
પણુ ઓળ'ગી જ. વાત્સલ્યનિધિ પિતા ખુદના એકના એક વ્હાલસોયા 
પુત્રને પ્રત્રજિત બનાવી સુનિજવનની મહત્તા સમજાવતા સાધનાની ઉચ્ચ 
ભૂમિકા પર લઇ જતાં એક સેનાપતિની કઠોરતા લાવી સૈનિકને " જે 
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સીનતા તમને પ્રશ્વ પૂછવા પ્રેરશે બેન | ફૂલથી ય કોમળ પુત્ર છે પછી 
દુઃખ કેમ ? કર્મનું વરદાન અને શ્રાપ સાશ્રે જ મળ્યા. સુ'દર્‌ પુત્રનાં 
માતા પણુ જન્મથી હાર્ટ્તુ' દર્દ છે. જન્મથી શ્વાસ લેવામાં પરાધીન. 


સુ'દર કહેવરાવવામાં પ'ચેન્દ્રિયતી પૂર્ણતા સાથે નિરોગી શરીર ન્નેશે. 


નિરોગી શરીરવાળા ક૪'ક ૧૪-૧૫ વષ'ના શકિતના ધોધ સમા 
કિશોરે।તે તમે બાલ ગુતેગાર ગૃહમાં જેસા ? આમ કેમ ? માતાપિતાનો 
વિયોગ... સમાજની ઉપેહ્યા, કામ કરવાની શરમ, મોજ મશક કરવાની 
ધેલછા અમને અહીં' લઇ આવી. 


જરા ફૂટપાથ પર નજર કરે વહેલી સવારથી મોડી શાત ચુધી 
શ્રમ કરતા? શ્રમજવીને પૃછે।...કેમ ભાઈ ? શ્રીમ'તો લોહી પી નનય છે 
લોહીતુ' પાણી કરીએ. અમારે શ્રમ અને તેમના તાગડધિન્ના 


અઘતન સર્વ" સામગ્રીથી સજ્જ શીત ઘરમાં બેઠેલે શ્રીમ'તને પૂછો 
કે તમે સુખી? મારા સુખને પૂછશો નહિ, મારી વાત જાહેરમાં ચર્ચાય 
તેવી નથી. મારા કરતા મારે પહેરેગિર મુક્ત હાસ્ય કરી શકે છે. ખુલ્લામાં 
તાપમા નિ'દ લઇ શકે છે. ભાઇ આ સામમ્રી સાધન અને સગવડ અને 
ધનના ઢગલાં વચ્ચે માર્‌' સુખ તો હાથતાળી દઈને મૃગજળની જેમ કયાંય 
ભાગી ગયુ* છે. છતાં પણુ સુખતી ૪ચ્છા છોડયા વગર હુ' સુખની 
ઇચ્છાથી અવિરત જાગૃત બની પ્રયત્ન કર્‌' છુ' પણુ... 


જ 


ખોલતાં ખોલતાં મોહું' લાલ થ૪ ગયુ. અતિ દુઃખના કારણે 
આંખે આંસુના તારણ બ'ધાઈ ગયા પણુ આંસુ ન પડયાં. 

સમસ્ત વિશ્વના સમસ્ત પ્રાણી દુ.-ખી શા માટે? ઈચ્છાની ભયકર 
ભૂતાવળનાં કારણે જ* ઇચ્છાની કયારે પણુ પૂર્ણાહુતિ થતી નથી. 
એક ઈચ્છાની તૃપ્તિ અતેક ઈચ્છાને જન્મ આપીતે જ જાય, 
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સાપ ઈડા મૂકે ત્યારે હન્નરેો અને લાખોની સ“ખ્યામાં જ. ઇચ્છાની 
તૃપ્તિ કરવા જતાં માનવ મલકાય છે...આ ૪*્છા પૂર્ણ થતાં તા સુખી 
થઈશ પણુ તેતે ખબર નથી ઈચ્છા કયારે પણુ એક નથી આવતી એ 
તો રશાવણુની રાક્ષસી માયા છે. અનેક રૂપોમાં પ્રગટ થયા કરશે પારાને 
પકડવા જઇશ તો હજર ઠેકાણે રેલાઇ જશે તેમ ઇચ્છા પણુ અનેક 
રૂપો કરીને તમને હેરાન કરશે 


વિશ્વના એક ગરીબમાં ગરીબ ભિખારીથી માંડી રાજમહાલયમાં 
નિવાસ કરતાં રાજન સુધી સૌના દુઃખના કારણુ તપાસ...એક જ જવાબ 
મળશે. ઈચ્છાને સયમિત ન કરી શકયા. ઇચ્છાને પૂર્ણ કરવા 
ગયા તેથી જ દુ:ખી થયા. 


શચ્ય'ભવસુરિ મહારાજ અનત દુઃખોનાં અનત યાતનાના મૂળી 
બીજને જાણે છે, બાલર મનકને લધુવયથી એક અમૃત સી'ચે છે, બેટા...! 
કમિય ખુ દુકખ 

કેઉઇપણુ પદાર્થની પ્રાપ્તિ કયારે પણુ સુખી નથી કારણુ કે કોઈ 
પણુ પદાર્થ*...કેોઇપણુ અતવુકૂળતા કોઈપણુ સાધન સળે તે 
પુણ્યના ઉદયથી પણુ... 


સાધનની અભિલાષા...આશા ઈચ્છા ઝ'ખના સોાહનીય 
કમના ઉટ્ચે, 


કમ માત્ર એક ૬:ખ...કર્મનેો। ઉદય સાત્ર એક સજા 
તો કર્મતો સર્જક મોહ ભય કર્‌ દુઃખ...ઇચ્છા મોહનીય કર્મના ઉદયે. 
ઓ શિશુ! 

તુ ઇચ્છાને આળ'ગી ન્ન... દુઃખનો ભય'કર્‌ સમુદ્ર પાર્‌ પામી 
જશ. 


૧૬ 


શચ્ય'ભવસૂરિ મહારાજે શિશુ મનકને ઈચ્છા એઓળ'ગવાના બહાને 
મોહનીય કર્મ સામે જ'ગ બેલવાતું' આહવાન કર્યું” છે. 


એર સનક ! 
મોહના જગને છતી ન, બસ પછી તો અજેય વીર્‌ ખનીશ. 


હિતસ્વી પિતા સિવાય આવાં હિતરિક્માનાં અમૃત કયાંથી મળે ? 
મન લલચાય છે...પણુ આવા પિતાના ખોળા ખુ'દત્રા...જેમણે પારણામાંથી 
મોહનીય કર્મ સામેજ ગ જમાવવાનાં અભેદ્ય વ્યૂહ દેખાડયા છે .. 


૪. 'સજમ [1નહુએ ચર કર 


પ્રતિક્મણુ-પ્રતિપળ જગતમાં કર્માધીન પ્રાણીના જન્મ અને મર્‌ણુ 
થાય છે જગતે પણુ તે લોકસ્થિતિતે સહજ સ્વીકારી લીધી છે. છતાં 
જગત્‌ સ્મૃતિ કરે છે. ખુદના સ્નેહી જનથીય અધિક આપ્ત જનની. 
જગત્‌ કયારે પણુ ભૂલતુ' નથી એવા મહાપુર્ષોને જેણે જવન જીવી 
જાણ્યુ* છે, 

કેટલોક વ્યક્તિ જીવનને પૂર્ણ કરે છે. કેટલીક વ્યક્તિ જીવ્રનને 
ઉજળી ન્નણેું છે જીવનને પૂર્ણ કરવામાં કોઇ મહાનતા નથી. જીવનને 
ઉજળવામાં કોઈ ભવ્ય પ્યેયની પૂર્ણાહુતિની જરૂર પડે. કોઈ પદ, 
સત્તા, સ્થાન મળવા સહેલા છે પણુ તે સ્થાન ટકાવવ્રા અઘરા છે તે 
સ્થાનોને શેભાવવા તો દુલ'ભતમ છે 


કોઈપણુ ચીજની પ્રાતતિ પુણ્ય ૫૨ આધારિત છે પણુ તેતે શેભાવવી 
તે પુરૂષાથને આભારી છે. એકલે પુરૂષાર્થ ન ચાલે ઉત્સાદ યુક્ત માર્ગ 
તરફનો પુર્ષાર્થ નનેઇએ... 

“ મનક ! તુ કેવો પુણ્યશાળી છે જિનેશ્વર ભગવ'ત જે માનવ* 
જન્મતે દુર્લઈ'ભ કહે તે માનવનો જન્મ તને મલ્યો જેના મૂલ્ય ના થાય 
તેત્રા આય'દેશ આર્ય્્કુલ પ ચેન્દ્રિયપૂર્ણ નિરોગી શરીર. શાસ્ત્રશ્રવણુ 
દુર્લભ શ્રડ્દા અતે દુલ'ભતમ સવ*શ્રેષ્ઠ ચારિત્ર તને બાલઉ'મરમાં મલ્યુ'. 


તારા પુણ્ય પાસે અમારુ' પુણ્ય ઘણુ' વામણુ' છે તુ જે ચારિત્ર પામ્યો 
યુ વિચારણા અમે કરીએ સદૈવ આન'દ સાગરમાં સ્નાન કર્યા 


કર્‌ ને કઇક 


૧૮ રું 


પણુ...તારક પરમાત્માએ યમ નથી બતાવ્યા એ ખ્યાલ કરજે યમ 
એટલે ઇંદ્રિયોને બળાહારે કામમાં શાખવી આંખ ભૂલ કરે તો ફોડી નાંખવી. 
હાથ ચેરી કરેતો કાપી નાંખવા .. આવી વાતો સવસના શાસનમાં ન 
હોય...આ તો બધી તાપસોની વાતો . આ પણુ એક આત્મહત્યાનો 
પ્રકાર છે આત્મહત્યાને નોતરનારૂ' મ્ુકર્મ છે. તેમાં કદાચિત્‌ પશ્ચાતાપનો 
ભાવ હો૪ શકે છે પણુ તે અજ્ઞાનપૂર્ણ આવેગ છે તેમા પુનરત્થાનની 
કોઇ ચોજના નથી સર્વસનુ' શાસન અસત્ના વિસર્જન પૂર્વકજ સત્તુ 
સર્જન કરવામાં માતે છે. 


*જિનશાસનમાં સ્વપ્નમાં પણુ બળાત્કારની વાત નહિ, આ શાસન 
સાનપ્રધાન છે. સમજ પ્રધાન છે. હુકમ પ્રધાન નહિ પણુ ઉપદેશ 
પ્રધાન છે. 


વીતરાગના શાસનમા ગુરુદેવે પણુ શિષ્યને ઉપદેશ આપે છે; પ્રેરણા 
આપે છે અને આદેશ ઝ ખતાને આજ્ઞા ફરમાવે છે શિષ્ય કહે, * ઈચ્છુ 
છુ'” મારી પર કૃપા કરો મહાવ્રત આપા તોજ જીવનભરના વ્રત 
ઉચ્ચરાવે... અરે નવકારશી જેવુ' પચ્ચકખાણુ પણુ શિષ્યની ઈગ્છા 
વગર ના આપે 


ગુસ્તુ' કર્તવ્ય જ્િષ્યતે-શ્રોતાને ધર્માભિસુખ કરવાતુ' છે શિષ્યતુ' 
કર્તવ્ય ગુરુના ભાવને પણુ આન્તાતુલ્ય માનીને અતુસરણુ કરવામાં છે. 


મનક ! તુ' યમી નહિ તુ સ'યમી યમી માત્ર વિનાશક હોય 
સ'યમી શુભનો સર્જક પણુ હોય, યમી ઇદ્રિયની દુણ્તા માત્ર ને જ જણે 
છે તેથી ગભરાય તેનો નાશ કરે છે. 


સ'યમી ઇંદ્રિયોની સાધકતા તશ્રેષ્ઠતા પણુ સમજે છે એટલે તેનાથી 
ગભરાયા વગર સમજી વિચારીને તેને ખુદની સાધનાના સાધન ખનાવે છે. 


૧૯ 


કહેવાય છે 17૮5 માંથી છેલ્ડા ના સર્જન કરવાની કેળા કોઇમાં 
હોતી નથી એવા સર્જનને કરનાર સજક અનોખો... 


ઇદ્િયાને આધીન બનનાર અનેક ભોગપિપાસુ.. 
ઇંદ્રિયોને માત્ર દમન કરી યમી બનનાર અનેક અજ્ઞાની... 


ઇદ્રિયાને આત્મતત્વની સાધનાના સાધન બનાવનાર પ્રભુના સ'યમી 
મહાત્માઓ... 


કોઈ બાળક કોઇ મૂરખ કેઇ અન્ઞતાનીના હાથમાં જરા તલવાર 
આપો પછી જુઓ. જે તલવાર રક્ષણુ હતી તેજ ઉપયોગ કરતાં ન 
આવડે તો ભક્ષક બતે. વિષને અમૃત બનાવવા કોઇ અતોખી મ્રક્રિયા 
જેઇએ માત્ર યમ નહીં પણુ સમ્યફ ચમ્‌ સંયમી ન્નેઇએ. ઈદ્રિયો જે 
સાધનામાં તોફાન મચાવનાર છે તેજ ગુ'ડા પાટીને સાધનાના 
રહ્ષણુની જવાબદારી સોપવી તે કેટલુ' સાહસભર્યું” કામ છે. 


આ કાય'માટે કુનેહ પણુ ન્નેઝએ ને સાહસ પણુ જઇએ સ'યમો સાધુ 
ઇદ્યિના સેનાપતિ મનને, જ્ઞાન ધ્યાન આત્મવિચારણા સોપી દે પછી મન 
ઇંદ્રિયોને કામ સોંપી દે...મારા આટલા કાર્ચા તારે કરવાના છેપરોપકાર... 
તીર્થયાત્રા પૂજ્યસ્તુતિ...શાસપાઠૅસુગ'ધ-દુગ”ધના પુદ્ગલોનુ' ફ્કતન્ઞાન 
જિનદશ'ન-શાસ્ત્રવાચન, જીવદયા સદ્ગુણશ્રવણુ-શાસ્ત્રશ્રવણુ કરો મારે 
ખાસ જરૂરી છે. મારી વફાદાર સેના સદૈવ સેનાપતિના હુકમને અતુસરે 
છે. જે પઈદ્રિયો સાધનામાં વિધ્ન કરતી હતી તેતો સેનાપતિ મન 
આત્મશાજને શરણું ગયો, ફારણુ તેને વિચારવાની ધ્યાનની, ચિ'તનની, 
બહુમોટી જવાબદારી મળે. ઇદ્રિયસેના તો મન સેતાપતિનાો જ આદેશ 
પાળનારી છે. સ'યમી આત્માનો મન સેનાપતિ કદિ પોતાની ઇંદ્રિય 
સેનાને અયોગ્ય આદેશ આપતો નથી. 


ન્‌૦ 

મહાત્મા મતક ! આતુ' નામ સયમ, જત્રતભરના સાવવ્ય પાપના 
ત્યાગ, આ જીવન પ'ચમહાત્રતના પાલન અને ઇંદ્રિયને સારીરીતે સાધનામાં 
સહાયક બનાવવા તુ તત્પર બન્યો છે, તારી પ્રશ'સા હું' એકલો ના 
કરૂ'. તીર્થ”કર્‌ પરમાત્મા પણુ કરે ઈદ્રિયો વિકસિત બતે તે પહેલાં સાધના 
પ્રારંભી. નિર્ટોષ ગોાચરી દ્વારા તારું' શરીરપુષ્ટિ પામ્યુ. તારા લોહાના 
ફણુકુણુમાં પવિત્રતા વ્યાપી અને તેના દારા ઈ દરિયાનો વિકાસ સાચે તારી 
ઈદ્રિયા ભોગેન્દ્રિય નહિ પણ ગાનેન્દ્રિય બની તારા હૈયાની પવિત્રતા એટલી, 
અપૂર્વ હુશે, વિલાસી અતે રવ્ભિચારી તારશે નજક આવી નહિ શકે, 
અને કોઈ વિલાસી વ્યભિચારી આવશે તો જરૂર તારી પવિત્રતા દ્દારા 
તેના પાપ ધોવાઇ જશે. તારી પાસે પાપાત્મા આવવાની હિ'મત નહિ 
કરે, અને કદાચ કોઇ ભૂલ્યો ભટકયો! પાપાત્મા આવરે તો મહાત્મા 
બનશે. તાંરા આકર્ષ'શુ જેના હૈયામાં જાગશે તે તારાથી પવિત્ર થનારો 
તારે ગતજન્મનો કોઈ ત્રકણાનુ'બધો હશે ! તે પણુ આ જન્મે તારી 
સમીપ આવી તારા આત્માના શુભ સ'સ્કારનો વારસદાર બને ? 


સ'સારીને ત્યાગીના આકષષ્ણુ જલ્દી ચાય નહિં અને કદાચ થાય 
તો પણુ... પૂર્જજન્મના અતુર્ઞગના કારણે પણુ મહાત્મા પાસે આત્માના 
એવા એ જસ હોય છે. ત્યાં શાગના વાસનાના તોફાન શમી જાય છે. 


કોઇ સ'ગીત સમ્રાટે સગીતની મસ્તીમાં આવી માલકેશમાં રાગ 
ગાયો હોય તો બીજા સ'ગીતકારની તાકાત નથી કે ત્યા તે ખીન્ને રાગ 


ગાઇ શકે. ગમે તેવો નિષ્ણાત હોય તો પણુ માલકોશના સરમાં 
ચાલ્યો જાય... 


જે કલાકારની શક્તિ આટલી હોય તો સાધક-મહાસાધકની શક્તિ 
કેટલી હોય ? જેના જીવનની ક્ષણ ક્ષણુ પળ પળ સદાચારથી સુવાસિત 


ખની છે તેવા જ'ગમતીર્યના પરિચયમાં આવનાર સ'યમની સુવાસ ના 
પામે એ ખતે ? 


૨૧ 


વજૂસ્વામૌની પ્રશ'સા સાધ્વી મહારાજના સુખથી સાંભળી 
રૂકમણી વજૂસ્ત્રામીની અતુરાગી ખની પણુ એ સ'યમપૂત આત્માઠ્દારા તે 
પણુ વીતરાગપ'થની ઉપાસિકા બની આજ પવિત્ર પુરૂષનો ખૂખી છે. 


ગેરસપ્પાના ધોધમાંથી વીજળીની પ્રાપ્તિ સુલભ હોય કે ન પણુ 
હોય .. પણુ સ'યમની પવિત્રતાના ધોધમાં આપ્યાત્મિકતાની આત્મપ્ર- 
ભાત્રની શાંતિની વિદ્યુત્‌ સદવેવ સુલભ છે. 


ખેટા મનક ! વધુ નથી કહેવુ' તને જે સ'જમ મલ્યુ' છે તેમાં 
મત્તતી પ્રસન્નતા એ વિચર - ચક્રવતી" છ ખડ પૃથ્વીજીતીને જે 
આન'દ ન માણી શકે તે તુ' માણુ ૩૨ લાખ વિમાનનો માલિક 
સોધમે'ન્દ્ર એક ભ્રકુટિ દારા સારા દેવલોકને ક“પાવતો પણુ પન્દ્રિણી 
પાસે બિચારા... ત્યારે મારા મનક |! તુ' સ'યમદારા સવ'સ્થળે-સર્વ” 
સમયે સર્વત્ર સર્વદા અજેયવીર્‌ છે બસ અજેયવીર રહે... અન'ત... 


શાશ્વત્‌ સુખના સામ્રાજ્ય પ્રાપ્ત કર... 


અને તેથી આ દ૬શવૈકાલિક શાસ્ત્રમાં કહેવાયુ “ સ'જમ' નિહુઓ 


ચર ”. 


યમી નિભૃત મનથી પ્રસન્નતાવાળા ન હોય તે ખને | પણ સ'યમી 
તો નિભૃત જ હોય પ્રશાંત મનનો જ હોય આવો સ'યમી નિભૃત 
મનવાળા ભલે તે જગત્‌ ના ચોકમાં ચરે વિચરે વિહરે, પણુ તે 
પોતાની સાધનાથી કદિ ય વિખૂટો ના પડે... 


પ. સહેસિણુ પુ સ 


જગત કયારે ય સશ્રહશીલ વ્યક્તિને નમન કરતુ નથી 


જગત કયારે ય અહુકારીને, માનતી ઝ'ખનાવાળાને માન 
આપતુ નથી 


જગત કયારે ય જ્ઞાનનો ડોળ કરનારને જ્ઞાની કહેતુ' નથી 


જગત પાસે પણુ માનવીના મૂલ્યાંકન કરવાની એક આગવી 
અનોખી દષ્ટિ છે. 


શ્રીમતોના નામ પર લોકે થૂ'કયા છે. 

વિલાસીઓ સામે લોકોએ તિરસ્કાર વરસાવ્યો છે. 

આપખુદી સત્તા સામે જનતાએ બળવે પોકાર્યા છે. 

જગત ઝખે છે કે૪ સર્વોત્તમ-સર્વ'શ્રેપ્ઠ અત્તુપમ પાત્રને જ્યાં 
સુકા, અદ્ભૂતતા, અઠદિતાયતા, અલોકિતતા અને સર્વગશ્રેપ્ઠતા 
હેય છે. ' 


ત્યા “મારા'...'તારા'ના ભેદ સહજ ભૂલાય છે. મારી જૂમિતો... 
મારો સ્તેહો મારે] સ્વજન .. મારો દેશબધુ-એ ખધા મર્યાદાના 
સીમાડા અશકિતના, અપૂર્ણતાના પ્રદર્શક છે. 


પૃથ્વી પહાડ અતે સરિતા પર્‌ કે[૪ મારાતુ' લેબલ લગાડતાં હરે 
પણુ એ અનોખા તત્વો કહે અમે તો કોઈના નહિ .. અમારે તો 


૨૩ 


અમારૂ' સનાતન સ્વરૂપ જાળવવાતુ તમે તમાર્‌' કાર્ય ઠરે યા ના કરે 
પણુ અમે તો સદા અમારા ધર્મ્થી-કત'વ્યથી પીછેહઠં કરવાના નહિ. 


શ 


કતત્વ્યના કપરા યજ્ઞ દાર સહજ સ્વરૂપમાં સ્થિર રહે તે જ પૃથ્વી, 
પહાડ અને સરિતા . 


છતાં કાળબળ એક એવુ વિષમ તત્ત છે કે સહનશીલ પૃથ્વીમાં 
ફાડ પડે, ધીર પહાડને ચલિત કરી શકે ખળખળ વહેતી સરિતાની 
ગતિ બદલી શકે પણુ કાળાબળ સામે ય ઝઝૂમનાર્‌ છે. 
મહેૅસિણુ' મહર્ષિ... 


પૂ. શય્ય ભવસૂરિ મહારાજ બાળ મનડને કહે છે. 
ઓ પુત્ર... ના...ના, આ શાગશ્વતપથશિક : તુ' મહષિ બન... 


ન એક અતુભવી... શાસ્ત્રપારગામી...અનેક શિષ્યોના અત્તુપમ 
મુસ્દેવ... વાત્સલ્યમૂર્તિ પિતા... પોતાના એકના એક સ'તાનને દીક્ષા 
આપી.. હુજી તો પૂરી આઠં સાલ જેને વીતાવી નથી એવા બાલને 
કહે છે. “મહર્ષિ બન...?? 


સાચા મહાત્મા જ દેહના એથે ૨'કાયેલ વિરાટ મહાત્માને ખોળી 
શકે છે. તેથી જ તેમની દષ્ટિએ આઠ સાલતો બાલક એક અતુપમ 
બાલક એક સાધક દેખાય છે. આ નાના શા સાધકને સિષ્ધ સાધક 
આહણુવાહન કરે છે. સહર્ષિ ખન... ત્દષિ નહિં પણુ...મહષિ બન... 


જ્યાં વાત્સલ્યની સરિતા વહે છે... જ્યાં ક'ઈક અતુત્રહ કરવાની 
ઝ'ખના જાગે છે. જ્યા સ્વપ્ન સાકાર બને એવી ચોગ્યતા લાગે છે 
ત્યાં જ મનેરથ પૂર્ણ વિકસ્વર્‌ બની શકે છે. 


વાત્સલ્યમૂર્તિ પિતા પુત્રમાં એક દિવ ચેતના જગવી રહ્યા છે. 
ખેટા | તારો જન્મ દેહના ડુ'ગરા ખુ'લહ્વા માટે નથી. તારો જન્મ 


ર૪ 


એકાદ જન્મના માતપિતાના-મનેોરથ પૂર્ણ કર્ત્રા નથી તતે મળેલી 
પ'ચેન્દ્રિય જગતના પદાર્થ વિજ્ઞાનને જ્નણૂવા નથી. તે પ્રાપ્ત કરેલ 
ખુષ્ધિગોર્વ જગતને સાચા ખોટા સારા ખરાબના પ્રમાણુપત્ર 
આપવા નથી... 


એ અન'ત શક્તિના સ્વામી ! 


પહેલા સાધનાની તળેટીએ આવ...મહપિષ બનવાતુ' લક્ષ્ય રાખ. 
ત્રષિ નહિ... મહાન ત્રડદષિ બન . જગતમા તાશ છવનનતે આદર્શ 
ખનાવી સાધનાની પગદ'ડી ૫૨ ડગ ભર્‌. મહુષિંર બનવા તારે કપરી 
સાધના કરવી પડરે. મહષિ' બનવાની સાધના કઠીન છે. અશકય નથી.. 
વિમાન સ'ચાલક દિશાને જે સદ્મતાચી લદ્યમાં રાખે તે દષ્ટિથી તુ 
તારા આત્માના લદ્યને પકડી રાખ. તુ' ઉપવાસ કર્‌ કે ભોજન કરે... 
તુ' જગે કે સૂઇ જાય તુ' ચાલે કે ખેસે... તુ' એક જગ્યાએ સ્થિર્‌ 
રહે કે વિશ્વમાં પરિભ્રમણુ કરે... તુ” સ્વાષ્યાય કરે કે વૈયાદ્ત્ય કરે... 
તુ' મૌન કરે કે સૌના દિલ ડોલાવી દે તેવુ' વ્યાખ્યાન કરે. 


પણુ...તારુ' લક્ષ્ય આત્મશુધ્ધિ તાજ ધ્યેય ક્સક્ષય... 
તારુ' પદ નિજાન'દની પ્રાપ્તિ ધુવબિદુ મોક્ષ તે જ વુ 
સહૃષિૈ... તારી સમસ્ત પ્રવૃત્તિ... તારી સમસ્ત વૃત્તિ .. તારી સમસ્ત 
ભાવના... તારી સારી જિ'દગીની તમામ ઝ ખનાને એક લક્યબિ'દુમાં 


લગાવી દે... તારી સાધનાની સિષ્ધિ એટલે મોક્ષ પ્રાપ્તિ .. તો જ 
તુ' મહર્ષિ... 


મહિ બનવા શુ* વિષયોને છોડવા પડશે ? શુ' : માતપિતાના 
ત્યાગ ઠર્વો પડશે ? એવી કાયર્‌ માયકાંગલી વાત નહિ ચાલે. 


રષ 


છોડવુ” અને ત્યાગવુ' આ ખે માં આકાશ અને પાતાળનુ' અ'તર્‌ 
છે. પૂર્વ અને પશ્ચિમનુ' અ'તર છે. છોડવામાં પદાથ છૂટે છે. પણુ 
આસક્તિ રહી ન્ય છે. ત્યાગમાં પદ્દાર્થ છૂટે કે ન છૂટે પણુ 
પદાાચ્ની સમતદ ભાંગીને ભુક્કો થઈ જાય છે. ત્યાગેલી ચીજની 
સ્વષ્નમાં પણુ ઝંખના જાગતી નથી. 


ભાગમાં અદ્ભૂત અલૌકિક ચીજનો સ્વીકાર 1એ જ સુખ્ય છે. 
નકર ચીન્નેતો, ના મૂલ્ય ચીજ્ેેતો તિરસ્કાર તો “છેોડવા”માં આવે છે. 


જગતના એ ઠા માન... સન્‍માન ..કીર્તિ ..પદ ..સત્તા સ્વામિત્વ... 
અધિકાર... આ બધી ઝ'ખનાનેો અભિન્મવ કરાવી દે, આ બધી ઝ'ખનાનો 
વિલય કરાવે તેત્રી મોક્ષની ઝ ખના ..નિજાન'દની લાલસા-સ્વરૂપ પ્રાપ્તિની 


ઉત્ક'ડો જગે ત્યારે જ મણિ પદતો રગ જનમે. 


મોક્ષની એક જ એષણા .. ઝંખના . નાભિમાંથી નહીં તારા 
૩1 કરોડ ર્‌'વાડામાંથી પેદા થાય ત્યારે તુ' મહષિ” પદ પ્રાપ્તિ 
કરી શકોશ 


ખેટા મનક... બાલસુનિ... મહષિર્ષ બન... 


અગસ્ત્યસિ હસરિ મહારાજે શચ્ય'ભવસૂરિ મહારાજતુ* હૃદય વાંચ્યુ” 
છે તેથી જ દશવૈકાલિકની ચૂણી”માં તેઆ મહેસિણુ' નો અર્ચ કરે છે. 
મોહાની ઝ ખના કરનાર... જે સાધુ મોક્ષની તીવ્ર અભિલાષા કરે છે 
તે વાત્સલ્યનિધિ શય્ય'ભવમ્રિ મહારાજની હિતશિક્ષાતો ત્રાહહ બની 
જાય છે શય્ય ભવસ્રરિ મહારાજની હિંતશિક્ષાસા છ મહિનામાં આત્મ 
કશ્યાણુ થાય તેવો અમોધ શક્તિ છે આપણે સૌ તે પ્રાપ્ત કરીએ 


૬. ઉજ્જાદસિણે। જ 


આજે જ્યારે મુત્સદ્દી થવાની આગવી શિખામણુ અપાઈ રહી છે 
ત્યારે વિશ્વ વાત્સલ્યનિધિ સૂરિદેવ એક બાળકતે પહેલા ધોરણને પહેલે 
પાઠ ભ્રણાવે છે. 


ખેટા | ત્રકજીુદશી" થજે...સરલદણિ બનજે. 


માત્રએક જન્મની નહિ પણુ જન્મ જન્મની સફળતા મેળવવા અને 
પુનઃ પુનઃ સફળતા મેળવવા અતે પુનઃ પુન સદગતિ સુલભ બતાવવા 
સૂરિદેવ ફરમાવી રહા છે. “ બેટા | ત્રડજુદશી” થા ! ” 


ત્રડજુદ્શન એટલે શુ' ? સીધુ” ન્નેવું'. શિકારી સીધુ” જ જુશ્મે છે. 
લદ્યયવેધી પણુ લટ્યય તરફ જ નજર કેન્દ્રિત કરે છે. શુ' આ બધા 
ત્રડજીદરા છે ? આવા ત્રકજુદશ થવા પિતાની પુત્રને પ્રેરણા ? ગુર્ની 
શિષ્યને પ્રેરણા ? 


સ્વાર્થ...સત્તા...કીર્તિ....અધિકાર ..લાલસા...આસકિતના કારણે 
ઘણુ' સીધુ નનેયું' સીધુ ખોલ્યા પણુ સાચા અથમાં તે ત્રકજુદ્શ” નથી. 

“પૃર્માથને જે સિદ્ધ ટરી શકે તે ત્ડજીદ્શી ” “ પરે।પકારને જે 
પૂર્ણ કરી શકે તે ત્રડજુદશી” ” “ વ્રતમાં નકકી કરેલા આચારના કઠોર 
નિયમતે અતુસરી શકે તે ત્રદજુદર્શ[.” 


ર્છ 


સ્વ અને પરના ભેદ જેને મન તે ત્રકજુદશી" શાનો ? સ્વ અને 
પરના કાર્યતે અલગ લેખે તે ક્ઠજીદશી” શાનો ? સવના દુઃખના મૂલ્યાંકનો 
અલગ અને પરતા દુઃખના મૂલ્યાકેના અલગ તે ત્રડજુદ્શી?ે શાને ? 
સ્વના આવેગા આવેશે!-લાગણીને પૂર્ણ કરવા ઝત્રમે અને પરના આવેગોા 
આવેશે। લાગણીને પોતાની રંગભરી નજરે જુગે અને દેપ ભરી નજરે 
શેકો સમક્ષ રજુ કરે તે ત્ડજુદ્શી શાને ? 


સ્ત્રના સ્વાર્થને કચડે તે ત્રડજુદશી*. 
-પરના કાજે-પરાર્થ-કાજે જીવન ભર ઝમ્રમે તે ત્રદજુદશીચ. 


ત્રદજુદશના શબ્દ કોશમાં સ્વ અને ૫ર આ ખે રાખ્દો કયારેય પણુ 
ન હોય મારૂ' અને તાર્‌'.. પારકુ અને પોતાનું' આ બધા ભેદ માયાવીના 


ત્રડજુદશ ફ્કત આત્મા તરફ જુએ. આત્માં તરફ જુએ એટલે 
પરમાત્મા પદની ઝંખના જગે. પરમાત્મા પદની તીત્ર અભિલાષા એજ 
ત્ડજુદશીની સાચી એળખાણુ. આમ પૂ. હરિભદ્રસૂરિ મહારાજ 
દશવૈકાલિકની ટીકામાં કહે છે. 


ત્રકજુદશી" હોવાથી સ'યમી. જેને સત્યદર્શન લાધે તે જ સ'યમી 
બની શકે. ઇદ્રિયના ઘોડાને દુનિયાના ચોગાનમાં છૂટા ના મૂઝી દે. સત્ય 
દશન હોવાથી લાભ અને તુકશાનના સરવેયા પહેલાં કરે લાભ દેખાય 
ત્યાં પવનવેગે દોડે અને તુકશાન દેખાય ત્યાંથી આટના જળની જેમ 
ક્ષણુ વારમાં સરકો જય. 


ત્રડજુદશન એટલે સમ્યગ દશષન 
તડજુદર્શન એટલે સત્ય દર્શન 
ગડજીદર્શનન એટલે પરમાત્મ દશન 


૨૮ 


ત્રજુદર્શ્ન એટલે દેહની સીમિત શકિતના દર્શન 

શ્કજાદશ્ષ્ન એટલે આત્માની અન'ત શકિતના દર્શન 

જજુદશ'ન એટલે દેહ અને દેહીના વિવેકતુ દર્શન 

ગદજુદર્શન એટલે સયમની સાધના કારા સિદ્ધિના દર્શન 

ત્રડજુદર્શ્ન એટલે એક એક સમ્યગ આચારના પાલનમાં સ'પૂર્ણુ 

સાધુતાના દર્શન 

ત્રદજુદશનત એટલે એક અહ્રના પણા નમ્યગ ગાનંમાં કેવળજ્તાનના 
કેવન્તાનના દર્શન 

ત્રકજુદશનત એટલે અન'ત જડશકિતને તિરસ્કાર 

ત્રડજુદશ'ન એડલે અન'ત આત્મશકિતનેો સત્કાર 


એ મનક ! 


તારે જન્મ જન્મના ફેરા ટાળવા છે ? જેને જન્મના ચક મીટાવવા 
છે. રાગદ્દેષની ભમરીમાંશ્રી દૃર જવુ છે તેને ત્રકજુદશીરૈ થવુ” જ પડે. 
કૅપટ' કાર્ય છે અન તકાળથી શીખેલા ગણિતના ગોટાળા દૂર કરવા પડશે. 
કપાયો તતે સુખમાં દુ ખ અને દુ.ખમાં સુખના ભ્રામક ખ્યાલો પોષ્યા 
છે. આશકિતએ તને અનાશકિત નિરાશ'સભાવ સામે નજર નાંખવા 
દીધી નથી. તેથી તારા પ્રાથમિક જવનમાં પ્રાથમિક ગુણનો પહેલે પાઠ 
ભણુતા ગોખવાનુ' નહિં રટવાનુ' નહિ પણુ જીવનના શ્વાસે શ્રાસમાં વણ 
લે, આચરી લે, ક્છજુદર્શા'તાના આ ગુણુ સહજદર્શન સાથે સ'કળાચેલ 
છે. પણુ તેનુ' રહસ્ય આચાર સાચે વણાચેલુ' છે. એ ભૂલતો નહિ હો ! 


પ્રભુમાર્ગનાો અતુયાયી સાચા માર્ગની એકલી ધા નથી...પણુ... 


ઝોકલી ખુમાણુમ તો પાંગળા કરે... પ્રભુમાર્ગ ના અતુયાયીને સમ્યગદશન 
સમ્યગ ચારિત્ર પ્રાપ્ત થાય. તેથી જ બાળક મનકને પિતા ત્રદજુદશી 


થવાના બહાને યથાખ્યાત ચારિત્ર તરફ મીટ માંડતો કરી દે છે. 


૨૯ 


બેટા | તુ' સામાયિક ચાસ્ત્રિમાં છે. પણુ તારૂ' લક્ષ્ય યથાખ્યાત 
ચારિત્રિ સામાયિક ચારિત્ર છેદોપસ્થાપનીયચારિત્ર એતો યથાખ્યાત ચારિત્ર 
" રૂપ એકડાની પૂર્વાવસ્થા કે. 


એક એકડો લખતાં હુન્નર લંં'ટા અને મીંડા કરવા પડે છે. તેમ 
યથાખ્યાત ચારિત્ર મેળવવા તારે અનેક વાર દ્રવ્યચારિત્ર સ્વીકાર્વુ'જ રહ્યુ . 


જેમ લો'ટા મી'ડા કરનાર બાળકને ખ્યાલ આપવે પડે છે. બાલક! 
તુ' ચકરડી ભમરડી રમતા લીટા મી'ડા નથી કરતો પણુ તુ' એકડો 
શીખવા લી'ટા મીંડા કરે છે. તે' ચારિત્ર ત્રકજીુદશં” થવા લીધુ છે. 


જે ત્રદજુદશી* બને છે તે મ્રીખ્મત્રક્તુમાં આતાપના લઇ શકે છે. 
કડકડતી ઠં ડીમા સ્મશાનમાં કાષોત્સર્ગ પ્યાનમાં રહી શકે છે. વર્ષાત્રડતુમાં 
અ'ગોપાંગ સલીન બનાવી સલીનતા તપ આદરે છે પ્રત્યેક પ્રસ'ગમાં 
સુસમાહિત રહે છે જગતને હચમચાવે એવા કઠીન કાળમાં પણુ તેની 
સાધના અવિરત ચાલે છે 


ત્રકજીદશી* આત્માને સિદ્ધિ સહાર કરવા આતુર છે. હુ' એક એવે 
પિતા છું મારા પુત્રને અન'તગુણુનો સ્વામી ન્નેવા ચાહુ' છુ. 

ખેટા | મતે તારી ગતિ નહિ પ્રગતિ ગમે. 

બેટા | મતે તારી સાધના નહિ સિહ્ધિ ગમે. 

બેટા | મને તારા વિકલ્પો નહિ સ'કલ્પા ગમે. 

ખેટા | મતે તારા દુર્ઝુ જા નહિ સદ્ગુણ ગમે. 

ખસ વછુ શુ' કહુ' ? તને ત્રકજીદશી" થવાના ખહાને અન'તગુણુ 


સમુદ્રના અવગાહન કરતા દેખવા છે. એક જ આશા...ત્રકજીદશી" થા 
અતે તારા અન'તગુણુ ખજનાતે પ્રગાટિત કર્‌ ! ! ! 


૭, આઉસતેણું નટ 


સ'સ્કારી વ્યક્તિ, સ'સ્કારી વડીલે! જ્યારે પણુ કોઈને ખોલાવે 
છે ત્યારે તેના નામતે ગોણુ કરે છે. તેના ગુણ, તેના કર્તન્યતે આગળ 
કરી ખોલાવે છે. 


આત્મામાં દોષ તો અનાદિના છે. દ્દોષના કારણે દોષી વ્યક્તિ એ 
તો સહજ છે. ખાસીમાંથી ખૂબીનુ' સશોધન કરે તે જ મહાપુરુષ. 


મહાષુર્ષતી વાણી ૬થા વહેતી નથી. મહાપુર્ષના હ્રદયમાં 
વિશ્વના સમસ્ત જીવે! માટે વાત્સલ્ય સરિતા ખળખળ વહે છે. વાત્સલ્ય- 
સરિતાના નિર્મળ નીર ઠ્દારા ભવ્ય આત્મામાં બીજ રૂપે રહેલી 
યોગ્યતા ૬ક્ષ રૂપે વિકાસ પામે છે. 


મહામના મહાત્માઓ કર્ણાસિ'ધુ હોય છે. સામાન્ય વ્યકિતના 
સહજ સુલભ ગુણને પણુ તેઓ એક પાર'ગામી દષ્ટિ જુએ છે અને 
હિમાલયમાંથી ગ'ગાના પવિત્ર નીર દ્રવે તેમ તેમના હદ્યમાંથી પવિત્ર 
વાણી વહે છે. 


પૂ. શચ્ય'ભવસૂદિ મહારાજ મહાપાવન આગમ દશવૈકાલિક સૂત્ર 
દ્દારા ખાલમુનિ મનકનુ' ધડતર કરતાં કહે છે... 


હે આયૃખ્યમાન ! 


૩૧ 


બાલસ્ુનિ મનકની વયમર્યાદા જાણુનાર અલ્પજ્ઞ મતુષ્ય જરા 


હસી પડશે. આઠં વષે" દીક્ષા લેનાર અને ૬ મહિનામાં કાળ કરનાર 
૮॥ વષ'ના ખાળકને પૂર્વધર મહિ” આયુખષ્યમાન કહે. 


ઓ બુધ્ધિતા વામન :! રક જા... 


આકાશના અન'ત તારલાને ગણવા કદાચ તું સમર્થ હશે | 
પૃથ્વીના પડતુ જ્ઞાન કરી ભૂસ્તરશાસ્ત્રી બનવાની તારી શકિત હશે | 
વનમાં રહી પ”ખીની સાથે જીવી કદા તેની ભાષા ન્નણુવા તુ' સમર્થ 
હશે ! કદાચ સસુદ્રના જળ અને અફાટ રેતીકણુને તાર્‌' ગણિત ગણી 
શકતુ' હશે ! માપી શક્તુ' હરે પણુ... હજ મહાપુરુષના હૃદયની દિવ્ય 
કરૂણાને સમજવા પણુ તુ' વામન છે તારી ખુષ્ધિ નહી આંબી શકે. 
નહી મ શકે ..અન'ત કરૂણાનિધાન...કરૂણામૃ્તિ” ગુરુજનોની અન'ત 
કરૂણાને... 


પૂ શય્ય'ભવસૂરિ મહારાજે જે મનકને સ'બોધેલ વિશેષણુ આયુષ્યમાન! 


પ્રતયેક સાધકતે માટે દીવાદાડીની ગરજ સારે છે. શાશ્વત ચિ'તનતો 
રાહ બતાવે છે પૂ. અગત્સ્યસિ'હસૂરિ મહારાજ, પૂ. જિનદાસગણિ મહત્તર 
મહારાજ અતે પૂ. હરિભદ્રસૂરિ મહારાજ જેત્રા દિમૂગજ વિદ્દાતો પૂ. 
શય્ય'ભવસૂરિ મહારાજના હાર્દને પામતા તેમના ચરણુમાં આળોટી ર્યા છે. 


મતક ! એ! મનડ ! 


તુ' અલ્પાયુષી નહિં, તુ' આયુયષ્માન્‌ કારણુ...તાર' આયુષ્ય સ'યમ 
થોગ્ય બન્યુ' સાધના સેવાને યોગ્ય બન્યુ તારો માનત્ર જન્મ સફળ થતરે. 


પૂ શય્ય'ભવ્સારિ મહારાજ એક માત્ર મતકના જ ઓછા પિતા 


છે દ પાંચમાં આરાના અ'ત સુધીના સમસ્ત સાધુક્ુળના એ પિતામહ 
છે સમસ્ત સાધુ મહાત્માના જ્ઞાનદાતા ગુર્‌ છે. 
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હૈયાના હીર્‌ નીચોવી જેતે વિદા આપવી છે શુ' તેની પાત્રતા 
નહિ વિચારવાની ? આયુષખ્માન્‌ વિશેષણુ ઠ્દારા કહી રહ્યા છે. જિનશાસનનુ' 
સાન ચિર'જીવીને આપવુ', જેથી જિનશાસનની પરપરા અવિચ્છિન્ન રહે. 


એક જ્યોતિષી પણુ ન્નતકતી કુ'ડળીને જેતાં સૌથી પહેલાં આયુષ્ય 
સ્થાન કેમ જુએ છે ? સમસ્ત ફળાદેશતો આધાર આયુષ્ય પર છે. જે 
જ્યોતિધષીને મન આયુષ્ય પ્રથમ તો જેતે છવમાત્રના, આત્માના ન્નેષ 
જેવાના છે જેતે જિનશાસનની પર'પરાને અવિચ્છિન્ન શાપ્મવી છે, તે 


આયુષ્યમાનને પસ'ર ના કરે એ બને ખરૂ' ? 


સિ 


દીર્ધાયુપ બાદ બીન્ન ગુણુ વિચારવાના...આયુષ્ય એ કર્મ... 
કર્મ એટલે દોષ. પણુ સ'યમીતુ' દીર્ધાયુ્ય એટલે ગુણુ. ખુદ ગુણી બને... 
સૌની બને...અન'તને ગુણી બનાવે અન'તને જાની બનાવે. 


આયુષ્યમાન્‌ વિશેષણુ...હલછી આગળ શ્રેરે છે 
ભલા સાધક ! 


મે' તારા માનવ આયુખ્યના ગુણુ ગાયાં તેથી સમજજે. “માનવનુ' 

આયુષ્ય તે' ગુણ દ્વારા મેળવ્યુ' છે. બીજી ગતિના આયુષ્યમાં ગુણુની 

જરર નથી, પણ્‌ માનવના આગને મેળવવા તે કેટલાં ગુણો મેળવ્યાં 
તે કયારે પણુ ભૂલતો નહિ. ” 


માયા, પ્રપચ, કૃડ, કપટ, ૪ર્યાં, મત્સરને તે' તિલાંજલિ આધી. 
સરળતા-ઉદ્દારતા-સ્પણ્તા-સાત્વિકતાને તે જીવનસ'ગી બનાત્યા... 
લોભને હટાવ્યો... દાનરૂચિ પ્રગટી અતે ભલે તુ' સર્વગુણુ સ'પન્ન ન 
ખન્ષો...પણ...૬વન મરણુના ભોગે પણ તને પ્રાપ્ત થગેલ ગુણોને 
મધ્યમ ભાવે રલ. ત્યારે જ તુ' માનવ બન્યો. બોલ, તારા આ માનવ 


૩૩ 


આયુષ્યને ન બિરેદાવુ' ? ગુણુ દ્રારા મળેલાં માનત્ર આયુષ્યને નવાજુ' 
છુ. તેથી સાથે જ તને સરૈત્ર આ ગુણી સાચવવા ગુપ્ત સલાહ આપુ' 
છુ. આયુષ્યરૂપ ગુણની પ્રશ'સા દારા તારી ઉત્તમ જતિ તાર્‌' ઉત્તમકુળ 
તારા ઉત્તમ સસ્કારતે પણુ પ્રોત્સાહન આપુ' છુ. આયુષ્યમાન્‌ એ તો 
સકેત છે. પણુ સાચે તો તારા ઉચ્ચ ગુણોની અતુમોદના છે. મારે તને 
સિહ્ાંતના રહસ્ય આપવા છે નને તારી આત્મિક યોગ્યતા ન હોય તો 
લુ સિદ્ધાંતના રહસ્યને પચાવી નહિ શકે “ઉત્સગમાગ્નો ઉપયોગ 
બીજા અલ્પ સત્તવાળાને માટે કરીશ . અપવાદતેો ઉપયોગ તારી સુકોમલ 
૬ૃત્તિને પોષવા કરીશ.” તેથી જ જ્ઞાન દેતાં પહેલાં આત્મિક યોગ્યતાને 
સૂચક આયુષ્યમાન્‌ શબ્દ વાપર્ષા છે. 

શાસ્માં આયુષ્યમાન્‌ શબ્દનો અથ ચરણુતી સેવા કરતાં એવે 
પણ્‌ થાય છે શાસ્તમાં એવે હેતુ' પણ આવે છે કે સહુને આયુષ્ય - 
જીવન પ્રિય છે એટલે આયુષ્યમાન્‌ કહી શિષ્યને બોલાવવા આ 
અસત્યામૃષા છે. 

જિનશાસનના રહસ્યો કદાચ જ્ઞાનવરણીય કર્મના હ્ષોપશમના 
કારણે સહેલાઇથી સમજી શકીશ...પણુ...જિનશાસનના પરમ રહસ્ચોને 
ત્યાંરે જ પચાવી શકાશે...મોહેનીય કર્મો ઉચ્ચ ક્ષચોપશમ હશે ! શ્રદ્ધાની 
નિર્મળતા હશે ! તેથી જ આયુષ્યમાન્‌ ચિર'જીવીના સ'કેત દ્દારા જ્ઞાનના 
પાત્ર બનવા પૂ. શય્ય'ભવસુરિ મહારાજ ગ્રેરે છે. 
ઓ સમસ્ત સાછુકૂળાના પિતામહ ! 


કૃપા કરો ..લયા કરો ..આમ અજ્ઞાની પર.. નિગુ'ણી પર . નથી તે 
શાસ્ત્ર સમજ્યા...નથી તો શાસ્તકાગેતે સમજ્યા . બસ, તમારા ચરણની 
આશ સદૈવ રાખી...ઈચ્છીએ આપના રૈયાના ભાવ પ્રમાણે અમે 
ચિર'જવી બનીએ. 


ચિર ..શાશ્રત અખડ જિનશાસનની અવિચ્છિન્ન પર'પરાને વહન 
કરવા યોગ્ય સુપાત્ર બનીએ. 


૮. ઉવ્સંપજ્િજત્તાણું વિહરામિ દઈ 


કોઇ પણુ વિદ્યા, કોઈ પણુ શાસ્ત્ર, કોઈ પણુ સાધના, પુસ્તકમાં 
વાંચીને પણુ કરી શકાય છે જ. તેવુ' કહેનાર ભલે ગમે તેટલો નખ્રતાનો 
દેખાવ કરતો હેય* પણુ આંતરિક રીતે તે માન નો જ દાસ છે. 


જગત્‌ કહે છે નગુરુઆ કોઈના ન્નેઇ્એ જેતે ગુરુ નહિ તે 
કોઇના પણ ગુરુ ના બની શકે. 


ગુરુ શિષ્યની પ્રથા એટલે આધ્યાત્મિકતાની આપ લે. ગુરુ વગરના 
તીર્થ'કર્‌ પરમાત્મા હોય જે સ્વય' સ'ખુદ્દ હોય, ખકી અલ્પન્ઞાની ગુરુ 
ના કરે તે કેમ ચાલે ? 
સનક ! 


મહાત્રતો “તે સમનય નહિ. જાતે સ્વીકારાય નહિ મહાત્રતધારી 
માની ગુરુ શ્રાં મુખે વ્રતના દાન કરે છે. ત્યાર આપણા આધ્યાત્મિક 
માર્ગના ચોગઘ્લેમની જવાખદારી સ્વીકારી લે છે. 


૬૪વન એ તો એક સમરાંગણ છે. જ્યાં હન્નરો નહિં બલ્કે લાખો 
સમસ્યા ખડી થત્રાની છે. ત્યાં ઝુસ્ના સહારા વગર્‌ એકલો અટુલો 
તુ' તારી ત્યાગભાવના-અધ્યાત્મભાવનાતુ' રહ્યણુ કેવી રીતે કરી શકે ? 
“ ઉવસ'પન્જત્તાણુ' વિહરામિ ” તુ પુન. પુનઃ ચિ'તન કર. 
ઉત્રસ“પન્જિત્તાણુ' એટલે ગુરૂની સમીપમાં મહાત્રત સ્વીકારીને હુ 
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વિચરણુ કરૂં છુ' મહાત્રતતો સ્વીકાર... સ્વીકાર સ્વેચ્છા અને 
સહેચ્છાએ હોય. મહાત્રત કેયારેય કોઇને પરાણુ અપાતા નથી. #ચ્છા 
વગર્‌ અપાતા નથી. આંતરિક અભિલાષાએ કોઇ વસ્તુ પ્રતેની સહર્ષ 


સ'મતિ નહેર કરવી તે સ્વીકાર. 


ગુસ્ની સસીપસાં એટલે આપના (ગુરૂના) સાન તપ-ત્યાગ-અને 
ચારિત્રના પવિત્ર વાતાવરણમાં હુ' મહાત્રત સ્વીકાર છુ. 


ગુસની સમીપમાં એટલે આપના ( ગુરુના ) સ યમપૂત શ્રોમુખે 
મહાત્રતનો સ્વીકાર કરું છુ 


ગુસ્ સમીપમાં એટલે આપની કૃપાનો પાત્ર બનીને મહાત્રતનો 
સ્વીકાર કર્‌ છુ. 


ગુજ્ની સમીપમાં એટલે આપની આર્ષ"દૃષ્ટિ વડે મારા આત્માની 
આપ્યાત્મિક ચિકિત્સા કરાવવા મહાવ્રત સ્વીકારું છુ. 


ઝુસની સમીપમાં એકલે આપના જ્તાનના પ્રકાશમાં મારા 
આત્માના અન્તાન દૂર્‌ થશે. એવી શ્રદ્દાથી મહાત્રત સ્વીકારું છુ. 


ઝુસતી સમીપમાં એટ્લે પથ્થરતે પણુ પારસ બનાવનાર 
મહાસુર્ષની શુભાશિષ ગ્રહુણુ કરી મણાત્રત સ્વીકારુ' છુ. 


ગુઝ્ની સમીપમાં એટ્લે કષાય સામે વિષય સામે સતત લડાઇ 
ચલાવનાર સેનાર્પાતિના હાથે સ'યમી સૈનિક ભનતા 1વિજયતુ” તિલક 
ફરવુ છુ. 

ગુસ્ની સમીપમાં એટલે સદા આપના ચરણુતો દાસ ખની 
મણાત્રત સ્વીકારું હુ. 


૩૬ 


નથી જાણતો સજ્જન બનવાની પ્રકિયા. 
નથી જાણતો સ'ત બનવાની પ્રડિયા. 

નથી જાણતો! મહ'ત બનવાની પ્રકિયા કે, 
નથી જાણતા ભગવ'ત ખનવાની પ્રકિયા. 


પણુ શ્રદ્ધા છે, વિશ્વાસ છે, આસ્થા છે, આપના શ્રીચરણુમાં તેથી' 
આપના ચરણે સમપિત બની આપના ચરણુનો સેવક બની મહાત્રત 
સ્વીકારું છુ. 


જેમ ઝવેરીની સાથે રહે અને તેતુ' શિષ્યત્ત સ્વીકારે તો તે 
ઝવેરાતની પરખમાં નિષ્ણાત બની શકે છે આપ મહાત્રત ધારી છો ! 
અષ્યાત્મમૂર્તિર છો | આપના શિધ્યત્વને સ્વીકાર્યા વગર માર્‌ા ત્રતના 
પાલન કેમ થાય ? 


મહાત્રત ઉશ્ચરાવવા દ્દારા ગુસ્દેત્ર પાતામાં રહેલી આપ્યાત્મિક 
શક્તિતો શક્તિપાત ર્વિંનિમય શિપ્યમા કરે છે. શિષ્યની ખધી આસક્તિઓ 
ગુરૂની શક્તિ દ્વારા શુદ્ધ બની ન્નય છે 


પવિત્ર મહાપુરુષોના આત્માના આજસ એવા હોય છે કાળ અને 
કર્મના દોષો પણુ હરિલે છે. કાળ સુકાળ બની નય છે. કર્મ ધમ'નુ' 
સહાયકારી તત્ત ખની જય છે. શિષ્યની મૃપાત્રતા નષ્ટ થઇ ન્ય છે. 
અને સુપાત્રતા પેદા થાય છે. 


વિષય-કષાય-વાસના ₹'ગ રાગ દ્વારા પગુ બતેલેો આત્મા 
મહાત્માના સમીપે જવાથી વૈર્‌ાગ્યના કઠોર પથપર દોડ મૂકી શકે છે. 


ગુરુ સહારે ગુરુ કૃપાએ મહાત્રતો સ્વીકાર્યા બાદ શિષ્યમાં નિ્મ'મ- 
ભાવ પેદા થાય છે. એટલે ગ્રામ-નગર-વિશ્વ-નદી-પહાડના વેશાન 
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માગે* સ'ચરતા પરિષહું ઉપસર્ગથી હારતે! નથી, થાકતો નથી, ક'ટક 
અને ૩'કરતે કમ નિજ'રામાં સહાયક માને છે તેથી સર્દૈવ વિહાર માં 
મજન અતુભવે છે. 

ગુરુ કૃપાએ મહાત્રત સ્વીકાર્યા બાદ નિમ'મભાવ પેદ્દા થાય છે 
તેથી સ્નેહી સ્વજનના બ'ધન તેને સુક્ત વિહારમાં રોકી શકતા નથી. 


જ જે ક 

ગુરુ કૃપાએ મણાત્રત સ્વીકાર્યા બાદ જ વસુવેવ કુટુ બકમ્‌ 
ની અનુપમ ભાવના પેદા થાય છે. એટલે અપ્રતિબહ્દ વિહારમાં જે જે 
મહાતુભાવોનો સમાગમ થચેો તેના પ્રત્યે વાત્સલ્યભાવ પેદા થાય છે. 

ગુરુ સમીપે મહાત્રતો સ્વીકાર્યા પછી જ અનાસક્તિભાવ પ્રગટે 
છે. એટલે દેશ દેશની, ધર-ધરની ગોચરીમાં સ'યમની સાધના સમનનય 
છે. અને પ્રસન્‍્નભાવે વિહુર્ણુ થાય છે 

ગુરુ સમીપે મહાત્રત સ્તીકાર્યા હોવાના કારણે જ આધ્યાત્મિક 
શક્તિના પ્રગટી કરણુ થાય છે. એટલે સહજ સમભાવ. સહજ ઓદાર્ય 
સહજ અકષાયભાવ પેદા થાય છે અને આત્મામાં વિહરણુ થાય છે. 


ગુરુ સમીપે મહાત્રત સ્વીકાર્યા હોવાથી જ જગત્‌ તતતુ' સાચુ” 
સ્વરૂપ સમજય છે તેથી અદ્ભૂત મષ્યસ્થભાવ પેદા ચાય છે અને 
આત્મા આત્મામાં વિચરતા થાય છે. 


ગુરુ સમીપે મહાત્રત સ્વીકારનારમાંજ નિન્નન'દની મસ્તી પ્રગટે 
છે એટલે આત્મભાવતુ' ચિ'તન થાય છે અતે સિહ્ધોની દુનિયામાં 
વિહરણુ થાય છે. 

વિહર્‌ણુ નને માત્ર વિહરણુ હોય ! તેના પૂવે? ઉવસ'પન્જિત્તાણુ' ન 
હોય. વિશ્વમાં વિહરતા અ'તરથી ગુરુ સામીપ્ય ન હોય તો આત્મા 


ભટકતો જ થઇ નાય. અન'ત સ'સારની અટવીમાં કયાંય અટવાઈ જાય 
અને એટલે જ જેતે આ સ'સારની ગહન શેરીમાં અટવાવુ* ન હોય 


તેને વિહરણુ ફરવાતુ'...પણુ... “ ઉવસ'પન્જિત્તા ” “ ઉપસ'પધ્ય ” કોઇ 
પણુ લૂટી ન ન્ય તેવા સાંનિષ્યને પ્રાત કરીને. 
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અનક! 


જેને ગુરુ ગૌતમે મહાત્રતોના દાન સાથે કેવળજ્ઞાનના કેતા દાન 
કર્યા, તે પણુ ભાગ્યવાન ! ગુરુ સમોષે મહાવ્રત સ્વીકાર્યા છે હવે 
'વિહરામિ' ની ઉદ્ધોપષણા કર. ર 

ગુસદેવ ! વિદાય ! છેલ્લી વિદ્દાય ..સિહ્દોની ભૂમિ પર 
વિહાર કરૂં છુ. 

સનક! તું પણુ ધન્ય બનીશ અતે તને વિદાય આપી હુ' પણુ 
ધન્ય ખનીશ. 

જે ગુરુએ શિષ્યના હિતાથે” મહાતવ્રતના ઉશ્ચારણુ કરાવ્યા હોય તે 
ગુરુ શિષ્યની આપ્યાત્મિક પ્રગતિવી કેટલા ખુશ થાય | તેમને આત્મા 
કેટલો પ્રસન્ન બતે. 


જિનશાસનતુ' ચારિત્ર અદ્તિીય અને ચારિત્ર ત્રહણુની પતિ 
પણુ અઠ્તિીય અને ચારિત્રના પાલન પણુ અક્તીય. 

વિહરામિ -- હુ' વિહાર કરૂં છુ' આ ખોલતાં સમસ્ત સ'સારના 
સમસ્ત બ'ધનતેને ક્ષણ્વાર્માં તિલાંજલિ... વિહરામિ હુ માર્ગ પર 
ગ્રયાણુ પ્રારભુ' છુ. વીતરાગના મોક્ષમાર્ગ" ૫ર અવિરત - ગતિ એ માર્‌ 
પ્રસ્થાન શર્‌ કર્‌ છુ. 

વિહરામિ -- જ્તાન દર્શન ચારિત્ર દારા મારા આત્મરાજ ના 
ભવ્યમહેલમાં મઝાથી મહણાલુ' છુ . 

વિહારામિ -- શુદ્ધ અષ્યવસાય ઠ્ારા ચિત્ત પ્રસન્નતા રૂપ નગરમાં 
સુખે સ'ચર્‌' છ. 

પૂ. શચ્ય'ભવસરિ મહારાજ અમે ષણ ગુરુપાસે મહાત્રત 
સ્વીકાર્યા છે મહાત્મા મનકે વિહરામિતો સિ'હનાદ કર્યો. અમને પણુ એ 
વિહરામિના સિ'હનાદ કરવાની શકિત આપો. 


૯. સવ્વભૂઅપ્પભૂઅસ્સ પ 
સસ્મ ભૂયાઈ પાસએ.... 


આર્ષ'દષ્ટા મહર્ષિ" યુગ-પારગામી આચાય'દેત્ર એક દૂધમલ 
બાળકને કહી રહયા છે .. 


વત્સ | ચામડાની આંખે દુનિયાના દર્શન કરે તે ચમાર્‌ દુનિયાને 
જેવા માટે ચામડાની આંખ અપૂર્ણ છે ધૂળમાં કચરો દેખે તે ગમાર- 
ધૂળમાં સોતુ' દેખે તે સોનાર. (ધૂળ ધોયે) બીજમાં વૃક્ષ દેખે તે માળી. 
પવન દ્વારા વર્ષાના અતુમાન કરે તે જ્યોતિષિ. અને કઇ દિશાને પવન 
અને કેવી વર્ષા. ગમે વર્ષા દ્દારા લાભ કે અલાભ એ કહેનારા જ 
સાચો ભવિષ્યવેત્તા... 


વત્સ . બાલ... ચામડાની આંખે દુમિયા ના દેખ .. ડફણા 
નિધાન પરમાત્માવીરે દુનિયાને ન્નેવાની એક દષ્ટિ આપી છે. એ 
દૃષ્ટિમાં એક અતોખી પવિત્રતા છે કત'વ્યપથનુ' આહવાન છે. 
ગ્રેરણામૂર્તિ પિતા ! હિતશિક્ષાદાતા ગુર્‌ ! 


મારી વાત સાંભળે... બાલ છે મારે દેહ . પણ્‌ મારો આત્માં 
અબાલ છે. આપની હિતશિંક્ષાને અતુસરીશ મતે સમજાવે, પર્માત્યોની 
પર્મકરૂણા યુકત દૃષ્ટિ: 


સામે જે કોણ છે ? “કઈક છી” 

ક'ઈકે શુ' છે ? એક દેહુ છે. 

દેહુ કેવો છે ? પચે'ન્દ્રિય છે. 

તારા જેવે! ? ના. ના. અવિવેકી પશુને. 
તુ' કેવો ? હુ' વિવેકી માનવ. 


શુ' તુ' વિવેકી માનત્ર ? હા આપની કૃપાએ જ વિવેકી માનવ. 

ગ રિષ્ય | દેહુ અને દેહાના ભેદ સમજનાર શુ' તુ' પણુ ભૂલ 
કરે ?! જીવમાંથી શિવ બનનાર તાર્‌' પણ ગણિત આવુ' કાચુ ? તારુ' 
દર્શન અપૃર્ણ છે. પરમાત્માનું' દશન અનોખુ છે 

મતે ના લલચાવો જલ્દી બતાવે. 
પાપીને પાપી કહું તે દુષ્ટ, પાપીને પાપી ના કહેતા સોના દિલમાં 
કુમળી લાગણીને જુએ તે સ'ત-દેહના આવરણને ભેદી દેહના દર્શન... 
દેહીના દર્શન દારા ચિત્ત-શકિતતે પીંછાણુ...આત્માની તિરેભૂત 
અન'તશકિતને જે. એ શકિતના તને દર્શન થાય ત્યારે તુ' સાચો સ'ત. 

સ્વાર્થી“ને મન મારુ' તે સારું'...બીજાતુ' તે ખરાબ... 

પણુ... 

સ'તતે મન ખરાથ કેણણુ ? કર્મ કે આત્મા? કર્મનો સ્વભાવ 
આત્મશકિતનો અવરોધ કરવો તે. આત્માનો સ્વભાવ કર્મ" આવરણુ 
હટાવી શુદ્ધ સ્વરૂપમાં સ્થિત થવાને તે બન્નેના સ્વરૂપને વર્ષો સુધી જેને 
અભ્યાસ કર્ઢ્યો છે...ચિ'તન કર્યું” છે મનન કર્યું છે તે કોને ખરાબ 
અતે કોને સાર્‌' કહે ? તેની પાસે જવાબ છે પદાર્થોનો ધર્મ વિભિન્ન 


છે. આત્મા ચેતના શકિત, પુદ્ગલ જડ... 
બસ...હવે સ્થિર થા...આ તારી દૃષ્ટિને જ વિસ્તૃત બનાવ .. 
હુ આત્મા, દુનિયાના દરેક જીવ પણુ આત્મા. તારા આત્મામાં જેવરી 


ઈચ્છા, આશા અભિલાષા જન્મે. તારામાં જેવી લાગણા પેદા થાય 
તેવી જ ૬વમાત્રમાં થાય... તને જેમ નાની નાની બાબતમાં પણુ 


સુખ દુ ખતો અતુભવ થાય તેવો જ સહુતે થાય. તારામાં જેવી 


૪૧ 


આત્મામાંથી મહાત્મા અને મહાત્મામાંથી પરમાત્મા બનવાની શકિત... 


તારામાં જેવો દિવ્યશકિતને સ્્રોત-એવેો દિવ્ય સ્રોત જવમાત્રમાં-પછી 
એ ૬વ નિગેોદ જેવા સ્મ શરીરમાં રહેલે છે કે ઉન્દ્ર જેવા 
મોટા શરીરમાં .. 


પરમાત્માની દિવ્યદૃષ્ટિ છે કે સર્જ આત્માર્માં તારા જેવા દિવ્ય 
આત્માના દર્શન કર. તારા દુઃખ સુખ માટે તુ આકાશ પાતાળ એક 


કરે છે-તેમ પ્રાણીમાત્ર માટે તુ કર્તવ્ય રત બન પછી તે વિકસિત* 
અવિકસિત જાઝૃત ચેતના . અનનત્ૃત ચેતના...માનવ...પશુ . પાપી 


પુણ્યશાળી દુષ્ટ. સ'ત આ ખધા ભેદ ભૂલી ન્ન... વિસરી જા. 
પામરાત્મા પોતાની ૪ચ્છા પૂર્તિમાં જગતની પચ્છા પૃતિ" સમજે 

છે. અધમાત્માઓ જ પોતે સુખી થયા એટલે દુઃખી જગતની ઉપેક્ષા 

કરી શકે છે. અલ્પ વિચારવાળા જ પોતાના દુઃખે સહને દુઃખી 


જુ 


કેરવા તૈયાર થાય છે. પરમાત્માની સુદર દૃષ્ટિને પાસેલે। તે 
જગતના તમામ આત્સામાં પોતાના આત્માતુ તાદામ્ય સાધે 
જે. નાનીશી માખની પાંખ દુભાતા પણુ સાધક પોતાના ચિત્તમાં ગ્લાનિનુ 
સ વેદન અતુભવે છે. પરના સુખફુ:ખને જાણે સવમાં જ પેદા 
ચતા સુખ ફ૬ુ.ખ છે તેલુ' સ'વેદન થાય ત્યારે જ કલામયી 
દૃષ્ટિ બને. ત્યારે જ દિવ્યદષ્ટિ ખને. 

તારી નિત્યતાંધતુ' એક નવુ' પાતુ' આલેખ. સર્જ જીવ મારશ્‌ા 


જેવા .. “સમ્મ' ભૂયાઈ પાસએ.' આ જ દિવ્યગાન ... આ જ મત્ર 
જવનના શ્વાસે શ્વાસમાં ઘુ'ટીએ... પ્રાણોમાત્રમાં પોતાના આત્માના 


દર્રાન જેત્રા મારા જતન... જેવા માર્‌ પ્રગતિના સોણુલા... તેવા 
જ જવમાત્રના સોણુલા સેવે તે જ સાચો દષ્ટા. આ પ્રભુ પરમાત્માની 


[હિતશિક્ષા. બાળક મનકને પૂ. શચ્ય'ભવસૂરિ મહારાજ સમનવી રહયા 
છે .. આ સનાતન હિતશિક્ષા છે... માનતમાત્રના નહિ પણુ પ્રાણી- 
માત્રના ઉષ્થાર્ક આપણુને પણ એ પૂર્વપુરૂપના નાદ સ'ભળાય અને 
આપણે પણુ આત્મવત્‌ સર્વ ભૂતેઘુના મ'ગલગીત જ નહિ મ'ગલ 
આચરણુ કરવા શકિતશાળી બનીએ. 


કમ?/#/ ૧૧##/” 
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કૃ 


દેહ ઉપર્‌ રાજ્ય કરવાની પદ્ધતિ અલગ, 
દિલ ઉપર રાજ્ય કરવાની પહ્દત્તિ અલગ. 
દેહતુ' અતુશાસન કરે તે ગેવાળ-- 
આત્માનુ' અતુશાસન કરે તે સ'ત-- 


મહષિ'એએ કયારે ય સત્તા અને અધિકારથી ધર્મ સામ્રાજ્યની 
સ્થાપના કરી નથી. તેથી જ સાધના દ્દારા સત્ય લાધ્યા પછી પણ તેઓ 
ઉપદેશ કરે છે, આદેશ નથી કરતાં. 


પૂ શચ્ય ભવસર્‌િ મહારાજ પણુ એક 1સેહ સાધક મહાત્મા છે 
હજારો સાધક--લાખેો આરાધક જેમના ઉપદેશ ઉપર ન્યોચ્છાવર થયા 
છે, તે પૂન્ય એક આઠ વર્ષના બાળકને મોહ્યમાર્ગની અનુપમ સાધનાની 
પ્રાથમિક ભૂમિકા ઉપર્‌ લાવી હવે કહે છે, પુત્ર ! તું' બાળક છે ..પણ 
સિ'હતુ' બાળક છે, શૂરાનો સપૂત છે પરમાત્મા મહાવીરનો તું' અતુયાયી 
છે, તને આદેશ નહિં, મારે તો ફકત તતે માર્ગ'દશન આપવાનુ. 


તાશ્ઞામાં પણુ એક ચિ'તન મનન ફરવાની શક્તિ છે, તુ' અન'તનો 
અભિલાષી---કોઈ તો દોરવાચો ના દોરવાય ! તારી નતે તારી રીતે 
વિચાર પછી આગે કદમ ભર... 


ક રૂ" 9 
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૪૩ 


તુ' પાપને પણુ ન્નણુ . પુણ્યતે પણુ જણુ-- 
તુ' સાધના માગના સહાયક તત્ત્વને પણુ જાણુ 
અને સાધના માર્ગના વિધાતક તત્ત્વને પણુ ન્નણુ- 
તુ' પ્રેયતે પણુ સમજ અને હેયને પણુ સમજ 
તું ત્રેયને''પણા સમજ અતે પ્યેયતે પણુ વિચાર 


હેય...પ્રેય શ્રેય અને ષ્યેય આ તત્ત્વોને સમજ હેય સામે તો તે 
કયારની પીઠ કરી દીધી છે. હુવે તારે મતોમ થન કરવાતુ' છે પ્રેય અને 
શ્રેયની વચ્ચે 


ગ્રેયનો માગ" સુ'દર છે પણુ એ રેતીનો પહાડ છે. બસ તાર્‌ 
પગ જ્યા ભરાઈ ગયો ત્યાં તુ' પટકાયો, શ્રેયનો માર્ગ કઠિન છે, 
પશ્થરતો પહાડ છે, ચઢતા પગમાં કાંકરા વાગશે-કયારેક લોહી નીકળશે. 
ભલે એ સુ'વાળા માર્ગ” નથી પણુ તારુ રહ્ષણુ અવશ્ય કરશે. 

સ્તહી-સ્વજનોમાં પ્રેમ આપવાની તાકાત છે, પણુ વિષોગના 
દુ ખથી તને દુઃખી થતાં રોકવાની તાકાત નથી, આ પ્રેયનો માર્ગ... 
ગુસ્જનેો ધેલછાભર્યો મોહું જગવતા નથી-હિતસ્વીએ મોહ કરવામાં 
માનતા નથી, તેએ મોહક બનવા મયતા નથી, પણા તેમના વાત્સલ્ય* 
ભર્યા ઉપદેશમાં એક અદ્ભૂત તાકાત છે, સખ'ધીઓનો સ'ચોગ થવા 
| દતા નથી. સ"યોગ નહિ તો વિયોગનુ' દુઃખ ક્યાંથી ? આ શ્રેયનો 
માર્ગ. 


મનક | 


તુ' પ્રેય અને શ્રેયના વિવેકતે ભૂલતો નહિ. પ્રેય અને શ્રેયની 
૧, ક 
ભેદરેખા એકવાર સમજી જા. સત્ય સમજાય પછી તુ' અસત્યના માર્ગે 
નહે ચાલે. કારણ તુ માર્‌' લોહી છે. મે' પણા એકનાર ગ્રેયના માગે 


૪૪ 


દોટ મૂકી હતી. પણ પૂ. પરમોપકારી ઝુર્દેવના શિષ્યોએ મારી સામે 
સાવધાનીને। ધ'ટ વગાડયો।. ખસ, તારક ગુર્વરના શખ્દોએ મારી શ્રેય” 
માગે સાધના પ્રેરી...તેથી જ એ ઉપદેશની મધુરી વાત તારી સમક્ષ હુ 
2જી કર્‌ છુ. 

તુ' સત્ય-અસત્ય, પાપ-પુણ્ય, ધમ-કર્મને સમજ, પછી તને જે 
શ્રેય લાગે તે આચરજે. 


એક આઠ વર્ષના બાળકને સમજી વિચારી સાધનાને! પ્રાર્‌ભ 
કરવાનો તો પછી ખીનને કેવી રીતે ? 


પરમાત્મા સર્વસ્ના માર્ગમાં પુત્રે પિતાતુ' અતુકરણ કરવાનુ 
નથી. શિષ્યે ગુર્તુ' અતુકરણા કરવાતુ' નથી. પુત્રીએ માતાના માર્ગે 
દોડવાત્ુ' નથી ! પણા શ્રેયમાર્ગ સમજી વિચારી અતુસરણા કર્વાતુ' છે. 


અનુકરણ વાનરષપૃત્તિ છે. 
અત્તુસરણા માનવવૃત્તિ છે. 
અતુકરણમાં બુદ્ધિ વગરની નકલ કરવાની છે... 
અતુસરણમાં સમજી વિચારી શરણાગતિ સ્વીકારવાની છે. 
મનક | જે શ્રેય લાગે તે સારી રીતે આચર. 
પૂ. શચ્ય'ભવસરિ મહારાજનું નાનુ આ વાકય સમસ્ત સાધકેને 
ચિ'તન મનન કરવા અ'ગે એક નમન અતુરેધ કરે છે. સાથે શ્રેયમાર્ગે 
આગે કદ્દમ ભરવા પ્રેરે છે 


ઉ ૪ 
“મટન કૂછુન્કલન 


૧૧. સે। હુ નાહિઈ સજમં ઈછૂંડે 


વૈદકશાસ્રના પારગામી બનવા જેમ વાત પિત્ત કફના વિકારો 
સમજવા જરૂરી છે. જ તે ન સમન્નય તો રોગના મૂળ જણી ન 


શકાય. રોગ ના સમનનય તો નિદાન ન થાય... અતે નિદાન ન કરી 
શકે તે વૈઘ શાને ? 


ગણિતશાસ્ત્રના પારગામી બનવુ છે. બીજગણિત અ'કગણિત 
વિગેરે અનેક શાખા પ્રશાખાઓ જણુવી છે. પણુ... એકથી નવના 


અ'કને શીખવા નથી. તો ગણિતશાસ્ત્રના રહસ્ય મળે ? 

કે!ઇ પણુ વિદ્યા કોઈપણુ શાસ્ત્ર કે'૪પણુ કાર્યમાં નિષ્ણાત 
બનવા પહેલાં તેના મૂળને સમજવા જ્નેઈએ. મૂળ સમજ્યા વગર્‌ 
ડાળીએને પકડવાથી શુ' લાભ ? 


સનક $! તારે માત્ર સ'યમત્તુ પાલન નથી કરી જવુ' પણુ સ'યમ 
દ્દારા શોભી ઉઠંવુ' છે. સ'યમમય બની જવુ છે... સ'યમ દારા ધન્ય 


બનવુ છે... પણુ... સ'યમમય ખનવુ' સહેલુ નથી સ'યમમય ખનવા 
માટે ખૂબ સાવધાની સતત ઉપયોગ અને તત્પરતાની જરૂર છે. 


સષ્ટમતત્વદષ્ટિની જરૂર છે. તું' સ'યમનાં પાલન કેવી રીતે કરીશ ? 
સયમ કયાં રાખવાનો દ? સયમ કેતો શાખવાનો ? સ'યમના ગ્રેકાર 
કેટલા ? શુ' પ્રવૃત્તિ કરે તો સ'યમમય બનાય ? કયુ' અફ્તવ્ય કરે 
તો સ'યમનો નાશ... સ'યમતી વિરાધના થાય # એ ખધુ' તારે 
જાણુવુ' જ પડે 1 

સુ'ઠતા ગાંગડે ગાંધી ના બનાય' પણુ... પૃથ્વી પરની અનેક 
વનસ્પતિએના નામ આવડવાં નઈઇએ તેની જતિ ઉપન્તિની ખબર્‌ 
પડવી નેએ. પ્રત્યેક વનસ્પતિના પ'ચાંગ "ખબર હોય તો જ સાચા 
ગાંધી બનાય. તેમ સ'યમના પાલન માટે માતાપિતા છોડયા. માથુ” 
સુ'ડાવ્યુ, ઓધેપ સુહપતિ લીધા... પુ'જતા પ્રમારજતા આવડી ગયુ' 
તેટલાથી તારી જતને પૂર્ણ માનવાતું' સાહસ ના કરતો. 


૪૮ 


કરતાં કયારે ય ડરીશ નહિ. સોનાં રૂપાં ઘર ક્ષેત્રતી મમતા ઉતરશે. 
આંખતે આંજે તેવુ રૂપ કોકીલ ક'ઠ જેવો સ્વર, વારવાર ન્ેવુ' ગમે 
તેવો “ચહેરો' આ બધુ દેહનો ધર્મ સમજ્યા પછી તેના ૫૨ પણુ 
મમત્ત નહી' રહે. 


અજવના જ્ઞાન દ્વારા જ તુ અજીવ સ'યમતુ' પાલન સમજીશ 
જેમ તુ છવ ઉપર ગુસ્સો ના કરે તેમ વસ્ત્ર-પાત્ર-સ્થળ ઉપર પણુ 
ગુસ્સો નહિ કરે. અનાદિના સ'સ્કાર છે જે વચ્ચે આવે તેના પર બધે 
ગુસ્સો ઢાલવી દેવો. પણુ અજીવતત્વના જ્ઞાન સાથે અજવ સ'યમ સમજશે 


એટલે તારા સાધુતો આત્મા પોકારશે-' મારે સર્વત્ર સર્વાવસ્થામાં સર્વ 
પ્રલે સમભાવી રહેવાતુ' છે. જીવનાં જતન કરવાના અને અજીવના પણુ 
જતન કરવાનાં જીવનો જ્ઞાન ગુણુ વિકસિત કરીશ તો અજીવ પુદ્દગણુ* 
તત્વોના સહાયક ગુણુનો પણુ વિચાર કરીશ. ગ્ેટલે તેતે તારી સાધનાનું 
ઉપકર્‌ણુ બનાવીશ. 

તુ' જીવતું સ્વરૂપ જાણે તો જ તને જ્નેશ્વરતુ' સ્વરૂપ સમજાય. 
અને સયમ કઠ્ારા તારા આત્માને પણુ શિવમ'ગલ બનાવી શકે ! 

મનક ! જીવ અને અજીવના જ્ઞાનથી તને સમસ્ત સ'સારની ૪દ 
જાળ સમજાઇ તેથી વૈરાગ્ય માર્ગ સ્વીકાર્ય લાગ્યો. અને મોક્ષના 
પવિત્ર રાજમાર્ગ ૫૨ વિહુરણુ કરવા લાગ્યો છવ અને અઈઅવના ભેદ 
જાણૂતા હતો તેથી જ તને સ'યમનાં માગે" દોરી શકવે.. હવે તુ.. 
ખર્‌ાબર જવર અને અજીવતુ' તજ્તાન સમજી લે. તે સમજવાથી જ તુ 
સથયમ સમજી શકીશ. 
સે હુ નાહિઈ સ'જસ' ન 

પરમકૃપાળુ પૂ. શય્ય'ભવસરિ મહારાજે દશ વૈકાલિકના જ અપ્યયનમાં 
કમાલ કરી છે. સૈદ્ધાન્તિક દૃષ્ટિએ જીવ અને અજવનુ' ઝ્તાન કેટલુ” 
ઉપચોગી છે. અને તે દારા જવન ઉન્નતિના એક એક સોપાન કેવી રીતે 
આરેણી શકાય છે તેનુ' રોચક વર્ણન કર્યું” છે. ધણીવાર તો આ પદોનો 
સ્વાષ્યાય કરતાં આત્મામાં સ્પ*દન પેદ્દા થાય છે...ન્નણે અમે પણુ 
ગપ્રગતિપથ ૫૨ ચડી રહા છીએ આપના આશીર્વાદ કોઇક વાર તો અવશ્ય 
સાધનાની સાપાન શ્રેણી પર આરેહણુ કરાવશે તે ભાવ લઇ પુનઃ પુનઃ 
સ્વાધ્યાયમાં લીન બનીએ. 


-ભઇજનપ- 


તાદ 
પ. 
ત 


૧ર્‌. સુહસાયગસ્સ 


જગત જયારે સુખના પાછળ ઘેલું બન્યું છે સુખ પાછળ ધમ 
પછાડા કરી રહ્યું છે. સ્વપ્નમાં પણ સુખ શબ્દ સાંભળે છે. તો ય 
આનદની અનુભૂતિ કરે છે. ત્યારે એક નાનકડાં બાળકને પિતા પ્રબોધી 
રહયાં છે. 

લાડલા, સુખનો માર્ગ સોહામણો છે . રળિયામણો છે. તારી આંખો 
ખુશ થઈ જશે, કાન આતુર બની જશે, જીભ લપ લપ લપ કરવા લાગશે. 
ભુખડી બારસ જેવી તારી પાંચે ઈન્દ્રિય તોફાન મચાવી દેશે, મન 
માઝા મૂડી કલ્પનાના તર'ગો રમી એક આગવી સૃષ્ટિ ખડી કરી દેશે 
સાનવમાત્રના શબ્દકોશનો મહામૂલ્ય જો કોઈ શબ્દ હોય તો તે એક 


ન્ય 
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જગતના સર્વ જીવો સુખની પાછળ આસક્ત છે. તેની પાછળ 
તું આસક્ત ને બને એ કઈ બનવા જેવી વાત છે? 

પણ મારે તને સુ'વાળા માર્ગે] નથી ચલાવવો. સુખની સૃષ્ટિ એ 
સત્ય છે કૅ ઈદ્રજાળ છે. તે સમજાવવું છે. તું' જ મનેોમ'થન કરે! 
સત્યદશન હંયામાંથી ઉદૂભવે છે. 

શું સુખ તારા જીવનનું ઘડતર કરશે ? ન 

શું સુખ તારી જીવનશક્તિઓને વિકસિત ડરશે ? 

શું સુખ તને સશકત બનાવશે ? 

શું સુખ તને સ્વાધીન બનાવશે ? 

શું સુખ તને સૌનો સ્નેહી રાખશે? 

ક ટ 


૪૬ 


પરમાત્માનુ પ્રર્પેલુ' સ'યમ શ્રેષ્ઠ છે અતે સ'યમનતુ' પાલન પણ 
શ્રેષ્ઠ કે. અનત સ'ચમમય બની જવુ* તે અતિશ્રેષ્ઠ છે જેટલી ચીજ 
મૂલ્યવાન તેટલા તેના જતન પણુ ઝાઝેરા જ કરવાના...તે ! 

સ'યમર્ના પાલન માટે જ્ઞાન ખૂબ જરૂરી છે જ્ઞાન વગર સ'યમના 
પાલન મહાવિદેહ ક્ષેત્રમાં પણુ ન થઈ શકે તો! ભરતક્ષેત્રમાં કયાંથી 
ચઇ શકે ? 

ત્ડજુ અને પ્રાસ ૨ર તીર્થ”કર્‌ પરમાત્માના સાધુએ પણુ ત્તાન 
વગર સયમતુ' પાલન ન સમજી શકે તો પરમાત્મા મહાવીરના વક 
અને જડે સાધુએ જ્ઞાન વગર્‌ સ'યમની પાલના કેમ સમજી શકે? 
આંખ વગર જેમ દેખી ન શકાય, કાન વગર્‌ સાંભળી ન શકાય તેમ 
સાન વગર સ'યમ સમજી ન શકાય તો પાલન કયાંથી ? 
જેમ જીત્રન ધારણુ માટે પ્રાણુ જરૂરી છે તેમ સ'યમ પાલન માટે 
સાન જર્રી. ભયકર જ*ગલમાંથી પસાર થવુ હોય પણુ સાથે ભોમિયે 
ન હોય તો અટવી પસાર ન થઇ શાકે. દુષ્કર સ'યમનું' પાલન કરવુ 
હોય તો સાન વગર્‌ થઈ શકે ? 

એક સસારી અસ્ાનો હોય તો ચાલે, પણુ સાધુ અન્નાની હોય 
તો ચાલે ? તેની સાધના જ્ઞાન વગર ખોર ભે પડી ન્તય. સાઘુ અજ્ઞાની 
રહે તો તેના સ'યમના પાલન, મહાત્રતના રહ્મણુ તુટી પડે જીવનમા 


જેટલી આખની આવશ્યકતા તેથીય અધિક સ'યમપાલનમાં જ્ઞાનની 
આવશ્યકતા 


સાન ન હોય તો સત્તર પ્રકારતો સયમ કેવી રીતે ન્નણે ? 
સાન ન હોય તો સ'યમનાં ૭૦ ભેદ કેઘી રીતે જાણુ ? તજ્તાન ન હોય 
તો ચરણુસિત્તરી અને કરણુસિત્તરીના ભેદ કેવા રીતે સમજી શકે ? જ્ઞાન 
ન હોય તો. પૂજ્ય અપૂન્તયના ભેદ કેવી રીતે જણી શકે # જ્ઞાન ન હોય 
તો આરાધન। વિરાધનાનુ' પૃથ્થક્કરણુ કેવી રીતે કરી શકે? જ્ઞાન 
વિના સ'યમવિરાધના અતે આત્મ વિરાધનાના રહસ્ય કેમ સમજી ફે ? 
ગાન વગર્‌ વીતરણુ દેવ અને ચિથ્યાત્તી દેત્રના ભેદને ફેમ જણી રાકાય? 
સલા સથમ પાળવુ' છે તો કમ્મર કસી પુશ્ષાથ* કર અતે તેમાં પણુ 


જછ 


મહાત્મા તારે જ્ઞાન સ'યમના પાલન માટે જેઈએ છે તો તારે કેટલે 


પુરૂષાર્થ કરવો પડે ? વિશ્વની જ્ઞાન વિજ્ત'નની અનેક શાખા અનેક 
પ્રશાખાએ નહિ નનણે તો કેમ ચાલરો ? 

જવ અતે અજવતુ' સન હશે તો જ તાર્‌ ગાડું આગણુ 
ચાલશે કારણુ પ્રભુ પરમાત્માનો સાધુ છે તેને છવ સ'યમ અતે અજવ 
સયમ બન્તેનું' પાલન કરવાતુ હોય છે 

વનું ઝ્તાન તેને તાર્‌' સ્વરૂપ સમજાવશે. 

અજીવતુ' ત્ઞાન તને સ સારનુ' સ્વરૂપ સમનનવશે. 

જવતુ જ્ઞાન તતે તારા જન્મ મરણ અતે અતેક થોનિઓતુ' 
જ્ઞાન કરાવશે. તારા સ્થળો. તારા રૂપો જેઈ કે૪' પણુ જવ પ્રત્યે તુ 
અપ્રીતિ-દ્‌ેષ નહી કરે. 

અજીવતુ' જ્ઞાન તને પુદ્ગલનુ સ્વરૂપ સમજાવશે અજવની સમજ 
વિસ્તરતાં તને સમન્નશે કે કયાક તુ' વર્ણ લોલુપી બન્યે।...તો કયાંક તુ” 
રસમાં આસકત બન્યો. એટલે જ તુ' અથડાયો . ફૂટાયો ભને જન્મ- 
મરણુના ચકૂમાં ફસાયે।. 

%વતુ' સ્વરૂપ ન્તણ્યા બાદ કોઈના પર તને દષ નહિ થાય...તો 
અજીવનુ સ્વરૂપ સમત્ત્યા બાદ ક્યાય રાગ નહીં થાય રાગદ્દેષના રોદ્ર 
ર્પો જ્ઞાનીને જ્ઞાન દારા સમજાય અતે સમજ્યા ખાદ સયમ દારા 
રાગદ્દેય્થી બચાય જીવ અજવતુ' સ્તાન માહામહાલયમાં પહોંચાડવા માટે 
સમથર્* બતી શકે તો સંયમમાં કેટલુ' સહાયક થાય ? તે વિચાર્‌ કર 

જીવનુ' સ્તાન તને હિસાથી બચાવશે હિંસાના ભેદ સમજીશ તો 
માનસિક હિસા, વાચિક હિ'સા કાયિક હિ'સા-સ્વરૂપ હિ'સા-પરિણામ 
હિં'સા સ્વ હિસા-૫ર હિસા સમજાશે સાથે જ હિંસાને ઉત્તેજક કોધ, 
માન, છર્ષ્યા વેર વેરાનુખ'ધ-રોદ્ર પરિણામ કઠોરતા નિર્દયતા સમજશે. 
સ'યમના પાલન માટે આ બધાનો ત્યાગ જરૂરી છે. મારે જીવ સ'યમતુ 
પાલન કરવુ' છે જીવ સ'યમના પાલન માટે પડિલેહણા પ્રમાર્જના દયા 
કરૂણા, વાત્સલ્ય, મધુર્‌' વચન અને નિર્મળ અપ્યવસાનોને સમજીશ તો 
આચરીશ ને ? 

અજવતુ જ્ઞાન તને ખૂબ ખૂબ સહાયક થશે. તે તારા રાગને 
દૂર કરશે. એટલે અજીવ સ'યમના પાલન માટે જે જરૂરી ત્યાગ છે તે 


સનાજગવમ્વજ ઉ, 


““ક& 
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૪૮ 


કરતાં કયારે ય ડરીશ નહિ. સેનનાં ફ્‌પાં ધર ક્ષેત્રતી મમતા _ ઉતરશે. 
આંખતે આંજે તેવુ' રપ કોકીલ ક'ઠ જેવો સ્વર, વાર'વાર નેવુ' ગમે 
તેવો “ચહેરો' આ બધુ દેહુતો ધર્મ સમજ્યા પછી તેના પર્‌ પણુ 
મમત્વ નહી' રહે. 


અજીવના જ્ઞાન દારા જ તું અજીવ સ'યમતું પાલન સમજીશ 
જેમ્‌ તું' જીવ ઉપર્‌ ગુસ્સો ના કરે તેમ વસ્ત્ર-પાત્ર-સ્થળ ઉપર્‌ પણુ 
ગુસ્સો નહિં કરે. અનાદિના સ'સ્કાર છે જે વચ્ચે આવે તેના પર્‌ બધે 
ગુસ્સે! ઢાલવી દેવે. પણુ અજીવતત્વના જ્ઞાન સાથે અજીવ સ'યમ સમજશે 


એટલે તારો સાધુતો આત્મા પોકારશે-' મારે સર્વત્ર સર્વાવસ્થામાં સર્વ 
પ્રયે સમભાવી રહેવાનુ' છે. જીવનાં જતન કરવાના અને અજીવનાં પણુ 
જતન કરવાનાં જીવનો જ્ઞાન ગુણ વિકસિત કરીશ તો અજીવ પુદ્દગણુ* 
તત્વોના સહાયક ગુણુનો પણુ વિચાર કરીશ. શ્મેટલે તેને તારી સાધનાતું 
ઉપકર્‌ણુ બનાવીશ. 

તુ' જીવતું સ્વરૂપ જણે તો જ તને જ્નેશ્વર્તુ' સ્તર્ષપ સમળજનય 
અને સ'યમ દ્વારા તારા આત્માને પણુ શિવમ'ગલ બનાવી શકે ! 


મનક ! જીવ અને અજીવના જ્ઞાનથી તને સમસ્ત સ'સારની ૪દ્ર 
જળ સમન્નઇ તેથી વૈરાગ્ય માર્ગ સ્વીકાર્ય લાગ્યો. અને મોક્ષના 
પવિત્ર રાજમા્ગ' પર્‌ વિહરણુ કરવા લાગ્યો જીવ અતે અજીવના ભેદ 
જાણુતા હતો તેથી જ તને સ'યમનાં માગેષે દોરી શકયો. હુવે તુ . 
ખર્‌ાબર્‌ જીવ અને અજીવતુ' જ્ઞાન સમજી લે. તે સમજવાથી જ તુ 
સયમ સમજી શકીશ. 
સે! હું નાહિઈ સ'જમ' 

પરમકૃપાળુ પૂ. શય્ય'ભવસરિ મહારાજે દશ વૈકાલિકના જ અધ્યયનમાં 
કમાલ કરીં છે. સૈહ્દાન્તિક દૃષ્ટિએ જવ અને અજીવતુ' સાન કેટલુ 
ઉપષ્રોગી છે. અને તે દ્દારા જીવન ઉન્નતિના એક એક સોપાન કેવી રીતે 
આગેહી શકાય છે તેનુ' રોચક વર્ણન કયું” છે. ધણીવાર તો આ પદોનો 
સ્વાષ્યાય કરતાં આત્મામાં સ્પ'દન પેદા થાય છે...ન્નણે અમે પણુ 
પ્રગતિપથ પર્‌ ચડી રહ્યા છીએ આપના આશીર્વાદ કોઇક વાર્‌ તો અવશ્ય 
સાધનાની સાપાન શ્રેણી પર્‌ આરેહણુ કરાવશે તે ભાવ લઇ પુનઃ સુનઃ 
સ્વાધ્યાયમાં લીન બનીએ. 


૧ર. સુહસાયગસ્સ ક 
કાડ 
જગત જ્યારે સુખના પાછળ ઘેલું બન્યું' છે સુખ પાછળ ધમ 
પછાડા કરી રહ્યું છે. સ્વપ્નમાં પણ સુખ શબ્દ સાંભળે છે. તો ય 
આનદની અનુભૂતિ કરે છે. ત્યારે એક નાનકડાં બાળકને પિતા પ્રબાધી 
રહયાં છે. 
લાડલા, સુખનો માગ સાહામણે। છે... રળિયામણો છે. તારી આંખો 
ખુશ થઈ જશે, કાન આતુર બની જશે, જીભ લપ લપ લપ કરવા લાગશે. 
ભુખડી બારસ જેવી તારી પાંચે ઈન્દ્રિય તોફાન મચાવી દેશે, મન 
માઝા મૂકી કલ્પનાના તર ગો! રમી એક આગવી સૃષ્ટિ ખડી કરી દેશે 
માનવમાત્રના શબ્દકોશનો મહામૂલ્ય જો કોઈ શબ્દ હોય તો. તે એક 
જ છે. “ “સુખ 
જગતના સવ જીવો સુખની પાછળ આસક્ત છે. તેની પાછળ 
તું આસક્ત ન બને એ કઈ બનવા જેવી વાત છે? 
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પણ મારે તને સુ'વાળા માગે નથી ચલાવવો. સુખની સૃષ્ટિ એ 
સત્ય છે કે ઈદ્રજાળ છે. તે સમજાવવુ' છે. તું' જ મનેોમ"થન. ડરે! 
સત્યદશ'ન હૈયામાંથી ઉદૂભવે છે. 

શું સુખ તારા જીવનનુ ઘડતર કરશે ? રે 

શું સુખ તારી જીવનશક્તિઓનેૅ વિકસિત કરશે ? 

શું સુખ તને સશક્ત બનાવશે ? 

શું સુખ તને સ્વાધીન બનાવશે ? 

શું સુખ તને સૌનો સ્નેહી રાખશે? 


દ્રિ 


૫૦ 


શું સુખ તને કર્તવ્ય પથ પર સ્ત્રિર રહેવા દેજે ? 
શું સુખ તને પોતાને પ્રગતિના પ'થે પ્રયાણ કરવા દેશે ? 
શું સુખ તને સુખે જીવવા દેશે ? 


છેલ્લે હજી એક પ્રશ્ન પૂછી લઉ. ગભરાતો નહિ શું સુખ તને 


૪, 
ને 


છેલ્લો શ્વાસ લેવા દેશે 


નુ 
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હ સમજું છું, આ પ્રશ્નાવલી તને કડવી લાગશે... આકરી 
લાગશે. તારૂં મુખ પ્રશ્ન સાંભળી મુરઝાઈ જશે...પણ...તું રવસ્થ બની .. 
શાંત મને વિચાર કર, તને તારા હૃદયને! જાગતો દેવ જવાબ આપશે. 
આજ સુધી સુખની પાછળ ઘેલાં બની તે” માંહ્યલાને મુંઝવ્યો છે. તેના 
દ્રોહ કર્યો છે. હવે જરા ફુરસદ કાઢ. 

એક વખત મુક્ત મને હસી લે. સ'સારની બધી ઝ'ઝટને દૂર 
ટૂર ફેકી દે. પછી શાંત પ્રશાંત ગની વિચાર કર. બોલ તારા સુખની 
વ્યાખ્યા? 

સાધન તેજ સુખને ? 

સગવડ તેજ સુખને? 

અનુકૂળતા તેજ સુખને ? 

સાધન--સગવડ અને અનુકૂળતા એજ સુખ હેત તો. જગત 
સુખ માટે ફાંફા ન મારત, ભાઈ. પાયામાં જ પહેલી ભૂલ કરે છે 


શ 
ક 


૮૫// 


આલ્પસનાં મહાડ'ગરા પર તારે આરોહણ ડરવુ' છે. અને 
તળેટીથી પગ ના ઉપાડે તો ચાલે ? તળૅટી છોડે તો જ શિખરના 
સફરની મજા મ્હાણી શકાય. સુખ સમજ્યા વગર સુખના ફાંફા તનૅ 
સુખી નહિ બનાવે. ભયકર દુ:ખસાગરમાં ડબાડી દેશે. તારી કલ્પના 
તારા વાતાવરણે તને સગવડતા સાધન અને અનુકૂળતામા સુખની ભ્રમણા 
કરાવી છે. તેથી જરા કાંઈક મનોભાવ ચુજબ જેયું, ઘેલા થઈ પાછળ 
પડયો. પૂર પાટ દોડ ચલાવી. જરા મનમોહક--આકપ ક પદાર્થ મળ્યા. 
આંખે ઇશારો કર્યો. નાકે સાથ આપ્યો. જીભ સળવળી. અને હાથ 


પ૧ 


મશીનની જેમ તૈયાર થઈ ગયા. એક મિનિટ માટે લાગ્યું હું' સુખનો 
બેતાજ બાદશાહ. મારા જેવા ભેઃગ્ય પદાર્થ કોની પાસે ? સુખી 
સુખી સુખનું બૂમરાણ કરી જગતને ગજાવી મુક્યુ. સૌ તને અભિ- 
ન'દન આપવા આતુર બની આવવા લાગ્યા. સૌ હસતા આવે છે. 
પણ તે'તો કાગારોળ કરી મૂકી છે.” મરી ગયો બાપલીયા” બચાવે 
બચાવો. અસહ્ય વેદના અગણિત દુ:ખ. ભયકર દુ:ખી છું ..અરે ભાઇ. 
તમે કેમ આવ્યા. મારા ૬:ખીને ઝૂ પડીયે .. 

તારા સુખની બૂમરાણ સાભળીને દોડી આવ્યા. તને અભિનદન 
આપવા, ત્યારે તું' પણ દુ:ખની બૂમરાણ કરે છે. સાચુ શુ ? 

ભાઈ મને વધારે ના બોલાવો. થાકો ગયો છું. નસે નસ ખે'ચાય 
છે. આંતરડાં તૂટે છે. મારો શ્વાસ ઘૂ'ટાય છે. બે ટુકડાં જરા સારા 
ખાવા થલ્યાં મે સુખનો અનુભવ કર્યો. પણ ત્યાં તો એ ટુકડાએ 
તેનું નગ્ન સ્વરૂપ પ્રગટ કર્યું. બસ જૂઓ મારી પરિસ્થિત મને ના 
બોલાવો. મારાથી સારા દુ:ખનું વર્ણન થતું નથી હવે તો! રડીને પણ 
આંસુ ખૂટયાં. કઈ રીતે વ્યક્ત કરૂ મારી દુ.ખની વેદના બસ તમે 

રે ભાગો. 


૬ 


સાધનમાં સુખ જેયું. 
સગવડમાં સુખના દશન કર્યા. 
અનુડૂળતાને સુખ માની લીધુ' તેની પાછળ આસક્ત બન્યો. 
સુખના લોલુપી એવા મને તેની ભૌંતરમાં રહેલ સત્ય સ્વરૂપનાં દર્શાન 
ના થયા. 

ઓ સનક ! સાંભળ, ખા એક જ વ્યક્તિની એક « કથની. 
નારે આનાથી અધિક વિચાર કરવાને છે. 


4/ «*/ 


હિ 


સુખનો લે!લુપી સ્વાર્થી બને છે. 
સુખનો લોલુપી ઇર્ષાળુ બને છે. 


પર 


સુખના લોલુપીને ક્રોધ માન માયા લોભ ભરખી જાય છે. ભૂતની 
જેમ વળગી જાય છે. સુખના લોલુપીને સત્તા અધિકાર ભાન ભૂલાવે 
છે. કર્તવ્ય પથથી ભ્રષ્ટ કરી દે છે. પરિણામે તેની ઘટમાળ એક જ 
હોય છે. આકાશ પાતાળ એક કરી ઈષ્ટને પ્રાપ્ત કરૂં. અનિષ્ટને દૂર કરં- 
ન મળે તો. મારૂં કે મરું બળું કે બાળુ'..આ ભયકર દુર્ભાવ તેને. 
દુર્ગાતિમાં લઈ જાય છે. સદગતિ દ્ર થાય છે. 


મનક...તું' મોક્ષના મુસાફર ! સયમનો ઉપાસક ! તુ' સુખ લોલુપી. 
ના બનતો... સુખની આસકિત તારી સદ્ગતિને રોકી દેશે. તારી આત્મિક 
પ્રગતિને થંભાવી દેશે. 


તારી નોંધપોથીમાં આલેખી લે. તારા ૯ૃદયપટમાં કોતરી લે. 
હું સાધુ ! છું મેણક્ષચાહક મને મોક્ષ બાધક...સુખ સ્વ,દુતા ના જોઈએ.. 
સુખની આસકિત મને ના ખપે... 

જો હું સુખ લોલુપી બનું. પ્રાપ્ત સુખોમાં પણ ભાન ભૂલું તો 
મારા લલાટે દુર્ગતિના લેખ લખાઈ જાય. સદગતિ મારાથી રીસાઈ 
ને ભાગી જાય. આત્મશુજ્દ્વિ મારો સત્કાર કરવા તૈયાર છે તે દુર સુદર. 
થઇ જાય. 


બેટા મનક .. 


“સુખના સ્વાદ એટલે દુર્ગ તિને આમ"ત્રણ” સાચે સુખની 
આસકિત દૂર કરવાના બહાને તને મોક્ષની. નજીક લઇ જાઉ છું એ 
ભૂલતો નહિ. તે' સુખનો સ્વાદ છોડયો એટ્લે સુખના પ્રબલ સાધન. 
પ્રધાન સદ્ગતિ તારા ચરણમાં. 

સુખ સ્વાદની ઝંખના તને કયાં લઈ જશે ? તારૂ અધ:પતન 
કેટલું થશૅ. તે મે સમજાવ્યું છે. આત્મવીર. હવે તું તારી જાતે વિચાર. 


૧૧૧ 


“ સુખનો સ્વાદ માણું' કે સાધનાનો સ્વાદ માણું ? સુખનો. 


પડ 


સ્વાદ દુગર્તિ” આથશે, સાધના સિદ્ધિ આપશે. બસ. સુખથી કોશો 
દૂર ભાગ. અને સાધના માગે હરણફાળ ભર. 

ઓ પૃવધર મહાત્મા 

મહાત્મા મનકે સુખને અવગણી સાધના માગે હરણફાળ ભરી 
ત્યારે તો છ મહિનાના અલ્પ સસયમાં સમાધિના શિખર સર ડર્યા. 


અમારે સુખની વ્યાકુળતા છોડવી છે. સમાધિમાં લીનતા કેળવવી છે. 
અઆપપો. આશીર્વાદ અમ સેવક જન ઉપર . 


ઝડ 


૧૩. અસભંતે ર 


કદને 


જગતના સમસ્ત માનવીઓની એક વાત છે. જરૂરી કામ છે. 
કાર્ય ત્વરિત પૂર્ણ કરવું છે. હવે થોભવાનો સમય નથી બસ દોડવા 
દો અમે દોડયા જ કરીશું. નાના બાળકની જેમ નહિ પણ--નદીના 
ઘોડા પૂરની જેમ દોડીશું. વણથંભે દોડીશું . શું દોડવાની જ મઝા 
માણશે. દોડવામાં જ લ્હાવો છે કે થોભવામાં ? સવાલ જવાબની 
માથાકૂટ માટે ઊભો રછં તો મારી આગેક્ચ બંધ થઇ જાય... છું દોડ- 
વાને ટેવાયેલો છું. 

જીદગી અલ્પ છે, કાર્યની વણઝાર છે. એક સેંક્ડ બગડે તો 
મારી જીતની બાજી હારમાં પલટાઈ જાય, સવારથી ઊઠું છું ને પેલી 
ઘડીયાળ ડ'કા કરી મારા સામે અટ્ટહાસ્ય કરે છે, હું પણ સમયની. 
રાક્ષસી માયાજાળ સામે દાંત કચકચાવી -- હાથની સુઠ્ઠીઓ વાળી કંઈક 
નિશ્ચય ડર્રૂં છું. જલ્દી દોડ છું. શૌચ -- સ્નાન પતાવું જરા મોડું થશે 
માટે ભાગું છું. લાઈનમાં , મારો નંબર જેઈ હસું છું. ત્યાં પાછળ- 
વાળાનું ખુધુ હાસ્ય મને કનડે છે. ભાઈ ? નંબર લગાવ્યો .. લોટો 
કયા ? આનંદ શોકમાં પલટાઈ ગયો. . જીત હારમાં ફેરવાઈ ગઈ. આ 
એક સંસારીની કથા જેવી મારી પણ એક વ્યથા છે. 

સને સમજાતું નથી દોડું છતાં હારૂં કેમ ? 

મને સસજ્વતું નથી અઘ્યયન ડરૂં છતાં જ્ઞાન કેમ નહિ? 

મને સમજાતું નથી કામ કરૂં છતાં ભક્તિ કેમ નહિ? 

મને સમજાતુ નથી ચારિત્ર પાળું છતાં કર્મનો ક્ષય કેમ નહિ? 


પષ 


મને સમજાતું નથી તપ ડરૂં છતાં કર્મને તાપ કેમ લાગતો નથી ? 
મને સમજતું નથી વિહાર કરૂં છતાં આત્મ વિહરણ કેમ થતું નથી ? 
મને સમજાતુ નથી વિનય કરૂં છતાં ગુરુકૃપા કેમ મળતી નથી ? 
મને સમજાતું નથી નવકાર ગણું છર્તા નમ્રતા કેમ પ્રાપ્ત થતી નથી ? 
મને સમજાતું નથી ગુણીના સમાગસમાં રહું પણ ગુણની સુવાસ. 
કેમ મળતી નથી. 

મને સમજાતું નથી વિદ્દાનાની સેવા કરૂં છતાં અજ્ઞાન કેમ દૂર 
થતુ નથી ! 

મને સમજાતું નથી વીતરાગીની સેવા કરું છતાં રાગટ્ુષ દ્ર કેમ. 
થતાં નથી.? 

આ પ્રશ્ન સમગ્ર સાધકોના. .આરાધકના છે. અને બાલમુનિ 
મનેકની મનોભૂમિમાં પણ આ ભયંકર વિકલ્પજાળ પેદા થઈ શકે તે 
શ્ુતકેવલી પૂ. શર્ય્યંભવસૂરિ મહારાજ જાણેછે. જીવ--અજીવના તત્ત્વોના 
પારગામી સાધકના મનની .. બાલસાધક તેમાં પણ ખુદના લાડીલાની 
વ્યથાની ડથા કેમ ન જાણે. ? 

મહાપંથના મુસાફર મનક .. 

તારી હારને જીતમાં પલટાવવા તારે લક્ષ્ય રાખવું પડશે. એક 
વાતનું પાકું ધ્યાન રાખવું પડશે. . 

પિતાજી ! મમ જીવન ઘડવૈયા . 

મને આપો. દિવ્ય ગુટિકા હારને છતમાં પલટાવું આપ કૃપાએ 
ઉવજ્યેની વરમાળદ પહેરું 

એ... 

સાધક 1 અધીરો ન થ્‌ા. તારા માર્ગના કંટકો અને ગુલાબ બંને 
જાણું છું. એક લાખ વાર તારા મનને પૂછી લે “ હું સાધક છું કે નહ” 

“ સાધકના જીવનમંત્ર અસંભ્રાન્ત દશા ” 


પદ 


શે 


અસંભ્રાન્ત દશા એટલે સતત જાગૃત અવસ્થા. 

અસંભ્રાન્ત દશા એટલે આત્માની ઉન્નત અવસ્થા. 

અસંભ્રાન્ત દશા એટલૅ અનંત પ્રતિ અમીટગતિએ દાડ મૂકનાર. 
અસંભ્રાન્ત બન. .ભ્રાન્તિ ..ભ્રમ ..તારા માર્ગના ભયંકર વિદન છે. 


ભ્રાન્ત આત્મા કર્તવ્યપથથી ચ્યુત થાય છે. ભ્રાન્ત મંઝીલે 
પહોંચી શકતો નથી. તો પછી સંભ્રાન્તનું તો પુછવું શું ? 

સંભ્રાન્ત પ્રત્યેક ક્રિયામાં સ્વાર્થ તત્પર બને છે સાધક રવાર્થ 
પર બને છે. ત્યારે સ્વ --પરનો રક્ષક તારક ઉદ્ધારક સ્વમાં સીમિત 
બની જાય છે. ચૌદરાજ લોકના સમસ્ત જીવનો વિચાર કરનાર પોતાની 
પરિધિ પર ઘૂમવા લાગે છે. આત્માની સાધના ભૂલી દેહની સાધનામાં 
લીન બને છે. સાંભળ-'્યાનપૂર્વક સાંભળ. 


આહાર દેહની જરૂરિયાત એ વિશ્વની વાત. સાધકને મન આહાર 
એટલે મોક્ષસાધક દેહનું માત્ર સાધન. સાધક સાધન પણ સાધનાથી 
મેળવે તેનું સાવધાનીથી રક્ષણ કરે. આકાર જેવી દેહની જરૃરિયાત 
માટે પણ દેહ ભાવ ભૂલી જવાનો. મોક્ષનો ભાવ મુખ્ય રાખવાનો 
એટલે જ અસંભ્રાન્ત બનવાનું. અસંભ્રાન્તને હુ પહેલો પહોંચું તેવા 
ભાવ પૅદા ન થાય. ર 

અસંભ્રાન્તને “ મને મળશે નજિ તેવો દીનભાવ પેદા ન થાય ” 

અસંભ્રાન્તને પગ મૂકતાં પહેલા ઇર્યાસમિતિ યાદ આવે. તથી 
જીવદયાનો ખ્યાલ રહે, 

અસંભ્રાન્તને બોલતાં પહેલાં ભાષાસમિતિનો ખ્યાલ આવે તેથી 
તેનાથી પાપમય દિલ દુ.ખહર સર્વજ્ઞની આજ્ઞા વિરૂદ્ધ વચન કયારે 
પણ ન બોલાય. 

અરંભ્રાન્તને ગૌચરી જતાં પહેલાં ગુરુ આજ્ઞા ગુરુ કૃપા યાદ 


મજન 


આવે. એટલે બોલે ઈચ્છાકારેણ-સંદિસહ ભગવન. 


૫૭ 


અસંભ્રાન્તને આહાર લેતાં પહેલાં એપણા સમિતિ યાદ આવે 
એટલે સાધુ જીવનના કલ્પ્યા કલ્પ્યના અનેક નિયમો -- ઉપનિયમોાં -- 
લાભ--નુકશાન વિગેરે યાદ આવે. 


અસંભ્રાન્તને આહાર વાપરતાં પહેલા ગુરુની ભક્તિ યાદ આવે 
એટલે ગુરુભક્તિ દૂરા બાલ-- વૃદ્ધ --ગ્લાન તપસ્વીની સેવાની 
સાધના થાય. 


અસંભ્રાન્તનતે આહાર વાપરતાં પહેલા સોક્ષમાર્ગની સાધના યાદ 
આવે -- તેથી મહષિ ઓની યાદે આંખ આંસુથી ભરાય. 


અસંભ્રાન્તને આહાર વાપરતાં અણાહારી વીતરાગની યાદ આવે 
કુરગડુ મુનિની યાદે હાથમાં કોળિયો એને મન સુક્તિમાં પહોંચે. 
સનક... 

તારે જી'દગી જીતવી છે. તો જી'દગી જીતવાની જડીબુટ્ટી લઈ 
લે. અસંભ્રાન્ત થા. અસંભ્રાન્ત બનીશ એટલે તારા શબ્દ કોશમાંથી 
'હાર. પરાજ્ય. નાપાસ. નિરાશ. ભૂલ શખ્દો અદશ્ય થશે. 

સાધનાનું ઉત્તુંગ શિખર સર કરવા બેટા અસંભ્રાન્ત થા. 
સિદ્ધિ તારા ચરણ ચૂમશે. 

અસંભ્રાન્ત દશા એટલે જાગૃત સાધક દશા. પ્રત્યેક ક્રિયા. 
પ્રત્યેક પ્રવૃત્તિમાં જિનાર્યા યુજબ જ ચાલનાર જિનાજ્ઞા નજર સામે 
રાખી, મોક્ષનું લક્ષ્ય રાખી સાધના માર્ગમાં સ્થિર થવું તે અસભ્રાન્તતા. 


હાલો હોત 


૧ કશ્તી મિ 
કપટ 
કને 
્ૈ 


દે 


૧૪. અણુવ્વિગ્ગો 


“સાલું ! શું કરૂ ગમતું નથી. આ તે કઇ જી'દગી છે. ક'ટાંળો 
આવે છે” ભૌતિકયુગનાો કોઇ ભય'કરમાં ભય'કર અભિશાપ હોય તો 
આજ છે. 

વિચાર હતો ડોકટર થવું' પણ ડેક્ટર કહે અમારી જીંદગીમાં 
ભૂલથી પણ પગ મૂકશે નહિ. છાશવારે નવી દવા. નવા રોગ. અને 
દદીને જોઇએ તરત આરામ. અમને જોઇએ સેવાને નામે મેવા. અમે 
રોગ નથી જેતાં. રોગી નથી જેતાં. દવા નથી જેતાં. પથ્ય નથી 
જોતાં. ફક્ત જોઈએ છીએ સંપત્તિ અને સગવડ. પણ કોઇના નિ:સા- 
સાથી મળેલી સ'પ:્તિ અને સગવડ અમને ભરખી ખાય છે. હવૅ એ 
બધાંથી ક'ટાળ્યા છીએ. પણ કયાં જઇએ? 

ના. ના. ડોકટર નહીં થતાં ઊંઘની ગોળી પણ અમને ઊ'ધ 
આપતી નથી. 

ડોકટરની જી'દગીને હવે સલામી કરી. હવે થયું કે વેપારી બનું 
તો કેવુ સારૂ' ? 

પણ આ શું ? વેપારી મહાજ્નતો પ્રભાતનાં મ'ગળ સમયે પણ 
કાણ માંડીને બેઠાં છે. 

વર્તમાન પત્ર વાંચ્યુ બજેટ જાર્યું કાયદાની ભય'કર જાળ જોઈ 
નાહી નાંખ્યુ. જીદગીમાં કમાયા તે બધુ' ટેક્ષમાં ખલાસ. હાય આ 
નં મેળવ્યુ' હોત તો સારૂ ઉપાધિ જ ન હોત. 

વેપારીની પરવશતા જોઈ થયુ' ચાલ પ્રધાન બનું પહોંચી ગયો 
ત્યાં. “ પ્રધાનને મળવુ' છે.' આજે તેનો મુડ આઉટ છે. કારણ ? 
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અરે બધાનાં કારણ કહેવાર્તા હશે ? મતદાન વખતે વચનો આપ. 
વાનાં હોય... પાળવાના હોય.. સેવા સાદાઈની વાત કરવાની પણ 
સ'તતિની ચિ'તા કરવાની કે નહિ? અમારી સ'તતિએ સત્તાના જેરે 
જાહેરમાં છબરડા કર્યો હવે સત્તાની આ ત્રણપાયાની ખુરશીનાં ધરતી- 
કપની આગાહી થઈ ચૂકી છે. બીમારીનાં ઢોંગે જીવવા દો. 

નાનો બાળક જેમ ડૂ'દકૂદા કરે તેમ મે પણ મારી સૃષ્ટિમાં 
ઉથલ પાથલ કરી. નિર્ણય કર્યો. બસ હવે તો! શિક્ષક બનીશ કશી 
ઝ'ઝટ નહિ એય ! ઊભા રહે અમારી જીદગી ખૂબ જોખમમાં છે. 
બાળ છોડના ઘડવૈયા. સંસ્કાર દાતા અમે વિદ્યાના દાન નથી ડરતાં 
વેચાણ કરીએ છીએ. તેથી અમારી વિદ્યાના પણ કાળાબજાર થાય છે. 


ગુડા જેવા વિદ્યાર્થીને પાસ કરી સાચા વિદ્યાથી'ને નાપાસ 
કરી અમે આદર્શ શિક્ષક બન્યા 


સસ્સ્વતી અમારાથી રૂસણાં લઈ રહી છે સુખની લાલસા છૂટતી' 
નથી સરસ્વતીનું અપમાન ખમાતું' નથી. અમે પણ ઉદ્વિગ્ન છીએ. 


જગતમાં જ્યારે ચારે બાજુ આસકિત નિરાશા ઝ'ખનાએ માનવ 
માત્રને હ]ખ્ધ-ઉદ્વિગ્ન કરી દીધો છે. જગતના બૅતાજ બાદશાહ 
સ્ટેલીન જોયા. પણ. ઉદ્વિગ્નતાની ભઠ્ઠીમાં શેકાય છે. ત્યારે. સર્દવ. 
શાંત પ્રસન્‍ન અભયભાવમાં રાચતાં પૂ. શય્ય'ભવસૂરિ મહારાજ દૂધમલ 
બાલક મનકને ડહે છે. 

ઓ સાધક ! અનુદ્દિગ્ન થા 

એક મ્યાનમાં જેમ બે તલવાર ન રહે તેમ સાધના સાથે 
ઉદ્વિગ્નતા ન રહે. તું ઉંદ્વિગ્નતાને ખ'ખેરી નાંખ. સાધના શાર્ગ"ની. 
સાથે તેને ભયકર શગ્ુતા છે. 

ણા ૧૫ અ અ ૨૯ શ. કડ 

“ઉદ્વિગ્નતા કટાળા કોને આવે તે જેણે છે ? “ પ્રભા ! પ્રકાશે... 

મારા માર્ગના અ'ધેરા ઉલેચા. સાંભળ. 
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ક'ટાળા તેને આવે જેને પોતાના માગની માહિતી ન હેય. 

ક'ટાળા તેને આવે જેને પોતાનો માગ” નિરસ લાગે. 

ક'ટાળા તેને આવે જે આપત્તિનું સાચું” સ્વરૂપ ન જાણતો હોય. 

ક'ટાળો તેને આવે જેને રાત્રિના અધકાર પછી મગલ પ્રભાત 
“થવાનું છે તેની ખબર નથી. 

પુશ્વીમાં બીજ દટાય નહિ તો બીજ વૃક્ષની ભવ્યતા પામી 
શકે ? પત્થર ટાંકણા ન સહન કરે તો મનોહર મૂતિ બની શકે? 
પાયાનો પથ્થર બની જમીનમાં દટાય નહિ તો ઉત્તુંગ શિખરનાં દર્શન 
શક્ય બને ? બે તટની મર્યાદામાં સરિતા ન વહે તો પવિત્ર પાવની 
લોકમાતા બની શકે? ક્ચરો-મોતી કે છીપલા જે આવે તેને સમાવે 
નહિ તો સમુદ્ર રત્નાકર બની શકે? ગર્ભની પીડા સ્ત્રી સહન ન કરે 
તો માતૃત્વના મ'ગલ આનદ માણી શકે? 

જીવનનું કયુ' ક્ષેત્ર છે કે જ્યાં વેદના વગર સુખ છે? 

સાધક ! 

તું તો સાધનાનો ઉપાસક ! તે' તો દીક્ષાના દિવસે સત્ર 
ઉચ્ચાર્યા છે કે અનુદવિગ્ન થઇશ. 
-અનુદવિગ્ન એટલે ? સુખ માટે ધમ થી પીછે હઠ નહિ કરનાર. 
અનુદવિગ્ન એટલે કત વ્યથ્રી પીછે હઠ નહિ કરનારો. 
અનુદવિગ્ન એટલે દુ:ખથી ડરી કત વ્યથી ભાગનારો નહિ. 

સાધક એટલે 

ઠ'ડી યા ગરમી પડે 
"અનુકૂળતા મળો યા પ્રતિકૂળતા મળા 

માન મળા યા અપમાના મળા 

પણ એ બધાને ધોળીને પી જનારો.તેથી જ અનુદવિગ્ન 
સાસ્વિકલામાં સિ"'હથી પણ અધિક પરાક્રમી બની દ:ખની સાથે લડી 
લે. સુખની આસકિત તેને મૂ'ઝવે નહિ. તેને ભય ભૂલાવે નહિ. 
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ગુસ્સો ગુલાંટ ખવરાવે નહિ. સાધક પાસે કર્મસત્તા અને ધર્મ- 
સત્તા બંનેની માહિતી છે. તે તે બંનેની શક્તિ જાણે તેથી કર્મવિજયી. 
બને તો પણ ગભરાય નહિ. કારણ. તે જાણે છે. એક દિવસ સોનાને 
સૂરજ ઉગવાને। છે. 

તું વીતરાગના દર્શાવેલા માર્ગે: ચાલે છે. તો તને સિદ્ધિના 
સંશય રહે જ નહીં ] જો તને સિદ્ધિના સંશય ન થાય તો તારી 
સિદ્ધિ નિશ્ચિત છે | તારી સિદ્ધિ નિશ્ચિત છે તેથી તું આનંદમાં રહેવો 
જ જોઈએ ? 

ઉદૃવિગ્નતા નિષ્ફળને હાય. 

ઉદ્વિગ્નતા સફળતાનાં ફાંકાધારીને હોય. 

ઉદ્વિગ્નતા નિ:સહાય અને નોધારાને હોય. 

પણ તારા જેવા સાધકને ઉદ્દવિગ્નતા શાની હાય ? 

ઉદૃવિગ્નતા એટલે ખેદ, 

આ ખેદ જ આરાલેલી આરાધનાનો છેદ ડરે છે. આ ખેદનેઃ 
તું દૂર સુદૂર ફગાવી દે ! 

સાધક, 


તું અનુંદૃવિગ્ન બન. તારા વિજયના મ'ગળગીતો તને રાૉભળાવા. 
લાગશે. 


સે ક 77 ફુજ્ડાદ 
'૧ ૫. “જઇ સે અણગ્ગહ કુજ્જા કર 


ઘણા એવા ડાર્યો છે ને સજજન અને દુર્જન બંનેને કરવા 


ઇન 


પડે 


છઠ 


પ્રવુત્તિ પરથી માનવીનું મૂલ્યાંકન ન કરાય. વુત્તિ પરથી માન- 
વીનું મૂલ્યાંકન ન થાય. 

બાલકને મા પણ મારે અને શેરીની ક્રોધી સ્ત્રી પણ સારે. 
બાળકના હિત માટે માગે અને એક બાળકનું તોફાન સહન ન 
-શકે માટે મારે. 

જૈસા આપવા માત્રથી દાન ન કહેવાય. એક સારા કાર્યમાં ધણી 
વ્યક્તિઓએ પૈસા લખાવ્યા -- ઘરે ગયા પછી સૌની રજૂઆત જુદી. 

આજે તો ચાર્યા ઠાર. બધાની વચ્ચે હતા લખાવવા પડયા. આ 
વાત કોઇપણ કરતું હોય પણ તે મમ્મણશેઠના ભાઈ સમજવો, 

આજે તો પૈસા લખાવીને આવ્યો, બધાની વચ્ચે વટ રહી ગયો. 
-આ વાત કોઈપણ કરતું હોય તો તે દાની નહિ માનનો દાસ જાણવે. 

આજે પૈસા તો લખાવ્યા પણ નામ તો! જીદગીનું થઈ ગયું. 
-આ વાત કીર્તિના પ્રેમીની. 

આજનો દિવસ ધન્ય; ધાર્યું ન હનુ પણ ઉત્તમ લાભ મલ્યો. 
“આ ઉદ્ગાર કોઇ હાદિક દાનવીરના. 

પ્રવૃત્તિ ગમે તેટલી મહાન કરશો તેથી મહાનતાના શિખર સર 
“તણિ થાય. પ્રવૃત્તિ સામાન્ય હોય પણ તેની પાછળ હૈયાની હાર્દિક 
ઉમદા વુત્તિ પોષાતી હોય તો તે પ્ર્ુત્તિ મહાનતાના શિખર સર કરવા 
"એક ડગ તો આગળ ચલાવશે જ. 


૬ 
ક 
કરી 


૬૩ 


મનક 1 તું મારો પુત્ર નથી, પરસાત્મા મહાવીરનો પુત્ર. મહાત્મા 
નારી પ્રવૃત્તિ જ નહીં તારી વૃત્તિ પણ મહાન. તારા વ્રતો પણ મહાન. 
તારી આચરણા પણ સહાન. ગુરૂ ચરણે તારું સમર્પણ અનોખું અને 
તેના સિદ્ધાંતા પણ અદ્વિતીય -- તારી ભાષા પણ ઉચ્ચ પ્રભુના શાસ- 
નતા સાધુના મુખમાથી જે ભાષા નીકળે તેના ઉપરથી ખબર પડે. 
આ વાત 'વાત્સલ્ય ઝંખતા રિપ્ય સાથેની છે 


મહાભાગ 1! તું પુણ્યશાળી બાલ્ય ઉમ્મરમાં પ્રભુના શાસનને 
પામ્યો --શાસ્ત્રજ્ઞાન મેળવી રહ્યો છે. મોક્ષ મેળવવાની અભિલાપાથી 
શુદ્ધ ચારિત્રનું પાલન કરીશ ચારિત્ર પાલન માટે માધુકરી વૃત્તિ -- 
ગૌચરી ખૂબ જરૂરી છે. ગૌચરી લેવા જઈશ ત્યારે પણ ધર્મલાભ. 
ગૌચરી મલી કે ના મલી તો! પણ ધર્મલાભ ગૌચરી લાવ્યો પણ 
ઘર્મના લાભ માટે. ગૌચરી વાપરીશ પણ ધર્મના લાભ માટે. હવે 
ગોૌચરી લાવ્યા બાદ મુનિ ભક્તિને ભૂલે? ગૌગ્રરી દ્વારા મુનિને દેહને 
જીભને કયાં ખુશ કરવા છે ? અને ગોચરી દ્વારા તેને તરવું છે. તેથી 
પેટપૂજા પહેલા પૂજ્યપૂજા યાદ આવે. પૂજ્યની પૂજા તેમને સારૂં 
લાગે - તેમને જરૂર છે માટે કરવાની ? ના, ના, કોઈને ય ખુશ કરવા 
નહીં, પોતાનો આત્મા પ્રસન્‍્નતાની ખુશીથી ભરાઈ જાય માટે જ 
કરવાની છે. 


કોઈની જરૂરિયાત પૂર્ણ કરે તે સહાયક 

પૂજ્યોની પૂજા આરાધના દ્રારા ભરવા માગે તે શિષ્ય, 

મનક ! 

તારું કૂળ સાધુકૂળ છે. વિનય એ તારે સર્વક્રોષ્ઠ ગુણ છે. તારા 
શબ્દો એવા હોવા જોઈએ જેમાં તારા હૈયાના ઉમદા ભાવો વ્યકત 
થતા હોય. ગુરૂ સાથે વાત કરતાં શબ્દના સારિયા નથી પૂગ્વાના, 
આપણે સાહિત્યકાર છીએ સાટે ઉચ્ચ ભાષા નહિ બોલવાની.. ભાષા 
“ાસ્રના નિષ્ણાત છીએ માટે વ્યાકરણશાસ્રેના નિયમ પુરસ્સર ભાષા 


૬૪ 


નહિ બોલવાની. મારા ગુરૃ તીર્થ'કર સદશ છે. જેમ કેવળજ્ઞાન બાદ. 
તીર્થ'કર પરમાત્મા એકલા ન હોય તેમ મારા ગુરૂ પણ મોટા સમુ- 
દાયથી પરિવરેલા છે. જો હં વિનયપૂર્વક નમ્રતાપૂર્વતક શાંત થઈને 
કોમળ સ્વરે બોલીશ તો મારું જોઈ' સૌ તે રીતે બોલતાં શીખશે. હુ 
આ નિયમના ભ'ગ કરું તો બધાને અવિનય-ઉદ્ઠતાઈ શીખવાડવાનું જાણે 
અજાણે મને પાપ લાગૅ. જેમ આપણે ઓધઘે સુહપત્તિ સાથે રાખીએ 
છીએ તે! આપણાં પછી દીક્ષિત પણ આપાણુ' અનુકરણ કરે છે. જ્મ 
ભાષાના--વિનય-વિવેક નમ્રતાના મારા નિયમને અનુકરણ કરવાના છે. 
મારી પ્રવૃત્તિ મારાથી લઘુદીક્ષિતને અનુકરણીય બની જાય છે. સારી. 
બાબતમાં મારાથી નાના મારા શિષ્ય અને કે નહિ પણ અવગુણની 
બાબતમાં તા મારા જ શિષ્ય બનવાના છે. મારા ગુરૂએ પ્રભુ અને 
ગૌતમસ્વામીનો મારા ગુરૂએ ગૌતમરવામી અને કેશીકુસારના આલાપ-- 
સ'લાપ શ્રમજાવ્યો છે. આ બધા શુભભાવે। હૃદયમાં પુન: પુન: સ્મરણ 
કરી ગુરૂદેવ સાથે બોલાય. 

ગૌચરી લઈ આવ્યો છે. ક્ષુધા વંદનીય દૂર કરવાની ભાવના છે. 
પણ તું મુમુદ]! તું હિતકામી ! તું લાભચાહક ! ગોચરી વાપરતાં 
પહેલાં પૂજ્યોનેૅ આહાર માટે નિમ'ત્રણ આપે. 

(“જઈ મે અણુૃગ્ગહં કુજજા સાહુ હુજજામિ તારિઓ. ”) 

જો મારી પર કૃપા કરશો તો હું માનીશ મને સંસાર સાગરથી 
તારી દીધો. 

કેટલી નાની ક્રિયા પણ કેવી ઉમદા ભાવના. શબ્દો નથી પણ 
તેની અ"દર હૈયાના હર્ષ પ્રગટિત થઈ રહ્યો છે. પ્રભુ ! પ્રભુ ! મે' 
અન'ત ભવ ભ્રમણ કર્યા છે. જીભને આધીન બની ખાવા માટે મે' અનેક 
પાપ કર્યા છે. આપૅ કૃપા ન કરી હોત તો હું કયાંથી સાધુ બનત ? 
સાધુ બન્યા વગર ૪૨ દોપ રહિત નિર્દોષ ગોચરીનો વિધિ કયાંથી' 
સમજત ? નિર્દોપ ગૌચરી લાવ્યા બાદ ગુરૂ ભગવ'તનો લાભ...મને 
સાચે આપની મહેરબાની--કૃપા હોય તો જ અન્યથા કયારે પણ નહિ. 


દય 


ગુરૂ ગૌતમસ્વાસી ધન્ય હતા. ૫૦ હજાર શિષ્યના ગુરૂ પણ પ્રભુ 
મહાવીરસ્વામીની ગૌચરીના લાભ પણ વિનયપૂર્વક લે. આપનું પુણ્ય 
પ્રબળ. આપની સેવામાં અનેક સેવાભાવી શિષ્યો. મારો નંબર જ 
કયાંથી લાગે ? 

પ્રથમ ચારિત્રમોહનીયકર્મ ને! ક્ષયોપશ'મ. બાદ પિં્ડેપણા અઘ્યયન 
સમજવા જ્ઞાનાવરણીય કર્સ નો ક્ષયોપશમ, ગૌચરી જતાં સુખ્ય યાચના 
પરિપહનો વિજય. ચર્યા પરિપહનો વિજય. લાભાંતરાય કમનો ક્ષયો- 
પશમ હોય ત્યારે ગૌચરીની પ્રાપ્તિ અને ત્યારબાદ આપની કૃપા. 
મારુ' સોભાગ્યનામકર્મ જોરદાર હોય તો! થાય ? પ્રભુ ! મને ગૌચરી 
દ્દારા લાભ આપો તો પણ છું ધન્ય બની જાઉ. ગુરૂકૃપા દ્વારા જ 
મોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય. આપ આહાર કરો તો દેહ સ્વસ્થ રહે. જ્ઞાન- 
ધ્યાનમાં પ્રવૃત્તિ થાય અને તે દ્રારા જ્ઞાન મેળવી હું પણ આપની કૃપાએ 
અપ્રમત્તભાવ શુકલધ્યાન અને ક્ષપકક્રોણી દ્રારા મુક્ત બનુ. 

આ તો! અન'તજ્ઞાનીનું અનુપમ શાસન. ગુરૂકૃપા દારા ગોચરીનો 
લાભ મલે તો પણ શીદા સેક્ષ. 

ગૌચરીના લાભમાં જો ગુરૂકૃપાની જરૂરિયાત તો મહાબ્રતના 
પાલનમાં--ઝ'ઝાવતભર્યા જીવનમાં ગુરૂકૃપાની કેટલી જરૂરિયાત ? 

ભગવાન |! કરગરીને-લળીલળીને વિનવીને એક જ ડહું છું. 
“મે અણુગ્ગહ”” સારા પર કૃપા ડરો. 

આપર્ના કૃપા દારા જ હું સાધુજીવનનો ધાર પામી શકીશ. 

મહાત્મા સનક : ગુરૂકૃપાના પાત્ર હતા. ત્યારે તેમના માટે દશ- 
વૈકાલિકની રચના થઇ. અમે આપની કૃપાના પ્રતાપે દશવૈકાલિક 
સમજનાર બનીએ. અને તેના વિધિ--નિષેધ સુજબ જીવન વીતાવનાર 
બનીએ એટલી નાનીકૃપા તો કરો. રખે મારી ઉપેક્ષા કરતઃ. 


9છીક 
૪૭89 


પૃ 


7૬3#7પરે 


૧૬. સુધાજવી સુધાદદાયી કે 


જ 
શ 
કર્ક 
જી 
જ 
૭% 
ક 


એક સભામાં વકતા જોરશોરથી શ્રોતાઓની પ્રશ'સા કરતા હતા. 
તટસ્થ નિરીક્ષકને થયું...ધન્ય વકતા ! કેટલા સુંદર શ્રોતા મળ્યા છે. સભા 
પૂર્ણ થઈ. હસી હસીને શ્રોતાની પ્રશ'સા કરનાર વક્તા બરાડા પાડી 
બોલાવા લાગ્યા. બેકાર આદમી છો ! પહેલાં કેટલું માન આપતાં હતાં ? 

તટસ્થ નિરીક્ષકને થયું લાવ ઝઘડો પતાવુ* 

ક્રોતા પાસે ગયા. કહ્યું વિદ્દાન સાથે સભ્ય વર્તન રાખો, આમ 
કેમ ઉપેક્ષા કરો છો ? 

શ્રોતા * ઉપેત્વા ન કરીએ તે! શું” કરીએ ? તેમના પેટ અને 
પટારા પણ ભરીએ..! ઘણાં વક્તા મળે છે. જવા દો ..એમનું મૉં 
પણ જેવુ નથી. 

ત્યાંથી ગયા વકતા પાસે. 

“તમે તો વિદ્દાન છો શાંતિ રાખા.” 


લ 


વિદ્રાન : વિદ્દાન છું' એટલે જ ફસાયો. વ્યાપારી હોત તો. ન 


પ 
નરે શ મ. 


ટ્સાત અહી લાવવો હતો ત્યારે સાકર જેવા અને હવે લાગ્યા કય્વા? 

તટસ્થ : પણ તમે ઘડીકમાં કેમ કડવા થયા ? સમજ્યા વગર 

'પ્રશ'સા કરતાં હતાં ? વિદ્ટાન અ'તે વિદ્દાન છે. સહસા મુખમાંથી 

શબ્દો નીકળી પડયા...ગરજ બિચારી બાપડી...હું નિંદાયો તે તો દીક ! 
"પણ મારી સરસ્વતીનું પણ સે' લોભમાં આવીને અપમાન ડરાવ્યું. 

જગતના સમસ્ત અજ્ઞાની સ્વાર્થી: માનવોની મીઠાશ કોઇક સ્વાર્થ 

સાટે જ હોય છે. શાન્તનુ' જેવા મહામ'ત્રી પણ ગુરુને “શાન્તતુવિહાર” 

દડ સો ખૂણે ખૂણો બતાવી થાકે છે. સમસ્ત પાટણ જે શાન્તનું વિહારની 


વટ 


પ્રશ'સા કરે છે. તે શાન્તનું વિહારના ભવ્ય સહાલયને સોપપાનથી 
અટારી સુધી જોઇને પણ મહાન રારીશ્વર તથા તેમના ત્યાગો શ્રિષ્ય 
મૌન છે. 


સ'ન્રીશ્રર શાન્તનુને આ મૌન વસમું લાગ્યુ. ગુરૂચરણે હાથ 
જોડીને કરગરે છે. ગુરૂદેવ ! ક'ઈક તો પ્રકાશે ! 

આચાર્ય ભગવત ગભીરતાના સાગર છે. તેમને તો. સૌન દ્રારા 
જ જે કહેવાનું છે તે કહી દીધું છે પણ. દુનિયાના બીન અનુભવી 
શાસ્્રમાં જ ડૂબેલા બાલમુનિથી ના રહેવાયું * 

સ“ન્રીશ્વર ! અઢ્રાર પાપસ્થાનકના નવકોટિ પચ્ચકખાણ કરનાર 
ત્યાગી મહાત્મા આશ્રવસ્થાનની અનુમોદના કરશે તે પુથ્વી રસા- 
તળમાં જશે | સમુદ્ર મર્યાદા મૂકશે ! ત્યાગીની પાસે પ્રશ'સા કરાવવી 
હોય તો પાપની વૃદ્ધિ કરનાર આશ્રવના સ્થાનને સવરના સ્થાનમાં. 
કર્મપિતિજરાના સ્થાનમાં ફેરવી દો. મારામાંથી સૌનું બનાવી દો. ર૧- 
શાથી સર્વનું બનાવી દો. 


ગુરૂદેવ ! ગુરૂદેવ ! શારી ભૂલ માફ કરો. પ્રશ'સાના નશાએ મને 


*ભાન ભૂલાવ્યો. આપના પાવન પગલે હવે “ શાન્તનુ વિહાર ' સમસ્ત 
પાટણવાસીએ। માટે પૌષધશાળા બને છે. 


ત્યાગીના વચનમાં પણ રાગદૂ ષને સ્થાન ન હોય તો ત્યાગીના 
જીવનમાં કેમ હાય? ર 

પુ. ગુરૂદેવ શય્ય'ભવસૂરિ મહારાજ બાલમુનિ સનકને સ'યમી 
જીવનના મર્મ સમજાવે છે. 

બાલ સાધુ! મુધાજીવી બજે 

સાધુને મન જીવન એ પણ આયુધષ્યકર્મની સજા છે. 

સાધુને મન મરણ એ પણ મોક્ષની સઝા છે. જીવન એટલે 
રુવું ચૂકવવાનું છે. 


ક 


ર... 
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સાધુ એટલે સજજન શિરોમણિ. કર્મનું દેવું ચૂકવતા કાયરતા 
ન અનુભવે. મરણપ્રાપ્ત થતાં ગ્લાનિ ન અનુભવે. 

જીવન અને મરણમાં સમાન 

શનુ અને મિન્નમાં સમાન 

સોના અને માટીમાં સમાન 

ભવ અને ભોક્ષમાં સમાન એટલે સુધાજીવી 

જીવનમાં આસકિત નહિ...મરણમાં ગ્લાનિ નહિ... 

રાગમાં રકતતા નહિ દ્રંષમાં દીનતા ર્નાહ. 

મુધાજીવી શોધે સુધાદાયીને. 

સાધુતાને કારણે પાત્રતાથી પ્રેરાઇને દાન કરે તે મુધાદાયી. 

સ્વજન છે, સ્નેહી છે, સંબંધી છે, જ્ઞાતિ બંધુ છે, દેશબંધુ છે,. 
ઉપકારી છે, કયારેક કામ લાગશે, દવા બતાવશે. દુઆ આપશે, સમા- 
જમાં કૌર્તિ વધશે, પરલોક સુધરશે, આવી કોઈ પણ કામના...ઝ'ખના 
વગર સત્પાત્રમાં ધર્સથી પ્રેરાઈને દાન આપે-તે મુધાદાતા. 

પાત્રમાં દાન આપવુ તે મારું કર્તવ્ય છે આજ વિચારે તે 
મુધાદાતા... 

દેહને માટે:$નહિ, દેહના સંબ'ધી માટે નહિ, રાગ માટે નહિ 
રાગી માટે નહિ...આરોગ્ય વધે તે માટે નહિ, અનારોગ્ય દૂર થાય. 
તે માટે નહિ, ફકક્ત સાધુતાના પાલન માટે જે આહાર ગ્રહણ થાય. 
તે મુધાલબ્ધ. -' 

મુધાજીવીને ચુધાદાતા સાથે થુધઃલબ્ધ આ ત્રણેના યોગ મળે તો... 

સમ્યગ દશ ન.. સસ્યગ ચારિત્રનો ત્રિવેણી સંગસ થાય તો જેમ 
સોક્ષ...દેવ--ગુરૂ ધર્મં મળે તો જેમ સત્પથ પ્રાપ્તિ...ધ્યાતા ઘ્યેય અને 
ધ્યાન મળે તો જેમ અભેદ. .તેમ મુધાજીવી.. 'સુધાદાતા . *અને મુધાલબ્ધ 
મળે તો સાધકની સહજ સિદ્ધિ થાય છે.. 


૬૦૯ 


સનક ? 

પચમઆસે વિષમ છે. હું' અને મારાની પૂજામાં મહારથીઓ 
પણ ભૂલવાના તો પછી બાળક તારે કેટલું સાવધાન બનવાનું ? 

જાણે...અજાણે જાતિનું ગુમાન સવાર ન થઈ જાય .. 

જાણે...અજાણૅ દેશનું અભિમાન જૉર ન જમાવી દે... 

જાણે...અજાણૅ ઉપકારનું ભૂત તને ના સતાવી દે . 

સરિતાની જેમ ફક્ત વહેતા શીખ. કોઇ પાણી પીએ છે કે 
નહિ ? તે વિચારીશ નહિ. જંગલમાંથી પસાર થવાથી શું લાભ તે પણ 
વિચારીશ નહિ. બસ... અવિરત વહયા ડરવાનું. 

જગતના કોઈ નફા .નુક્શાનના વિચારમાં રખે અટવતો ! એ તો 
ભવની ભૂલામણી છે. 

જ્િનવચન સુજ્બ . જિનાજ્ઞા મુજબ...તું' તારી મસ્તીમાં મહાલ્યા 
કર.. સૂર્યનો જેમ વણથ'ભી ગતિએ તારી આરાધનામાં સસ્ત બન. 
દુનિયાની પ્રશ'સા...કીર્ત--માન સન્માન એ તો. બધાં સાંકડી ગલીના 
કોલાહલ છે. તું તો મહાબ્રતના ધોરીમાર્ગનો મહાલનારો. તને આસકિત-- 
પ્રેમ અનાસકિતનો. તારી સહચરી ઉદાસીનતા તારી પ્રાપ્તિ નિજની 
મસ્તી. મુધાજીવીનો આનદ દુનિયાના કોઇ સત્તાધીશ કોઇ સમ્રાટ 
કોઈ ચમરબંધીને મળતો. નથી. કારણ તેમને મરણનો ભય કોરી ખાય છે. 

મુધાજીવીની મસ્તી કોઈ અનેરી છે. તેની મસ્તી તેને દેવાવિદેવની 
સમીપ લઈ જાય છે. 

એ ગુરૂદેવ ! 

બાળક મનક દુનિયાની સમસ્ત ઉપાધિ છોડી યુધાજીવી બની 
શકે તો હુ કેમ ના બની શકુ? પણ એકવાર સનક જેવે। કૃપા 
કટાક્ષ મારી પર ફેલાવો. દયા કરો. આપની દયા મસે મુધાજીવી 
બનાવશે. 


પ્ત 
દોર 
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૧૭. કાલે કાલ સમાયરે 
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જગતમાં કેટલાય મદમરત માનવા છે તેઓ ડહે છે અમારી 
જી'દગીના અમે અધિકારી છીએ. અમે માલિક છીએ. અમે અમારી 
રીતે જીવવા સ્વતંત્ર છીએ ી 

ન જોઈએ સમયના બંધન. 

ન જોઈએ સ્વામીના બંધન. 

સન થાય ત્યારે સુવાનું, અને મન થાય ત્યારે ઊઠવાનું. 

મન થાય ત્યારે બોલવાનું. અને મન થાય ત્યારે ખાવાનું. 

સાચે આવી વૃત્તિનો માનવ દેહથી માનવ છે. પણ સ્વભાવથી 
તો પશુ પંખીથી જગલી જાનવરથી પણ અધિક ખરાબ છે. પશુપંખી 
પણ પ્રકૃતિના નિયમને અનુસરે છે. અરૂગોદય બાદ જ વૃક્ષ પરથી 
ઊડે. રુર્યાસ્ત થતાં વુક્ષ પર પાછાં આવી જાય છે, ગાયનાં ધણનાં 
ધણ સાંજ પડશે અને સીમમાંથી ગામ તરફ પાછા વળશે. પાળેલા 
કૂતરો પણ ભોજનના સમયે ખાય. અને નિયમિત સમયે બહાર જઈને 
નિહાર કરે 

મનક : તું લૌકિક સાધુ રાંન્યાસી. જોગી કે તાપસ નથી. પણ 
તું પરમાત્મા તીર્થ'કરનો લોકોત્તર સાધુ છે. સાધુ એટલે કાલે કાલ 
સમાય રે જે સમયે જે કિયા કરવાની હોય તે કિયાનું તે સમયે 
સમાચરણ કરે. 

સાધુ કોઈ પણ ક્રિયા અનિયમિત ન .કરે ગમે ત્યારે ન કરે. 
જિનેશ્વર ભગવંતેડપ્રરૂપેલી કિયાઓ. તેના સમયે જ કરાય. સમય 
ઉલ્લંઘીને કરીએ તો દોષ લાગે. આપણા મહાપુરૂષો યોવ્ય સમયે 
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ક્રિયા કરવા, યોગ્ય સમયે આરાધના કરવા ઝઝમ્યા છે. તેની તને 
ખબર છે ? સમસ્ત દુનિયાને વિસારી જિનાજ્ઞાના પાલન ખાતર જે 
સમયે જે કિયા કરવાની હોય તે સમયે તે કરીને જ રહ્યા છે. આપણે 
તેનું ગૌરવ લઈએ છીએ. તે છતાં ય આપણને આપણી ક્રિયાનો 
સમય ઉલ્લંઘાઈ જાય તો દિલમાં દર્દ થતું નથી ? 
મનક ! 

કદાચ વાદળાનાં કારણૅ નિયમિત સમયે સૂર્યોદય અને સૂર્યાસ્તના 
દર્શન ન પણ થાય. પણ મારા પ્રભુનો સાધુ એટલે જગતનો ટાવર... 
મારા પ્રભુનો સાધુ એટલે જગતને સમય બતાવનાર .. 

સંવત્સરી ચોમાસી -- પક્‌ખી -- કલ્યાણકની આરાધના જે દિવસે 
કરવાની હોય તે આરાધના તે જ દિવસે કરાય તેમ પ્રતિકમણ, પડિ- 
લેહણ . આહાર...વિહાર ..નિહાર. .નિદ્રા પણ નિયત સસયે જ કરાય. 
અંજનશલાકા -- પ્રતિષ્ઠા, દીક્ષા. વડીદીક્ષા મુહર્તના સમગે જ થાય 
તેમ સાધુના જીવનની પ્રત્યેક ચર્યા નિયત સમયે જ થાય. 

સાધુ અનિયમિત બને એટલે પોતાની જાતને પૂછે આજે આમ 
કેમ ર તારી નિયમિતતા કેમ ચૂકાઇ ? પણ. ભલા ! નિયમિત કોણ રહી 
શકે? તે તું જાણે છે ? 

તારી પાસે તો એક જ જવાબ છે. શરીર રવસ્થ હોય તે. 
નિર્યામૃત રહી શકે. આ જવાબ તારો બહુ ભૂલ ભરેલા છે. 

સૌભળી લે. 

શરીર રવસ્થ્ર હોય તે નિયસિત રહી શકે તેસ ન માનતે1. 

પણ જેનું મન સ્વસ્થ હોય તે નિયમિત રહી શકે. 

જેતા સમબાવ સદેવ ટકે તે નિયધિત રહી શકે. 

જેના હૈંચાર્માં ઔદાર્ય ભાવ રહે તે નિયશિત રહી શકે 

જેનું મન પ્રસન્ન રહે તે જ નિયસિત રહી શકે. 
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આ ૧૪ 


જેનું મન પવિત્ર રહે છે તે નિયમિત રહી શકે. 


૪% 


જે ખુદનું મૂલ્યાંકન કરી શકે તે નિયમિત રહી શકે. 
સસયનાં મૂલ્યો સમજે તે નિયમિત રહી શકે. 


૨ે/ 


૨/ 


જિનાજ્ઞાનું ગૌરવ સમજે તે નિયમિત રહી શકે. 
ગુર્વાજ્ઞાને આધીન બને તે નિયમિત રહી શકે. 
ધર્મારાધનાનું હાર્દ સમજે તે નિયમિત રહી શકે. 


૨્‌/ 


૨્‌/ 


સનક ! 


તું એટલે શાત... દાંત અને મહંત... 

તું એટલે અદનો સેવક... 

તું પ્રત્યેક આરાધનાનો યોગ્ય સમયે પ્રારંભ ડરે. 

તું પ્રત્યેક આરાધનાને યોગ્ય સમયે પૂર્ણ ડરે. 

તું પ્રત્યેક આરાધના અયોગ્ય સમયને વર્જીને કરે. 

તારો ઊઠવાનો સમય નિયમિત. 

તારો સંથારવાનો સમય નિયમિત. 

તારો] પ્રતિક્રમણનો સમય પણ નિયમિત. 

અને પડિલેહણ પણ નિયમિત. 

ગૌચરી પણ ગૌચરીના સમયે જાય અને સમયસર પાછે ફરે. 

ગૌચરી જેવી પણ ક્રિયા અકાળે કરે તો જ્તિશાસનની અપ- 
ભ્રાજનાથી દોષિત થાય. દુર્લભ બોાધિ થાય. સાધુ અકાલે ગાચરી 
જાય તો કોઇના મનમાં શંકા થાય કે સાધુ આ સમયે કેમ ? અકાલે 
સાધુને ગૌચરીથી પાછો ફરતો જોઈને કોઇ વિચારે આ સાધુ કયાં 
રોકાયા હશે ? અકાલે ગૌચરી જાય તો ગૌચરી મળે નહિ. કોઇઈનૅ 
દુર્ભાવ પેદા થાય છે અને પરિણામે પરને બોધિની દુર્લભતામાં 
નિમિત્ત બને. 
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શાસ્રે કહેલા સમયે ક્રિયા કરે તો સાધુ કાલચારી કહેવાય. 
અન્યથા અકાલચારી કહેવાય. ડાલચારી બને છે તેને શાસનદેવો પણ 
સહાય કરે છે. કાલે સ્વાધ્યાય કરવાથી અને અકાલને વર્જ વાથી 
જ્ઞાનાચારના પ્રથમ આચારનું પાલન થાય છે. 


પ્રભુના શાસનમાં તો અઘ્યયનનો સમય હોય છે. કાલિકસૃત્રે! 
અને ઉત્કાલિક સૂત્રોનાં સ્વાધ્યાયનો પણ સમય હોય છે. કાલનામનાં 
જ્ઞાનાચારનું” પાલન જ્ઞાનાવરણીય કર્મના ક્ષયોપશમમાં સહાયક થાય છે. 
જે કાળે જ ક્રિયા કરવાની તે કાળૅ તે ક્રિયા કરવાથી કાલલબ્ધિ 
શ્રગટે છે. 

પ્રભુના શાસનમાં કાળનું -- સમયનુ કેટલું બધુ' મહત્વ છે. 
આરાધના ..તપ... ત્યાગ .. જપ . ધ્યાન. . દીક્ષા. . વ્રત .. પ્રદ... પ્રતિષ્ઠા... 
અણસણ આ બધાનાં અંગે વિશિષ્ઠ નક્ષત્રો. વિશિષ્ટ યોગે. શાસ્ત્રે 
કહેલાં નક્ષત્રો. યોગોસાં જો તે વિધિ થાય તો તેના વિશિષ્ટ ફળે છે. 


ધર્માસ્તિકાય અધર્માસ્તિકાય આકાશાસ્તિકાય પુદ્ગલાસ્તિકાય 
અને જીવા[સ્તકાય જેમ દ્રવ્ય છે તેમ કાળ પણ એક દ્રવ્ય છે. જો 
ડૃવ્ય છે તો તેનો ધર્મ જીવ પર અસર કરવાનો. તેથી સમયની સર્યાદા 


સાચવવી જોઇએ. 


મનક :! સમયની મર્યાદા જે જાળવતો. નથી તે જિતનાજ્ઞા તત્ર 
ગુર્તાજ્ઞાના ભંજક થાય છે. ખુદના માનવ જન્મને રાગદ્રપમાં અને 
પ્રમાદમાં વેડફી નાંખે છે અને અંતે અનંત સસારમાં પરિભ્રમણ 
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કરે છે. 
મનક ! 


ફરી વિચાર કાલચક્ર નિયમિત છે. એક ઉત્સર્પિ'ણી અવસપિ ણીમાં 
ચોવીસ તીર્થ'કર --બાર ચક્રવતી નવ વાસુદેવ, નવ બળદેવ -- નવ 
પ્રતિભવાસુદેવ હોય છે. ઉત્સર્ષિ/ણીમાં વર્ણ .. ગંધ... રસ. . સ્પર્શ. 
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આયુષ્ય ઊંચાઈ બધાની વૃચ્દ્રિ થાય છે. અવસર્ષિ ણીમાં બધું ઘટતું. 
છ આરા નિયમિત. પહેલા અને બીજા આરામાં તીર્થ'કર પણ નહિ-- 
ત્રીજા અને ચોથા આરામાં તીર્થકર પણ ખરા અને મોક્ષે પણ જવાય 
પાંચમાં અને છઠ્ઠા આરામાં મોક્ષ ન હોય. 

તને સમજ્ય છે મોક્ષે જવા માટે સુયોગ્ય સમય જોઈએ. 
પ્રભુનાં શાસનનાં રહરયો સમજે શાત્રનાં સતત વાંચન કરે તો સમજાય. 
દ્રવ્ય -ક્ષેત્ર કાળ અને ભાવ. દ્રવ્ય ક્ષેત્ર કાળ અને ભાવને. પામીને 
જ ડર્સા ઉદયમાં આવે છે. 

જિનશાસનમાં સાર્વત્રિક સમય મર્યાદાને સ્વીકારવામાં આવી છે. 
તેથી જન સાધુના દેહોત્સર્ગને મુત્યુ ન કહેવાય. ત્યાં પણ એમ જ 
કહેવાય, જન્મ એ પણ કાળનો ધર્મ અને મૃત્યુ એ પણ કાળનો 
ધર્મ છે. લોકરિથિતિ છે. 

સૂર્યોદય અને સૂર્યાસ્તની જેમ તેને સ્વીકારી લે. હર્ષ. શેક 
કશુ ના કર. કાલનો ધર્મ આચર અને જીવન ધન્ય બનાવ. 

કાલે કાલ' સમાય રે દ્વારા હું તને આશીર્વાદ આપું છું કે 
કાલનો વિજેતા બની સાદિ અનંત રિથતિને પ્રાપ્ત કર. 

ગુરુદેવ ! 

અમને મનની સ્વસ્થતાની શક્તિ આપો. મન સ્વસ્થ બતતાં 
તનથી રવસ્થ બની “કાલે કાલ' 'ની આરાધના કરી અપ્રમત્ત બનીએ 
અપ્રમત્તાપણે કાલના આચારને કવલિત કરી કેવળજત્રાન મેળવીએ- 
કેવલજ્ઞાન મેળવી સદાને માટે કાલને કંગાલ બનાવી દઈએ. 


૧૮. આયથયટ્ટી ડક ગદ ઝૂ 


સાનવમાત્ર પ્રતિક્ષણ પ્રતિપલ કંઈને કંઇ કરે છે, કાર્ય--કર્તવ્ય એક- 
હોય છે પણ ઉદ્દેશ ભિન્ન હોય છે. ઉદ્દશમાં જેટલી ભિન્નતા 
રહેવાની તેટલી કાર્યમાં અવશ્ય ભિન્નના રહેવાની 


હા 


'શા' પણ બાળકને દૂધ પાય છે, આયા પણ બાળડને દૂધ 
પાય છે, એકને દૂગ્ધપાન બાઠ બાળને ગેલ કરતું જોઈ આનંદ થાય 
છે, એકને દુગ્ધપાન બાદ વિચાર આવે છે. પગાર તો પૂરતો મલશે ને ? 

ઉતિહાસના લાખે પુષ્ઠ ભરાય છે, કર્તવ્યયજ્ઞની વેદી પર બલિ- 
દાન દેનારની યશોગાથાથી પણ કોઈ માનસશાસ્ર્ી તે મૃતાત્માને 
દસ પ્રશ્ન પૂછશૅ ત્યાં ભૌતરનુ' રૌદ્રરૂપ પ્રગટ થશે. નગ્નસત્ય બહાર 
આવશે. ભાઈસા બ ! અંદરથી ખૂબ કાયર હતે! પણ સત્તાની ખુરશી 
જાળવવા સમરાંગણૅ ચડયો. 


ભાઇસા'બ ! રૂપવતીના કટાક્ષબાણ છૂટતા ન હતા પણ મારી 
અર્ધા'ગના વીરને ચાહતી હતી તેથી વીરતા દેખાડવા કેશરીયા કર્યા. 
સમરાંગણમાં વિજયી બન્યો છું. લોકો મને વીર-શૂર કહે છે પણ 


૨ 


મને ખબર છે, મે' ક્ષાત્રવટ દાખવી નથી. 

મને થયું લાવ શૂરવીરને છોડી સતીમાતાને ચરણે જવાદે. એ. 
તો. પતિતપાવની ગંગા જેવી પવિત્ર હશે ? 

સતીમાતા ! સતીમાતા | પણ ત્યાં તો પોકાર આવ્યો, દૃર 
રહો દિલના પાપ દેહના ત્યાગ દ્વારા ઉજળા દેખાડયા, મનનો મેલ' 


૫૫૪% 9૧%, શાખ 


સણન ને થચો. એટલે લોકોને ઠગવા દેહ ત્યજયા. 
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હાડપિ'જર જેવા દેહવાળી કૃશકાય તપસ્વીના ચરણ ચૂસ્યા. 
તપસ્વી આશિપ આપે. તપસ્વીએ કહ્યું. તપસ્વી નહિ છું તો કીતિનો 
'ભિખારી. માન--સન્‍માન કીર્તિ માટે દેહ ગાળ્યો તપરવી તો! કોઈ 
જ્ઞાની હશે. 

જ્ઞાનીની ખોજમાં નીકળ્યો -- લાખોની ભીડ જામી છે. ભક્તોની 
પડાપડી છે. સિ'હગર્જનાએ વ્યાસપીઠ પરથી વ્યાખ્યાનકાર ગર્જના 
કરે છે. વાસનાનું' ભયંકર તાંડવ નુત્ય દેખાડી વૈરાગ્યની કથા ફેલાવે 
છે. કોધ દાવાનલનુ' સ્વરૂપ સમજાવી સમતાની ઝંખના પેદા કરાવે 
છે. ત્યાં પહોંચ્યો. મને થયું ફ્રી ફરી થાક્યો પણ મારો ફેરો સફળ 
થ્રયો. જ્ઞાની મળ્યા. ભવનો ફેરો ટળ્યો. એકાંતમાં મલ્યો. હાથ જોડીને 
પૂછયું. કહ્યુ આપ સાચા જ્ઞાની હો તો મને આશિષ આપો. 

જ્ઞાનીના સુખની રેખા બદલાઇ ગઈ. સાચું કહું? હુ ટોળા- 
વાદી -- ચોપડાવાદી --બરાડાવાદી -- નાટકિયો વિદાન ખરો પણ 
“જ્ઞાની નહિ. 

ખરેખર અડળાઇ ગયો, કયાં જાઉ? કોને પોકાર કરુ? 
શું આત્સારથીનું એમ ર'શોધન થાય ? 

આત્માનો અર્થી સવના ગીત કયારે પણ ના ગાય. 

આત્માનો અથી ક્રોધની જવાલામાં ન શેકાય. 

આત્માનો અથી માયાના મુગજળમાં ના ફસાય. 

આત્માનો અથી ઇર્પાના ઈંધણ નાં જલાવે. 

આત્માનો અથી વાહ વાહમાં હવા હવા ન કરાવે. 

આત્માનો અર્થી” કંચન -- કાશિની અને કીર્તિ” ત્રણના કાદવથો 
કયારે ય ના ખરડાય. 

આત્માને. અર્થી” ઇહલોકાથે કંઈ ના ડરે. 


૭૭ 


આત્માને. અર્થી" પરલોકના સુખની યે ઝ'ખના ન ડરે. 
બેટા મનક 1 

તું દેહધાસી છે પણ તારે આત્મવાસી બનવાનુ 

તું દેહધારી છે પણ તારે દેહના બંધન તોડવાના 
સાધક સનક ] 


છે. 
છે. 


બહિરાત્મદશામાં રહી તન, કુટુંબ ધનમાં જ સવના 


દર્શન કર્યા... પણ હવે અંતરાત્મ દશા વિચારી મહાત્મા બની 
તારે પરમાત્મા બનવાનુ છે. 


પરમાત્મા પદ માટે શૂરવીરતાની જરૂર નથી. 
પરમાત્મા પદ માટે ત્યાગની જરૂર નથી. 
પરમાત્મા પદ માટે જ્ઞાનની જરૂર નથી. 
પરમાત્મા પદ માટે તપની જરર નથી. 


પણ સૌથી પહેલી અને અગત્યની જરૂર છે તું આત્માર્થી: બન 
આત્માથી બનવાની ઝ'ખના તને સાહસિક ત્યાગી-જ્ઞાની--તપસ્વીની 
બનાવશે જ. આત્માથી બન્યા વગર આ બધા ગુણે। તારા જીવનના 
વિધ્નો બનશે. 


જેમ રસોઈ સુદર હશે, સ્વચ્છ હશે, મનોહર હશે, સ'સ્કૃત 
હશે. સુપાચ્ય હશે. પણ નીમક વગરની--મીઠા વગરની રસોઈ સુગ્રાહ્ય 
બનીતી નથી. સુસ્વાદા બનતી નથી. 


મનક | તપ ખૂબ તપ્યો. કાયા કૃશ કરી પણ આત્માર્થીતા 
વગર ફળ ફકત કાયા કપ્ટ જ્ઞાન ખૂબ સેળવ્યું. જ્ઞાનની ઝ'ખનાએ 
આખના હીર ગૂમાવ્યા પણ આત્માથી'તા વગરનુ જ્ઞાન કીતિ મેળ- 
વવાનું પાટીયું. 

દેહને ભૂત્રી સેવા કરી, જાણે સેવાનું વ્યસન હોય એવુ લાગ્યું. 
ઠડી-ગરમી--ભૂખ--તરસ ભૂલાયા પણ આત્માથીતા વગરની સેવા 


જ 
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દેહ ઘસીને બે ઘડીની નામના... માનવ જન્મની પ્રાપ્તિ આત્માર્થી 
બનીશ નહી' તો એળે જશે. સાધુ બનીને આત્માથી" બનીશ નહિ 
તા લગ્નની વેળા ઊ'ઘમાં વિતાવવા જેવો મૂખ ગણાઈશ. 

આત્માથી: બનવું સહેલું નથી. રાધાવેધ સહજ સિદ્ધ છે, કોતિ 
--માન-સન્યાન સેવા મોહક છે, ક્યાંક આબરુ, કયાંક સમુદાય અને 
છેવટે શાસન પ્રભાવનાગુ મહોરું લઈને પણ તને સતાવશે. 

ત્રિલોકનાથનું શાસન અવ્યાબાધ છે, શાસન પોતે જ પ્રભાવક 
છે, સહુ પ્રથમ તારા આત્માને જ શાસનથી પ્રભ'વિત કરવાનો છે. 

એટલે સહાવ્રતોને સ્વીકારેલ મનક ! 

તને પુન: પુન: કહુ છુ . પ્રથમ આત્માર્થી" બન આત્માર્થી 
બનીશ એટલે તારી ગુણસમૃર્દ્રિ હી ભરી બનશે. આત્માર્થી વૃત્તિમાં જ 
કોઈ અનેરી તાકાત છે, આ સત્યને ઘૂંટી રાખ આત્યાર્થી વૃત્તિ તારા 
ગુણ રૂપ ગણિતશાસ્ત્રનો એકડો છે. 

તારી પ્રન્યેક સાધના -- તારી પ્રત્યેક પ્રવૃત્તિ પછી તારા આત્માને 
ઢઢોળીને પૂછજે મે આ શાં માટે કચું' ? જવાબ મળે આત્માને 
માટે,... તો તારી જીત . 

આત્માર્થી'પણુ' એટલે શુદ્ધસ્વરૂપના પ્રગટીકરણનું ધ્યેય. . આત્મા- 
થીં“પાણ' એટલે મોક્ષકાજે સવ પ્રયત્ન... 

સાધુ પોતાના જીવનમાં ચાહે નિ'દ લે કે જાગે, ચાહે આરામ 

રે કે વિહાર કરે , ચાહે સેવા કરે કે અભ્યાસ પણ પ્રત્યેક પ્રવૃત્તિના 
એક જ જવાબ મેળવ . મારા આત્મા માટે મારા સોક્ષ માટે .. મોક્ષની 
એક ઝ'ખના એ જ સઘળું કરવાનું, આત્માથી” બનીશ ત્યારથી તારી 
ત્કૂચ વિજયને વરેલી હશે 

આઠ વર્ષના મનકમુનિ આત્માથી બની શકે હે કૃપાળુ 
શ'ય'ભ્વરૂરિ મહારાજ ! શું અમે આત્માથી: ના બની શકીયે ? 


આપના હૃદયમાં જાદુ છે..- 
આપના હાથમાં જાદુ છે... 
આપનો તારક પવિત્ર હરત સમાર શિર પર રાખો... 
અમારો દુન્યવી ભાવ નષ્ટ ધાય; અમે આત્માર્થીર બનીએ. 
ગુરૂદેવ 1 કૃપા કરો - 
આત્માર્થી| બનાવે . 
બસ પુન: એક જ વિનંતિ... 





ર 
તપ 


૧૯. ડિ વિભુસાઃએ કારિએ 


શું પ્રાકૃતિક તત્ત્વો પાસે અપ્રાકૃતિક તત્ત્વોની શોભા છે ? 
ઝરણાના જળ શગિરિશુ'ગ પરથી ખળખળ વહી રહ્યા છે...ચારે બાજુ 
આંખને શાંતિ આપે તેવી ચિત્ર-વિચિત્ર અનેક પ્રકારની વનરાજી 
પૂણ રૂપમાં ખીલેલી છે. પ'ખીગણે મુક્ત ઉડ્યન કરી રહ્યા છે. અને 
મુકિતિગાન ગાઇ રહ્યા છે ત્યાં પ્રાત: કાળે ઉદયાચલમાંથી સૂર્યનું પ્રથમ 
કિરણ વનરાજી પર પણ વેરાર્યું અહો ! જાણે સોળ શણગાર સજી 
બહાર નીકળી. આવી ભવ્ય ઉદક્રમ'ડળની પ્રાકૃતિક શોભા નિહાળ્યાં 
પછી હૈગીગગાર્ડન કે વૃન્દાવનગાર્ડન શું મનુષ્યને આકર્પી| શકે ? 
કદાપી આકર્ષી શકતા નંથી. આમ્રવુક્ષની ડાળે ડાળે લટકતી મીઠી... 
મધુરી કેરીઓ કયાં ? અને કોઈ શ્રીમ'તના શોક્સમાં મૂકેલ લાકડાની 
કેરીઓ કયાં ? ૮2-*“-. 

લાખો લાઈટથી શોભતો મ્હંસુર મહારાજાનો રાજમહેલ કયાં” 
અને કયાં સિદ્ધાચલ ગિરિરાજની ટોચને પાવન ડરતો! દાદાનો દઝતર. 






જ્યાં પૂણિમાની રાત્રે ચંદ્ર પોતાના શીતલ કિરણ રૃપ જી દ્રારા 
દેવાધિદેવના દરબારનો અભિષેક કરી રહ્યો હોય તે દશ્ય કયાં [ 
શરદ પૂર્ણિમાની રાત્રે ગિરના જંગલમાં ગિરના જ હવર્ણ વાણી 
૬ દ 


પ્રકાશમાં નિયત વેપભૂષામાં શોભતી આજની વિદ્યા્થીન 
નકલીતત્ત્વ તેને જ આડર્પી" શકે છે. જેને અસલી તત્ત્વ નીહાળ્યું, નથી. 
વ્હાલા મનક ! 

તું બ્રહ્મચારી છે. બ્રહ્મચારી એટલે દદૂંહને દમન તો પશુ કરે રેત 
તો આત્માના જતન કરનારો. 
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તારું બ્રહ્મચર્ય જ અલગ પ્રકારનું બે અરણીના લાકડા ઘસાય 
તો વીજળી પેદા થાય. તું અલખનો યોગી. તનને તાપ ન આપે 
અને મનને મારે નહિ. છ્તાં પણ 'નિજાનંદની મસ્તી પ્રગટે. તારા 
આત્માના આનંદમાં તું એવો ઘેલો! બનેલો રહે કે દુનિયા સામે તને. 
આખ ખોલીને જોવાની પણ ફૂરસદ ન હોય. 
નિજાનંદની મસ્તી મેળવવા બ્રહ્મના જ્ઞાનમાં ચર્યા ડરે ફર્યા કરે. 
તારું લક્ષ્ય અનંતનો. તાગ મેળવવાનું. અન'તનો તાગ મેળવવા સાધુ 
જીવનની પ્રત્યેક પળને પ્રત્યેક સમયને જ્ઞાન સાધના દ્વારા સફળ બનાવે. 
ઈદ્દિયોને તું ખુશી ના કરે. પણ તારા જીવનમાં જ્ઞાન સાધનાનું સાધન 
બનાવે. ઈંદ્રિયો તારી સેવામાં રહે પણ તોફાન ના કરે. તારૂં મન પ્રતિદિન 
જ્ઞાનાર્જનમાં રહે. જ્ઞાનાજન કરવા ગુરુની સેવામાં રહે. ગુરુ જ્ઞાની અજ્ઞાન 
રપ અંધારા જીવનમાં જ્ઞાન રુપ પ્રકાશ પાથરે. જ્ઞાનીની નિશ્રામાં જ્ઞાન 
સિવાય ઝંખના શાની થાય? અધ્યાત્મીની છાયામાં અધ્યાત્મ સિવાય 
શાની કામના પેદા થાય ? 
જો આનાથી વિપરીત ઈચ્છા થાય તો તું દેહનો બ્રહ્મચારી પણ 
મનનો વ્યભિચારી. 
બ્રહ્મચારી જ્ઞાનીને નથી તો. ભોજનમાં રસ નથી તો વિશ્વને 
નિહાળવામા રસ ..ઘણીવાર બ્રહ્મચારીને પોતે દેહધારી છે એ પણ 
ભાન ભૂલાઈ જાય છે. તેને મન સ્ત્રી, પુરુષ, મનુષ્ય, પશુ આવા 
બાલભેદ નહિ. મારી સાથે એક સતૂ ચિદાનંદ જ્યોતિમય સિદ્ધ 
સ્વરૂપી આત્મા હું પણ આવો જ સિદ્ધતુલ્ય આત્મા. 
દેહની ભૂખ બ્રહ્માચારીને ના સતાવે, જ્યાં દેહીપણાનું ભાન 
ભૂલાય ત્યાં દેહને શણગારવાનું મન થાય ? 
#જિભ તપસ્વી છતાં સ્થૂલ શરીર ના હોઈ શકે. 
જેમ સતી છનાં મર્યાદા રહિત ના હોઈ શકે. 
જેમ સરિતાના જળ છતાં ખારાં હોઈ શકે. 


૮૨ 


વ... 


તેમ બ્રહ્મચારી અને વિભૂપા આ બે સાથે ના હોઈ શકે, 

ખૂગ શાંત સ્વસ્થ સનૅ વિચારજે, ઉતાવળ ના કરતો. વિભૂષા 
1ને ગચે? પોતાની કિ'મત બીશ્નની પાસે કરાવવી હોય તેને ! 
રૃનિયાની પાસેથી જેને રૂડા રૂપાળાના સટીફીકેટ જેતાં હોય તેને ? 


તૌ./ 


*/ 


કામાંધો વિષયાંધો જે રૂપ જે વિભૂપાથી બે પળ પ્રશંસા કરે છે * 
તમે સારા છે! માટે નહિ પણ જેમ ભમરો પુષ્પ પરથી રસ પીવો 
હોય તે માટે મધુર ગૂંજન કરે છે તેના જેવું સ્વાર્થ ભર્યું' વલણ છે. 

સાવધ રહેજે ક્ષણની વિભૂપાથી ! સમગ્ર આધ્યાત્મિક શકિતને 
નષ્ટ ડરી દેશે. 
વિભૂપા એ એડ એવું ભયકર તત્ત્વ છે. શોભા બે ઘડીની 
પણ વર્ષોના વર્ષો સુધી તારા વિચારોનું અધ પતન. કોઈ રૂપવતી 
ચૌવનાને પૂછી આવજે વિભૂષાએ તેને શું આપ્યું ? પછી કોઈ સતી 
સાધ્વૌને પૂછી આવજે સાદાઇએ તને શું આપ્યું ? 
એકનો જવાબ હશે યાતના...અધ.પતન .. 
બીજાનો જવાબ હશે આત્મીયતા .આન'દ. 
સાધક દેહને શણગારે તો તેનું જ્ઞાન લાજે 
સાધક દેહનૅ શણગારે તા તેના ગુરુ લાજે 
સાધક દેહને શણગારે તો સંસ્કૃતિ શરમાઈ જાય. 
સાધુ વસતીમાં, ઉપાશ્રયમાં રહે પણ તેની સનાહરતા ના ઈચ્છે. 
સાધુ વસ્ર પહેરે પણ તેને ટાપટીય ના કરે. સાધુ પાત્રનો ઉપયોગ 
કરે પણ તેની ઉપરેય ચળકતા ચિતરડા ના કરે. 
વિભૂષા તે કરે જેની ખુદની આત્મશકિતના દર્શન ના થયા 
હોય. સાધુ બનીશ. તો દુનિયા આખી નારા દશ'ને આવશે. ભક્તોના 
ટોળા જામશે. સાધુ થવાથી પુણ્ય પ્રબળ બનશે. વણમાંગી વણકલ્પી " 
હજારો સામગ્રી તારા ચરણમાં આળોટવા લાગશે. પણ...ભૂલતો નહિ 
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એ માનવ સમુદાય તારા દશને નથી આવ્યો, તારા શરીરના દશને 
અથી આવ્યો, તારી સાધુતાના દર્શને આવ્યા છે. તારા ત્યાગને કારણે 
આવ્યા છે. લઘર-વઘર વેશમાં. મલિન દેહમાં બિરાજમાન પવિત્ર 
આત્માને નિહાળવા આવે છે. 
1ભિક્ષુ ! 

સાધુ બની વિભૂપા કરીશ તે! તને ફળ મળશે માત્ર તુચ્છ 
જતરજનનું ! દર્શનાથી“ઓના નેત્રાંજનનું પણ ખ્યાલમાં રાખજે. 
કર્મબ'ધનું, બીજા જન્મમાં વિરૂપતાનું. 
પ્રભો ! પ્રભો ! 

મને આત્મસૌ'દર્યનુ' ભાન કરાવે. . 


મારે દેહના ઠઠારા ના જોઈએ ..આપના ચરણસ્પર્શ કરી કહું 
'છું પ્રભો ! બ્રહ્મચારી બનવાની શક્તિ આપો. 


ફે 
પ 


નિમ 
કે 


ર્‌ ૦. સાવિજ્જવિજ્જાણંગયા ક 


સી 
જ 

શ 

નો 

૪ 


વ્યાપારીને। યુત્ર જ્યોતિપ_ વિદ્યા જણે તો શું લાભ ? જ્યોતિપીનો. 
પુત્ર વ્યાપાર વિદ્યા જણે તો શું લાભ? કઈક જાણે છે તો ખરો 
જ ને? હા..એ જે જાણે છે તેનાથી તેના જીવનમાં લાભને બદલે. 
નુકસાન .. 

મુસાફરી પૂવની હતી...ચાલ્યો પશ્ચિમમાં, હા પ્રયત્ન ત્ય કર્યો 
પણ તેની મુસાફરી દીર્ઘા બને. તેના ધ્યેયને પૂણ” કરનારો પ્રયત્ન તે 
જ સાચો પ્રયત્ન બાકી દિલ અને દિન બગાડનારા, અ'તે ભવ. 
બગાડનારા. 


મુમુક્ષુ મનક ! 

તારી પાસે બુદ્ધિ છે. સૂક્ષ્મ તત્ત્વતા બોધ પામનારી પ્રજ્ઞા છે. 
જ્ઞાન અને વિજ્ઞાનના ક્ષેત્રમાં જઈશ એટલે તેની લાખા શાખા...અને 
કરોડો પ્રશાખા છે. જ્યાં અભ્યાસની ઈચ્છા થશે ત્યાં જ્ઞાનની દશે. 
દિશા ખુલ્લી થશે. ી 

શું અભ્યાસ કરૂં ? શામાં પ્રવીણતા પ્રાપ્ત કરૂ ? નિણય તારે 
કરવાનો છે. નિર્ણય કરતાં વિચારી લેજે. આયુષ્ય અલ્પ છે. માનવ-- 
જન્મ, શાસ્રશ્રવણ-શાસ્રશ્રદ્ધા અને સંયમની પ્રાપ્તિ દુર્લભ છે. 
દુર્લ ભની પ્રાધ્તિ થઇ. તું ધન્ય બન્યો. દેવો! ઈન્દ્રો તારા ચરણની 
ર” લૅવા આતુર છે. હવે વિચારવાનું તારે છે શું મૅળવવું ? કલ્પનાના. 
તરગોને વિસ્તારવામાં મનારથના અશ્વાને દોડવામાં સમયને પૂર્ણ ના. 
કરી દેતો. ઝવેરી-બજારમાં આવી નકલી માત્ર પાસાદાર અને ૨ ગોની. 


ગસસરઝડઝ] 
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જ્યોતિ જમાવતા બિલોરી કાચ્રના ટુકડા એકઠાં કરવામાં સમય ના 
લગાડતો ? 

સમુદ્ડનો અધિષ્ઠાયક અનાદૃત દેવ પ્રસન્‍ન થયા બાદ છીપલાને 
પકડવા ના જતો. તું કેટલો પુણ્યશાળી છે ? વાસનાની ઘેલછા જાગે 
તે પહેલા પ્રભુના શાસનની શરણાગતિ મળી, જ્ઞાનાવરણીય કર્મનો 
ક્ષયોપશમ ચારિત્ર શોહનીયનો ક્ષયાોપશમ શ્રદ્ધાની ઉજજવળતા પણ 
તે પ્રાપ્ત કરી હવે જો...જે ..ના ભૂલતો. 

જૉ તું મુખ હોત તો ગુરુઆજ્ઞા સ્વીકારી લેત જો તું અલ્પબુદ્ધિ 

શોત તો નવકારની માળા લઈને બેસી જાત, તને કોઈ આમ'ત્રવા ન 
આવત. .તારામાં બદ્ધ છે. એટલે તારી પાસે આકાશમાં રહેલા તારલા 
જેટલી સમસ્યાઓ ખડી થશે. લાભ અને નુક્શાનના અટપટા આંકડા 
દેખાવા લાગશે. 

કોઈ જ્યોતિષી તને, દર્શન આપશે .મારો ચેલો બની જા. એકાદ 
વરસસાં ગુરુ કરતાં પણ સવાયો પ્રસિદ્ધ થઈ જશે. તારા ગુરુને ચાર 
દિવાલ વચ્ચે કોઈએ ના ઓળખ્યો ..તારા ચરણે દુનિયાના માંઘાતાઓ 
પણ ઝૂકશે. ક 

ના...ના. .મારો ચેલો બને તો ક ૧૦ દિવસમાં કર્ણ'પિશાચીની 
વિઘા સિદ્ધ કરવાનો રસ્તો! બતાવું ? સારી _દુનિયાનુ' ભૂત ભવિષ્ય 
વર્તમાન તારી મુઠ્ઠીમાં. ત્યાં વળી તને બીજી દિશામાંથી કહેણ આવશે. 
ઓ બુજ્િમાને... ી 

એ લફરામાં ના પડતો .હું તને એકાદ મહિનામાં સત્તાનું સિ'હા- 
સન ધુજાવતા શિખવાડી દઉ. લે આ ત્રાટક વિદ્યા સિદ્ધ ડરી લે. 
શ્રોતા તારા ઈશારા ઉપર નાચશે. તારી જ બોલબાલા થશે. ત્રીજી 
દિશાએથી કોઈક પોકારશે. 
ઓ પૃવીણ ! 

મારા વગ'માં આવી જા. છું તો ચાણકયનો ય ગુરુ છું. કુ'કુ 


૮૬ 


(* 


[ઈના કાનમાં અને ડ'સ લાગે કોઈને. આપણે તા પાછા સારા નેં 
સારા, ખુરશી વગરના રાજા. ત્યાં તે કોઈ વાણીના ગજબનો મદારી. 
કહેશે. 
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આપણે બીજુ કશું' ભણાવતા નથી. વર્તમાનને જાણે. વત- 
માનમાં મહાલે. પ્રકૃતિ અને પુરુપ એ તા નિસર્ગ'ના સહજ તત્ત્વો 
છે. મારી વિદ્યા તે! પ્રારંભો ત્યાં સમાપ્તિ. 


મનક ! આ બધી રાવણની રાક્ષસીમાયા છે. કદાચ તને સોહા- 
મણી લાગે તો પણ ભૂલતો નહિ કે આ બધી પરિણામે બિહામણી. 
વિદ્યા છે. 


શારા મનક ! તુ સિદ્સદશ પવિત્ર આત્મા છે. કર્મે તાર શુલ્ 
રવરૂપ છૂપાવી દીધુ છે. છતાં ભૂલતો નહિ, “ તારા આઠ રૂચક પ્રદેશે. 
સિદ્ધ સમાન છે. તારે તારા રવરૂપને પ્રગટિત કરે ત આત્મશાસ્ત્ 
ભણવાનં છે. આત્મશાસ્ત્ર સહજ સુલભ નથી. પણ સાધ્ય તો છે જ.” 
આત્મશાસ્ર જ તને પ્રાપ્ત દાય. આ આત્મશાસ્ત્ર શીખવા ગુર્વાજ્ઞાને 
શિરસાવ'દય કરવી પડશે. આ આત્મશાસ્ મેળવવું બચ્ચાના ખેલ નથી. 
એકાદ બૅ પુરતકો વાચવાથી આવડશે નહી. આત્મશાસ્ર શીખવા કાજે 
ન આગમ ગ્ર'થો ઊ'ચાણથી અવગાહવા પડશે. ઈંદ્રિયોની કુદાકુદ 

ધ કરવી પડશે. અને આત્મશાઃ્ન શીખવા કીર્તિની કાસનાને 'ય દૂર 
ડી દેવી પડશે. પણ ખ્યાલ રાખજે આત્મશાસ્ત્રના તેજ અનેરા છે. 
આત્મશાગ્ર તને પ૩ પાવન કરશે. તારી પાસે આવનાર સૌ કોઈને 


પાવન કરશે. 


આત્મવિદ્યા તારી સ્વવિઘા છે પણ સવના અર્થ તું કદીયે દેહ 


૧ 


ના કરતો. જેમ કપડાં દાગીના ઘર તે તું નથી તેમ દેહ. .શરીર... 


પુદ્ગલ તે તું' નહિ આ બધાથી અલગ.. તું એટલે સ્વવિદ્યાના વિદ્યાથ્રી 


૮૭ 


બન એ ડહેવા દ્રારા તને પુન: પુન: એક જ કહું છું અધ્યાત્મ 
વિદ્યાનો પ્રથમ વિદ્યાર્થી” બન. અધ્યાત્મ વિદ્યાનો જે વિદ્યાર્થી: બને 
છે. તે કયારે તેનો વિશારદ બની જાય છે તે પોતે પણ જાણતો નથી. 


મનક | 
તું ધમ'લાભ પૂર્વકના અન્નપાન આરોગીશ. 
તું ધર્મલાભ. પૂર્વકના વસ્ત્રપાત્ન વાપરીશ. 
તું તને નમનારતે ધમ લાભના આશિષ આપીશ. 


પછી એક પણ પલ...અનાત્મવિદ્યામાં ગુમાવીશ તો મુૃષાવાદી 
બનીશ, આ મનમોહક દશ્ય જરા જોઈ લઉ એમાં શું? જરા આ 
મધુરો સ્વર સાંભળી લઉ એમાં શું ? આ રસપ્રદ લખાણ જરા વાંચી 
લઉં એમાં શું? તેનો જવાબ કોઇની પાસેથી નહિ તારી પાસેથી 
મેળવ.. તને જોઈને, સાંભળીને વિચારીને શું લાભ થયો. સારો ગૃહસ્થ 
પણ ઘરમાં ક્ચરો ના ભરે પવનથી કચરો આવે તો તુરત ઝાડુ ફેરવી 
કાઢી નાંખે, ઓરડો સ્વચ્છ થાય પછી જ હાશનો શ્વાસ લે .. 


મુમુશુ... તું મને પૂછે છે. એમાં શું ? ઘરમાં કચરો નારખાય... 
અને તું તારા મનમાં કચરો ભરે. કચરા માટે દરવાજા ખોલે. અનાત્મવિદા 
તરફ જેવું એટલે આત્મશગુઓને આમ-ત્રણ આપવું. અનાત્મવિઘાની 
અભિલાષા ડરવી એટલે દુ:ખની પર“પરાની અભિલાષા કરવી. 

મુમુક્ષુ... પૂ. જ્ઝ્તદાસગણિ સહત્તર સ્ાપણા જેવા વિદાથી ના કાન 
પકડે તેવા ગુરુ છે. સવિજજવિજ્જાણૂગયાનો અથ” તેએ] કહે છે. 
વાર વિદા શબ્દ લૌકિક વિદ્યાના પરિહાર માટે જ કર્યો છે.” 0 કહે 
છે મે' દુનિયા છોડી છે છતા દુનિયાદારીની પ"ચાતના છોડે તો સાધુ 
શાનો ? તારી જાત સાથે કદી પણ ધોાખાબાજી ના કરીશ. 


સુમુદ... આસમવિધઘા એટલે કેવલજ્ઞાન . 


૮૮ 


આત્મવિદ્યા એટલે કેવલજ્ઞાન પ્રાપ્તિની પૂર્ગાવસ્થાનું' શ્રુતજ્ઞાન. 

શાસ્રના રહસ્યોનો જ્ઞાતા બન. વિસ્મરણ થાય તો પણ મુંઝાતો 
નહિ ક્ષયોયશમભાવની વિચિત્રતા છે. આજ અને આવતીકાલ વચ્ચે 
અ'તર રહેવાનું તારો ક્ષયોપશમ શુદ્ધ, તીવ્ર થશે યા મદ થશે ..પણ 
જો આત્મવિદ્યા મેળવશે તો શરદત્રથ્તુના ચ'દ્રની જેમ કમ રહિત વિમલ 
બની સિદ્ધિ પ્રાપ્ત કરીશ અથવા અલ્પભવમા મોક્ષે જઈ શકીશ તેવે 
વૈમાનિક દેવ બનીશ. 





ર૧. ગિઅ' અદુટં અણુવીઇ ભાસએ 


કોયલ અને કાગડામાં શું ફરક છે ? રૂપરંગ બંનેના સમાન છે. 
“એક કુળ અને એક જાતિ છે. કોયલ ખને કાગડો જે સંવેદનો અનુભવે 
જી સે પોતાની શકિત સુજબ પોતાના ભાવમાં રજુ કરે છે. છતાં કોયલનું 
ગીત સાંભળવા દોડી દોડીને સૌ આવે છે. બિચારો કાગડો બોલે છે 
અને લોકે! કાનમાં આંગળી નાંખે છે. તેને પથ્થર મારે છે. તેનાથી 
દૂર થઈ જાય છે. 

કારણ શું ? સત્ય, પણ પ્રિય મધુરૂં સાંભળવાને માનવ ટેવાયેલે! 
જી. જન્મદાત્રી માતા પણ કડવું કહે ત! સાંભળતું ગમતુ નથી. 

ક્રોધ, માન, માયા, લોભ, દુસ્વર, અનાદેય, અપયશ. આ પાપ- 
પ્રકૃતિ છે. એવુ જાણનારને પણ કોઈ જાણે અજાણે પાપી કહી દે તો 
દાહ થાય છે. હું પાપી ? કેમ નહિ? પાપપ્રકૃતિ ઉદયમાં છે તેથી 
પાપી..આ સાચું” સત્ય કાનને કઠોર” લાગે છે. દિલ સ્વીકારવા ના કહે 
છે તો પછી જે આત્મા 'પાપ, પુણ્યને નથી સમજતાં ધર્મ કમને સમજતા 
નથી. સમ્યક્ત્વ, સિથ્યાત્વને સમજતાં નથી તે કેવી રીતે સત્યભાષાને 
અપનાવી શકે ? 
નક... 

સાધુ જીવન સ્વીકાર્યું” કરેમિભ તે ઉચ્ચરી ત્યારથી તારી આઠ- 
સાતા સાધનાના પ્રગટીકરા॥સાં ભાપાસમિનિની જરૂર પડશે. ભાપાસમિતિ 
તતે જીવનમાં એક અનોખો. વિવેક સમજાવશે. 

બોલવાનું પણ હિતડાજે. 

બેપ્લવાનું' પણ પાપ ન લાગે તેવુ. 

બોલવાનું” પણ કાનને અપ્રિય ન લાગે તેવુ. 


લ્૦ 


બોલવાનુ' પણ કોઈનૅ દુ:ખ ન લાગે તેવુ. 

બોલવાનું પણ કોઈનૅ પીડા થાય તેવું' નહિ. 

બોલવાનું પણ કોઈના ઉપર ક્લ'ક લાગે તેવુ' નહિ. 

સાધુનું વચન એટલે જિનાજ્ઞાથી પવિત્ર વચન. 

સાધુનું વચન એટલે કર્તવ્ય ધર્મને નિદેનશ કરતું વચન. 

સાધુનું” વચન એટલે બાવનાચ"દનનો લેપ. 

કપાયના તાપથી ધમધમી ઉઠેલાને સમતાના અમૃતકુ'ડમાં સતાન. 
કરાવે તેવુ' વચન. 
ગુસ્દેવ... 

હિતકર બોલવુ” મિત બોલવુ પણ સત્ય તો બોલવુ ને ? સાચું 
કહેવામાં સાધુને વળી કોની શરમ રાખવાની ? અમને દુનિયાનું કશું 
જૉતુ' નથી. પછી સાચુ કહીએને ? ગુરુદેવ ! સત્યમાં શું વાણીના ગુણ. 
નથી આવતા? 
ભલા સાધક ! 


તાર્‌' જ્ઞાન, તારો જુસ્સો દૂધના ઊભરા જેવો છે. જરા ઠડો 
પડ. પ્રભુ મહાવીર સ્વામીના સમવસરણમાં કાલસોકરિક કસાવ આવે ? 
હા.. 


“પ્રભુ જ્ઞાની કે અજ્ઞાની ” “પ્રભુ સર્વજ્ઞ વીતરાગ.” 

પ્રભુ જાણે ને કે કાલસૌકરિક મરીને સાતમી નરકે જવાનો 

પ્રભુ કાલસૌકરિકની ગતિ જાણે તો તેની વર્તમ'ન આજીવિકા 
જાણે એ બને? “ના..પ્રભુ ..જાણૅ ” કાલસોકરિક ૫૦૩ પાડા મારનારો 
* -મહાહિ'સક...ઘાતકી...રૌદ્રપરિણામી.. રૌદ્રદયાની.. કૂર.. છતાં પ્રભુ કહે 
હે દેવાનુષ્રિય ! સત્ય જાણવુ જુદુ છે સત્ય પચાવવુ જુદુ' છે. સત્ય 
જાણવાની શકિત એકમાં હોય અને સત્ય પચાવવાની શક્તિ સજજનમાં 
જ હોય, 


-- 


દ્ર 
રક 
ડં 
ક 


૯૧ 


આજ વીતરાગના વચનની ખ]બી છે. વીતરાગનું' વચન વીતરાગની' 
આજ્ઞાને અનુસરવું વચન એટલે કોઈના દોષ જહેર કરતું' વચન નહિ 
અનૅ કોઇના દોષ છૂપાવતું' પણ વચન નહિ. 

વીતરાગની આજ્ઞાને અનુસરતું' વચન એટલે કર્તવ્ય ધમ નુ” 
ઉદબોાધક વચન. 


સાધુ કયારે ય ટક્ટક ના કરે. ટકોર કરે. 
ટકટક સાંભળનાર નઠોર બને. 


ક 


ટકોર મનુષ્યને ચકોર બનાવે. 


સાધુ પરિમિત બલે. જેમ રસોઈમાં મીઠા વગર ના ચાલે. મીઠુ” 
ના હોય તો] સરસ ભોજન પણ નિરસ બની જાય. એમધારી વધારે 
મીદુ' નાંખે તો ચું'દર સરસ આહાર પણ વિરસ બની જાય. ઝાડા અને 
ઉલટી કરાવે. તેમ સાધુ વધારે બે1લે તો સમય વગર બોલે તો લોકોને 
ધર્મ પ્રત્યે અરુચિ થાય. સાધુ પ્રત્યે અભાવ થાય. ગુણી પ્રત્યે દ્ર પ થાય. 
મનક... 


ગુરુ આજ્ઞાના પ્રભાવે તું' જ્ઞાની થઈશ. સરસ્વતી તારી સેવામા. 
રહેશે. જિનેશ્વર ભગવ'તે પ્રરૂપેલ ચારિત્રનું પાલન તાર સૌભાગ્ય 
નામકર્મને વધારી દેશે. તારો ત્યાગ સૌનૅ ઝુકાવી દેશે. રાજા મહા- 
રાજાએ અને દેવેન્દ્રો તારી ચરણરજ લેવા પડાપડી કરશે. તારા એક- 
વચન પર ભક્તો સવ સ્વ ન્યોચ્છાવર કરશે. ત્યારે તારે ખ્યાલ રાખવાને છે. 

હૈં સાધુ સત્ય બોલનારો. 

છું સાધુ પરિસિત બોલનારો. 

પણ ભારી સાધુતાના સાચા નૂર નતે1 ત્યારે જ ઝળકી ઊઠે હુ 
નિરવદા બોલુ. 


મારા વચનથી જણે અજાણે કોઇ હિ'સાની ભૂતાવળ ઊભી થાય. 
તેવુ' બોલાય નહિ. 


લ્જ 


"હતા. પણ સૌએ નિજી યોગ્યતા મુજબ ખુદની જરૂરિયાત જયાં જ્યાંથી 
પુરું થાય ત્યાંથી ગ્રહણ કરી તેમ આ વિશ્વમાં અનેક શક્તિઓ રહેલી છે. 
રામચ'દ્ર અને રાવણ પણ આ પૃથ્વીના માનવો હતાં. 
ગુરૂગૌતમ અને ગોશાલક પણ પુથ્વી પરના જ માનવો” હતા.: 


પિતૃભક્ત અભય અને 1િતૃઘાતના દોપથી લિપ્ત કોણિક બને 
-એક જ પિતાના પુત્ર હતા. 


પુ'ડરિક અને કડરિક બ'ને એક જ માતાના સ'તાન હતા. 
સસાનકાળ, સમાનભાવ, સમાનશકિત, સમાન આલ'બન છતાં દરેકના 
કાર્ય અને આદશ'સાં આકાશ અને પાતાળનું અ'તર છે. કયાં સજજન 
'શિરોસણિ મહામાનવ સમા ધન્યાત્માઓ અને ક્યાં માનવ છતાં ભયં- 
કર દાનવ જેવા અધ્યાત્મીઓ. 


જ્ઞાન જગત્તત્ત્વાને જગતના ભાવોને સમજવા સાટે છે. જેમ 
ઘરમાં દરવાજો હોય તો દુર્જન પણ આવે અને સજજન પણ આવે 
પરતુ સન્માન તો સજજન થાય. દુર્જન--ગુ'ડો ઘરમાં ઘુસી ગયો 
હોય તો! કોઈને વાત પણ ન કરાય. વાત કરીએ તો. દુનિયા આપણી 
જ સશ્કરી ડરે કેવા મૂર્ખ ! ખુદના ઘરનું પણ ધ્યાન રાખી શકતો 
નથી... તેમ તારે આંખ છે. તારે કાન છે અને આંખ તથા કાનવાળા 
સાથે સંબધ છે. તારું જ્ઞાન, તારી આંખ અને કાનની સહાયથી 
થયું છે. કાન વડે તે ઘણુ સાંભળ્યું છે, આંખ વડે તે ઘણું જેયું છે. 
પણ જેટલું જોયું અને જેટલું સાંભળ્યું તેટલું કહેવા તું સમર્થ છે. 
પણ પરમાત્મા મહાવીરનું વચન સર્દવ સ્મરણપથમાં રાખજે _ “ નય 
દિટ્ઠ' સુય' સવ્વ જરા ભૂલ કરી તે! અણુબોારબ...વિશ્વનાં સમસ્ત 
વિસ્ફોટ દ્રવ્યો જે વિનાશ નહિ સજે” તે તારૂં એક અસંયમિત વચન 
'વિનાશ નોતરશે. એ વિનાશ એવો ભયંકર હશે જેનો હાહાકાર સાંભ- 
ળતા' નું પણ પાગલ બની વિનાશના ખપ્પરમાં બલિના બોકડાની 


જેમ હોમાઈ જઈશ. ટ :- જ, ₹.-- . નડ ૩ 


લ્પ 


આસુરી યજ્ઞા અનૅ આસુરી આરાધનાથી જ્યારે ખરેખર દાનવો 
જાગી ઉઠે છે ત્યારે તેના નોતરનારને પ્રથમ ભક્ષ્ય બનાવે છે. તેમ 
તારૂં વચન ક્યારેક તને પણ ભરખી જશે. 

જગતની બધી આગો જ્વલિત બન્યા પછી પણ વશમાં લેવાની 
કોઈક શક્તિઓ છે પણ વચનથી પ્રગટેલ દાવાનલને ઓલવવા હજી 
કોઈ શકિંનના સંશોધન થયા નથી. બળ પહેલે! જ નિયમ કર જેટલું 
જોયું જેટલું સાભળ્યું તેમાંથી અયોગ્યને ભૂલી જઇશ. યોગ્ય વાત પણ 
મહાપુરૂષના વચનને અનુસાર સંયમી બની જરૂર પડે વિવેકપૂવક પાપ 
રહિત પ્રમાણ પુરસ્સર" વિચારીને હિતકર બોલીશ. 

જેમ હમણાં જ નવું ઘર બ'ધાવ્યું છે. સંપૂણ આધુનિક સુબ 
સગવડતાના સાધનો છે. કોઇ વાતની અપૂર્ણતા નથી. ગરમ-ઠડી 
પહાડ--ઉદ્યાન જે કહો તે બધા જ દશ્યો બધા જ વાતાવરણ બધી 
“જ અનુકળતાવાળું ઘર... કોઈને ઘર જેવા બોલાવ્યા ફરી ફરીને ઘરનો 
એક એક ખૂણે બતાવ્યો દરેક પાછળ તમારી કલાદષ્ટિ તમારી આગવી 
સૂઝના | દશન કરાવ્યા. પણ ભલા ગટર અને સંડાશની કેમ વાત ના 
કરી. એ તો કઈ કરાય? 


જેમ ઘર બતાવીયે પણ વિવેકથી જ બતાવાય, તેમ બોલવાનું 
પણ સંમમપૂર્વક જ વિવેક ચૂકીને કયારે ન બોણલલાય. તેસ પુણ્યશાળી 
અનેક માણસોના પરિચયમાં આવ્યા.. વિશિષ્ટ બુચ્દ્ધિ વિશિછટ સ્મરણ 
શકિત, અનોખી નિરીક્ષણ શકિત છતાં દરેકને દરેક વાત થાય આપણા 
વ્યક્તિત્વને અનુરૂપ, સામા માણસના વ્યકિતત્વને અનુરૂપ જ વાત 
કરાય, 

રાષ્ટ્રપતિને ઉભા રાખી કોઈ છેકેરો કહે તમે અમારા ભારતના 
સવક્રોષ્ઠ નાગરિક છો 'તો મારૂં શરીર ખૂબ તપે છે મને તાવ છે ફે 
નહિ કહો સે? સાચે આ છોકરો આપણને ચૂર્ખ લાગે. તાવ અ'ગે 
“મા ને પૂછાય, ડોકટરને પૂછાય. રાષ્ટ્રપતિને નહિ. રાષ્ટ્રપાત્‌ આગળ 


૯૨ જિ 

મારા વચનથી કોઈના હૃદયના આળા ઘા પર સરચું ન'ખાય 
તેવુ' બોલાય નહિ. 

મારાથી કોઈના પર અજાણે કલ'ક લાગી જાય તેવુ બોલાય 
-નહિ. વીતરાગ પરમાત્માએ કહેલાં સમસ્ત ભાષાના દોષને પરિહરીને 
જ બોલાય. તેથી જ સાધુ કોઈને તડને ફડ કરી જવાબ ન આપે. જેમ 
આરેગ્યશાસ્્રી ચાવી ચાવીને ખાય તેમ સાધુ હજારવાર [વિચારીને બોલે. 

વિચાર્યા વગર બોલે તે વાણીનો વ્યભિચારી. 

વિચારીને બોલે તે વાણીનો સદાચાંરી. 


જેમ ગાળ્યા વગરનુ પાણી પીએ તો વાળા વગેરે ભય'કર દર્દો 
થાય તેમ સાધુ વિચાર્યા વગર બોલે તો ભવોભવ દુર્લભબોધિ થાય. 
"મોન સહેલુ છે. પણ સાચું અને સારું બોલવુ કઠીન છે. હું તો 
બોલીશ નહિ આવી વાત ના કરતો. આ બધી કાયર બઝાલની વાત 
છે. શૂરવીર સાધકતો હૈયામાં હિતભાવના રાખી, પ્રાણીમોત્રનું કલ્યાણ 
થાય તેવી જિનાજ્ઞાપૂર્વકની હિત-મિત નિરવદા ભાપા વિચારીને બોલે. 

પ્રભુને તીર્થ કરને સર્માર્પિત થઈ એક જ વિન'તિ કરીશ સને 
તમારા જેવી ભાપા આપો. વાણીના પાંત્રીશ ગુણયુક્ત જ્ઞાનાતિશય 
વચનાતિશયથી શોભતી માલકોશના સ્વર દ્વારા દુભે'ઘ રાગદ્રંધને દુર 
કરતી ધર્મ સામ્રાજ્યનું સ્થાપન કરનારી વાણી આપો. 
પ્રભુ... 

સાધના સહિતની વાણી આપો. 

આરાધનાની પ્રેરક વાણી આપે. 

ધર્મ"તીર્થાના સ્થિરીકરણ માટે બોલવાનું' પણ વાણીને સમિતિ 
દ્રારા પવિત્ર બનાવીને .. 

ગુરુદેવ | શક્તિ આપો, સામર્થ્ય આપો, ભાપ! સમિતિના 
રહસ્યને પાર પામુ*... 
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રર. નય દિદં સુય સવ્વ 


એડ ગુજરાતી કહેવત છે. “ ભાવે તેટલુ' ખવાય નહિ, આવડે 
તેટલુ' બોલાય નાહ. 

જીભને જે પસદ હોય તે બધું જ ખાય તો. બીજે દિવસે 
સ્કૂતિં મય શરીર રોગનું ઘર બની જય. 


માનવ--માનવને સમજવામા સહાયક ભાષા, પણ મુખ પર આવે 
તેટલુ” બોલે તો! ઘર-ઘરમાં મહાભારત અને રામાયણ સર્જાય. 

મહાભારત અને રામાયણના યુદ્ધના મૂળ શામાં રહેલાં છે ? 
જેવુ' જેયું તેવું બોલવામાં ? જેવું ગમ્યું તેવું કહેવામાં ? જુગઃર૨ અને 
રાજ્યલિપ્સા તેના મૂળમાં નથી. આ તો. બીજ રોપાઈ ગયા બાદ 
સિ'ચાયેલા પરિબળો છે. 


યુદ્ધના મૂળ હતા દ્રૌપદી અને મ'થરાની વાણીમાં. એક સંસારોને 
પણ રાંયમી વાણી જોઇએ -- વિવેકી વાણી જોઇએ તે! એક સાધુ 
સહાત્માની વાણી એટલે ? તેથી જ પૂ. શય્ય'ભવસૂરિ મહારાજ હિતશિક્ષા 
આપી રહ્યાં છે 
મનક ! 
પૃથ્વી પર મનોહર મધુરા આગ્રવુક્ષ છે. તો કડવા લીબડાના વૃક્ષો. 
પણ છે. આમ્ર અને લીં'બ એક જ ધરતીની પેદાશ છે. હવા અને. 
પ્રકાશ બધું સમાન છતાં ફરક કેમ ? આંબાના બીજે ધરતીના મૂળમાંથી . 
મીઠાશ શોધી...શાધીને ખે'ચી લીધી...લી'બડાના બીજે ધરતીના પેટાળ-' 
માંથી ખે'ચી ખે*ચીને કડવાશ એકઠી કરી. ધરતીમાં તે! બ'ને તત્ત્વો. 


ડુ 


તર 


લ્૪્ 


“હતા, પણ સૌએ નિજી યોગ્યતા મુજબ ખુદની જરૂરિયાત જ્યાં જ્યાંથી 
પુરું થાય ત્યાંથી ગ્રહણ કરી તેમ આ વિશ્વમાં અનેક શક્તિઓ રહેલી છે. 
રામચ'દ્ર અને રાવણ પણ આ પુથ્વીના માનવો હતાં. 
ગુરૂગૌતમસ અને ગોાશાલક પણ પુથ્વી પરના જ સાનવે' હતા. 
પિતુભક્ત અભય અને પિતૃઘાતના દોષથી લિપ્ત કોણિક બ'ને 
એક જ પિતાના પુત્ર હતા. 


પુ'“ડરિક અને કડરિક બ'ને એક જ માતાના સ'તાન હતા. 
સમાનકાળ, સમાનભાવ, સમાનશકિત, સમાન આલ'બન છતાં દરેકના 
કાર્ય અને આદશ'માં આકાશ અને પાતાળનું અ'તર છે. કયાં સજજન 
'શિરોમણિ મહામાનવ સમા ધન્યાત્માએ અને કયાં માનવ છતાં ભયં- 
કર દાનવ જેવા અધ્યાત્મીઓ. 


જ્ઞાન જગત્તત્ત્વાને જગતના ભાવોને સમજવા સાટે છે. જેમ 
ઘરમાં દરવાજો હોય તો દુર્જન પણ આવે અને સજજન પણ આવે 
પરતુ સન્માન તો સજજન થાય. દુર્જૈન--ગુ'ડો ઘરમાં ઘુસી ગયો 
હોય તો કોઈને વાત પણ ન કરાય. વાત કરીએ તો દુનિયા આપણી 
જ સશ્કરી ડરે કેવો મૂર્ખ ! ખુદના ઘરનું પણ ધ્યાન રાખી શકતો 
નથી... તેમ તારે આંખ છે. તારે કાન છે અને આંખ તથા કાનવાળા 
સાથે સંબ'ધ છે. તારુ જ્ઞાન, તારી આંખ અને કાનની સહાયથી 
શયું છે. કાન વડે તે' ઘણુ સાંભળ્યું છે, આંખ વડે તે ઘણું જેયું છે. 
પણ જેટલું જોયું અતે જેટલું સાંભળ્યું તેટલું કહેવા તું સમથ છે. 
પણ પરમાત્મા મહાવીરનું વચન સદૈવ સ્મરણપથમાં રાખજે- “ નય 
1દિટ્ઠ સુય' સવવ” જરા ભૂલ મ વ અણુબોારબ...વિશ્વના સમસ્ત 
વિસ્ફોટ દ્રવ્યો જૈ વિનાશ નહિ સજે તે તારૂં એક અસંયમિત વચન 
'વિનાશ નોતરશે. એ વિનાશ એવો ભયંકર હશે જેના હાહાકાર સાંભ- 
ળતા નું પણ પાગલ બની વિનાશના ખપ્પરમાં બલિના બોકડાની 
નમ હોમાઈ જઈશ. , 


૯પ 


આસુરી યજ્ઞા અને આસુરી આરાધનાથી જ્યારે ખગેખર દાનવો 
જાગી ઉઠે છે ત્યારે તેના નોતરનારને પ્રથમ ભક્ષ્યષ બનાવે છે. તેમ 
તારૂં વચન કયારેક તને પણ ભરખી જશે. 

જગતની બધી આગ જવલિત બન્યા પછી પણ વશમાં લેવાની 
કોઈક શક્તિઓ છે પણ વચનથી પ્રગટેલ દાવાનલનેૅ ઓલવવા હજી 
કોઈ શકિનના સંશોધન થયા નથી. બળ પહેલે! જ નિયમ કર જેટલું 
જોયું જેટલું સાંભળ્યું તેમાંથ્રી અયોગ્યને ભૂલી જઈશ. યોગ્ય વાત પણ 
મહાપુરૂષના વચનને અનુસાર સંયમી બની જરૂર પડે વિવેકપૂર્વક પાપ 
રહિત પ્રમાણ પુરસ્સર- વિચારીને હિતકર બોલીશ. 

જેમ હમણાં જ નવું ઘર બ'ધાવ્યું છે. સંપૂણ આધુનિક સુબ 
સગવડતાના સાધનો છે. કોઈ વાતની અપૂર્ણતા નથી. ગરમ-ઠ'ડી 
પહાડ-ઉઘાન જે કહો તે બધા જ દશ્યો બધા જ વાતાવરણ બધી 
જ અનુકૂળતાવાળું ઘર . કોઈને ઘર જેવા બોલાવ્યા ફરી ફરીને ઘરનો 
એક એક ખૂણે। બતાવ્યો દરેક પાછળ તમારી કલાદષ્િ તમારી આગવી 
સૂઝના દર્શન કરાવ્યા. પણ ભલા ગટર અને સંડાશની કેમ વાત ના 
કરી. એ તો કઈ કરાય? 

જેમ ઘર બતાવીયે પણ વિવેકથી જ બતાવાય. તેમ બોલવાનું 
પણ સયમપૂવક જ વિવેક ચૂકીને કયારે ન બોલાય. તેમ પુણ્યશાળો 
અનેક માણસોના પરિચયમાં આવ્યા ..વિશિષ્ટ બુદ્ધિ વિશિષ્ટ સ્મરણ 
શકિત, અનોખી નિરીક્ષણ શકિત છતાં દરેકને દરેક વાત થાય આપણા 
વ્યકિતત્વને અનુરૂપ, સામા માણસના મક્તિટ્ને અનુરૂપ જ વાત 
કરાય. 

રાષ્ટ્રપતિને ઉભા રાખી કોઈ છેોકેરો કહે તમે અમારા ભારતના 
“સરવ કોષ્ઠ નાગરિક છો તો મારૂં શરીર ખૂબ તપે છે મને તાવ છેં કે. 
નહિ કહો સે? સાચે આ છોકરો આપણને ગૂર્ખ લાગે. તાવ અ'ગે 
“મા ને પૂછાય, ડોક્ટરને પૂછાય. રાષ્ટ્રપતિને નહિ. રાષ્ટ્રપતિ આગળ 


લદ 


તો તેમના વ્યકિતત્વને અનુરૂપ પ્રશ્ન પૂછાય વાત કરાય. તાવની વાત. 
કરવામાં રાષ્ટ્રપતિનું અપમાન...તો કોઇક ધર્મપ્રેમી ધર્માભિલાપી ધમે- 
ચ્છુ આગળ કોઈની નિંદા દોષ કહેવા, તેની બુરાઈ કરવી તેં ધર્મનું 
અપમાન નથી ? તેના વ્યકિતત્વના અનાદર નથી ? 

ભયંકરમાં ભયંકર પાપી પણ દ્રવ્યસિહ્ર છે. તેથી તેની સમક્ષ 
જીવની બુરાઈ કરવી તે તેની જાતિનું અપમાન છે. એક સાધારણ 
સજ્જન મનુષ્ય પણ આવું અક્તવ્ય ના કરે તો જગતના શિક્ષક 
સમા સાધુ કયા અનુભવો કહે ? કયી વાતો કરે ? 

સાધુ જેમ વિશિછ કારણ વિના પોતાની આત્મકથા ના કરે, 
સાધુ જેમ પોતાના રૂપના વર્ણન ના ડરે..સાધુ જેમ પોતાની વિદ્દ- 
તાના ગીત ના ગાય. સાધુ જેમ પોતાના કુળની બડાઇ ના ડરે, 
તેમ સાધુ પોતાના અનુવના પ્રદર્શન ના ડરે તો! પછી જેટલું જોયું, 
જેટલું સાભળ્યું તે બોલાય જ કેમ ? જેમ કુલવધૂના પ્રદશન ના. 
થાય, તેમ આપણા અનુભવના પ્રદશ'ન કરાય ? હ 

જમ જ્લપાન ડરવાનું પણ ગાળીને જ પાણી પીવાય. 

કેરી ખાવાની પણ ગોટલા કાઢીને જ ખવાય 

કેળા ખાવાના પણ છાલ કાઢીને જ ખવાય. 

તેમ સાધુ જેયેલું અને સાંભળેલું બધું ના બોલે, શાસ્ર આજ્ઞા 
દ્દારા દરેક વચનને પવિત્ર કરીને જ બોલે. 

વર્ષો સુધી શાસ્્રોનો* અભ્યાસ કર, મૃપાવાદ વિરમણ મહાવ્રતના 
સંપૂણ સ્વરૂપને સમજ ભાષા સમિતિ અને વચન ગુધ્તિને' આત્મસાત 
બનાવ આકોશ તાડના તર્જનાને સહન કર. માન અપમાનનૅ પચા- 
વતા શીખ પછી જ ગુરૂ આજ્ઞા લઇને જરૂર પડૅ તો બોલવાનું અયોગ્ય 
બિનજરૂરી વિઘાતક વાતોને વિસારી સ્વ અને પરને! ઉપકાર જ વંચન 
બોલવાનું. જો આવી રીતે બોલીશ તો તારામાં વચનસિદ્ધિ પ્રગટશે. 
તારૂ વચન અમોઘ થશે. ને 


૯૭ 


સાધુના વચન દ્વારા જગતમાં શાંતિ ફેલાય. 
સાધુના વચન દૂરા સૌને આશ્વાસન મળે. 
સાધુના વચન દૂરા ક્ત'વ્યપથનું ભાન થાય. 
સાધુના વચન દૂરા જીવમાત્રનું' મ'ગલ થાય. 
સાધુના વચન દૂરા મોક્ષમાર્ગ નું જ્ઞાન થાય. 
સાધુના વચન દ્વારા મોક્ષમાગે પહોંચાય. 


પ્રભો ! સનકને સાધુવચનના વરદાન મલ્યા, અમને સાધુવચનની. 


સાધના આપો તો પણ ધન્ય બનીશું કૃપાળુ કૃપા ડરો. 
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૩. આસુર્ત્ત ન ગચ્છેજ્જા ક 


સિંહ અને શ્વાનવુત્તિ આપણે સૌ સમજીએ છીએ. સિંહવૃત્તિની 
પ્રશ'સા કરીએ છીએ. શ્વાનવૃત્તિની નિંદા કરીએ છીએ પણ કોણ 
જાણે માનવ નહિ સાધુ. ભિક્ષુ નહિ. જિનેશ્વર ભગવ'તની નિગ્ર'થ 
પર”પરાને પ્રાપ્ત કર્યા બાદ પણ કયારેક સ્વાંગ સાધુના પણ વૃત્તિ 
-્વાનની બની જાય છે. 

તત્વની વ્યાખ્યા અને વિચારણા શુછશ્રહ્ધા. દર્શ નમોહનીય, 
જ્ઞાનાવરણીય કર્મના ક્ષયોપશમથી થાય છે. પણ કોધાદિ આંતરશનુઓ 
ઉપર વિજ્ય તો ચારિત્ર મોહનીય કર્મના ક્ષયોપશમથી પેદા થાય છે. 

સત્તાના જોરે અધિકારીના રૂઆબે ધરાને ધુજાવવી એ કઈ મોટી 
'લાત નથી. એ એક પુણ્યનો ખૅલ છે. આ-માની અદ્રિતીય સાધના 
તો. કોઈને મારવા -ઉઠાવેલો હાથ પોતાના ગાલ ઉપર ચલાવવમાં છે. 
આવુ સાહસ તો કોઇ સામાન્ય વ્યક્ત ના કરી શકે. જેની પર- 
પરામાં ત્યાગ હોય, જેનું લોહી વીનરાગીના વારસ સમું હોય તે જ 
આવું કાર્ય કરી શકે. જૂ 

ધન્ય હતા પ્રભુ તદપભદેવના પુત્ર બાહુંબલીજી ભરત મહારાજા 
સત્તાના લોભમાં અન્યાય પ'થ જઈ રહ્યાં છે.. એક બૅ ત્રણ ચાર 
વાર હાર્યા પછી ગૉત્રદ્રોહને પણ ભૂલીને ચક્રત્ન છોડે છે. ચકરત્ન 
પણ બાહુબલિની પરિકમ્મા કરે છે. બાહુબલીની વજશી મુઠી બ'ધાઈ 
છે. મુદ્દો બધાઈ નહિ. હવામાં વી'ઝાઇ છે. ભરત મહારાજાના મસ્તક 
પર ઝી'કાવાની ઘડી ડોકાઇ રહી છે. ત્યાં તીર્થ કરના પુત્ર બાહુબલી 
સાવઘ બની ગયા. હું કોણ? કોનો પુત્ર ? ક#પષભદેરનો પુત્ર .હું 


લ્લ 


સાટાભાઇ પર હાથ ચલાવું મુઠ્ઠીને સફળ કરીશ. મસ્તક પરનો ભાર 
હળવો કરીશ. એજ મુઠ્ડીએ જટાજૂટ બાલ ઊતાર્યા. લોચ ડરી. 
શ્રમણને યોગ્ય મુંડન ક્યું". 

કોઇને સહજ ગુસ્સામાં પણ તમાચો! મારવા હાથ ઉપાડયો હોય. 
' વ્યકિતછટકી જાય તો હાથમાં અને છાતીમાં કેવી ઝણઝણાટી થાય છે. 
લાખો યુદ્ધમાં જે શ્રમ ના પડે તે મનમાં આવેલાં ક્રોધના આવેગને 
સમાવવામાં પડે છે. ક્રોધની પળને નિષ્ફળ બનાવવા હૃદય સાથે ભયંકર 
વિગ્રહમાં ઉતરવું પડે છે. એવી જગતના માનવોની પરિસ્થિતિ સહજ 
છી. ત્યારે બાહુબલીજીનું કેટલું પરાક્રમ કેવુ' વિશિષ્ટ અને પ્રેરક છે. 
“ શક્તિના સ્વામી બની ક્રોધને નિરર્થક કરવો એ જ આત્મિક યોદ્ધા- 
ઓનું મુખ્ય કાર્ય છે.” 

શું બાલ મનકને હમેશાં કપરાં જ ચઢાવ ચડવાના .હ'મેશા 
મુશ્કેલીમાંથી જ વિજયી બનવાનું પિતા ગુરુ થઈને આવા કડક થઈ 
ગયા. પુત્રની દયા તો દૂર રહી પણ એક માસુમ બાલકની પણ દયા 
નથી આવતી, જ્યાં મહારથીઓ હાંફી જાય છે. ત્યાં આ બાળકનું 
શું ગજુ ? 

દુનિયાના સમસ્ત કાયરો અને અહિતસ્વીની આ મનોભૂમિકા 
રહેશે. કોઈ ભોળા સ્પષ્ટ બોલશે. કોઈ મુત્સદી જુદી રીતે રજૂ કરશે. 

ભલા માનવ ! 


[ભખારીના પુત્રને એક જ વિદ્યા શીખવાડવાની હોય ..પેટ 
“ભરવાની. .ટુકડો રોટલો! રળી ખાવાની... 


રાજપુત્રની શિક્ષાપદ્ત્તિ અલગ હોય તેને સમસ્ત વિદ્યા શિખ- 
વવાની...સમસ્ત પદ્ધતિ શિખવવાની શામ--દામ--દ'ડ ભેદ નીતિ સમ- 
જવાની પણ કયારે કઈ નીતિ આચરવાની તેની અનોખી કોઠાસુઝ 
“શઈએ. ભખારી ગમે તેવો હોશિયાર હોય તો પણ તે રાજપુત્રેનો 


૧૦૦ 


ગુરુ ના બની શકે રાજપુત્રનો ગુરુ છઠ્ઠીના ધાવણથી શસ્ત્રપાઠ શીખવે. 
ઘોડીયામાં રાજપુત્ર રડે તો રાજમાતા કહે કાં બેટા ! શૂરી ક્ષત્રિયાણીનું 
સંતાન નથી ? દુશ્મન દેખીને રડે છે ? બાજામાં રહેલ વડારણ કહે. 
ના...મા...ના...મા... આ તો તમારૂ' લોહી છે. ક્ષત્રિઓની મોજમજાહ 
પર ઉના આંસુ સારે છે. ભિખારીનાો પુત્ર ઘ્યાથી જીવે રાજપુત્ર 
શૂરવીરતાથી જીવે તો ્રામણપુત્ર શાના દ્વારા જીવે ? 

શ્રામણપુત્ર ક્ષમાના સહારે જીવે તેના શ્વાસ તેના પ્રાણ, તેનું 
જીવન ક્ષમા. ક્ષમા રહે તો! સાધુના ૧૦ પ્રકારના ધર્મ રહે. ક્ષમા જાય 
તો. હાથમાં ઓધેો રહે. અને હૃદયમાંથી સાંધુતા ચાલી જાય. 

પૂ. શય્યંભવમૂરિ મહારાજ સાધુઓના ઘડવૈયા છે. તેમનું શિક્ષણ 
કાચું ન હોય. અધુરું ના હોય તેએ સમજે છે. તપ, ત્યાગ, જ્ઞાન, 
ધ્યાન, સાધુતાને શોભાવનારા પણ સાધુના ખુદના નૂર શા માં ! ક્ષમામાં. 

ક્ષમા વગરની સાધુતા નાક વગરની સુ'દરી જેવી બેહુદી લાગશે. 
વૃક્ષ લીલું કેમ ? મૂળમાં મીઠાં જળ સમાયેલાં છે. વૃશ્ર સુકુ' કેમ ? 
મૂળ બળી ગર્યું છે. 

જીવનમાં ક્ષમા તેજ રાખી શકે જેનું હૃદય જિનવાણીની સર- 
વાણીથી નવપલ્લવિત હોય. જ્િનશાસનના રહસ્ય પામીને સમજીને. 
ગુસ્સા આવે તો'ફાવે નહિ. પડછાયાની જેમ દેખા દઈને પાછે. 
વળી જાય પણ સફળ ના બને. 

ચૂ. શય્યંભવસૂરિ મહારાજ બાલ મનકને સફળ સાધુ જોવા 


માંગે છે. તેથી પ્રાર.ભમાં # સાધનાના અઘરાં ચઢાણ ચઢાવે છે. 
શ્રમણ પુત્રના શિક્ષાદાતા માહી ગુરુ ના ચાલે. 
શ્રામણ પુત્રના શિક્ષાદાતા પ્રેમી ગુરુ ના ચાલે. શ 
શ્રમણ પુત્રના શિક્ષાદાતા ગુણી ગુરુ જોઈએ. 
ગુણી ગુરુ પચાસ ટકા એ'શી ટકાને પણ પાસ ના કરે. તેં. 
કહે મારો વિદ્યાથી” ભલે છજ્મસ્થ મારો વિદ્યાર્થી: ભલે કોધના ઉદય- 


૧૦૧ 


વાળા... પણ મારી વિદ્યાર્થીની મારા શિષ્યની જીવન પ્ાત્તિ વીતરાગ 
જેવી હોય મારા શિષ્યની જીવન પદ્ધત્તિ વીતરાગી જેવી હોય...મારા 
શ્રમણ શિષ્ય પાસે કોધ ફાવી ના જાય. તો. તોફાન શાના કરી જાય ? 
હું શ્રમણનોા ગુરું છું. પારો શિષ્ય ક્ષમા માટે શ્રમ કરનારો છે. 

ગુસ્સો એતો કોઈ બાલ અજ્ઞાન તપસ્વીઓનો સ્વભાવ છે. વાત 
વાતમાં ઘડીએ ઘડીએ નાની નાની બાબતોમાં ગુસ્સા જેને સતાવી 
જાય છે. તે સાધુતા પાલન કરતો! હોય પણ પરિણામે અસુર નિકાયને। દેવ, 

મનક ! પ્રભુના શાસનની મોટી મોટી વાતો કરવાની નહી પણ 
પ્રભુના શાસનના રહસ્યને ક્રોધ સામે કેશરીયા કરવાના છે; ભૂલે ચૂક 
પણ ક્રોધ તારા રાજ્યમાં ના પ્રવેશે એ માટે તારે સતત જાગૃત રહે- 
વાનું છે. 

શાસ્રામૃતનાં પાન કર શાસ્ત્રાપૃત દ્રારા કોધના વિષ દૂર થઈ 
જશે. સમતામાં સ્થિર બનીશ. સમતાદ્દારા જ સાધુતાની શોભા તારો 
ગશ્રમ-પ્રયત્ન ક્ષમાના તું કયારે પણ ગુસ્સાના આવેશનૅ વશ ન થા. 
ગુસ્સા તને તારી સાધુતા ના ભૂલાવે. તેના પ્રતિદિન પ્રયત્ન કરજે. 
તું આ પ્રયત્નમાં સફળ બન એજ તારા ક્ષમા માટે શ્રમ કરી રહેલ 
1પતાની હાર્દિક ભાવના છે. 

ભેટા ! તું કામ કરનાર મજુર નહિ પણ ક્ષમા કાજે ક્રામ કર- 
નારો ભડવીર ..લાડલા ..શાસન સમજ અને અનાદિના શતુ સામે 
વિજયી બંન તો જ મારી પ્રસન્નતા. મારો આનંદ. ક્ષમાભાવને 
આત્મસ્થ બનાવ અને મને ખુશ કર. 

પૂ. શર્ય્યભવસૂરી મહારાજ મનક પર જે સમતાથી હાથ ફેરવી 
ક્રોધથી દૂર કરો છે, તે કરણા મારી પર ના કરો. કરગરીને વિનવું 
* છું- છું પણ તમારો કોઈ જન્મનો સ્નેહી છું. 
બાસ, મનકની જેમ મારા પણ ભાવ સ્વજન બનતો, 
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જોયા વગર ચાલ્યા અને પગમા પથ્થર વાગ્યો “ હાય આજે તે! 
“ડવા લોકો છે. આમ વચ્ચે પથ્થરા નાખતાં હશે. ” આમ કહી બીજાની 
ભૂલ પર ગાળો દેતાં પગ પ'પાળતાં આગળ ચાલ્યા જવુ' તે આજના. 
સમાજની ખાસ પદ્ધતિ છે. 


કોઈ ભલી વ્યક્તિ કહે મહાનુભાવ ! આમ ઘોંઘાટ શું કામ કરો. 
છો ? આમ પથ્થર બાજુ પર મૂકી દો.. સમસ્યા હવ થઈ જશે. 

“ મે' વચ્ચે પથ્થર નાંખ્યો છે તે હું બાજુ પર નાંખુર? મારૂ 
કામતો બૂમ પાડવાનુ'.” તે' સાંભળ્યુંને મને સલાહ આપવા આવ્યો 
તો હવે તું જ બાજુ પર નાંખ. તમે રસ્તામાં પથ્થર જોયો તો. તમારે 
બાજુ પર નાંખવો જોઈએ. કોલાહલ કરી અમારી શાંતિ'ના બગાડવી 
જોઈએ 

પે!તાની ભૂલ છૂપાવવી અને બીજાની ભૂલ ઢોલ વગાડીને જાહેર 
કરવી તે રાગીદ્રેષીના ફજેતા. 

ભૂલ ડરવી અને બીજાના નામે ચઢાવવી તે દુર્જ નવૃત્તિ. 

ખૂદની ભૂલ છૂપાવવી નહિ ભૂલ સ્વીકારવી તે સાધુવૃત્તિ. 
સનક ! 


અનાદિ કાલથી આશ્રવાના સ સ'સ્કાર આત્મામાં સ્થિર થયેલા છે. 
સ'વરના સ'સ્કાર નવા છે. નૂતન સ'સ્કાર--નૂતન આચાર પ્રણાલી છે. 
એટલે આત્માને સમજાવવો પડશે આચાર અને અનાચારના સતતૂ 
ખ્યાલ રાખવા પડશે. 


૧૦૩ 


આચાર એટલે સન્માર્ગ [નરવદય પ્રવૃત્તિ કર્તવ્ય. 

અનાચાર 'એટલે ઉન્માર્ગ સાવદય પ્રવૃત્તિ અકત વ્ય. 

ભૂખ લાગી એટલે ખાવા લાગી જવુ' તે આહાર સંજ્ઞા ! 

ભૂખ લાગે છતાં કલ્પ્ય, એપણીય મળે તો જ આહાર લેવો તે 
ગૌચરી આચાર. 

થાક લાગૅ એટલે સૂઈ જવુ' તે ઓઘસ-જ્ઞા! 

થાક લાગૅ છતાં સ્વાધ્યાય કરી ગુરુની સેવા કરી ભૂમિનું પ્રમા- 
ઈન કરી રાત્રિના પ્રથમ પ્રહર બાદ સથારો કરવે। તે સાધ્વાચાર. 

કોઈ કડવો શબ્દ કહે અને પથ્થરનો જવાબ પથ્થરથી આપવો 
તે કોધ સ'જ્ઞા. 

કોઈ કડવો શબ્દ કહે ત્યારે એ સ'સારી છે પણ ધમ ક્ષમા છે. 
એમ વિચારી જવાબ આપે ને ઉપશાંન રહે તે સાધ્વાચાર. 


સુખનો સ્વીકાર કરવે 
આશ્રાવ--આચાર. 


ને 
ને દુ:ખના પ્રતિકારમાં લાગ્યા રહેયું' તે 


દુ:ખના! આનદ સાથે સ્વીકાર અને સુખના માટે પૂણ બૅપરવાઇ 
તે સ'વરનોા આચાર. 

પ્રતિક્ષણ તારે આચાર અને અનાચારના પૃથક્કરણ કરવા પડશે. 
આશ્રાવ અને સ'વરના ભેદને પારખવા પડશે. ચઢે તે પડે, ભણે તે 
ભૂલે, આરાધના કરતાં વિરાધના થાય, સેવા કરતાં આશાતના થાય, 
તેમ આચારનુ' પાલન કરતાં કયારેક અનાચાર થઈ જ્ય. કોઇક 
અપરાધ અજ્ઞાનના કારણે થશે. કોઇક ભૂલ સદ્દગુરુની નિશ્રાના અભાવે. 
થશે કોઈક ભૂલ પાપની આદતના કારણે થશે. પણ જાણે--અજાણે 
છદ્મસ્થ હોવાથી આચારમાં વિચારનું મિલન ન રહે. ગુરુ ગૌતમસ્વીમીની 
પણ ભૂલ થાય. તને હિર્તાશિક્ષા આપનાર મારી પણ ભૂલ થાય. પણ 
ભૂલ થયા બાદની અવસ્થા એ આત્મિક ધોગ્યતાનું પ્રતિબિ'બ છે. 


૧૦૪ 


આપણે આત્મા જ સોાહાધીન બની અક્ષમ્ય અપરાધ કરી બેસશે. 
"પણ અપરાધ કર્યા બાદ કઘારેય અસ્વીકાર કરતો નહિ સવ જ્ઞશાસ્માં 
પ્રાયશ્ચિત્તનું' વિધાન છે. પણ પ્રાયશ્ચિત્ત કોને હોય ગુરુ પાસે પોતાર્ની 
ભૂલ કબૂલે, ગુરુ આગળ પોતાના પાપ પ્રકાશે, ગુરુ આગળ જે પાપ 
જે રીતે થયા હોય તેની હાદિક કબૂલાત કરે. 

જેમ બૅ'કનો ચેક પાસ થવામાં હસ્તાક્ષરનો જરા ફરક ન ચાલે. 
જેમ ડોકટર પાસે દેહની રજૂઆત કરવામાં જરા પણ સકોચ ન ચાલે 
તેમ ગુરુ પાસે પાપની કબૂલાતમાં જરા પણ શરમ ન ચાલે. મા પાસે 
જેમ નાનુ બાળક ખુલ્લુ' રહે તેમ શિષ્ય ગુરુ પાસે દિલ ખુલ્લું કરે, 

શિષ્ય! તું પણ આત્મશુદ્દ્રિ કરે જ છે ને? 

પ્રતિક્રમણ શુ છે ? અતિચાર શુ' છે ? ઈરિયાવહિયા શુ' છે? 
“દેવસિઅ' આલોઉ' ” શુ' છે ? અબ્ભુટ્રિઓ શું છે? ત્યાં તા સભા 
વરચે આ સૃત્રો રણકારભર્યા અવાજે બોલે છે. એવુ સુ'દર બેલે છે કૅ હું 
ખુશ થઇ જાઉ છું “ મિચ્છામિ દુક્કડમ ” બોલતાં સ'વત્સરીના દિવસે 


છું 
આકાશ ગજવી દે છે 


છે. અને ગુરુ આગળ આલોચના લેતાં પાણી પાણી 
થઇ જાય છે. હવે તું કેમ શરમાય છે? શા માટે ડર, ભય અને ક્ષોભ 
અનુભવે છે? 

ઓ ગુરુદેવ ! સાચું” કહી દઉ મારી પ્રવુત્તિ મહાત્માની હતી. 
પણ વૃત્તિ મહાત્માની હતી નહિ. આપ સાચા સ'ત છો.. મહ'ત છે. 
તેથી મારા પ્રત્યે સદવ કરૃણાને! સ્રોત વહાવ્યો છે. ગુરુજી ! સરળના, 
શુદ્ધિથી ખૂબં દૂર છું. હજી માયો કપટ શઠવૃત્તિ કયારેક મારા મનમાં 
સવાર થઈ જાય છે. તેથી આલોચના લેતાં મારા પાપનું પાપ સામે 
નિવેદન કરતાં ક્ષોભ અનુંભવુ' છુ. મનમાં થાય છે ગુરુજી તો ગ'ભીર 
છે પણ મને બીજા કોઇ પાપી માનશે તો? 
સરળ સાધક! ી 

પાપ થઈ ગયું, અન'ત જ્ઞાનીઓએ'જાણી લીધુ” હવે બે ચારથી 
છૂમાવવાથી શુ ?-સૂરજ કઇ છાબડીએ ઢૅ'કાય? પાપ નહિ આલાવીએ, 


૧૦૫ 


નહિ સ્વીકારીએ તો. ઢ'કાશે તેથી જ કહું છુ' “ નેવ ગૂહે ન નિન્હવે” 

તુ" કહીશ' ગૂહે એટલે પણ છૂપાવવુ* અને નિન્હવે એટલે પણ છૂપા- 

વવુ'ં એક જ અથ માટે બે શબ્દ શા માટે પણ સાંભળ-- ૫ 
'' જેમ માનસશાસ્ત્રી કહી દે તમે આને ચોર કહો છે! પણ આ 


દિલનો ચોર નથી. ઈર્ષાના કારણે તેણે કોઇની વસ્તુ ઉપાડી છે. તેને 
જોઇતી નથી પણ બીજા પાસે રહે એ તેને ગમતું ન હતુ' ચોર 
પોતાની ચૌયવૃત્તિનું' પુથક્કરણ નથી કરી શકતો તેમ આપણૅ આપણી 
વુત્તિનું' પુથક્કશણ કરી શકતાં નથી, અન'તજ્ઞાનીનો અવ્વલ ઈન્સાફ જ 
આપણા અનાદિના પાપને નાથી શકે આપણી અનાદિની પાપવાંત્તને 
કાબૂમાં લઈ શકે. 
ભાઈ ! 

કયારેક ભૂલ કર્યા પછી સર્વથા અસ્વીકાર થાય છે કયારેક ભૂલ 
કર્યા પછી સામાજિક ધોરણે ભૂલનો થોડો સ્વીકાર કરાય છે, થેડું 
છૂપાવીએ છીએ. આ કર્માધીન આત્માનો સ્વભાવ છે. હવે તારે 
ધર્માધીન બનવાનું છે, શાસ્ત્રાધીન બનવાનું છે તેથી જ કહ્યું પાપનું 
ગૂહન પણ નહિ કરવાનું અને પાપને છૂપાવવાનું પણ નહિ ગૂહન 
એટલે થોડી વાત કરવી, થોડી છૂપાવવી, કાંટો થોડો નીકળશે અને થોડો 
રહેશે તો તને કળ વળશે? મોઢુ બધુ' સારું થઈ જશે પણ દાંતમાં 
જરાક કરચર રહેશે તો જીભ ત્યાં જ જશે. થોડું પણ પાપને છૂપાવવા 
દ્વારા તે પાપનો. પક્ષ કર્યો. અપરાધના જ બીજ ઉડા કર્યા, પ્રાયશ્ચિત 
લેવા છતાં તે પાપને સ્થિર કયું”. તેથી સમજી વિચારીને વર્તજે. સાઘુ 
અપૂણ આલોચના લે તો ન ચાલે, તો. પછી સર્વથા અપરાધને 
સ્વીકાર ના કરે તો કેમ ચાલે ? 
સતક ! 

પાપનો સર્વથા સ્વોકાર કરવાનો પાપને જરાપણ છૂપાવવાના 
નહિ. શુદ્ધ સાધુતાના પાલન માટે આ ખૂબ જરૂરી છે. ખુદની ભૂલનો 
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અપૂર્વ સ્વીકાર ન ચાલે તો આપણી ભૂલ બીજાના નામે ચઢાવી દેવી. 
તે ક્ટલુ' ભય'કર પાપ ભૂલ પોતાની અને દોષારોપણ બીજા પર કરવું 
તેં કેટલું ભયંકર. 

સાધુ થયો ત્યારે સભા વચ્ચે રહેવું નિ'દામી ગિરિહામિ અપ્પાણં 
વોાસિરામિ હવે શરમ શા કાજે ? 

શાસ્રના નિદિઘ્યાસન કરતાં કહેલું હું જ મારા કર્મોના કર્તા, 
ભોક્તા હવે બીજા ઉપર દોપારોપણ કેમ ? 

મુનિ મનક તો! બાળક છે. બાળક શું પાપ કરવાના અને તેને. 
શું છૂપાવવાના--પૂ. શય્ય'ભવસૂરિ મહારાજ અમારા સસ્તક પર હાથ 
મૂકો અમારા હૃદયને સરળ બનાવો. સ્પષ્ટ બનાવા, સાત્વિક બનાવો, 
સદ્ગુરુની સાક્ષીએ આત્માને. ઉદ્ધાર કરવા સર્વા અપરાધોનો સ'પૂર્ણ 
સ્વીકાર કરીએ. જે ભૂલ આજ સુધી કહી હોય પણ અધૂરી કહી 
હોય તે પ્રગટ કરવાનું બળ આપો--અમારા અનાચાર દૂર કરો પ્રભુ ! 
પ્રભુ ! તમારા ચરણમાં આવ્યાં છીએ...દયા કરો... આચારમાં સ્થાપો. 





શ [ને છ. 


ર્‌૫.' અસાહ વયણુ કુજજા ડર 


ઈતિહાસ ડહે છે કે, પિતાના એક વચન પાલન ખાતર રાસ-- 
ચન્દ્ર વનમાં ગયા --પતિની છાયા બનવા સીતાએ વનક્ની વસમી 
વાટ સ્વીકારી - ભાઇની સેવા કાજ્ટે લક્ષ્મણે પર્ણકુટીમા અયોધ્યા માની... 

* વર્ષો વીત્યા --યુગા વીત્યા. દુનિયા ઉપર નથી કોઈ રામના 

પુત્રા કે નથી કોઈ લક્ષ્મણના વ'શજો...નથી સીતામાતા સીતાના પિય- 
નરીયા ..પણ ઘરઘરમાં -- ગામગામમાં નગરનગરમાં અને દેશપરદેશમાં 
ખુદની આત્માકથાથી એ અદકા પ્રેમથી રામની કથા સૌ વાંચે છે,. 
પ્રેરણા લે છે. 

ઈતિહાસ સાક્ષી પૂરે છે કે સત્યવચન પાલન ખાતર હરિશ્ચ'દ્ર. 
શ્મશાનને રાજમહેલ માન્યો છે. 

- ખુદના ખુદની સ્નેહી વ્યકિત સ્વજનોના વચન ખાતર ઝઝૂમે 
એ સંસારીની રીત છે. સ્નેહીની રીત છે .સજજનની કરણી છે... 
ત્યારે સાધુતાની પદ્ધતિ અલગ...સાધુને પોતાનું કઈ પણ નહિ. 
આગ્રહ નહિ, નિયમ નહિ, સાધુ એ તો અગમભૂમિના માનવ, સાધુની. 
જીવન પદ્ધતિ પણ અગમનિગમની 

સાધુ કહે પોતાનું વચન પૂણ કરવું તે માનસંજ્ઞા. 

સાધુ કહે સ્નેહીનુ' વચન પૂણ કરવુ તે લોક્સજ્ઞા 

સાધુ કહે ન્ઝનિનું વચન--ગુરુવચન પૂર્ણ કરવું તે સાચી ધર્મ- 
સ'જ્ઞા. 


કક 
ફે 


ગુરૂદેવ. પૂ. શય્યંભવસૂરિ મહારાજ બાલસુનિ સનકનો વાસો. 
પળાળે છે અનેં હિતભરી વાત કરે છે. બેટા મનક ! મારો અને તારો. 
ઈતિહાસ આજનો નથી. ગઈકાલનો નથી .અનાદિનો છે 
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આ બધા સ'ડલ્પો વિકલ્પો અહ'પ્રેમીના છે. પોતાની જાતને 
-કઇક સમજનતારાના છે. ગુરૂ ગૌતમ એક સાચા શિષ્ય હતા. ખુદના 
વિસ્મરણ એં શિષ્યના લક્ષણથી શોભતા હતા. ગુરૂગૌતમસ્વામીનોા 
' આત્મા તો આજ્ઞાપાલનથી હસતો જ હોય ..પ્રભુના વિયોગે રડયો તે 
ગુરૂગૌતમનો મોહ...પણ આજ્ઞાપાલનના પ્રેમે ગુરૂ ગૌતમના મોહને 
"હટાવ્યો. રી 

ગુરૂ ગૌતમ આજ્ઞાપાલન ખાતર બાહ્ય સાંનિધ્યને ગૌણ સમજે. 
અલ્યા કપટી...તારે હજી અહ' પોષવા છે. તું કહે “ હું ગુરૂની છાયા 
હતો” બોલ ગુરૂનું બાહ્ય સાંનિધ્ય ઉપાસના યોગ્ય' કે ગુરૂની આજ્ઞા? 
મેળવ જવાબ તારા અ'તરમાંથી...ધન્યતમ શિષ્યો જ નજરીક યા દૂર 
રહી ગુરૂ આજ્ઞાની આરાધના કરી શકે છે. આપણે દેહના ઉપાસક 
“નથી. પણ દેહમાં રહેલાં પાવન ગુરૂ આત્માના ઉપાસક છીએ. ગુરૂની 
આજ્ઞા શિરસાવ'ઘ ડરવામાં ગુરૂનું સતત સાનિધ્ય છે. સાથે રહેવામાં 

હોય પણ ખરૂં અને ન પણ હોય -- આજ્ઞાપાલનમાં અવશ્ય ગુરૂનુ' 
સાંનિધ્ય હોય. 

મનક ! શિપ્ય બનવા એકલી સેવા પૂરતી નથી. સેવા તો 

શિષ્યજીવનતુ પ્રથમ પગથિયું છે. સાચી સાધના તો ગુરૂના વચનને 
સફળ ડરવામાં છે. ગુરૂનું વચન કયારે પણ અન્યથા હોય નહિ -- 
-મારો પાપનો ઉદય હોય -- મારા દુપ્કર્સો હોય -- પણ : ગુરૂનું 
વચન એટલે પુણ્થશાળીનું' વચન -- આદેયનામ કમ યુકત મહાત્માનુ' 
વચન. 

પાતાળમાં પાણી હોય... બની શકે કે મે' ખાદયું ત્યાં ન હોય. 
મારે ભૂસ્તરશાસ્રીના વચન અનુસાર સુયોગ્ય સ્થળે ખોદવુ' જોઈએ... 

જદી જુદી જગ્યાએ નહિ એક જગ્યાએ ખોદવુ' જોઈએ. પણ 
“પાતાળમાં પાણી ન હેધ્ય તે નરણે કાળમાં ના બને. ી 
તેમ ગુરૂનું વચન સદા સત્ય હોય -- મ'ગલ હેય, હિતકારક 
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સફલ હોય -- ખામી મારા ઘુરૂષાર્થની -- ખામી સારા સમર્પણની -- 
ખામી મારા પુણ્યની પણ છું શિષ્ય ..સાચો શિષ્ય -- ગુરૂવવન સફળ 
કરવા જ જીવી રહ્યો છું.” આહાર કર્‌ કે આરામ કરૂ' -- અધ્યયન 
કરૂં કે આલોચના કરૂં, તપ કરૂં કે ઘ્યાન કરૂં પણ મારા શિષ્યત્વનો 
પ્રાણ ગુરૂઆજ્ઞાને સફળ કરવામાં... 

સમસ્ત સાધકે ગુરૂવચન સફળ કરવાની સાધના કરવાની છે. જ્મ 
આમન્યા વગર વિદ્યા સિદ્ધ ન થાય. તેમ સાધુકુળની આમન્યા વગર 
[સિર્દ્રિ ના મળે. આપણે ગુરૂવચન સફળ કરનાર મહાત્માના શુભાશિષ 
પ્રાપ્ત કરીએ. તેમને વિનવીએ -- તેમની પાસે કાકલુદી કરીએ - 
ગુરૂવચન સફળ કરવાની સાધનાના રહસ્ય અમને સમજાવે -- આપના 
પ'થના અમે ચાહક છીએ. આપના અમે ઉપાસક બનીએ એવા 
આશિષ આપે... 
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કેટલીયે વાર માન ખાતર ઝઝુમ્યો--પાંચ પચ્ચીશ વર્ષ લોક જીભે 
-મારી કથા ગવાણી-પણ તને ખબર નથી આ સંસારમાં ત્યાગ સિવાય 
પોતાની સાતમી પેઢીના પુરૂષને ભાગ્યે જ કોઈ જાણે છે એટલે 
લોકના દુનિયાના માન-સન્માન ખાતર મારે કે તારે ઝઝૂમવાનું નથી. 
હવે જીંદગીમાં જીવ સટોસટની બાજી ખેલવાની છે. બેટા બાજીમાં રગ 
જમાવવો છે. 


ગુરુજી...પિતાજી | સમજાવો બાજીના અટપટા દાવ, આપની 
કૃપા-આપની છાયા--પછી મને ભય શાનો ? મારે શાની ચિંતા ? 

ત્યારે સાંભળ બેટા ! 

અભિમન્યુના અઢાર કોઠા સહેલા છે, દ્રોણાચાર્ય કે ભીષ્મ- 
(પિતામહના ચક્રવ્યૂહ જીતવો સહેલ છે...પણ આ એક અટપટો ચક્ર- 
વ્યૂહ છે. 

તારે તાર્‌ નામ યાદ રાખવાનુ -- તારા નામથી તને જે કત વ્ય 
કહે તે કરવાનુ -- હ'મેશા યાદ રાખવાનું” હિતશિક્ષાનો ચાહક હુ 
“શિષ્ય ..પણ ખરી મજા તો ત્યાં છે --સ'જ્ઞી -- વિચારક પ્રજ્ઞાવાન બની 
તારા અવાજને તારી જાતને ભૂલી જવાની--ગૌણ બનાવવાની. 

શરીર તારૂ...વચન ગુરુનુ. 

મન તારું પણ તારા મનમાં ગુરૂની અભિલાપા. 

ગુરૂના વચન ખાતર ઝઝૂમવાનુ...ગુરૂંની આજ્ઞાને સફળ કરવાની 

તહત્તિ, હાજી આપ કહો તે પ્રમાણે જ આવી ભાષા બોલવાની 
અને જીવનમાં મરણાંતકષ્ટ આવે તે! પણ સફળ ડરવાની--નહિતર ચા 
સાધુની ભાષાનો અભિનવ કરનાર તું નટ..તેથી અધિક કશું જ નહિ. 

ગુરૂના -- ત'રકના -- ઉપકારીના -- જ્ઞાનદાતાના -- સૂત્રદાતાના 
અર્થ દાતાના -- જ્ઞાનમાં સહાયકના -- શ્રાદ્ધાની શુષ્દ્િ કરનારના - 
સ'યમને નિમ ળ કરનારને -- પતનમાંથી ઉત્થાન તરફ લઈ જનારના 
--સસુદદાયના હિતસ્ત્ીના -- જ્ઞાનાધિકના -- વડીલના -- ઉપાધ્યાયના - 
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આચાર્યભગવ'તના -- શાસન રક્ષકના -- શાસન પ્રભાવકના વચનને. 
-- આજ્ઞાને આદરથી રવીકારવાની -- વચન વડે તહત્તિ -- ઉવસ પજ્જામિ 
કૃપા કરી કહીને, શિર પર અ”જલિ કરીને સ્વીકારવાની -- કાયાથી 
જે દિવસથી આજ્ઞા માની તે દિવસથી પ્રવુત્તિમાં લાગી જવાનું શરીર 
તારૂ-- વચન તારૂ -- મન તારૂં પણ ટેક ગુરૂની -- વચન ગુરૂનું -- આજ્ઞા 
ગુરૂની... ગુરૂની આજ્ઞા સફળ કરીને રહેવાની .. અમોઘ કરીને રહેવાનું- 

જેમ સાચા જ્યોતિષીની આગાહી સફળ હોય છે પણ તેની 
કહેલ પળ માટે સદા ઉઘમ ડરવો જોઈએ. તેમ હિતસ્વી ગુરૂનું વચન 
સદા મગલકારડ હોય છે. પણ એ સ ગલનું પાત્ર બનવા પ્રયત્નો. 
તારે જ કરવા પડે. 

પરમાત્મા મહાવીર ગુરૂ ગૌતમને અ'“તિમ સમયે દેવશર્માને પ્રતિ. 
બાધવા મોકલે ..ચાર જ્ઞાનના માલિક, પચાસ હજાર કેવલી -- શિષ્યના. 
ગુરૂ ગૌતમ પોતાની જાતને વિસ્મરી -- પોતાના જ્ઞાનને પણ ભૂલી 
ગુરૂના વચનને સ્વીકારે -- હા કહે --એટલું' નહિ -- વિહાર ડરીને. 
ત્યાં જાય -- વિહાર કરીને જ નહિ અટકયાં પણ દેવશર્માને પ્રતિબાધ 
કરીને જ પાછા વળે. 

દૃવશર્માને પ્રતિબોધ કરી પાછા વળે ત્વૉ સાંભળે -- ત્રણલોકના 
દીપક -- ત્રણ જગતના છત્ર પરમાત્મા મહાવીર મોક્ષે પધાર્યા. ગુરૂ 
ગૌતમને આજ્ઞા પાલન ડરવામાં શું લાભ થયો ? પરમાત્મા મહાવીરના 
અ'તિમ પળૅ જ વિયોગ થયો. જ 

ગુરૂ ગૌતમ કેવા ભોળા રહ્યા -- ભગવાની વાત શિરસા વ'દા 
કરવાની...પણ જરા જ્ઞાનના ઉપયોગ તો મૂકવો તો - આપ તો 
ઉ'મરમાં પણ પ્રભુથી મોટા - જરા વ્યવહારિક ખ્યાલ કરવા હતો કે 
તીર્થકર પરમાત્મા પણ દેહથી વિદાય લે છે. આજ્ઞા સાની તો! માનવી. 
હતી -- એક સારા શ્િષ્યનું કર્તવ્ય હતું પણ જરા આગળ પાછળનું 
વિચારવું હતું ને? 


લ ? 


ઇઈ4” મ્‌ 


ત્રિ 
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આ બધા સકલ્પો વિકલ્પો અહ'પ્રેમીના છે. પોતાની જાતને 
કઇક સમજનારાના છે. ગુરૂ ગૌતમ એક સાચા શિષ્ય હતા. ખુદના 
'વિસ્મરણ એ શિષ્યના લક્ષણથી શોભતા હતા. ગુરૂગૌતમસ્વામીનો 
આત્મા તો આજ્ઞાપાલનથી હસતો જ હોય...પ્રભગનૌના વિયોગે રડયો તે 
ગુરૂગૌતમનાો મોહ...પણ આજ્ઞાપાલનના પ્રેમે ગુરૂ ગૌતમના મોહને 
"હટાવ્યો. , 

ગુરૃ ગૌતમ આજ્ઞાપાલન ખાતર બાહ્ય સાંનિધ્યને ગૌણ સમજે. 
અલ્યા કપટી...તારે હજી અહ પોષવા છે. તું કહે “ છં ગુરૂની છાયા 
હતો” બેલ ગુરૂનું બાહ્ય સાંનિધ્ય ઉપાસના યોગ્ય કે ગુરૂની આજ્ઞા ? 
મેળવ જવાબ તારા અ'તરમાંથી. .ધન્યતમ શિષ્યો જ નજરીક યા દૂર 
રહી ગુરૃ આજ્ઞાની આરાધના કરી શકે છે. આપણે દેહના ઉપાસક 
"નથી, પણ દેહમાં રહેલાં પાવન ગુરૂ આત્માના ઉપાસક છીએ. ગુરૂની 
આજ્ઞા શિરસાવ'ઘા ડરવામાં ગુરૂનુ' સતત સાનિધ્ય છે. સાથે રહેવામાં 
હોય પણ ખરૂં અને ન પણ હોય -- આજ્ઞાપાલનમાં અવશ્ય ગુરૂનું 
સાંનિધ્ય હોય. 

મનક :! શિપ્ય બનવા એકલી સેવા પૂરતી નથી. સેવા તો 
શિષ્યજીવનતુ' પ્રથમ પગથિયું છે. સાચી સાધના તો ગુરૂના વચનને 
સફળ કરવામાં છે. ગુરૂનું વચન કયારે પણ અન્યથા હોય નહિ - 
મારો પાપનો ઉદય હોય -- મારા દુષ્કર્મો હોય --પણ ગુરૂનું 
વચન એટલે પુણ્યશાળીનું વચન -- આદેયનામ કમ યુક્ત મહાત્માનુ' 
વચન. 

પાતાળમાં પાણી હોય... બની શકે કે મે' ખાદયું ત્યાં ન હોય. 
સારે ભૂસ્તરશાસ્રીના વચન અનુસાર સુયોગ્ય સ્થળૅ ખોદવુ' જોઈએ .. 
જુદી જુદી જગ્યાએ નહિ એક 'જગ્યાએ ખોદવુ' જેઈએ. પણ 
“પાતાળમાં પાણી ન હેધ્ય તે ત્રણે કાળમાં ના' બને. 

તેમ ગુરૂનું' વચન સદા સત્ય હોય -- મ'ગલ હેય. હિતકારક 
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સફલ હોય -- ખામી મારા પુરૂષાર્થની -- ખામી સારા સમર્ષણની -- 
ખાસી મારા પ્રણયની પણ હું શિષ્ય . સાચો શિષ્ય -- ગુરૂવચન સફળ 
કરવા જ જીવી રહ્યો છું. આહાર કરૂ" કે' આરામ કરૂ' -- અધ્યયન 
કરૂં કે આલોચના કરૂં, તપ કરૂં કે ઘ્યાન કરૂ' પણ મારા શિષ્યત્વનો 
પ્રાણ ગુરૂઓઆશ્ષાને સફળ કરવામાં... 


સમસ્ત સાધકે ગુરૂવચન સફળ કરવાની સાધના ડરવાની છે. જેમ 
આગાન્યા વગર વિદ્યા સિદ્ધ ન થાય. તેમ સાધુકુળની આમન્યા વગર 
[સજ્દ્રિ ના મળે. આપણે ગુરૂવચન સફળ કરનાર સહાત્માના શુભાશિય 
પ્રાય્ત કરીએ. તેમને વિનવીએ -- તેમની પાસે કાકલુદી કરીએ - 
ગુરૂવચન સફળ કરવાની સાધનાના રહસ્ય અમને સમજાવે -- આપના 
પ'થના અસે ચાહક છીએ. આપના અસૅ ઉપાસક બનીએ એવા 
આશિષ આપે... 





જ ખહુસ્સુઅ પજ્જુવાસિજ્જા કે 


એક નાના બાળકને ઝવેરી બજારમાં જોઈ પીઢ ઝવેરીઓ વિચારમાં 
પડી ગયા. આવડું અમથુ' ટાબરીયું અહીં' કેમ આવ્યું ? કોઇ ભૂલા 
પડેલો છોકરો હશે ? 

“ભલા બાલક! તારે ક્યાં જવું છે?” શુ' તુ રસ્તો ભૂલ્યો છે ? 

“ના મહાજન ના. હું રસ્તો ભૂલ્યો નથી...હું ઝવેરી બજારમાં 
સમજીને આવ્યો છું.” અરે | હીરામાતીના બજારમાં શું કરીશ ? શાક 
માગ્કીટમાં જા...કોઈ સજ્જન...દયા કરશે. તો પણ બે કેળાં ખાવા. 
આપશે.. અહીં" તો. કાંઇ નહિ મળે. 

સજજન ! મારા ઘરે ઘણું ખાવાનું છે, હું ખાવા નથી આવ્યો .. 
કમાવા આવ્યો છું, મારે ઝવેરી બનવુ' છે. હીરા માતીના વેપાર 
કરવા છે.” 

ભાઈ...તારા મનોરથ સારા ૫0 હજી મૂછનેા દોરો ફૂટવા દે... 
અત્યારે તો મજા કર...ના...મહાશય . ના. મારે તમારી સુફીયાણી સલાહ. 
ના જોઈએ, ભલે વેપારીમાોટો થઈશ ત્યારે થઇશ. પણ તમારા જેવાની 
૧૯ તિ જેઇને અનુભવ તો લેવા દો. 

ઉપરની વાત કોઈ કલ્પના કથા નથી, પણ વર્તમાનના એક 
જગપ્રસિલ્ર ઝવેરાતના વેપારી જીવનની ભવ્ય કથા છે. 

જેને જેની ચાહના હોય તે તેની સેવામાં ચાલ્યો જાય, વેપારીની 
સેવા વેપારી જ બનાવે, રસાઈયાની ઉપાસના રસોઇઓ જ બનાવે, 
જેને અનંતના જ્ઞાન કરવા છે. જેને પદાર્થમાત્રના અર્થ સમજ્યા છે. 


જેને પ્રત્યેક દ્રવ્વના ગુણ પર્યાય જાણવા છે. તે કોની સૅવા કરે...કોની 
ઉપાસના ડરે ? 
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કામ કરવું અને સેવા કરવી વચ્ચે અ'તર છે. ઘરમાં નોકર 
રહે, કામ કરે પણ શેઠની સેવા ના કરે. ઘરમાં પુત્રે રહે પિતાની 
સેવા કરે -- પણ પૈસો મળતાં સ'પત્તિના ભાગ વહેચાતા અલગ 
થઇ જાય. જરૂર પડે ત્યારે સેવા કરવા આવે. 

કામ કરવું અને સેવા વચ્ચે જેમ અ'તર છે, તેમ સૅવા કરવી. 
અને પર્યુપાસના વચ્ચે પણ અ'તર છે. 

પૂ. શર્ય્યભવસૂરિ મહારાજ મનકને કહી રહ્યા છે. અનંતજ્ઞાન 
ચાહક બાલ ! 

સિદ્ધ બનવા તારે અનત ગુણ પ્રગટ * કરવા પડશે. અસંગ 
ગુણની પ્રાપ્તિ તારો મુદ્રાલેખ બનાવજે, તે જ તને આખરે સિહ્દિ 
અપાવશે. સંગ કરવો પડશે પણ કોનો સગ કરવાનો ? 

“મનક ! બહુશ્રુતની પર્યુપાસના કરવાની --બહુશ્રુતની પર્યું- 
પાસના વગર અસ_ગ ગુણ પ્રગટ ના થાય, અસંગને પ્રાપ્તિની 
પ્રથમાવસ્થા પર્યુપાસના . 

ખ્યાલમાં રાખજે મે' તને ઉપાસના નથી કહી પણ પર્યુપાસના. 
કહીં છે. 

શુ ઉપાસના એટલે નજદીકમાં આસન રાખવું ? શું પર્યુપાસના 
એટલે બહુશ્રુતની ચારે બાજા નજદીકમાં આસન રાખવું ? આવા 
બહુ પ્રશ્નો આપણા જેવા વક અને જડના હાય. 

શાસ્રમાં સ્થળે સ્થળે જ્ઞાન-જ્ઞાનીની મર્યાદા બતાવી છે. 

જ્ઞાની સાથે વાત કરાય પણ હાથ જોડીને. 

જ્ઞાની સાથે તેમને કોઇ જાતની તકલીફ ન થાય તેમ વર્તાય. 

જ્ઞાની પાસે--ગુરૂ પાસે કાર્ય અથે” જવું હોય તો પણ ગુરૂની. 
આજ્ઞા લઇને જવાય. 
બહુશ્રુતની ઉપાસના નહિ પણ પર્યુપાસન એટલે શું ? 

૮ 
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માટે પણ થાય છે -- અભ્યાસ ગુણ પ્રાપ્તિ અથે થાય છે. 
સ'સ્કાર અલ્પજીવી હોય છે -- અભ્યાસના સ'સ્કાર સ્થિર 

શાસ્રના અભ્યાસ કરી શાત્રમય જેમની બુથ બની ગઈ 
બહુશ્વુતને અભ્યાસ હમેશાં ઉપસ્થિત રહે છે. વાંચનને વિરર 
છે. આગમ એટલે મૂળસૃત્રો જ નહિ. સૃત્ર-નિર્યુંક્તિ-ભાષ્ 
--ટીકા એક આગમ ઉપર ઉપસ્થિત સઘળુ' સાહિત્ય આત્મર 
તે આગમ--અભ્યાસ, એક આગમ નહિ અનેક આગમસવિદ્‌ 
અનુસાર. મહાપુરુષ રચિત શાસ્રનો પણ વૅત્તા.. તે બધાને ૧ 
બહુશ્રુત. બહુશ્રુત એટલે જીવ'ત શાસ્રભ'ડાર. 

શનક ! 


બહુશ્રુતની પર્યુંપાસના આલોક-પરલોકતું હિત કરશે. : 
ગતિમાં લઇ જશે. તત્ત્વના નિર્ણય દ્રારા શ્રદ્ધાની શુચ્દ્ધિ થશે. 
બહુશ્રુત માહાત્માઓનો અદનો સેવક બની. તારું અનંતજ્ઞા 


હા 


કરે. એ જ તારા જ્ઞાનચાહક પિતાને શુભાશિય.. 





ર૭. ન તં ઉવહસે સુણી ક 


મા બાળકની નબળાઈ પર કયારેય મશ્કરી કરે | બદબું નીકળતી 
હોય, પસ ઝરતા હોય એવા પણ દદીને જોઈ ડૉકટર મોઢું ફેરવી 
લે છે? 

મા તેનું નામ નરે વાત્સલ્ય ટ્વારા બાળકમાં શકિત પેદા ડરે, 
ડૉક્ટર તેનું નામ નિદાન અને દવા દૂારા રોગ દ્ર કરે, 

જગતમાં જેટલો મહાન માણસ તેટલો તે સહાનુભૂતિ શીલ. 
કોઈ પાપાત્માની નબળાઇ પર મશ્કરી કરનાર, વ્યંગ કરનાર ક્યાગ્ય 
મહાન ન બની શકે? 


મનક! વાત્સલ્યના દાન કરી તારે જગતજનની બનવાનું છે. 
આત્મગુણોના પોષણ કરી તારે જગતપિતા બનવાનું છે. આત્મગુણોની 
પ્રાપ્ન્માં સહાય કરી તારે જગનના ભ્રાતા બનવાનું છે. ઉચ્ચગુણાની 
પ્રેરણા આપી તારે પ્રેરણામૂર્તિ ભગિની બનવાનું છે. અજ્ઞાનતા અંધ- 
કાર દૂર કરી જ્ઞાનના પ્રકાશ પાથરી તારે જગતૂગુરુ બનવાનું છે. 


જ 


જેને શિરે કર્તવ્ય છે, જવાબદારી છે, તે વ્યંગ કરે, ઉપહાસ 
કરે, મશ્કરી કરે કે આશ્વપ્સન આપે. ઉત્સાહ આપે. સહાય આપે શું 
કરે ? ડહે જોઈ ? 

સાધુ એટલે મહાતત્ત્વજ્ઞાની, દેહના ઈંદ્રિયના ડુંગરા આડે છૂપા- 
યષૅલ આત્મદેવના દર્શન કરનારો. કોઈના પણ ઉત્કર્ષમાં પુરુપાર્%ા અને 
પુણ્યને જાએ. કોઈની પણ અવનતિમાં ભવિતવ્યતા અને નિકાચિત 
પાપનું પરિણામ જુએ. 
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સેવા ક'ઈક મેળવવા... 

ઉપાસના ઈષ્ટ સિદ્ધિ માટે 

પયું'થાસના જ્ઞાનીની કૃપા પ્રાપ્ત કરવા. જ્ઞાનીને રીઝવવા. 

બ્રાહ્મણનો પુત્ર એટલે લાહીમાં વિદ્યાના સ'સ્કાર. પિતા વેદ 
વેદાંગ અને આગમ પારગામી છતાં બાલમુનિ સનકને બહુશ્રુતની 
પર્યુપાસના કરવાની તો. વર્તમાનના આપણા જેવા એ જ્ઞાનીની 
પર્યુપાસનમા કેવા લીન બનવાનુ ? 

બઇશ્રુતની સેગા તને સુખ નહિ આપે..સુખના સાધનો નહિ 
આપે. બહશ્રુતની સેવાથી તને અનુકુળતા નહી” મળે. પોતાની સુકુમાલતા 
નહિ પોષાય. બહુશ્રુતની સેવાથી તારા શરીરની નિરોગિતા નહિ 
જાળવી શકે, બહુશ્રુતની સેવાથી તારી કીર્તિ દશદિશામાં નહિ ફેલાય. 


પણ...સસસ્ત દુન્યવી વ્યક્તિ પાસે માંગવાથી કરગરવાથી વિનવ- 
વાથી જે નહિ મળે. તે બહશ્રુતની સેવાથી મળશે. બહુશ્રુતતી સેવા 
આલેોકનુ હિત કરશે. એટલે પ્રમાદથી દૂર રહીશ, બહુશ્રુતની સેવા 
પરલોકનું હિત કરશે એટલે તારામાં દુષ્ટ આચરણ, દુષ્ટ વિચાર, ભયંકર 
અધ્યવસાય પેદા નહિ થવા દે. બહશ્રુતની સેવા તને મોક્ષપ્રાપ્તિમાં 
સહાયક થશે, મોજ્ન નહિ શળે ત્યાં સુધી બહુશ્રુતની સેવાના કારણે 
તારા કપાયો! અલ્પજીવી અનુત્કટ અને અનુબ'ધ વિનાના થશે. શુભ 
અશ્યવસાય સતત રહેશે. આત્મશગજ્ુઓ મોળા પડશે...સદગતિમાં 
જઈશ...હવે વિચારી લે બહશ્રુતની પર્યુપાસના કેટલી સફળ છે. 
તારૂ' જીવન કેટલું ધન્ય બનશે ? 

પણ--એક વાત ખાસ વિચારવા જેવી છે...ક”ઈક ભોળા જીવો 
એવું માની બેઠા છે જેને ભણતાં ન આવડે -- જેની બૃચ્દ્રિ ના હોય 
તેને સેવા કરવની -- ભક્તિ કરવાની પણ શાસ્ત્રની રીત અનોખી છે. 
શાસ્ર કહે છે. આગમના અર્થના હૃદય સ્પર્શી” નિર્ણય કરવા છે, 
આત્મસ્પ્શી પરિણતી પેદા કરવી છે. તેવા જ્ઞાનીને -- બુછ્િમાનને 


ક 
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તો અવશ્ય ગુરૂની સેવા કરવાની. કદાચ ગુરૂ અલ્પમતિ હોય ”કે 
પણ ગુરૂકૃપા હમેશા જડમતિને મહામતિ બનાવે છે. ગુરૂકૃપા કઈ 
અલ્પમતિત! દૂર કર્યા વિના રહેતી નથી. 


ત્રણે કાળમાં જ્ઞાનના આઠ આચારના પાલન વગર જ્ઞાનીની 
પ્યુ'ાસના વગર જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થાય ? જીવનમાં શાસ્ત્રના રહસ્ય-- 
શાસ્રના એદ'પર્યને મેળવવાનો મનોરથ છે તો પહેલાં બહુથુતની 
પયુ'ધાસનાને જીવનમાં વણી લે. બહુશ્રુતની પયુ'યાસના જ જ્ઞાન આપી 
દેશે. ગુરૂસેવા દ્રારા મળેલું જ્ઞાન સૂત્ર અર્થના રહસ્ય અને નિર્ણય- 
પૂવકનું હોય. સુવાસિત મોંઘા અત્તર જેવું છે. જેનું એક ટીપું પણ 
'વસ્રને વાસિત કરી પરિમલના પમરાટથી ભરી દે છે. 

મનક ! હજી એક ભૂલ સુધારી લે. જેની પાસે અધ્યયન કરવું 
તેની જ સેવા કરવી તે ડદાચિત્‌ સ્વાર્થની સેવા પણ બની જાય. 
ગુણની ય સૅવા નહ થાય અને ગુણીની સેવા પણ નહિ થાય માટે 
(૪ બહુકીત માત્રને આરાધ્ય ઉપાસ્ય પૂજય માન-- 

બહુક્રુત માત્રનો હુ' આરાધક--ઉપાસક સેવક છું મારૂ કસભાગ્ય 
સચસ્ત બહુક્ઞુતધારીની સેવા કરી શકતો! નથી. પણ આજે હું જે જ્ઞાન 
પ્રાપ્ત કરું છું તેમાં ભૂતકાળના અન'ત બહુશ્રુત મહાત્માની વર્તમાનના 
અનેક બહુશ્રુત મહાત્માને અને ભવિષ્યના અનેક મહાત્માને સ્મરી- 
સ્તવી એક બહુશ્રુતનો આરાધના દ્રારા અન*તની સેવા કરીશ. મારા 
જીવનમાં જ્યારે જ્યાઝે બહુશ્રુતની સેવાને વિરલ પ્રસ”ગ આવશે ત્યારે 
હૈયાની અનંત ઊર્મી દ્રારા સ્વીકારીશ.- ' 

આવું અનોખુ વ્રત રાખીશ તો ગુણનો ઉપાસક બની 
નહિતર સ્વાથ'નો. સાધક. તારે બહુ2]તની સેવા કરવી 
દષ્ટિએ બહુશ્રુતની વ્યાખ્યા સમજી લે. 

બહુશ્રુત એટલે આગમવૃદા, જેમને શ્રુતજ્ઞાનના -ખૂબ અભ્યાસ 
કર્યો છે. અભ્યાસ અને વાંચન અલગ છે. વાંચન સમય પસાર કરવા 


શકોશ 
છે તો શાસ્ટ્રીય 
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માટે પણ થાય છે -- અભ્યાસ ગુણ પ્રાપ્તિ અથે થાય છે. વાંચનન્ય 
સ'સ્કાર અલ્પજીવી હોય છે -- અભ્યાસના સ'સ્કાર સ્થિર થાય છે. 
શાસ્ત્રના અભ્યાસ કરી શાત્રમય જેમની બુવ્દ્રિ બની ગઈ છે તેવા 
બહુશ્રુતને અભ્યાસ હમેશાં ઉપસ્થિત રહે છે. વાંચનને વિરમુતિ થાય 
છે. આગમ એટલે મૂળસૂત્રો જ નહિ. સૃત્ર-નિર્યું કિતિ--ભાષ્ય-ચૂણી' 
--ટીકા એક આગમ ઉપર ઉપસ્થિત સધળુ' સાહિત્ય આત્મસાતૂ કરવુ 
તે આગમ--અભ્યાસ, એક આગમ નહિ અનેક આગમવિદ્-આગમ 
અનુસાર. મહાપુરુષ રચિત શાસ્ત્રના પણ વેત્તા. .તે બધાને જાણે ત્યારે 
બહુશ્રુત. બહુશ્રુત એટલે જીવ'ત શાસ્ત્રભ'ડાર. 
મનક ! 

બહુશ્રુતની પ્યું'પાસના આલોક--પરલોકતું હિત કરશે. અને સદ્‌- 
ગતિમાં લઇ જશે. તત્ત્વના નિર્ણય દ્રારા શ્રદ્ધાની શુચ્દ્રિ થશે. બસ હવે 
બહુશ્રુત માહાત્માઓનો અદના સેવક બની. તારું અનંતજ્ઞાન પ્રગટ 
કરે. એ જ તારા જ્ઞાનચાહક પિતાને શુભાશિય.. 





સ્ર્ળ 


ર૭. ન ત ઉવણહસે સુણી મે 


મા બાળકની નબળાઇ પર કયારેય મશ્કરી કરે ! બદબું નીકળતી 
હોય, પસ ઝરતા હોય એવા પણ દદી“ને જોઈ ડૉકટર મોઢું ફેરવી 
લે છે? 

મા તેનું નામ જે વાત્સલ્ય દ્રારા બાળકમાં શક્તિ પેદા કરે, 
ડોકટર તેનું નામ નિદાન અને દવા દૂરા રોગ દૂર કરે, 

જગતમાં જેટલો મહાન માણસ તેટલે તે સહાનુભૂતિ શીલ. 
કોઈ પાપાત્માની નબળાઇ પર મશ્કરી કરનાર, વ્યંગ કરનાર ક્યાગ્ય 
મહાન ન બની શકે? 


મનક! વાત્સલ્યના દાન કરી તારે જગતજનની બનવાનું છે. 
આત્મગુણેના પોષણ કરી તારે જગતપિતા બનવાનું છે. આત્મગુણોની 
પ્રાપ્ન્માં સહાય કરી તારે જગતના ભ્રાતા બનવાનું છે. ઉચ્ચગુણાની 
પ્રેરણા આપી તારે પ્રેરણામૂતિ” ભગિની બનવાનું છે. અજ્ઞાનતા અંધ- 
કાર દૂર કરી જ્ઞાનના પ્રકાશ પાથરી તારે જગતૃગુરુ બનવાનું છે. 

જેને શિરે કર્તવ્ય છે, જવાબદારી છે, તે વ્યંગ કરે, ઉપહાસ 
કરે, મશ્કરી કરે કે આશ્વપ્સન આપે. ઉત્સાહ આપે. સહાય આપે શું 
કરે? કહે જોઈ ? 

સાધુ એટલે શહાતત્ત્વજ્ઞાની, દેહના ઈદ્રિયના ડુંગરા આડે છપા- 
થૅલ આત્મદેવના દર્શન કરનારો. કોઈના પણ ઉત્કર્ષમાં પુરુષાર્થ અને 
પુણ્યને જુએ. કોઈની પણ અવનતિમાં ભવિતવ્યતા અને નિકાચિત 
પાપનું પરિણામ જુએ. 
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સાધુ કોઈની નબળાઈ પર મશ્કરી કરે તે। સમુદ્ર મર્યાદા મૂકી દે. 
સહનશીલ પુથ્વી ખળભળી ઊંઠે. સૂર્ય ચદ્ર પણ નિયસિતતા છોડી દે. 
ધર્સાત્માના તપ, ત્યાગ વડે જ પુથ્વી સ્થિર છે. સશુદ્ર મર્યાદામાં છે. સૂર્ય 
ચંદ્ર નિયમિત છે. મુનિ જગતને પ્રૌઢતા અને ગંભીરતા શીખવાડે. જે 
મુનિ ઉપહાસ્ય--મશ્કરી કરે તો તેનુ લાન રીસાઈ જાય. તેથી સાધુતાની 
શુર્ઠિ અભડાઈ જાય. 

સાધુ જીવનમા સ્વાધ્યાય કરતા પહેલાં કાજૉ લેવામાં જીનેશ્વરની' 
આજ્ઞા જળવાય. જ્ઞાનાચારની શુદ્ધિ થાય. કાજો લેતાં અધ્યવસાયની' 
વિશુદ્ઠિએ મુનિને અવધિજ્ઞાન થયું. કેટલું નિર્રાળ અવધિત્રાન...સૌધર્મા- 


સભાના સૌધર્માવત'સક વિમાનના દશ્યો આંખના સામેના પદાર્થની 
જેમ દેખાય. 

એક મુનિએ સૌધર્મેન્દ્રને જાયાં. મુનિ જાણતા હતા સૌધમેન્દ્ર 
પ્રભુના ભક્ત... જિનશાસનનો  અનુરાગી.. શુદ્ધસમકિતી...ઈન્દ્ર સર્દવ. 
ભક્તિમાં મસ્ત પણ જ્ઞાનતો! પળપળના ભાવે પ્રક્રિયા બતાવે. માળીને 
જ ખબર હોય કે પાનખરમાં વૃક્ષે કેવા બિરારા ગરીબ બની જાય છે. 
અને વસંતમાં વૃક્ષો કેવાં શ્રીમંત બની જાય છે. શહેરી લોકો વસન. 
જાણે પણ પાનખર ન જાણે. 

અજ્ઞાનમાં એડ અવસ્થા જણાય, જ્ઞાનમાં અનેક અવસ્થા જણાય. 

પેલા મહાત્માને દેખાય છે. ઈદ્રાણી રીસાયેલી છે. સૌધમેન્દ્રને 
કહે છે. તમે ધોડો બના. મને તમારા ઉપર બેસવા દો. તે! જ મના- 
મણા--સૌધમેન્દ્ર ઘોડો બન્યા. ઇંદ્રાણી મનાયા 

સંસારના મનામણા 'રીસામણા મોહના નાટકથી દૃર રહેલા મુનિને 
થયું. વાહ સૌધર્સેન્દ્ર ! જેઈ લીધી તારી લડાઈ. અનૅક દેવો પર અખંડ 
આસશ્ૈશ્ચર્ય ધરાવનાર તું પણ ઇઈદ્રાણીને રમવાનું રમકડું ! જ્ઞાનના સ્વામી 
સુનિ સૌધર્મે'ન્દ્રની વિવશતા પર મશ્કરીના ભાવમા હસી પડયાં. મુનિ 


સશ્કરી સમા હાસ્યથી હારી ગયા અવધિજ્ઞાન મુનિને તાળી દઈ ક્ષણ- 
વારમાં દૃર-સદ્દર ચાલી ગયું. 


- ૧૧૯ 


 ક્રાજૉ કાઢતાં મળેલું અવધિજ્ઞાન એક મશ્કરીના હાસ્ય દ્વારા દૂર 
ભાગી ગયું કારણ શું ? જ્ઞાન ગંભૌરતામાં રહે. જ્ઞાન દ્વારા આત્મ 
શક્તિના દર્શન કરવાના, જ્ઞાન દારા કર્સના જુલ્મ જાણી તેન દુર. 
કરવાના, ઉપાય વિચારવાના, ભૌતિકવૃત્તિમાં હાર ખાતાને બચાવવાના, 
બચાવાય એવું ના હોય ત્યાં કરૂણા કે ઉપેક્ષા પણ શશ્કરી પૂર્વકનું 
હાસ્ય ક્યાંય નહિ. 
મુનિ શશ્કરી પૂર્વક 
પુન* સ્વીકાર 
સુનિ મશ્કરી પૂર્વક હસે એટલે સાધુવ્રતની વિરાધના. 
મુનિ મશ્કરી પૂર્વક હસે એટલે જ્ઞાનની આશાતના 
સુનિ મશ્કરી પૂર્વક હસે એટલે અજ્ઞાનની સમીપતા. 
મુનિ ચશ્કરી પૂર્વક હસે એટલે જગતૂતત્ત્વનું અપમાન. 


ઇપ. અ, 


એટલે જે મોહન ત્યાગ્યો છે તેને! 


ક 
* 


હારય અને ઉપહાસમાં બહુ અંતર છે. વિનોદ અને પરિહાસમાં 
બહુ અંતર છે. હાસ્યમાં બીજાની અદ્ભુત શક્તિનો સ્વીકાર છે. બીજાની 
શક્તિમાં આનંદની અનુભૂતિ છે. ઉપહાસમાં પારકાની નબળાઈને ધીમા 
તિરસ્કાર છે. બીજાની નબળાઈમાં ખુશી સાનવાની ખરાબવૃત્તિ છે. 


જ 


સહાભાગ ! ચારિત્ર તને શોહનીય કર્મના ઉદયે મળ્યું કે ક્ષયો- 
પશમથી ? યથાખ્યાત ચારિન્ન કયા કર્મના ક્ષયથી મળશે ? જરા વિચાર-- 
તું ઉપહાસ કરે કોને સન્‍્માને છે ખબર છે ? અજ્ઞાનને--મોહને ? મોહ. 
તારા જ્ઞાનને ભગાવી દેશે. જેમ પવન ઘનઘોર ઘટાને વિખેરી નાખે 
છે તેમ મોહ તારા જ્ઞાનને ક્ષણવારમાં વિખેરી નાંખશે 

બોલ, તું જ્ઞાન--દર્શન--ચારિત્ર રૂપ રત્નત્રયનો સાધક ડે 
વિરાવક ? 


ભલા ! કોઇની નબળાઈ પર ઉપહાસ ડકરવેમ॥ એટલે અનત 
શક્તિના સ્વામી આત્મદેવનું અપમાન તારી ખુદની જાત પોથા પંડિત 


૧૨૦ 


છે. તેનું પ્રદર્શન સાચૅ તારૂં ધર્ર અને ધર્મનું જ્ઞાન અપૂર્ણ હોય તો 
તું કોઈની મશ્કરી કર, ટીખ્ખળ કર, 

સાચે! જ્ઞાની સહાનુભૂતિ આપૅ, આશ્વાસન આપે, દોર્ય આયે, 
કોઇની નબળાઈ ઉપર ઉપહાસ ના કરે તો તું સાધુ. 

સજજન માણસ તેનું નામ કે કૅ કોઈનું અંગ ઉઘાડું હોય તતો 
ઢાંકે, પણ સજજન કોઈ'દિ કોઈના ઉધાડા અંગ પર આંગળી'ના 
ચી'ધે એ બધા વાનરવેડા દુર્જનના...... 

તું સાધુ જગતને સર્વશ્રોપ્ઠ સજજનૂ | તોતડા બોબડાને બોલતાં 
સાંભળે તેના શુખના આકારો, હાથના ચાળા, ત...ત...૫...૫...દેખીને 
તને હસવું આવે કે જ્ઞાનાવરણીય કર્મનો ભયંકર જુલ્મ દેખાય. બિથા- 
રાએ કયા જન્મમાં આવું તીવ્ર જ્ઞાનાવરણીય કર્મ બાંધ્યું હશે ? લાવ 
તેને જ્ઞાનની આરાધના બતાવું, કેટવાક સજજને. ઘરે બેઠા કેટલાયને 
દવા પહોંચાડે છે, તો છું મારા પરિચયમાં આવેલાને અજ્ઞાનરોગ દ્ર 
નના કરૂં આ ભાવ થાય કે વિપરીત-જે તને હસવું આવે છે તો 
સમજી લેજે એ શકવા કીટાણું તને વળગ્યા, જેથી તે ધુણા કરી. 
મશ્કરી કરી તો! તોતડા બોબડાપણાના રોગને તે' આમંત્રણ આપી 
દીધું. આ જન્મમાં નહિતર કોઇ જન્મમાં પણ એ રોગનો ભયંકર 
હુમલો તારી પર થઈ જશે. ભલા...સાવધ થા... 

મનક ! તું 'તીર્થ'કર પરમાત્માનો સાધુ, તને પ્રથમથી જ ઔદ- 
યિકભાવ, ક્ષયોપશમભાવ, ક્ષાયિકભાવ, પારિણામિકભાવ સમજાવવામાં 
આવેલા છે. ક્ષયોપશમભાવ એટલે વિચિત્ર છે. જ્યારે તેની ૬જ્દિ હશે, 
શુદ્ધિનો પ્રકર્ષ હશે ત્યારે છવ્મસ્થ છતાં તું થ્ુતક્ઞાનના સહારે કંઈક અ'શે 
કેવળજ્ઞાની સમાન જગતૂ તત્ત્વને જાણી શકીશ. પ્રરૂપી શકીશ, પણ 
શ્રયોપશમ એકદમ સામાન્ય થઈ જશે ત્યારે તારી જાતને પણ ઓળખી 
"શકીશ નહિ. તારા નામને પણ સાંભળી શકીશ નહિ, કદાચ રોગની 
ઘૅરી અસર મગજ પર નહિ થઇ હોય તી! સમજી બધું શકીશ પણ 
એક અક્ષર બોલવાની શક્તિ તારી પાસે નલિ હોય. 


૧૨૧ 


કહેવાય છે કોઈ બંગલાનો એક લેખક હતો. જેને પોતાનાં 
પુસ્તકનો સાહિત્ય અકાદમીનો એવોર્ડ મળ્યો છે. એવોર્ડ કંઈક બાર 
વપેં મળ્યો. શહેરના અનેક વિદ્ઠાના તેનું સન્માન કરવા આવ્યા. ત્યારે 
ખબર મળ્યા. બાર વર્ષથી તે સાહિત્યકાર સૂનમૂન છે. અનેત આકા- 
"શને તાકતાં એક જ જગ્યાએ બેસી રહે છે. કેવી ભયંકર છે ક્ષયો- 
પશમની વિચિત્રતા...આજનોા જ્ઞાની આવતી કાલનો દયાનો પાત. 


ભાપા શાસ્રનો નિષ્ણાત, જ્ઞાનવિજ્ઞાનનો પારગામી ચોૌદપૂવી' 
"પણ જે તોતડાય. તેની પણ વાણી અવરુદ્ધ થાય શબ્દ વચન લિગ 


કાળ વિભકિતનોા વિપર્યીસ થાય તો પણ ઉપહાસ ન કરાય, મશ્કરી 
ન કરાય. 


કોઇની ભૂલ કાઢવી તેમાં કરૂણાભાવ છે. પણ કોઈની ભૂલ ઉપર 
ઉપહાસ કરવે। તે કુરભાવ છે. ભૂલ સુધારવામાં જ્ઞાનાવરણીય કર્મની 


"નિર્જરા. કોઇની ભૂલ ઉપર મજાક કરવામાં અજ્ઞાન અને મોહને 
આવકાર. 


પ્રભો ! અમે અજ્ઞાની, ઘણીવાર ઉપહાસ કર્યા. અમારી ભૂલ 
પર નહિ, બીજાની ભૂલ પર તેમાં પણ તોતડા બોબડા બહેરા મુંગાની 
“ખૂબ મજાક શ્રી કોઈ વિદ્દાન કોઈ જ્ઞાનીના વ્યાખ્યાનમાં ભાપા ફરક 
થયો બસ પછી તો કેટલાયે દિવસ સુધી તેની પટ્ટી ઉતાર્યા કરી પણ 
આજે ઉપહાસ કરીએ છીએ. અમારા અજ્ઞાન પર રે પામર ' કોઈનો 
"મશ્કરી તો થઈ કે નહિ પણ તારા જ્ઞાન અને ચારિત્રનો ઉપહાસ 
દારા તે જુર પરિહાસ કર્યો. મહાત્મા મનકના જેવો! ઔદાસીન્ય ભાવ 
અમને પણ આપો. અમને પણ તારે. ઉદ્ધારો ગુરુદેવ ! અસે 
ઉપેક્ષા યોગ્ય નથી. આપની કરૂણાના પાત્ર બનાવો. 


ચ્રેન્િ 
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ઝે 


ધનનો અભિલાપષી ધનિકની સેવામાં તત્પર રહે, 

વિદ્યાનો અભિલાષી વિદાનની સેવામાં સ્થિર બને. 

મોક્ષના અભિલાપી ગુરુ સેવામાં તત્પર બને. 

આ ત્યાગ પ્રધાન ભારતીય સંસ્કૃતિ છે. રાજા મહારાજાઓ પણ 
વિદ્યા મેળવવા માટે ગુરુને પ્રસન્ન કરે ભારતીય જ્ઞાન ધનથી ના 
મળે... જ્ઞાન સત્તાથી ના મળે જ્ઞાન તો! ગુરુની કૃપાથી જ મળે. 


પણ એક સત્ય ના વિસરતે.... આ સંસ્કૃતિમાં આ શાસનમાં 
ગુરુદેવા કયારે પણ સત્તાની શેહમાં તણાયા નથી. સંપત્તિના એમને 
કોઈ મૂલ્ય નથી. ખુદના દેહની માયા નથી એટલે સેવા શુદ્યુંષાની. 
અભિલાપા નથી. પાત્ર જાએ તે હૈયાનાં હીર આપી દે. ખુદનો પુત્ર 
હોય પણ અપાત્ર દેખે તો તેને પણ જ્ઞાન ના આપે.. 

ગુરુજનો નિરાળા છે...નિરાભિમાની છે.. નિ:સ્પૃહી છે ..ફક્ત 
તેમના હૈયામાં શાસન કાજે સુયોગ્ય આત્માની ઝંખના હોય છે. ગુરુ 
સુયોગ્ય આત્માને જુએ એટલ સુયોગ્ય શિષ્યને કલ્પનાથી પણ અધિક 
જ્ઞાન આપી દે. પણ ગુરુ જુએ જ્ઞાન બાદ તેનામાં શું આવ્યું? 
ગંભીરતા . પ્રૌઢતા... ઉદારતા.. અકુતૂહલવૃત્તિ.. સમભાવ આ ગુણે 
ન જૂએ તો] વિઘાના દાન બંધ .. 
જ્ઞાન વગર મોક્ષ નહિ.. ગુરુ કૃપા વગર જ્ઞાન નહિ... 
મુમુશુ ! 

મોક્ષની અભિલાષાએ માતા પિતા છોડયાં... સમસ્ત સંસારને. 
લાત સમારી.. ત્યાગના કંટક ભર્યા માર્ગે: ચાલ્યો .. કંચન અને કામિની. 


દ્રિ 
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છોડયા . પણ... . હવે કીતિ'ની આશા, નામની લાલસા તારા મનમાં 
ઉધમાત મચાવે છે. પ્રભુના શાસનમાં તપ, ત્યાગ અને ધ્યાન કરવાના 
તદ્ન વાત સાચી છે.-- બરાબર છૅ. શાસ્રની આજ્ઞા મુજબ ચાલ- 

હાન તે વાત પણ બરાબર... ગુરુની નિશ્રા જોઈએ તે પણ બરાબર .. 
પણ... જી'દગૌભર નાના મોટા પ્રત્યેક કાર્યમાં ગુરુની મહેરબાની... 
ગુરુની કૃપાનો જ વિચાર કર્યા કરવાના ? 

અમારી પણ ઉમર વધે છે તેમ અનુભવ પણ વધ્યો. હવે તો 
થોડી વિચારવાની શક્તિ આવે ..જી'દગીભર કોઈ નિર્ણય ન કરીએ તો 
અમારી નિર્ણયશકિત પણ મુરઝાઈ જાય ને? ગુરુએ અમને શાસ્ટો 
ભણાવ્યા છે. કોઇ પ્રશ્ન--સમસ્યા આવશે તો. જોઈ લઈશું .. છતાં ય 
નહિ સમજાય તો ગુરુને પૂછી લઈશું.. ગુરુ કંઇ ઓછા રીસાળ છે 
કે અમને સહાયક નહીં બને .! પણ જી દગીભર ગુરુકૃપા તરફ તાકથા 
કરવું એ તો. કેવી રીતે થાય ? 

એમના યુગ અલગ.. અમાગે યુગ અલગ 

એમની બુદ્ધિ અલગ . અમારી બુદ્ધિ અલગ... 

એમની સ્મૃતિ અલગ . અમારી સ્મુતિ અલગ... 

એમની શિપષ્યસંતતિ અલગ પ્રકારની... અમારી શિષ્યસંતતિ 
એલગ પ્રકારની . 

એમના ભકતો અલગ પ્રકારનાં અમારા ભક્તો અલગ પ્રકારના... 

દરેક બાબતમાં અમે જે તેમનું અનુકરણ કરીએ તો અમે નામ- 
શેષ ન થઈ જઈએ? 

ગુરુજીનું યુણ્ય ક્યાં ? અનૅ અમારૂં પુણ્ય કયાં ? 

અમે અમારા પુણ્ય મુજબ અમારૂં જીવન ગોઠવીએ...ગુરુની 
કૃપા જોઈએ ..એ વાત સાચી પણ જી'દગીભર .ગુરુકૃપા તરફ જ 
જેવું એ કેમ બને? ઃ 
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*અરે સાધક આત્મા ! 


કઝ 


આવા તો] તારા એક નહિ એકોતેર પ્રશ્ન હોઈ શકે | એક 
નહિ તારી પણ લાખો સમસ્યા હોઈ શકે | પણ...એકવાર તું સાચો 
જવાબ આપ. સાચે જ તારે મોક્ષ જોઈએ છે ? શાશ્વત સુખ જોઇએ 
છે ? તો ભલા સાંભળ... 


મોક્ષ ગુરુકૃપા વગર ના સળે..તારી પાસે તારા પ્રશ્ન છે તો 
હવે તું શાંતિથી ગુરુકૃપાના મીઠાફળને પણ વિચાર... 

ગુરુકૃપા દ્રારા બુદ્ઠિ જ નહિ, નિર્મળ બુદ્ધિ વધે છે. 

ગુરુકૃપા દ્વારા સ્મુતિ જ નહિ સાથે સ્વાધ્યાય શકિત વધે છે. 

ગુરુકૃપા દ્રારા જડની રુચિ ઘટે છે .તન્વરુચિ પ્રગટે છે. 

ગુરુકૃપા દારા રાગીની મમતા ઘટે છે. વીતરાગની મમતા જાગે છે. 

ગુરુકૃપા દરા અવિવેક નષ્ટ થાય છે.. વિવેક પ્રગટે છે. 

ગુરુકૃપા દ્વારા મિથ્યાત્વ નષ્ટ થાય છે...સમ્યકત્વ પ્રગટે છે. 

ગુરુકૃપા દ્રારા અજ્ઞાન ભાગે છે. જ્ઞાન લાધે છે. 

ગુરુકૃપા દ્વારા સંસાર અકારો લાગે છે...સાંયમ પ્યારો લાગૅ છે. 

ગુરુકૃપા દૂદરા પ્રમત્તભાવ નષ્ટ થાય છે ..અપ્રમત્તભાવ પેદા 
થાય છે. 

ગુરુકૃપા દારા દુર્ભાગ્યનામકમં દૂર થાય છે. સૌભાગ્યનામ 
કમ પેદા થાય છે. 


મજ. 


ગુરુકૃપા દ્વારા પુણ્ય પ્રબલ થાય છે. .સર્વસાનુકૂળ સ'યોગે 
“પ્રદક્ષિણા દે છે . 

ગુરુકૃપા દ્વારા યશકીર્તનામકર્મ ઉદયમાં આવે છે...અને સમ- 
રત ભક્તો મળે છે. 

ગુરુકૃપા દરા આદેયનામ કર્મ પેદા થાય છે. .સુવિનીત શિષ્યો 
મળે છે. રી 
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લા 


ગુરુકૃપા દ્રારા પરાઘાત નામકર્મપેદા થાય છે...અને તે શાસન-- 
પ્રભાવનમાંથી સહાયક બને છે. 

ગુરુકૃપા દ્રારા આત્મગવેપક બનાય છે અને... 

આત્મોન્નતિની ઝંખના જાગે છે. 

ગુસ્કૃપા દ્રારા સાધનામાં સફળ થવાય છે અને સિછ્િ મળે છે 

ગુરુકૃપાની ચાહના પ્રશસ્ત ચારિત્ર મોહનીય કર્મના ક્ષયોપશમની 
સહાયથી થાય છે * ગુરુકૃપાની પ્રાપ્તિ થતાં પ્રશસ્ત ચારિત્ર મોહનીય 
કર્મના ક્ષષોપશમ સાથે સૌભાગ્યનામકર્સના ઉદય પ્રાપ્ત થાય છે. 
ગુસઝુકૃપાની પ્રાપ્તિમાં આત્મિકયોગ્યતા સાથે પુણ્યનો પણ સાથ જોઈએ 
જયારે ગુરુકૃપાની તત્પરતામાં આત્મિક યોગ્યતાની જરૂર છે. સાધક 
તો પુરૂષાર્થી” છે . પુરૂપાર્થથી હારે પણ નહિ...થાકે પણ નહિ .. 

“આ દુનિયામાં કોઈ વિદા ..કોઇ મંત્ર કોઇ સિવ્દ્રિ એવી નથી 
કે જે ગુરુકૃપા દ્વારા ના મળે... 

આધ્યાત્મિક દુનિયાનું ગણિત અલગ છે. ત્યાં તો ગુરુકૃપાની 
ઝ'ખના ન જાગી ત્યાં સુધી માયાવી...કપટી... 

આધ્યાત્મિક દુનિયાનો એકડો ગુરુકૃપાથી જ પ્રાર,ભ થાય. 

ગુરુકૃૂપાની ઝંખના એટલે.. વીતરાગનેૅ સમર્ધિત, શાસનકાજે 
સરવ"સ્વ સસર્પી” ચૂકેલ શાંત...મહાશાંત... દીર્ધ સંયમી . મહાજ્ઞાની .. 
આધ્યાત્મિક. .મહાસાધક મહાત્માના ચરણે વિનંતિ... 

આપ સમસ્ત વિશ્વના તન મનનાતાપ હરો તેવા કલ્પવુક્ષ છો 
અમે કલ્પવૃુક્ષના બની શકીએ ..પણ કલ્પવૃક્ષની છાયાના પિપાસુ મુસા- 
ફર બની શકીએ. આપ કલ્પવુક્ષ છો. તેથી આપની છાયામાં જે 
સંકલ્પ કેરીશું તે સિદ્ર થશે. .સફળ થશે .અમે પણ શોક્ષના અભિ- 
લાષી છીએ, આપ તેના આસ્નાય વિદ્‌ છો. સફળ સ'ત્રવિદ્ના 
- સાંનિધ્યમાં સાધના વગર મંત્ર સફળ થાય તેમ આપના સાંનિધ્યમાં 
સહજ અનાયાસે મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય .. 
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મારા માન કપાયને કાબૂમાં લાવીશ...માન કાબૂમાં આવશે... 
-નમ્રતા નિત્ય સહચરી થશે.. પછી આપની કૃપા જ...મારી ઈચ્છા .. 
ઝ ખના .એપણા.. અભિલાપા બનશે. કબૂલાત કરૃ' છું કઈક ભૂલ 
થઈ હોય તે અહના કારણે.. હવે હું “અહ” અને “મસ કારનું' 
વિસર્જન કરીશ. ચાતક જે આતુરતાથી મેઘને જાુએ.. તેના કરતાં 
અનેક ગુણી અભિલાષાએ ગુરુકૃપાને ઝખીશ . સમજાય છે ગુરુકૃપા 
આગળ સમગ્ર વિશ્વની સપત્તિ તુચ્છ છે. 

ગુરૂદેવ ! તાકાત આપો. સારા યે વિશ્વની અભિલાપાને 
1તિરરકારવાની . 

ગુરૂકૃપાના ચાહક એક શિપ્યને ગુરૂદેવ * આચાર્યપદ ' અપરણ 
કરી રહ્યા હતાં. ક્રિયા પ્રાર*.ભાઈ સભા શિષ્યને નિહાળી રહી હતી... 
-અને શિષ્ય ગુરુદેવને નિહાળી રશ્રા હતાં. ગુરૂદેવ ભાવિને નિહાળી 
રહ્યા હતાં. ગુરૂદેવના મુખની રેખા ત'ગ થવા લાગી...કાનની બૂટ 
લાલ થઈ ગઈ... ખુલ્લી મુઠી બધ થવા લાગી. જ્ાણે...અજાણેૅ હોઠ 
-ફફડવા લાગ્યા. શિષ્યથી આ સહન ન થયુ. શિપ્ય બાળકની જેમ 
દોડયા ગુરૂચરણમાં ઝૂકયા .આંસુથી ગુરૂના ચરણ પ્રક્ષાલ્યા . 

ગુરુદેવ | મારે પદ ના જોઈએ. મને આપની કૃપા જોઇએ. 
જીતીને મારે હારવું નથી...બસ આપના ચરણેપાસકપણું મારે મન 
સર્વોત્તમ છે. 

ગુરૂદેવ ! ગુરૂદેવ ! 

આપ આ બાલક પર નારાજ કેમ ? 

વત્સ ! તારૂં પુણ્ય પ્રબળ છે! 

ગુરૂદેવ | ગુરૂદેવ ! ઓ મારા ગુરૂદેવ 1 % “ 

એવુ* ના બોલો. મને ના રડાવો.. પુણ્ય મારૂ'' પણ, કૃપા તો 
આપની જ ને. ? 


ગુરૂદેવ ! ગુરૂદેવ ! 
આપતો તારક છેો...રક્ષક છો ..રક્ષા કરો ભવભવથી...મને આપા 
ક ક મ 

જી'દગીભરના છ વિગઈના -ત્યાંગના નિયમ ..ગુરૂ હારી ગયા...આપ 
જીતી ગયા ..મને આપા આપની અનુપમ ભાવના. . 

પૂ. શય્યંભવસૂરિ મહારાજે બાલ્સુનિ મનકમાં નાની ઉ મરમાં 
મોક્ષની અભિલાષા પેદા કરી. .અને મોક્ષાભિલાયને પૂર્ણા ડરવા ગુરૂ- 
કુપા સન્મુખ કરી દીધા...અમને શક્તિ આપે. 

સૂર્યમુખીનું ફ્લ સૂર્ય જે દિશામાં ફરે, જે દિશામાં સૂર્ય જાય 
તેમ ફરે, તેમ અમે પણ તેની જેમ ગુરૂકૃપા...પ્રસન્નતા જે રસ્તે મળે 
નેને' અનુસરીએ...એવા વરદાન આપે. 

ગુરૂના વરદાન શિષ્યના અરમાનને સફળ ડરશે. 


ય્‌ 


ર૯. અણુ તનાણાવગએ વિ સન્તો 


જગતમાં અજ્ઞાની મર્યાદાનો લોપ કરે, 

પૂજ્યની પૂજાનો વ્યતિક્રમ તુચ્છવૃત્તિવાળા કરે, 

પણ સાચે જ્ઞ'ની ડયારે પણ મર્યાદાનો લોપ ના કરે... પૂજ્યની' 
પૂજાનો વ્યતિક્રમ ના ડરે... તુચ્છવુત્તિતા ના કરે ... 

અજ્ઞાની, અલ્પજ્ઞાની, મૂર્ખ બિ'દુની પ્રાપ્તિમાં સિ'ઘુની પ્રાપ્તિ 
સમજી લે... અને માને હં ક'ઇક છું, ત્યારે જ્ઞાનીને જેમ જ્ઞાન પ્રાપ્ત 
થાય તેમ નમ્ર -- વિનમ્ર શાંત બને. ગુરૂચરણનો ઉપાસક બને. તેને થાય 
ગુરૂકૃપા પ્રાપ્ત ન થઈ હોત તો. આ રહસ્ય કયાંથી પ્રાપ્ત થાત. સાચે 
ગુરૂએ મારા પર કૃપા કરી તો જ્ઞાન સલ્યું, પણ જે જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયા 
પછી અતિમાન આવે તો કહેવું પડે --આ તે! દવાથી દદ વવ્યુ. 
જ્ઞાન તો સવ'મદહર છે. ......... જ્ઞાન મેળવીને માન પછી કોઈ દવાથી. 
તેનું દદ દુર થાય નહિ, અભિમાન એ તો ભયકર રોગ, 

અભિમાનનો રોગ ગુણીસેવાના અભાવે થાય છે. 

અભિસાનનો રોગ પૂજયોની ભકિતના અભાવે થાય છે. 

મનક : તારે ગુરૂ સેવાથી ધન્ય બનવાનું, ગુરૂદેવાની ભક્તિથી તારે 
આત્મિક શકિતની અભિવૃદ્ધિ કરવાની, પણ તારો પ્રશ્ન રહેશે ભક્તિ 
કુ પણ તેની મર્યાદા તો હોવી જોઈએ ને? 

બધા કાર્યમાં સમયની મર્યાદા પણ ભકિતમાં સમયની મર્યાદા નહિ 
** કેવલજ્ઞાનની પ્રાશ્તિ થાય તો પણ ભકિત છોડવાની નહિ, “ અણ'ત- 
નાણાોવગઓ વિ સન્તા ” ભકિત જ્ઞાન મેળવવા કરવાની પણ જ્ઞાન મળી 
જાય એટલે ભકિત છોડી નહિ દેવાની. કારણ તું ગુરૂપદ ભક્ત--ગુરૂના 
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સેવક, હવે ભક્તિ તો! તારું વ્યસન બની ગયું, ભકિત વગર તનેૅ ચેન 
ના પડે. ભક્તિથી કઈ પ્રાપ્તિની પણ ઝ'ખના ચાલી ગઇ, 

ગુરૂપદ ભક્તિ તું નિરીહ બનીને કર. નિસ્પુહ બનીને કર, ફક્ત 
પૂજ્ય છે, ઉપાસ્ય છે, આરાધ્ય છે.-છું સેવક છું, ભક્ત છુ', માટે 
ભકિત કરું છુ. 

જે ગુરૂકૃપા દૂરરા કેવલજ્ઞાન પ્રાપ્ત થયું તે ગુરૂની ભક્તિ કેવલ- 
જ્ઞાની બન્યા બાદ પણ કરવાની તો. મનક વિચાર, આપણે ગુરૂભક્તિ 
કેવી રીતે કરવાની ? કોના માટે કરવાની ? આ ભાવો વિચારવાની 
જરૂર છે. 

ગુરૂની ભક્તિ આપણામાં નશ્રતા પેદા કરવા, મહાવ્રતોની શુદ 
કરવા, આત્માની ઉન્નતિ કરવા, ચારિત્રધારી અનુમોદના ડરવા, 
આશાતાવેદનીય કર્મ હટાવવા, શાસનસેવક બનવા, શાસનરક્ષક બનવા, 
શાસનપતિ બનવા કરવાની છે. 


બોલ તું તારી પ્રગતિને--તારી પ્રતિષ્ઠાને-તારી શાશ્વત કીર્તિને 
ઝ'ખે છે તો આ ભાવોથી ભકિત કરવાની. 

જ્યાં પોતાની કઈક પ્રાપ્તિ માટે સાધના થતી હોય ત્યાં દિલની 
ઉર્મિ કેવી ઉછળે ? 


જગતમાં બધા શાસ્રો બધાને શીખવા પડે પણ માતાને વાત્સ- 
લ્યના પાન કેવી રીતે કરાવવા તે શાસ્ર શીખવા જવા પડે? માને 
પણ જે વાત્સલ્યશાસ્ત્ર ભણવું પડે તો તે સગી મા નહિ ..... સાવકી 
મા. મા એટલે જ વાત્સલ્ય શાસ્ત્ર તેમ શિષ્ય એટલે જીવ'ત ભક્તિયોગ, 
તેને વળી ભક્તિનું શાસ્ત્ર ભણવા જવું પડે ? ગુરૂની પાસે રહી ગુરૂનું 
જ્ઞાન મેળવી તેમની ઈચ્છા-આશા--અભિલાષા--અભિપ્રાય સમજી ગયેલ. 
શિષ્ય ગુરૂની આંતરિક વૃત્તિને જાણે તો ગુરૂની શારીરિક પ્રકૃતિ ના જાણે 
એ કેમ બને? - - 

લ 
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અમારા પૂ. ગુરૂદેવ પાસે જ્યારે ગુરૂદેવની વાત નીકળે ત્યારે 
આંખોમાં અશ્રુ સાથે અ'જલિ જોડી નત મરતકે ગુરૂદેવ બોલે ભાઈ ! 
સારા તો! એવા સદ્ભાગ્ય કે મને તીર્થ'કર સદૃશ ગુરૂ મહારાજ મલ્યા 
હતા. તેમના હૃદયના એક ખૂણામાં સ્વાર્થ નહિ, માયા નહિ. તેથી જ 
ગુરૂદેવની જેવી આંતરિક પ્રકૃતિ તેવી બાહ્ય પ્રકૃતિ. આહાર--નિહાર 
બધુ' નિયમિત દરેકમા સાત્તિકવૃત્તિના દર્શન થાય. પૂ. ગુરૃદેવ જ્યારે 
જયારે તારકની વાત કરે ત્યારે લાગે સામે પૂ. શ્રીને ગુરૂદેવેશજ દેખાવ 
છે અને બોલી રહ્યાં છે. 

સાચા ગુરૂભક્તને મન ગુરૂના દેહનો વિયોગ સામન્ય ચીજ છે, 
પણ ગુર્વાજ્ઞા દારા ગુરૂભક્તિ સર્દવ કરણીય છે. 

સાચો! શિય્ય ગુરૂભક્તિ દેહભકિતમાં સીમિત ના કરે. પણ આત્વા- 
પાલન રૂપ ભકિત દરા ગુરૂભક્તિને અત્ય'ત વિસ્તૃત કરે. તેનું ગુરૂભક્તિનું 
ક્ષેત્ર વિશાળ બને ભકિતના માર્ગો વિવિધ બને. 

સાચા શિષ્યને ખુદના નિષ્કલ*ક ચારિત્ર પાલનમાં પણ ગુરૃભક્તિના 
દર્શન થાય. સાચા શિપ્યને સુપાત્રમાં પણ વાત્સલ્યવહાવતા ગુગ્ભક્તિનાં 
દર્શન શાય. 

કોઇ કહે આ શુ? સાચે! શિષ્ય કહે ભાઈ હું તો રોઝ જેવો 
હતે-કષાયો મારા સયમને દુપિત કરતાં પણ ગુરૂદેવના વાત્સલ્યે મને 
સાધુ બનાવ્યો. આ આત્મા પણ ધન્ય બનશે. સાચા શિષ્યને પ્રત્યેક 
સફળતામાં ગુરૂભક્તિના ફળ દેખાય. તેવો શિષ્ય શું જ્ઞાની બને, વિદ્દાન 
બને, વ્યાખ્યાનકાર બને, ગ્રંથકાર બને--વાદી બને-શાસન પ્રભાવક બને 
તા ગુરૂનીભક્તિ ભૂલે ? ના. .ના. જેમ જેમ વ્યક્તિત્વ વિકાસ પામે તેમ 
તેમ કપાયો અલ્પ થાય. સદ્દગુણેની અભિવૃદ્ધિથાય, સદ્ગુણો સત્સ'સર્ગમાં 
રાખે કે અસત્સંસર્ગમાં ₹ સદ્ગુણે। જ્ઞાનીની ઉપાસના ડરાવે કે અજ્ઞાનીની? 

અજ્ઞાનના કારણે આશય ના સમજાય... અજ્ઞાનના કારણે આશાતના 
થઈ જાય... પણ જ્ઞાન જેમ અભિવૃદ્ધિ પામે તેમ સૌના આશય-- 
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અભિપ્રાપ સમજવાની શક્તિ આવે, તે। હિતકારી--ઉદ્ધારક--તારક ગુરૂ- 
વનો અભિપ્રાય કેટલો સમજાય ? જ્ઞાન ગુરૂદેવના હૃદયના દર્શન કરાવે 
તેથી જેમ જ્ઞાન વધે તેમ ગુરૂ સેવા ગુરૂભક્તિની અભિવૃદ્ધિ થાય. 


જો જ્ઞાન પ્રતત થયા બાદ ગુરૂભકિત ઘટે તો સમજવું જ્ઞાન નહિ 
પણ ભળતું જ કઈક મેળવ્યું... 


આર્યા મુગાવતી ચ-દનબાળાએ ઉપાલ'ભ આપ્યો. આર્યા મુગા- 
વતીએ ગુરૂના ઉપાલ*ભને સિદ્ધશોલ આરોહણની તળેટી બનાવી અને 
કેવલજ્ઞાની બન્યા, પણ ગુરૃ સાનિધ્ય--ગુરૂ સેવા ના છોડયા. નિદ્રાધીન 
ચ'દનબાલાના દેહની ભાકેતમાં કેવલજ્ઞાની શિષ્યા રત રહ્યા. કેવલજ્ઞાની 
પણ ગુરૂના દેહની ભક્તિ ના ચૂકે. ઘનઘોર રાત્રિમાં સાવ આવ્યો. 
અન'તજ્ઞાની શિષ્યાએ તારકના હાથને સર્ષથી દૂર કર્યો. શા માટે? 
આ મારા તારક હતા, ઉદ્ધરક હતા-આ ગુરૂના ઉપાલ'ભે સને કેવલ- 
જ્ઞાન આપ્યું. 


લોકોત્ત્તર જ્ઞાનીની વ્યવહાર પણ સ કોષ હોય. 


આપણા જવાનું ચારિત્ર જહાજ અવિનય-ઉદ્ધતાઈ--કપાયની 
ભ'વરીમાં કયાંય -અથડાઈ ના જાય તે માટે મહાપુરૂપોના જીવન વ્યવહાર 
દીવાદાંડી સમાન હોય છે. 


અન'તજ્ઞાનીને હવે કોઈ પ્રાપ્તિની ઝંખના નથી, કોઈ અવગુણ 
દૂર કરવાના નથી. છતાં ગુરૂપદની ભકિત ..જેમ નદીમાં કકર નાંખો, 
પ્રથમ તર'ગ તમારા ક'કરથી પણ પછી એક તર'ગમાથી બીજા તરગ 
સહસા--ભકિત દ્રારા કેવલજ્ઞાન મેળવ્યું છે એટલે કેવલજ્ઞાન બાદ પણ 
સહજ સ્વભાવથી ભકિ્તિનુ' આચરણ થઇ જાય છે. 

મનક ભક્તિ જયારે તાગે સ્વભાવ બની જશે ત્યારે તને ગુરૂ 


સાથે અભેદભાવ સિદ્ધ થઈ જશે. ભક્તિ લોકાલોકપ્રકાશી જ્ઞાનની 
સ્વીચ છે, 
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ભક્ત અને ભગવાન અલગ એ દેહભાવની દછિએ... 
શિષ્ય અને ગુરૂ અલગ એ શારીરિક દષ્ટિએ. 
બાકી સાચી ભક્તિ દારા શિષ્ય ગુરૂના આધ્યાત્મિક સ 


એટલા અનુભવ ડરે છે-ગુરૂના રવભાવના-જ્ઞાનના શિષ્યમાં 
થાય છે. 


પ્રભુના શાસનમાં ગુરૂ મહામર્યાદાશીલ છે, તપસ્વીનો પા્‌ 
વિનય કરે છે. શાસન પ્રભાવકને પણ સ'ભાળી લે છે. 


તો. અન'તજ્ઞાની પાસે સેવા--શુશ્નુપા કરાવે ? ન કરાવે 
શિષ્ય તો અનંતજ્ઞાની બને તો પણ સેવા ના છેડે. 


બસ મનક ! 


ગુરુભક્તિ દ્રારા અનાદિના ઘાતીકર્મને હટાવ. તને જ્ઞાની 
મને મજા નહિ આવે પણ ગુરૂભકત કહેવામાં અતિપ્રસન્નતા પે 
હું તારી પાત્રતા જેવા માંગુ છું. પાત્રતા વિકસિત કરવા ઉપદે 
છુ. તારી પાત્રતા સહજ વિકાસ પામો. 

ગુરુદેવ ! 

મહાત્મા મનક ગુરૂભક્ત હતા. તેથી તે! પળનો ય વિલ 
વગર આપને ચરણે સમપિંત બન્યા અનૅ સાધુ બની ગ્રહણ 
આસેવન શિક્ષા પ્રાપ્ત કરી. સાધનામાં સ્થિર બન્યા 

' અમે માન--સન્‍માનનાં ગેલમાં ન આવી જઇએ, તેવા 

આપો. એ વરદાન મલશે તો જ ગુરૂપદ ભક્ત બની શકીશું, 
ભક્ત બનીએ તેવા આશિષ આપો. 


(ટે 
છા 


| દ 


પ 
ક, 


રહાં 
ઝી 


શન 


૩૦. તેસિં સિડ્ખા પવટુતિ ક 


આધ્યાંત્મિક દુનિયામાં આગળ વધેલો શુકલધ્યાનના સહારે 
અ'તચુહ"તસાં કેવળજ્ઞાની બની શકે છે...પણ શ્રુતજ્ઞાન તે! તેના નિયમના 
આધારે જ આગળ વધે છે. 

મનક આ દુનિયામાં અજ્ઞાની અથડાય છે. જ્ઞાનના અભાવે 
કારમાં કષાયો કરી વૈરાનુબંધ કરે છે. તેથી જીવનમાં જ્ઞાનની અતિ 
અગત્યતા છે. જ્ઞાનને પિપાસ્રુ બનતાં પહેલાં એક આ સૂત્ર ગોખીલે... 


વિનય વગર, નમ્રતા વગર, સેવા વગર ત્રણે કાળમાં જ્ઞાન પ્રાપ્ત 
નહિ થાય. 

પુસ્તકની માહિતી જાદી છે અને જ્ઞાન જુદ છે. 

ચુસ્તકની માહિતી ગર્વ પેદા કરે છે. 

જ્ઞાન પાપથી પીછેહઠ કરાવે છે. 

બોલ તારે પુસ્તકનો કીડો બનવું” છે કે જ્ઞાની બનવુ છે ? 
સાધુ પુસ્તકનો કીડો ના હોય, સાધુ જ્ઞાનનો ઉપાસક હોય. 

જ્ઞાનના ઉપાસકના બે અસિધારાવ્રત છે. બે એસિધારાબ્રતના 
કઠોર પાલન વગર જ્ઞાનના દર્શન પણ દુર્લભ ! બે અસિધારાવ્રતના 
પાલનદૂ!રા જળથી સી'ચેલા વૃક્ષો જેમ નવપલ્લવિત થાય તેમ તારૂ 
જ્ઞાન અનેરૂ વૃદ્ધિ પામશે, ! નહિ' ભણેલા શાસ્રના પદાર્લો-રણસ્યો 
એમને એમ ઉકલી જશે ! તને લાગશે આ તો ગઈકાલની વાત 
જેવું શાસ્્ર યાદ રહી ગયું છે. 

મનક ! સારા મનક |! 
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છં તારો મોહી પિતા નથી, છું તારે ત્યાગી ગુરૂ છું મોહીં 
શરીરને જાએ, ખુશીને જાએ. સુકુમાલતાને જાએ. 

ત્યાગી આત્માને જાએ, આત્માની ઉન્નતિને જુએ, શાશ્વતઃ 
પ્રગતિને જુએ, કડતું' પણ સત્ય તને સમજાવવું પડશે. 

મનક ! તારે જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવુ' જ'જેઇએ...તાર્‌| જ્ઞાન “દિન. 
દાગુણા રાત ચોગુણા” ની જેમ વધવુ' જ જોઈએ. તારા જેવા રાંસાર. 
ત્યાગીનું જ્ઞાન ના વધે તો કોનું વઘે? પધ ભલા સાધક | બે 
અસિધારાવ્રતનું' પાલન, આરાધન, ડરવું પડશે. આ બે અસિધારા 
વ્રતો છે. 

શુશુપા' અને આજ્ઞાપાલન. 

કોની સેવા કરવાની ? કોની આજ્ઞા માનવાની ? 

સાધક ! 

પહેલી ભૂલ સુધાર સેવા કરવાની નથી, પણ સેવા દ્રારા ધન્ય. 
બનવાનુ” છે. આજ્ઞા માનવાની નથી. પણ મરણાંત કરુ આવે તો 
પણ જીવ કરતાંય ઝાઝેરા જતન કરી પાલન ડરવાની છે. જ્યાં સેવા 
કરી એવુ થાય છે. ત્યાં ઊડે ઊ'ડે એવુ થાય છે કે હું સહાયક થયો. 
કઈ નહિ આપણે પણ 4#ણ ફેડી દીધુ. ગુરૂએ જ્ઞાન આપ્યું. આપણે. 
સૅવા કરી. બન્ને પાસા સમાન થઈ ગયા. 

જ્ઞાન બાદ સેવા એ સંસારીની પદ્ધતિ 

સૈવા બાદ જ્ઞાન એ સાધુની સાધના 

જ્ઞાન આપ્યુ તેનું માનવુ એ દુનિયાદારી 

આજ્ઞાપાલન કરીને જ્ઞાન મેળવાય તે અધ્યાત્મિકતા 

સેવાના મર્મને સમજ, સેવા એટલે સહાય નથી, મદદ નથી 
પણ જ્ઞાની ગુરૂ સાથે અભેદ સાધવાની અનોખી પધ્ધતિ છે. જે સેવા 


૧૩૫ 


કૂ 


કરે તે ગુરૂની છાયા બનીને રહે. તેથી સેવક પર ગુરૂના દિવ્ય 
પરમાણું ફેલાય. 

જે સેવા કરે તે ખુદની અનુકુળના ભૂલી જાય. જેની સેવા 
કરવાની તેની અનુકુળતા પ્રતિકુળતામાં આપણા આત્માને સીમિત કરી. 
દેવાનો, સેવકને બહુધા મૌનવ્રત હોય એટલે શાંત સ્વસ્થ ચિત્તે 
સર્દવ ગુરૂની વાણી સંભળાય, ગુરૂના વ્યવહારમાં, વાતમાં, વર્તનમાં, 
સદા હિન ભર્યા હોય તેવું જોવા મળૅ. સેવકનું તુચ્છ નામ પણ 
ઘડી ઘડી ગુરૂ મુખે ચઢી ગુરૂની પવિત્રતા દૂારા મંત્ર તુલ્ય બની જાય. 
જયારે... ી 
સૅવકે ગુરૂની પ્રતિકૂળતા દૂર કરવા પ્રયત્ન કર્યો. 
સૅવકે ગુરુની અનુકુળતા પ્રાશષ્તિ અંગે પ્રયત્ન કર્યો. 


કટ 


સેવકે ગુરૂની અપ્રસનતા નિવારવા પ્રયત્ન કર્યો. 

સેવકે ગુરૂની પ્રસન્નતા મેળવવા પ્રયત્ન કર્યો. 

ત્યારે... 

ગુરૂદેવે અનંતના તાગ સાપતા હૈયામાં સંગ્રહી રાખેલ જ્ઞાનની 
તિજેરીની ચાવી --ગુરૂકૃપા સેવકના હાથમાં આપી દીધી. જ્ઞાનદ્દારા 
શિષ્ય પ્રતિકૂળતાને અનુકુળતામાં પરિવર્તન કરી શકે છે. જ્ઞાન દારા 
શિપ્ય અપ્રસનતામાં પરિવર્તન કરી શકે છે. ગુરૂકૃપા દારા મેળવેલ જ્ઞાન 
એક અમોધ ઔષધિ છે. દુ ખ, શોક, આક'દન, અણગમો તેની પાસે 
આવી શકતા નથી. 7 

શનક...જાન મેળવવુ છે. તો સેવાનું અસિધારાવ્રત સ્વીકાર. 
સ્થળ, સમય, કાર્ય અને ઈચ્છાની મર્યાદા કરી તો કૃપામાં મર્યાદા 
થઇ જશે. કૃપામાં મર્યાદા થશૅ તો, જ્ઞાનમાં સર્યાદા થશે. 

૨૦૦૦ શિષ્યના ગુરૂદેવ ચિંતિત છે. ગરીર વૃદ્ધત્વના આરે 


કૂ 


-- ના 


દું 
સચ 
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ઊભુ છે. પટનાયક કોને સ્થાપવા ગુરૂ સૂરિમંત્રની સાધનામાં લીન 
બન્યાં. અધિષ્ઠાયક દેવે સૂચન કર્યું. પ્રાત:કાળે ૨૦૦૦ સાધુના 
ગચ્છનાયકના દશન માટે આતુર છે. ત્યારે ગુ૩દિવ એક પાણી ભરી 
રહેલ શિષ્ય પર ગચ્છનાયકનો વાસક્ષેપ કરે છે. સૌ નતમસ્તક બની 
ગયા, ગુરૂ કહે સેવા દ્રારા ધન્ય બની ગયો. શિષ્ય કહે આપની 
કૃપાએ વામને વિરાટ બનાવ્યો. હવે એ પદની જવાબદારી ઉઠાવવાની 
શક્તિ આપો. મારે મન સેવાથી અધિક આ પદ નથી. 


સેવક ત્યારે જ સર્વોત્કૃષ્ટ બને સેવાના બદલામાં કઈ ઝ'ખના 
ન કરે, સેવા ત્યારે મૂલ્યવાન કહેવાય સેવાથી અધિક જગતમાં કાંઇ 
ના લાગે. સેવામાં જે લયલીન બને છે તેનું જ્ઞાન તેની શિક્ષા પ્રતિ- 
દિન વુદ્ધિ પામે છે. 


સનક... 


સેવા તો પગથિયા વિનાનું સૌધા પહાડનું' ચઢાણ છે. આશ્તા- 
પાલન ચીકણા પહાડ પર ગોળ ગોળ ચઢવાનું છે, 


સેવામાં તું નહિ બોલે પણ તારી સેવા -- ભકિત તો બોલશે. 
આજ્ઞાપાલનથી ક્યારેક ગુરૂને દૂર રહેવાનું” પણ આવશે. દૂર રહી 
કરેલ આજ્ઞાપાલનમાં કયારેક અણસમજુતી પણ પેદા થશે. કયારેક તેની 
કઠીનતા, કઠોરતા, ભય'કરતા નહિ પણ સમજાય. તેથી રોજ ગુસુ નવો 
નવો આદેશ કરશે, ત્યારે મનમાં સમરાંગણ નહિ પેદા થાયને ! ગુર 
તો હુકમ કરે છે. તેમને કયાંથી કઠીનતાની ખબર હોય...જો આ દદો 
જીતીશ, તો જ આજ્ઞાપાલનમાં વિજયી બનીશ. યુજ્ધ ચઢેલા ક્ષત્રિયને 
પ્રિયતમાનું” મુખ યાદ આવે તો. તલવાર તો! ચાલે પણ હાથ ઢીલો 
પડે. જ્ય પરાજયમાં ફેલાય, તેમ ગુરુનો આદેશ શેઠશાહીને હુકમ 
લાગશે તો ગુરૂ આજ્ઞા પાલન છતાં પણ લાભ તને કાર્યકરનો, 
શિષ્યત્વનો નહિ, આજ્ઞામાં એ અપેક્ષા રખાય નહિ. અમુક સમયે 
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કહે, અમુક રીતે કહે, એ બધી સોદાબાજી લેણા દેણીના સ 'બ'ધો. 
આજ્ઞાપાલન એટલે સંપૂર્ણ સ્વીકાર. સ્વીકાર બાદ કાર્ય તત્પરતા. 


તેથી જ કલ્યુ' જ્ઞાન મેળવવા બે અસિધારાવ્રત પાળવા પડશે. 
હવે તાસે પ્રશ્ન હતો. કોની સેવા કરવાની ? કોની આજ્ઞા પાલવાની ? 
તેનો જવાબ, સાંભળ... 


આચાર્ય ભગવ'તની -- ઉપાધ્યાય ભગવ'તની મને ખબર છે 
આ જવાબથી ખુશ થઈ જવાનો, તાર્‌' મોહી હૃદય કહે છે સમુદાયમાં 
એક આચાર્ય, એક ઉપાધ્યાય -- શિષ્યો અનેક સૌને કયાં સેવા 
મળવાની ? સૌને આજ્ઞા કયાંથી કરવાના ? આપણી આ ભાવના પૂ. 
હરિભદ્રસૂરિ મહારાજ જાણે છે. તેથી કહે છે. 


આચાર્યનો અર્થ બોલ... 


આચાર્ય એટલે સૂત્રાર્થના જાણકાર અને ગુરૂ પ્રદત્ત. પદાધિ- 
કારી ના...ભાઈ...ના...આટલેો સીમિત અર્થ નથી કરવાનો. 


સૂત અને અર્થ બ'નેના જાણકાર તે આચાર્ય. 
સૂત્ર પ્રદાતા તે ઉષાધ્યાય. 


ગુરૂએ પદ ઉપર સ્થાપ્યા કે નહિ પણ જેટલા જેટના સૂત્રના 
જાણકાર તેં આચાર્ય ખૂમ દીર્ઘા વિચાર કર -- સૂત્રનું' તને જ્ઞાન 
“આપ્યુ કે કોઈને પણ જ્ઞાન આપ્યું છે ઉપાધ્યાય. 


સૂન્ન અર્ચ”રૂપ જ્ઞાનની પરપરા દ્રારા જ શાસનની સ્થિરતા. 
શાસનનું' અસ્તિત્વ એટલે શાસનના અસ્તિત્વ અ'ગે જેણે સૂત્ર- 
અર્થના પ્રદાન કર્યા તે આશાર્ય ઉપાધ્યાય -- આવા જ્ઞાનની સેવા 
-આજ્ઞાપાલન જે ડરે છે તેની શિક્ષા ગ્રહણ શિક્ષા અને આસેવન શિક્ષા 
બ'ને જલથી સી ચેલા વૃક્ષની જેમ નવપલ્લતિત થાય છે. 
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સેવા અને આજ્ઞાપાલન દુરા તું જ્ઞાનમાં પણ પારગામી બર્ન 
અને ક્રિયામાં પણ પારગામી બનીશ. સિદ્ધિની આકાંક્ષા તારે ન! 
કરવાની સિદ્વિઓ તારા ચરણે આળોટશે. પ્રસિદ્દિ માટે ફાંફા ન 
મારવા પડે. પ્રકૃષ્ટ સિદ્ધિ શુદ્ધાત્મ દશા સહજ પ્રગટ થશે. 


નાનકડા મનક |! મહાન બનવા મહાન કાર્ય કરવું જ પડ 


સાધનાના માર્ગે ડગભર અ'તરના આશિષ છે. અસિધારાવ્રાતઃ 
પાલનમાં સફળ બન. 
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૩૧. વએજ્જ ન પુણેત્તિય 


₹૧# 
ટ્રે 
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ભૂલના સ્વીકાર ન કરે તે અજ્ઞ. ભૂલનો સ્વીકાર કરે પ્તે સુણ 
પુત: ભૂલ નહિ કરું તેવું કહે તે પ્રાજ્ઞ અને કયારે પણ ભૂલ ન 
થાય તે સર્વજ્ઞ. 

જ્યાં સુધી સર્વજ્ઞ થયા નથી ત્યાં સુધી કોઇ પણ વ્યક્તિથી ભૂલ 
થાય એ સહજ છે. પણ ખુદની ભૂલનો સ્વીકાર કરવા માટે પણ. 
આંતરિક યોગ્યતા જોઈએ. 

મનક ! તુ' કાવણ ર્નિંગ્ર"થ જ્ઞાનપુત્ર મહાવીર પ્રભુનો સાધુ... 
નમ્રતાના પાઠ તને ગળથૂથી મળ્યા... પ્રતિક્રમણ તારી ઉભયટ'કની 
આવશ્યક કકેયા...મિચ્છા“મિ” દુક્કડ' એ તો સાધુમાત્રના જીવનમત્ર. 
પણ.... તું શીદ મોક્ષગામી તારી પ્રગતી સૌથી કોષ્ઠ...તુ' મારી ભૂલ 
થઈ છે મને માફ કરો. એટલું જ ના કહે તારા અંતરનો અવાજ 
અનેરો ..હૉંય... 
“ '*ખમેહ અવરાહ' મે વએજજ ન પુણેત્તિય'... 

મારો અપરાધ ક્ષમા કરો હવે પુન આવું નહીં' થાય...આ વાત 
પણ નમ્ર અને સજાગ સાધક કરી શકે...પણ તું તો પ્રગતિપથને 
પ્રવાસી .તારી રહેણી કરણી વિચારસરણી જગતના કોઇ જીવની સાથે 
તુલના ન પામે. 

હવે પુન: એ પાપ. .એ અપરાધ...એ ગુન્હા એ ભૂલ ફરી 
નહી કરૂં 

ભૂલનો. સ્વીકાર કેટલીવાર સમાજની મર્યાદાના કારણે પણ થાય 
છે. નહીં સ્વીકારીએ તો હજાર પચાત ઊભૌ થશે. અનેકવાર સાંભ- 
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ળવું પડશે. .આના કરતાં તો! એકવાર કહી દીધુ કે “મારી ભૂલ સાફ 
કરો અટલે સેક'ડમાં પતી ગયું” કારણ કે જિનશાસનમાં ગુરૂ જ્ઞાની 
અને શાસ્રપ્રતિબદ્ધ હોય છે. એકવાર જેણૅ જે ભૂલની માફી માંગી 
તેની તે ભૂલ ફરી યાદ ન કરાય. ગુરૂ તે ભૂલ કરે તો! શિષ્યમાં 
નિંધુણતા પેદા થાય તેનું પાપ ગુરૂને લાગે, બસ...ભૂલનો સ્વીકાર માફી 
માંગી લીધી એટલે ગ'ગાન્હાયા. . 

ભૂલના સ્વીકાર જેણે આત્માની શુદ્ધિમાટે કર્યો છે તેની મનાદશા 
આટલી હલકી ન હોય. આંખમાંથી ઊના આંસુ સાથે વિનતિ ડરે કે 


ફરી ફરી આ ભૂલ નહી કરૂં. 

“ભૂલ માફ કરો? કહેવામાં વિવશતા છે ! દીનતાં છે ! 

“બુન; નહીં' કરું ' કહેવામાં પ્રાયશ્ચિત છે! પ્રભુમાર્ગ નું બહુમાન છે. 
મહાનતા છે ! 

“ નૂલ થઈ ગઈ માફ કરો * કહેવામાં નગ્રતાયુકત આત્મસ શોધન પણ 
હોઈ શકે છે. 

“ પુનઃ ભૂલ નહીં કરું સાફ કરો ' કહેવામાં નિણ યયુકત આત્મશુદ્ધિ છે. 

કહેવામાં ખૂબ તાત્પર્ય છે. 
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૬ પુન: અપરાધ નહી કરૂ 


ગુરૂદેવ ! અજ્ઞાની હતો! ભૂલ થઈ ..જ્ઞાનીના સમાગમે ભૂલ સમ- 
જાઇ. ક્ષસાશીલ સહાત્માઓના પરિચયે ભૂલની ક્ષમાં માંગતા શીખ્યો. 
આપના ત્યાગપૂત વાતાવરણે મારામાં શ્રદ્ધા પેદા કરી. તેથી કહ્યું ફરી 
ભૂલ નહિ' કરૂં મે' માફી સાગી એટલે આપે મારી માફી સ્વીકારવા 
દારા મારા ઉપર કૃપાના વૃષ્ટી કરી. આપની કરણા યુકત નજરમાં મને 
અતરના આશ્ચાસન મળ્યા. થયું કે હવે તો આપનો કૃપા પાત્ન બન્યો. 
આપનાં ઉપદેશના પ્રભાવે મારા અજ્ઞાન દૂર થશે. જ્ઞાન અને અજ્ઞાની- 
ઓને પરિચય રહેશે. આપ જેવા નિસ્પૃહી મહાત્માની સેવા દ્વારા 
મારો. પણ સ્વાર્થ ભાવ દૂર થશે. મારામાં પણ નિરીહતા નિર્ભયતા 


નિઃસ્વાર્થ વૃત્તિ પ્રગટ થશે તેથી ભૂલ થવાનો સંભવ નથી. સંભવને 
મારો ભાવિ વિજય માની આપની ઓથે બેસી કહી , દીધું ' ફરી 
નહી કરૂં” 

હજી મારા દિલની સાચી વાત કહું આજ સુધી જે કઈ પણ 
એકરાર કર્યા...સ્વીકાર કર્યા હતા તે શરમના કારણે...સમાજના કારણે 
કારકીદી” જમાવવાના કારણે . તેથી હૃદયમાં પાપ, અપરાધ, ગુન્હે!,. 
અવજ્ઞા આશાતના માટે. વિરાધના માટે ઘુણા પેદા થઈ ન હતી. 


પણ...હગે આપે આરાધના અને વિરાધનાના ભેદ સસજાવ્યા... 
શુદ્ધિ અને અશુદ્ધિના પ્રકર્ષ, સમજાવ્યા ..સરળતા અને માયાના સ્વરૂપ 
સમજાવ્યા ત્યારે અ*તરમાંથી અવાજ ઉઠયો . ભવ વૈદ્ય ગુરુદેવ મળ્યા 
છે તારા ૩॥ કરોડ રૂંવાડામાં રહેલા પાપને નિચોવી નાંખ તારા વચન 
દારા થયેલા કૌો'ભાંડોનૅ રજી કરી દે. સમસ્ત જગતૂ જેનાથી અજ્ઞાત 
છે તેવા તારા માનસિક પાપોને રજી કરી દે. અન'તા સિદ્ધ પરમા- 
ત્માને સાક્ષી રાખી . તારા ગુરુમાં તીથ કર પદ આરોપી ગૌતમસ્વામી 
જવા સરલભાવે કહે, પ્રભુ ! ગુરુ ! પાપના ફળોથી થાકીને નહિ પણ 
પાપવુત્તિથી થાક્યો છું મારા શુદ્ધાત્મસ્વરૂપના દર્શનનુ ઝ'ખતો! આપને 
કહું છુ માફ કરો...ગુરુ | આપ તે જ્ઞાની છો ..અ'તર્યામી છે. સહુનાં 
પાપ જણે! છો છતાં નથી કોઈના પ્રત્યે તિરસ્કાર...ઘુણા...અનાદર .. 
આપ તિરસ્કાર કરો તો! પાપને! જ. પણ પાપી ને તો! આશ્વાસન ૬૪ 
આપો. આપના હૈયામાં કરૂણા હોય...અધ્યવસાય હોય . આપ કઇ મારી 
મલિન વૃત્તિ જોઇને ગભરાઈ નથી જતા. ઉઉભગી નથી જતાં .આપ 
તો સ્વય' ભૂરમણ સમુદ્ર જેવા ગ'ભીર છો ! નથી તા આપ હર્ષાધીન 
“કે નથી તો આપ શેકાધીન...ફકત આપ છો જ્ઞાનાન'દમાં લીન .. 
તેથી જ આપની પવિત્રતાએ મને આકર્ષ્યો અને કહું છુ પ્રભુ મારા. 
પાપો! માફ ડરો. આપ માફી આપશે એટલે મારો આત્મા ઉન્નતિના 
સોપાન પર આરૂઢ થવા લાગશે ગુરુકૃપા વગર આત્મા અપુન બ'ધક- 
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દશાને કયાંથી પામી શકે ? મને વિશ્વાસ છેસ્રગુરુની પાસે ક્ષમા માગ- 
વાથી જ ચાર શરણનો સ્વીકાર.. દુષ્કૃતની ગર્હા સુકૃતની અનુમોદનાનો 
ભાવાર્થ જળવાય છે. સુકૃતની અનુમોદના અને દૃષ્કૃની ગર્હાના જેરે 
તો કહ્યુ કે “ પુન: નહિ ડરૂં” 

પુન' અપરાધ નહી કરૂં એ કહેવામાં હે ગુરૃ | આપના ગુણોની 
યશોગાથા ગાઉ' છુ. આપના શરણે ન આવ્યો ત્યાં સુધી પાપી... 
આપના ચરણને પામી ૯ ધન્યાત્મા બની ગયો. ગુરુ મારા હૃદય સિ'હા- 
સન પર બિરજ્યા. ગુરૂદેવની હાજરીમાં પાપને પ્રવેશ્ન મળતો. નથી. 
અશુભ વિચારોને અવકાશ પ્રાપ્ત થતો નથી. મારા ગુરુના સાનીધ્યમાં 
-સર્દવ શુભવિચારોનું શુદ્ધ અધ્વસાયનું સામ્રાજ્ય હોય છે. તેથી આન_દ- 
સાં મસ્ત બની કહી દીધુ કે હવે પુન: અપરાધ નહી ડરૂ.. પણ ખરે- 
ખર સારો આંતરિક ભાવ એવો છે .આપ એવા રક્ષક છો .આપની 
શીળી છાયામાં મારી આત્મશુજ્ધિના સરક્ષણ થશે. તેથી પાપોનું આચરણ 
-કયાંથી થશે ? ! 

ગુરૂદેવ !...પાપ નહીં" પણ પાપની પુનરાવુષટિ જ ભય કર હોય 
છે. ક્ષતિ નહીં'.. પણ ક્ષતિની વાર'વાર આવૃત્તિ જ વ્રતના નાશ સજે 
છે. ! અને તેથી જ હું માંગી રહ્યો છું.. ન પુણોત્તિય હૅ પ્રભો ! પાપ . 
સ્ખલના વ્રતાતિચાર...હું પુન: નહી' કરૂં હે દેવ ! મારો સ'કલ્પ અને 
આપની કૃપા...આપના બતાવલે અપુર્નભાવના પ્રભાવે અપુનરાગતિ 
જેવો મોક્ષ પામીશ જ ! 


૩ર્‌. અસ વિભાગી ન હુ તસ્સ મોકખો 


કુવામાંથી જલ સી'ચો તે! નવુ' જળ આવે -- વૃક્ષો પરથી ફળ 
લો તો નવા ફળો આવે -- છોડ પરથી ફૂલ ચૂ'ટો તો નવા ફૂલો 
આવે. દાન આપો તો દાનદેવાના સાધન રૂપ પુણ્ય મળે. 

લાભ પ્રક્રિયા પ્રદાનને આભારી છે. પ્રાપ્તિ -- અભિવૃદ્ધિ અથે 


રા 


પ્રદાન ડરે તે સસારી. 
પરિગ્રહની શુદ્ધિ માટે પ્રદાન કરે તે શ્રાવક. 


પોતાના માટે જ શાસ્ત્રાજ્ઞાથી પ્રાપ્ત થયેલ સ'યમ યોગ્ય સામગ્રીનો 
સવિસાગ કરે તે સાધુ. 


મનક 1! ડેવેદ ધન્યાત્મા છે. તારા મન, વચન, કાયાના યોગો 
ઉજતાજ્ઞાને આધીન છે, મોક્ષ તારું ધય છે, ભકિત તારો માર્ગ છે. 
શુજ્ધિ તારી સખી છે. અમારા જેવા વુદ્ધો અને પ્રૌઢો જોતા રહેશે. 
અને તુ' સ'સાર અટવીને પાર પામી જઈશ. તારં જીવન અનુમોદના 
કરાવે છે. તારું જીવન પ્રેરણા આપે છે. તારી વય અને તારું સાહસ 
જાતાં શિખામણ આપવાનું સન થઈ જાય છે. 


બેટા ! જેમ કફ્વોધી, માની, માયાવીને મોક્ષ ન મળે તેમ અસ- 
1વિભાગી નહુ તસ્સ મોકખો, જે બીજાનો વિભાગ ન ડરે તેને મોક્ષ 
ના મળે. મનક ! ઘ્યાન પૂર્વક સમજ. તારૂ” પુણ્ય છે, તને વસ્ત્ર, 
પાત્ર, આહાર વસતિ સુલભ છે. પણ જે મળેલા સાધન -- ઉપ- 
કરણમાં તારા સાધર્મિક સાધુઓને! બરાગર ત્યાગ નહિ કરે તો મોક્ષ 
-તહિ મળે. 


ટન 
“ક 
ક 


ને. જ 
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કોણ સ'વભાગી સારી રીતે ત્યાગ ન કરે તને ખબર છ? 

જેને પાતાના પુણ્ય ઉપર વિશ્વાસ ન હોમ તે -- 

જેને ભકિતનો ભાવ ન સમજાયો હોય તે -- 

જેને વડીલોમાં પૂજ્યતા ન લાગે તે -- 

જેને લધુપ્રત્યે વાત્સલ્ય પેદાન થાય તે -- 

જેને લાભાંનરાય કર્મનો ક્ષયોપશમ પર ભરોસા ન હોય તે - 

જેને તીર્થ ક્ર બનવાની અભિલાષા ન જાગી હૉય તે -- 

જેને જીવમાત્રમાં સિદ્ધત્વના દર્શન ન થાય તે -- 

બોલ તુ પુણ્યશાળી? તુ' નિ'સ્વાર્થી ? દાનધર્મ પ્રત્યે ક્ાદ્ાળ' ? 
ભકિત મોક્ષનો માર્ગ માનનારો ? પૂજ્યોનો પૂજક ? વાત્સલ્ય મૂતિ ? 
લાભાંતરાયનો ક્ષયોપશમી ? તુ દિવ્યદષ્ટિના સ્વામી ? જો આ ગુણે 
તારામાં હોય તો. તું સરદેવ સમુદાયમાં રહેતા પૂજ્યોની ભક્તિમાં 
તત્પર રહે. બાલ-વૃદ્ધ-ગ્લાનની સેવામાં સમુત્સુક રહે સહવતીઓના 
સમ્યગ વિભાગ ડરવા સમુત્સુક રહે. કયારે પણ સ્વાર્થી બની એકલો 
પેટ ના ભરે. તું મુનિમાત્રમાં મોક્ષની ભાવના જાંએ. તેમના મુમુક્ષુ- 
ભાવમાં સહાયક થવાની તને અભિલાષા રહે તુ' મુનિઓના ચરણે. 
સસ્તક મૂકી વિન'તી કરે મને લાભ આપો .તમે લાભ આપશે। ? એ 
રીતે તમારા સુમુક્નુભાવનો મને ભાગીદાર બનાવશે।. ? આરાધના તમારી,. 
અનુમોદના મારી. હું અને તમે સહીયારા વેપારી, તમારા લાભમાંથી 
મને પણ કઈક આપો. આ ભાવનાથી જે સમયે જે યોગ્ય હૉય તે. 
આહાર, વસ્ત, પાત્ર, ઉપધિનોા તું સહુનો વિભાગ ડરે. સાચે વસ 
પારના વિભાગ દ્રારા તું તેમની સાધનામાં તારો વિભાગ કરી લે. 
વાહ ! છોકરા ! વાહ ! ખરો હૉશિયાર ! અશાશ્વત આપીને શાશ્ચવતના 
સ'બ'ધ બાંધનારો. 

માની લે કે તું પુણ્યશાળી છે. તને સુ'દર-વસ્--પાર. ઉપધિ 
મળે છે. જલ્દી મળે છે. શુ” બીજાને મળવાના નથી ? સૌનૅ સૌના 
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પુણ્યે અનુકૂળ મળી જશૅ, પણ જે તું વિભાગ નહિ કરે તો તારી 
પરિગ્રહસ'જ્ઞા જેર કરી જશે. આસક્તિ અડ્ડો જમાવશે. નિષ્પરિગ્રહ 
મહાવ્રતનો ધારક તું તારા વ્રતથી ચૂકી જઇશ. બોલ હવે મોક્ષ નજીક 
કે દૂર ? તું મોક્ષના સાધક રહીશ કે જન્મમરણના ચક્રમાં ફસાઈ 
જઈશ ? લાભાંતરાયના ક્ષયોપશમ સહિત પુણ્યના ઉદયે મળેલ સામગ્રીને. 
છોડતાં શીખ--ખરેખર શાસ્રકારોએ કમાલ કરી છે. તને લાગે મે અન્ન 
પાણી છોડરયાં પણ સાચે તને મોક્ષમાં જોડયો. તારો દૂર મોક્ષ નજીક કર્યો. 


સાધુ મહાત્માનો સ'વિભાગ એટલે સાચી કબૂલાત. તમે આરાધક 
હું અલ્પ પુણ્યાત્મા. તમે સમસ્ત સ'સારને ભૂલી અપ્રમત્ત ભાવે 
જ્ઞાનનેઅજ્તિ કરો. હું તમારા સૌના માટે આહાર -- પાણી સંપાદન 
કરુ'. તમે તપ કરો. હું આસકત પારણાં કરાવુ'. મારા લાવેલા આહાર 
ગ્રહણ કરવા તમારી આરાધનામાં મારો ભાગ નોંધી લો. મારો મોક્ષ 
થશે તે ખબર નથી, પણ આઘ શીઘ્યસોક્ષગાસી છો. જો મને તમારો 
ભાગીદાર બનાવશે, તો હું જલ્દી મોક્ષ પ્રાપ્ત કરી શકીશ મારો ભાગ 
કરો. બહાના--ખત સહીના રૂપનાં આ વસ્ત્ર પાત્ર સ્વીકારો, જેથી 
સદવ મારી સ્મૃતિ રહે. 
શનક ! 
બાહુબલીજી અને ભરતજીએ પૂવ'જન્મમાં ૫૦૦-૫૦૦ મહાત્માની. 
ભક્તિના અભિગ્રહ લીધેલા. અંને એ અભિગ્રહ પૂર્ણ કર્યા. તુ' કોઈના 
માટે નહિ કરતો પણ ફક્ત તારી પાસે જે છે તેમાંથી ભાગ પાડજે. 
મહાત્મા | મારું આ પુસ્તક તમે વાપરો અને મને જ્ઞાનમાં સહાયક 
બનાવો, તપસ્વી ! તમે આ પાત્ર વાપરો અને મને તમારા તપનો 
લાભ આપે. બાલમુનિ ! જરા તે1 આહાર ગ્રહણ કરો. તમે ભાવિના 
શાસનપ્રભાવક, મને શાસન સેવાનો સદ્ભાગી બનાવો, ગ્લાન મહાત્મા ! 


ભયકર અશાતાના ઉદયમાં પણ તસૅ સમભાવે જીવન વિતાવી રહ્યા 
૧૦ 
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મ્જ્દ્ 


છે. રોગ તમારા શરીરને કૃશ કરે છે, પણ તમે! સ્વાધ્યાય દ્રારા તમારા 
સે 


આત્માને પુષ્ટ કરો. તમારી સેવાનો મને લાભ આપો. મને કર્મ 
નિર્જરામાં તત્પર બનાવો. 


બોલ મનક ! 

તે' મહાત્માઓને આપ્યુ કે મહાત્માઓએ તને આપ્યુ” ? મોક્ષનો 
ચાહક ! મોક્ષનો આરાધક ! સુમુક્ષુન વિભાગ ન કરે તો! મોક્ષ મેળવી 
શકે ? સ'વિભાગ સુમુક્ષુના ધર્મ છે. કોઇ વ્યક્તિ, કોઇ પથ કે કોઈ 
દેશવાસી, કોઈ ધર્મવાસી તેના ઉપર અધિકાર જમાવી શકતા નથી, 
પણ સ'વિભાગ દ્વારા સૌ ધન્ય બની શકે છે. 

એક સંસારીને સંસારમાં જીવવા હજારોની ચાપલૂસી અને કદમ- 
બાસી કરવી પડે છે. જાણે અજાણે ક'ઈક અયોગ્યની પણ યોગ્યતા 
બોલવી, કહેવી અને વર્ણવી પડે છે, ત્યારે સાધુનું' પવિત્ર મસ્તક 
પવિત્રાત્માના ચરણમાં નમે. સાધુને શ્રામ સ્વાર્થી” બનીને નહિ, નિ:સ્વાર્થી' 
બનીને કરવાનો, શ્રેણિક મહારાજા જેવા ક્ષાયિક સમકિતીનું રાજ્ય 
પણ કોણિક જેવા પાપાત્માના હાથમાં. 


ત્યારે સાધુ | તારું મમત્વ કોઈ ચીજ ઉપર નહિ, પણ તારા ઉપ- 
કરણ સાધન. તેમાં પણ કોનો વિભાગ ? સાધકને।. 

સાધકના વિભાગ દ્રારા સાધનાની સિદ્ધિ. “ 
મનક ! 

સંવિભાગનેો વિસ્તૃત અથ કર. કાર્યને! બોજ મારા શિરે, પણ 
યશ સૌને વહે'ચી આપવો. સર્દેવ સૌની સ્મૃતિ...તો , સમ્યગ્‌ પ્વભાગ 
સંપૂણ” વિભાગ થશે. નહિતર જેમાં છૂટકો નથી તેમાં સોના ભાગ. 


બાકી બધુ* મારા કારણે -- મને -- મારાથી મારા પ્રભાવ માટે આ તારી 
વાત ના હાય. 
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સહાત્મા | 


વસ પાત્રમાં સહવર્તી ઓનો. સ'વિભાગ કરવો તે કઈ દુષ્કર 
કાર્ય નથી. એવુ* તો સંસારી પણ કરે, તું' મહાત્મા તારી દષિ અને 
વિચારણા અનુપમ. 


તતે જે માન, સન્‍માન, યશ, કીર્તિ, ગુરુકૃપા થળે. તેમાં પણ સૌના 
સવિભાગ કર, સમુદાયમાં જે ગુણે શીખ્યો છું, તે સંસ્કાર દાન 
મારા સહવર્તી ઓને આભારી છે. આ બધું તેમને ફાળે જાય છે. 


તુ” વિદ્દાન બન્યો. અનેક ગ્ર'થોનાં સર્જન કયર્ડ પણ લેખક -- 
સાહિત્યકારના પદનો પણ સવિભાગ કર સારા ગુરુદેવે જ્ઞાન આપ્યુ, 
અનેક શાસ્રકારોની રચના જોઇ. ગ્ર'થ રચનાની પ્રેરણા મળી. સે' લખ્યું, 
કોઇએ સુધાર્યું”, કોઈએ પ્રતિલિપિ કરી, કોઈએ ભકિત કરી મને સહાય 
કરી. આ બધાનો આભાર. મુક્ત મને કહેજે, માનજે, પ્રસન્ન સને પુન: 
ગુન: યાદ કરી ક#ણ ચુકવજે. 


તે ઉત્કૃષ્ટ વિહાર કર્યા. સર્વોત્તમ ચારિત્રના પાલન કર્યા. ઘોર 
તપશ્ચર્યા કરી. ઉત્કૃષ્ટ ચારિત્રી, હાપસ્વીના. યણ સ'વિભાગ કર. પૂવર* 
“મહાપુરુષોના આલ'બને મારા ગુંરુ દૈવનણ્ત્જીવન દ્વારા અજેડ પ્રેરણા- 
મૂરતિ” દ્રારા તથા સહાયે -- હું તો મ'દિરની ધ્વજા જેવો પણ 
ગસાચે આ બધા પાયાની શીલા સમા છે. 


ગુરુકૃપા એ તું શાસન રક્ષક બન્યો. શારાન પ્રભાવક બન્યો, 
જગત આખું તારા ગીત ગાય, સારા વિશ્વમાં તારો યશ ગવાતા હોય, 
ત્યારે કહેજે પછી છું તો ધારા ગુરુની 3દોરીસ'ચાર કઠપૂતળી જેવેદ 
શોભાને. રાજા છું. બાકી મારા સહાયકો એટલા છે જેમની નોંધ ડરું 
તો એક ગ્ર'"થનું સર્જન થાય. આમ સર્વત્ર -સર્જ પ્રસગે સંવિયાગ 
કરે તો સોક્ષ મળે. 
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શનક ! 
શીદ મોક્ષ મેળવ અને નિગાદમાં રહેલા એક જીવને બહાર 


કાઢી તેનો પણ સ'વિભાગ કર એ જ આશિષ. 
શય્ય'ભવ સૂ. મ. અમે પણ તમારા સધામિક છીએ. 


અમારો પણ હિતશિક્ષામાં વિભાગ કરો, એ. જ વિન'તિ.. 





ઝદ 


૩૩. નિદ્ષેસવત્તી પુણુ જે ઝુરૂણું દ 


૦ .રદેસક, 


વિશ્વતો એક અદ્િતીય ક્રમ છે. જેને જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવું છે, જેને 
શહાન બનવું છે, જેને સર્વોત્તમ બનવું છે, તેને ગુરુ જોઇએ, રાહબર 
જોઈએ. માર્ગદર્શક જોઇએ. 
અફાટ સમુદ્રમાં પ્રસાફરી પ્રાર'ભી. નૌકા છે, અનુકૂળ પવન છે, 
મને નૌકા ચલાવર્તા આવડે છે; પછી મારે કોની જરૂર ? નાવિક ના 
જેઈએ...એ વાત કોઈ મૂખની .એ વાત કોઈ બુદ્ધ ની. સાચે જેને 
સમુદ્રને પાર કરવો છે, તે નાવિકના-સુકાનીના પગ પકડીને ડહેશે, 
તમે મારા કર્ણધાર બનો, આપ કશું નહિ બોલતા -- હલેસા હું જ 
મારીશ -- આપને તકલીફ નહિ આપું -- કાર્ય હું ડરીશ, પણ આપ 
માત્ર દિશા જ બતાવજો. દિશાનો જ નિદેશ કરજે. 
મને કદાચ અનુભવ હશે -- જ્ઞાન હશે, પણ તે શાંત સમુદ્રને 
પાર કરવાનું, પર”તુ પ્રલયકાળના તાંડવમાં જહાજનું સુકાન સ'ભાળવાની 
મારી તાકાત નહિ, નાવિક ! તસે હો તો પ્રલયકાળનું તાંડવ નૃત્ય જ 
અ આવે. કદાચ દિશા ચુકાય, નાવ અટકી જાય તેવું થાય તે પહેલાં 
જ આપના ચક્ષુના દિવ્ય તાપ જોઉ અને મારી ભૂલ સમજાઈ જાય. 
દાચ છું મૂખ" આપની આંખને ના સમજી શકુ, પણ આપ મારી 
શરણાગતિ એળે ના જવા દો. સારા વ્હાણને ના ડૂબવા દો આપ 
મારા તારક એને રક્ષક બનો. આ એક જલપ્રવાસીનો એકરાર છે. 
દરિયાલાલ કયારે રૂઠે તે ન કહેવાય. ભરતી અતે ઓટ કયારે પરિવર્તન 
પામે તે હું ન જાણી શકું, પવન કઈ દિશાનો છે તે મને ના ખબર 


૧૨૦ 

પડે, સઢનાં સુકાન કયારે ખે'ચવા ને કઘારે ઢીલા મૂકવા એ મને નદ 

આવડે. ખારવાનું જોઇ બે હલેસાં મારું એટલે કપ્તાન ના થઇ જવાય. 
મારી સમુદ્ર સફર કયારે સફળ થાય? સુકાની સુ'દર હોય તો? 

કે છું સુકાનીના [ગર્દેશ મુજબ આચરણ કરુ” તોજ ક 


ભૂલ...ભૂલ એકવાર નહિ લાખ વાર 

આપમાં મઝધાર હોડીને કિનારે લાવવાની તાકાત હતી, ત્યારે તો 
સુકાની બન્યા. સુકાની એટલે જ સુંદરતા, સુકાનીના માર્ગદર્શન સુજબ. 
ચાલું તો જ મારી નૈયા સાગરને પાર 'પહેંચે. સ સાર સમુદ્રને પાર. 
પામવા ચાહતા મુસાફર મનક 

જલસસુદ્રને પાર પામવા મુસાફરને સુકાનીના માર્ગ દર્શનની જરૂર 
પડે તો ભવસમુદ્રને ' પાર કરવા તને ગુરુની, ગુરુ અદ્ઞાની કેવી અને 
કેટલી જરૂર પડશે, તે તું વિચાર ! ગુરૃનિશ્રા અને ગુરૂઆત્રા વગર 
કોધ -- માયા -- લોભ -- ઈર્ષ્યા -- અસૂયા -- મત્સરની ભ'વરીને તુ 
કેમ પાર કરીશ ? ક્રોધ -- માન -- માયા લોભ બહુરૂપીની માયાજાળ છે. 

ક્રોધ પરહિતનું એવું સોહામણું રૂપ લઇને આવશે કે છું કયાં 
ગુસ્સા કરું છું? હું તો સાચી વાત કહું છું. મારે શું છે | હું તા તેમના 
હિત માટે જ કહું છું. પણ વડીલના નાતે સત્તા જોર જમાવી જશે. 
મોહક ર્‌પ પણ દેખાડશે. જો લાલ આંખ કરીશ તો! જ બધા સમજી 
જશે. તને સમજાશે નહિ અને ધીમે ધીમે ગુસ્સો! તારામાં ઘર કરી જશે 


ગુરુ વગર'તારા દિલમાં શાંતિના સામ્રાજ્ય કોણ સ્થાપશે ? માનની 
મેલી વિદ્યામાં ધુરંધરો પણ આવી ગયા. ઘર કરીને રહેલ અભિમાન 
એવું મનમોહક રૂપ લઈને આવશે કે આપણું માન -- સન્માન નહિ, 
પણ સાધુતાનું અપમાન થવા દેવાય ? 

ત્રિલોક પૂજ્ય દેવાધિદેવની સાધુતા સદૈવ વ'દનીય જ રહી છે. 
કોની “તાકાત છે સાધુ સાધુતાની મસ્તીમાં હોયે અને એનું અપમાન. 
કરે'? ી 
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જાતર્ના માન -- સન્માન ભૂલવા મથીશ ---ત્યાં સમુદાય અને 
શાસનેના સન્માનની 'વાત અને માન તારા 'કાનેમાં કહેશે, ભાઈ 
શાસન કાજે તો! કાંઈક કર. તેના માટે કેમ સાંખી લે છે? 


ત્રિકાલાબાધિત પ્રભુશાસન અને તેની આરાધના એ કોઈ વ્યકિતનો 
દાવો! નથી. આર્ય લાહગુપ્ત શાસનની ભાવના કાજે ગયા. ત્રિરાશી- 
મતની સ્થાપના કરી આવ્યા. લોકોની વાહ વાહ તેમને એવી રપશી 
ગઇ કે ગુરુએ કીધુ” ભાઈ ! હવે ભૂલ સુધાર. ભૂલના સુધારી...ગુરૃ. 
તજ્યા, શું મેળવ્યું ? ભવપતન, જન્મમરણના ચક. 

મનક! 

સાધુતાની સાધના માટે ગુરૃ આજ્ઞાનું અનુસરણ અનિવાર્ય. ત્યાં 
શા માટે? શું લાભ? શું નુકસાન ? આ બધા પ્રશ્નો તારી શરણાગતિને. 
લજવશે, લાલ ઝડી જુએ . તરત રૂક જા...કેમ ? જોવો દે. શું થાય છે ? 
એ પ્રશ્નો કરવા રહે, એ મર્મને સંશોધન કરવામાં સમય બગાડે તો 
બસ ખેલ ખલાસ. 

ગુરુની આજ્ઞા સર્દ્વ અલ'ધનીયા. ત્યાં પ્રશ્ન જ કરવાનો. નહિ. 
ગુરુના ઉપકાર માટે નહિ, પણ તારા ખુદના મોટા ઉપકાર કાજે. ગુરુ 
ગૌતમ પણ પ્રભુની આજ્ઞા શિરસાવ'ઘ કરે, તો પછી તું કયો શાસ્ર- 
પારગામી ? 

શાસ્ત્જ્ઞાન -- વિદ્દતા -- બુજ્ધિમત્તા સર્દ્વ વિનીત બનાવે, નમ્ર 
બનાવે, આજ્ઞાની શરણાગતિ શીખવાડે. ગુરુ આજ્ઞાનું જે અનુસરણ કરે 
તેને જ તેની તારકતાના રહસ્ય સમજાય. 

લીલીઝ'ડી થઈ દોડવાનું, કેમ દોડવપ્તું એ પૂછવાનું નહિ. રૂક 
જા સાટે લાલઝડી, આગે કધ્મ માટે લીલી ઝડી કેમ? રગ તો 
બધાના સમાન છે. મને આ રહસ્ય સમજાવો, પછી અનુસડું. આ પ્રશ્ન, 
કોના? મૂર્ખના. બુદ્ધિમાન કહેશે વિશ્વના અકાટય સિદ્ધાંત સામે 
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પ્રશ્ન ના હોય, તેને અનુસરવાનું હોય. તેવી રીતે તારક -- ઉદ્ધારક 
ગુરુવચન સામે પ્રશ્ન ન હોય, પ્રશ્ન થાય તો આપણે ભારેકમી. 
ગુરુવચન મુજ્બ જીવન બને તો સમજવું ભવસમુદ્રના પાર પામવાના 
દિવસો ગણત્રીના છે. ટ 

અનંત ઉત્સપિં'ણી, અનંત અવસપિં ણીમાં અનંત ભવ્યાત્મા મોક્ષ 
પામ્યા છે. પામી રહ્યા છે અને પામશે. પણ સૌનો સુખ્ય સૂર મુખ્ય 
આરાધના ગુર્વાશ્ઞાની આરાધના. 

મનક! 
ગુર્વાજ્ઞાનું સતત કવચ ધારણ કરીશ, તો રાગ દૂં પના સમરાંગણમાં વિજયી 
બનીશ. મુકિત તારાં સન્માન કરવા આતુર છે. 

બાલવીર ! ધીર બની ગુર્વાજ્ઞાના પાલન દ્રારા ધન્ય બન. આ 
છે પૂ. શય્ય'ભવસૂરિ મહારાજની સામસ્ત મુમુક્ષુને. હાદિંક હિતશિક્ષા. 





૩૪. જો છન્દ મારાહયઇ સ પુજ્જો ક 


ઇસુન 


રાજનો બાળક જન્મ લે ત્યારથી રાજપુત્ર કહેવાય, છતાં તેને 
સાચા રાજા બનવા શસ, શામ; દામ, દ'ડ, ભેદ શીખવા જ રહ્યા. 
રાજનીતિમાં પાર'ગત બનવું જ જોઈએ. 


પક્ષીના બચ્ચાના લોહીમાં આકાશમાં ઊડવાની શકિત છે, પણ 
તેને ઊડવાની ક્રિયા શીખવી જ જોઈએ. તેમ પ્રત્યેક સાધુ મહાવ્રત લીધા 
ત્યારથી પૂજય છે, પણ સાચે પૂજ્ય બનવા તેને એક અનાખી આગવી 
“અહ્િતીય આરાધના કરવી જૉઈએ. 


પ્રયત્ન વગર કોઈ પૂર્ણ ના બની શકે | 
આરાધના વગર કોઈ આરાધ્ય ના બની શકે ! 
ઉપાસના વગર કોઈ ઉપાસ્ય ના બની શકે ! 
ક પૂજા વગર કોઈ પૂજ્ય ના બની શકે ! 


ને પૂજ્ય બનવું હોય તેને પૂજ્યની પૂજાની આરાધના કરવી 
જ પ. શિક્ષક બનવું હોય તો! અધૂરી શિક્ષા ન ચાલેં. પૂર્ણ શિક્ષા 
લેવી જ રહી. 


જટલોા વિષય મહાન હોય તેટલી તેની સાધના કઠિન હોય. 
આર્ટના સ્ટુડન્ટ. (કલાનો વિદ્યાર્થી) ૫૦ ટકા માર્ક લાવે તે! ચાલે. 
પણ સાયન્સને। સ્ટુડન્ટ ( વિજ્ઞાનનો વિદ્યાર્થી ) ૫૦ ટકા માર્કે પાસ 
નના ગણાય. હોમ સાયન્સ ( ગૃહવિજ્ઞાન ) નો વિષય લેનાર ૬૦ ટકા 
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સાર્ક પાસ થઇ જાય પણ મેડીકલ અને એ'જિનિયરી'ગ માટે તેટલા. 
પસન્ટ (માર્ક) યોગ્ય ન ગણાય. 


વિશ્વની દરેક સત્તા -- સ્થાન -- મેળવવા કદાચ ૫૦--૬૦ ૭૦- 
૮૦ ટકા માર્ક ચાલૅ પણ. .પૂજ્ય બનવા.. આરાધ્ય બનવા કડકમાં કડક- 
પરિણામ ( રીઝલ્ટ ) જોઈએ. આઇ સી. એસ. ને! વિદ્યાર્થી" એમ નો 
કહી શકે: તમે અમને જે વિષય કરાવ્યો છે, તેમાંથી પૂછો. આઇ. સી. 
એસ.ના વિદ્યાર્થીને જે પ્રશ્ન પૂછે તેનો તત્કાળ જવાબ આવડવેો 
જોઈએ. તેમાં ઢીલ પણ ના ચાલે, ઢીલો જવાબ પણ ના ચાલે. તેમ 
જેને પૂજ્ય બનવું હોય તેનું શિક્ષણ અલગ, તેની તાલીમ અલગ, તેની 
પરીક્ષા પદ્ધત્તિ અલગ -- કારણ પૂજ્યનું સ્થાન અલગ છે. જે સ્થાન 
પાસે વિશ્વના માધાતાએ વામણા છે, જ્યાં સંપત્તિના કોઇ મૂલ્ય 
નથી. .જ્યાં શિક્ષણની કોઈ ગણતરી નથી, જ્યાં ભૌતિક વિદ્યાની કોઈ 
લાગવગ ચાલતી નથી, જ્યાં મર્મકારની ઉપાસના' ચાલતી નથી, જ્યાં 
અહ કારની કયારેય આભડછેટ લાગતી નથી, ત્યાં પૂજ્યપદ છે. આવા 
પૂજ્યપદને તારે પ્રાપ્ત 'કરવુ' છે? આવા પૂજ્યપદની તને ચાહના છે? 


પૂજ્ય બનવાની ચાહના કોને ન હોય ? 
મહાન બનવાની એભિલાષા કોને ન હોય ? 


સાચી અભિલાપા હશે તો॥ સાચી આરાધના --કપરી સાધના, 
કઠોર પરિશ્રમથી તું ક'ટાળીશ નહિ, ત્યાગીશ નહિ. અધૂરી આરાધ- 
નાએ બિસ્તરાપોટલાં બાંધીશ રવાના થઇશ નહિ. એકવાર નહિ, એક 
લાખવાર વિચાર કરી લે. નિર્ણય કરી લે પછી તને પૂજ્ય બનવાની 
પ્રક્રિયા સમજાવું. રી ઃ ઃ 

હા .એ પણ તારી નિત્યનાંધમાં લખી લે, પૂજ્ય બનવાની 
આરાધના અવશ્ય કઠિન છે, પણ અશકય નથી. પ્રયત્ન સાધ્ય છે, પણ 
અલ્પ પ્રયત્નથી પ્રાપ્ત થાય તેવી નથી. 


ષા 


4 
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રાજમહેલના વિશાળ રાજભવનમાંથી રુદનનો અવાજ આવી 


*રહ્યો છે. કોણ રડી રહ્યું હશે ? કોણ બિચારો ગુન્હેગાર હશે ? કોણ 


તેની ઉપર જુલ્મ ગુજારતુ' હશે ? દશ્ય આંખ સામે દેખાય છે, છતાં 
આંખ અને હૃદય માનવા તૈયાર નથી. રાજ્મુત્રનું રુદન, ડડક સત્તા- 
વાહી સ્વરે કઠોર અનુશાસન કરનાર રાજમાતાને પ્રેક્ષકો વિનતિ કરી. 
રહ્યા છે. માતા, આપ તો ફૂલથી પણ કોમળ છો અને આ શું ? 
આ ત્રણ વર્ષના માસૂમ બાલક ઉપર આ ભયકર અત્યાચાર, ભયકર 
તાડના, તર્જના ર? તેનાં વસ કયાં? પ્રજાજનો ! વચ્ચે ના આવે, તમેં 
સામાન્ય છે।. તમારાં શિક્ષણ, તમારી તાલીમ સામાન્ય હોય. આ મારો બાળક 
ભાવિનો સમ્રાટ છે. જેને સમ્રાટ બનવું હોય તેના માટે શિસ્ત -- કડક 
અનુશાસનનું પાલન જરૂરી છે. જો કડક અનુશાસન દ્વારા ઘડતર નહિ 
થાય, તે સારા દેશની જવાબદારી તે કેવી રીતે ઉઠાવી શક્શે ? તમને તેનું 
વર્તમાન દેખાય છે. મને ભાવિ દેખાય છે. તમારી દષ્ટિએ તે બાળક 
છે, મારી દૃષ્ટિએ સમ્રાટ છે, તેથી હું તેનું ઘડતર તે રીતે કરું છું. એક 
સમ્રાટની માતા ક્ડક અનુશાસન કરી શકે અને જેને સમ્રાટ બનવું છે 
તે કડક અનુશાસન સહી શકે 
મહા સુનિ મનક ! 

તારે પૂજ્ય બનવાનું છે, તો! પૂજ્ય બનવાની તાલીમ લેવી 
પડશે. સમ્રાટની માતા કડક કાયદો કરી શકે તો પૂજ્યનેો! પિતા પ્રેરક 
પાઠ ના ભણાવી શકે ? 
શહાત્મા ! 

મારે પૂજ્યની પૂજા કરવી છે. મને દર્શાવો પૂજ્યપૂજાની પદ્ધત્તિ. 
જરૂર છું સ્વીકારીશ. અને પૂજ્યની કૃપાનો પાત્ર બનીશ. સાંભળ ! 
આજ્ઞાનું પાલન રાજ્યકુળમાં, પણ. મુનિકુળમાં તો ગુરુના અભિપ્રાયને,. 
ઈચ્છાને, અણસારને અનુસરવાનુ' જ નહિ, પણ તેની આરોધના કર- 
વાની. આરાધના આરાધ્યની પ્રાપ્તિ ન થાય ત્યાં સુધી ચાલું રાખ- 
વાની. મુનિની આરાધના કયાં સુધી ચાલે ? દેહ બદલાય, ભવ બદલાય,. 
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પાત્ર બદલાય, પણ કેવળજ્ઞાન ન મળે ત્યાં સુધી અખ'ડ આરાધના 
-ચાલુ રાખવાની. આરાધના ફક્ત ગુરના નામમ'ત્રની જ નહિ કરવાની, 
આરાધના ફક્ત ગુરુની મૂર્તિની જ નહિ કરવાની, આરાધના ફકત ગુરુના 
દેહની જ નહિ કરવાની, આરાધના ફક્ત ગુરુની આજ્ઞાની જ નહિ 
કરવાની, આવું તો ઘણા ડરે, તારે પૂજ્ય બનવુ છે. તારે પૂજયના 
અભિપ્રાયની આરાધના કરવાની ઇચ્છાની આરાધના ડરવાની. 

મને ખબર છે તારા મનના અટપટા પ્રશ્નની. તું શાસ્રના ઓથે 
દલીલ કરવાનો. હું તો મારા ગુરુના અભિપ્રાયની આરાધના કરવા 
તત્પર છું, પણ શું કરુ ? છવ્મસ્થ છું. કેવળજ્ઞાની નથી. કેવી રીતે 
મનના ભાવને જાણું? ગુરુના ભાવને સમજુ તો૬આરાધના કરું ને? 

આ વકતા છોડ. કોઇ તને કઈ કહે છે ત્યારે તો સ્પષ્ટ બોલે 
'છે. તમારી વાણી જુદી છે. તમારું મન જુદુ છે. તમારુ વચન ભલે 
સારું કહે, પણ તમારી આંખમાં પ્રેમ દેખાતો નથી. વચન મીઠુ છે, 
પણ વચનમાં સંભ્રમ દેખાતો નથી. તમે મુખેથી સીઠુ' બોલે છો, 
પણ તમારા મુખ ઉપર હાસ્ય દેખાતું નથી. તમે મારી સાથે વાત કરો 
છો, પણ તમારી દૃષ્ટિ વારવાર ભૂમિ ઉપર જાય છે. એટલે ક'ટાળો 
આવે છે. વચનોથી સ્વાગત કરો છો, મારા સન્માનમાં બધી યોગ્ય 
સામગ્રીના ઉપયોગ કરો છો, પણ તમને બગાસાં આવે છે, તેથી તમને 
આન'દ નથી. ક 

સમસ્ત સંસારને સમજવા માટે તુ માનસશાસ્ટનો વેત્તા છે. જયાં 


જાય છે, ત્યાં શબ્દથી ભોળવાતો નથી, પણ જાસૂસવૃત્તિ કરી સૌના 
મનનો તાગ મેળવે છે. તો ભલા સાધક ! છવ્મસ્થ છું, અજ્ઞાની છું, 
હું શું જાણું આવી વક્તા છોડી દે. તારી પાસે માનવના મનને જાણ- 
વાની શકિત છે. 

કદાચ માનવભાષાદ્વારા પોતાનો અભિપ્રાય ગુપ્ત રાખી શકે છે, 
પણ આકાર - ઈ'ગિત --નેત્ર મુખ હાથ ભાવવડે તેનો અભિપ્રાય 
પ્રગટ થઈ જ જાય છે. 
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જે તારે ગુરુના અભિપ્રાયની આરાધના કરવી જ હોય, તે! તેઓની: 
છાયા બનીને રહૅજે. તારા હૈયાની શુભ ભાવનાથી તું ગુરુના હાવ-- 
ભાવ -- આકાર -- ચેષ્ટા સમજી શકીશ અને તે દ્રારા તું તારા હૃદયમાં 
રહેલ અભિપ્રાયને સામજીશ. અભિપ્રાયની આરાધનાથી જ ગુરુની સૅવા- 
ભકિત કરી શકીશ. 
 કારણ...વુ' એક મહાત્માના સેવક છે. જ્ઞાની અને ત્યાગીનો 
સેવક છે. મહાત્મા જ્ઞાન અને ધ્યાનમાં રત રહેશે. તેથી પાણીની જરૂર 
હશે, ભોજનની જરૂર હશે, તો પણ બોલશે. પુસ્તક લાવો, કમલ લાવો, 
આરામ કરવો હશે તો પણ બોલશે. પાઠ લેવો છે ને? પણ તારે 
આજ્ઞાનુ' નહિ. અભિપ્રાયનું' આરાધન કરવાનું છે. એટલે સમજવાનું 
મુખ સુકાય છે, તેથી પાણીની જરૂર છે. પગ લાંબા થઈ ગયા છેઃ 
એટલે આરામની જરૂર છે. 

શબ્દના સેવક બન્યા વગર ગુરુના અભિપ્રાયનો જે આરાધક બને. 
છે તે સાચે પૂજ્ય બને છે. 
શનક! 

મહાત્મા. બન્યો, પરમાત્મા બનવા ગુરુના અભિપ્રાયની આરાધના 
કર અને સફળ બન. 
ગુરુદેવ ! 

મનક તો છ મહિનામાં ડલ્યાણ કરવા આપના અભિપ્રાયને 
સમજ્યા તો જ દીક્ષિત બન્યા. અને શિક્ષિત બન્યા, હવે આશિષ તો 
અમને આપો. અમે પૂજ્યોના અભિપ્રાયની આરાધના કરીએ. આપ તો 
કૃપાળુ છો. એક વરદાન આપો ને. પૂજ્યોના અભિપ્રાયના આરાધક- 
બનવાનુ | 

સાચુ કહું છું, પ્રતિજ્ઞાપૂર્વોક કહું છું. બીજાં કઈ પણ નહિ. 
માગુ. 

બરા, આપના વરદાનની આશાએ વિરમું છું. 


૩૫. અકેોઉહલ્લે સયા સ પુજ્જો ક 


ખેડૂત વરસાદ પરથી ધાન્યની ઉત્પત્તિના નિર્ણય કરી લે. ખેતરમાં 
પાક આવ્યા પછી તેને હાયવોય કે હષ ના થાય, કારણ પાક કેવો 
આવશે તે તેણે જાણી લીધેલ. ઉદામાત તે। વેપારીને થાય, ખેડૂતને નહિ. 

સ'સ્કારી સાતા બાલક ગભ'માં આજો અને ગું સ્વપ્ન આવ્યું 
તેના પરથી ભાવિનો નિણય કરે. જન્મ બાદ સુખ જોઇને તો લોકો 
'નિરણય કરે...મા નહિ. “મા' તો સ્વપ્નની સાકારતા દેખે. 

સાધક મનક! તે' પ્રભુશાસનનું જ્ઞાન મેળવ્યું. જીવ અને અજીવના 
ભેદ જાણ્યા, પાપ અને પુણ્યેના ઉદય સમજ્યે! ? આશ્રવક્રિયાને સંવર- 
ક્રિયાથા સ્વરૂપને સમજ્યો ? કર્મબંધનનાં કારણે! અને આત્માના મોક્ષનો 
ઉપાય સમજ્યો ? કોધમાનના રૌદ્રરૂપો વિચાર્યા વિષય અને વાસનાના 
કારણે આત્માની થતી અધોગતિ જોઇ. સત્તા અને અધિકારનાં તોફાનો 
જોયાં...એકાન્તવાદ અનૅ અનેકાંતવાદનાં રહસ્યો મેળવ્યાં .સુદેવ--સુગુરુ 
સુધર્મના રવરૂપને સમજ્યો. કુદેવ ક્ુગુરુ-કુધર્મ'નના સ્વરૂપને વિચાર્યા. 
"સતૂ સમાગમ અને દુર્જનના પરિચયને સમજ્યો, દેહપિપાસુ અનૅ 
જ્ઞાનપિપાસુના ભેદને સમજ્યો. પત્નીભક્ત અને પિતૃભક્તની--પ્રવુત્તિને 
સમજ્યો. અહ'વાદ અને આત્મવાદને સમજ્યૉ. 

જિનેશ્વરભગવ'તે ફરમાવેલ ચારે અનુયોગમાં નિષ્ણાત બન્યો. 
ચારે અતુયોગમાં દુનિયાને! એવો! કયો પદાર્થ છે? કયો એવે! ભાવ છે, 
કર્યું એવું પાત્ર છે કે જેનાં વર્ણનો તને જાણવા ન મળ્યાં હોય. જગ- 
તની કોઇ વ્યતિ, કોઈ પદાર્થ, કોઈ ભાવ, કોઈ વિદ્યા. કોઈ મન, 
“જોઈ ચમત્કાર એવો છે ઝ તને આકષી” શકે ? તારી આરાધના સાધના- 
શાથી તારા સ્વાધ્યાયમાંથી તને બહાર લઈ જઇ શકે ! નાટક તને ખુશ ના 
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કરી શકે ? કોઈ બુદ્ધિમાનને ખુદની સશ્કરી પસંદ આવે ? નાટક તારા જ 
જન્માંતરમાં મોહને આધીન બની કરેલાં ભાવોનું છૂબટ વર્ણન છે. 
ન્તાટક જેતાં તું લાજી મરે? તો સાધુ નાટક કરે એ સ્વપ્નમાં પણ 
ડર્યાથી બને ? આંખ ચઢાવવી ..સુખ સચકોડવું. ચાળા પાડવા...નકલ 
કરવી...આ બધાં કુતૂહલવૃત્તિનાં તોફાન છે, તેથી તેવુ” કરવામા કોઈ 
ભલીવાર તથી, તેવુ' જોવામાં કશે લાભ નથી. 

સાચા સાધુ અકુતૂહલી હોય છે. સાધુને કુતૂહલ આકર્ષે” નહિ... 
સાધુ કુતૂહલ કરે નહિ. 

કુતૂહલ જોવાની ઈચ્છા આત્માર્થી"માં થાય નહિ. 

કુતૂહલ જોવાની ઇચ્છા જ્ઞાનાર્થીમાં થાય નહિ. 


કુતૂહલ એટલે લોકોને ખે'ચવાની એક પ્રક્રિયા સત્યને આકર્ષવા 
ના પડે. જૂઠને સૌને નિમ'ત્રવા પડે. 


ફૂલે કયારે પણ કહ્યું છે, મારી સુગંધ લેવા આવો, મારું સૌ'દર્યા 
જોવા આવે. . ફલ તો કહે છે, આંખ છે તેને મારું સૌ દર્ય દેખાઈ 
જશે, નાક છે તેને મારી સુવાસ બોલાવો લાવશે. 


સાધનાનો કપરો માર્ગ સ્વીકાર્યા બાદ જ્ગતતત્ત્વતે સમજ્યા 
બાદ કુતૂહલ કેમ પેદા થાય ? કુતૂહલનું કરતૂત ! જાણ્યા બાદ તેના આક- 
ર્પણ કેમ થાય ! જગતનેદ ક્યો એવો ભાવ છે જે ઉત્સુકતા પેદા કરી 
શકે કુતૂહલ અજ્ઞાની અને મોહીને થાય. જ્ઞાનીને જ્ઝ્જ્ઞાસા થાય, રહસ્ય 
મેળવવાની જ્જજ્ઞારા થાય, તે પણ સ્વ અને પરની એકાંતે હિતકર 
હોય તેવી વાત માટે જ. 


# વમનક! તું જ્ઞાનનો પિપાસુ, જાણે -- અજાણે ક'ઈક જાણી લેવાની, 
કઇક જોતાની -- ક'ઈક ચમત્કાર સર્જવાની, કોઈક હાસ્ય પ્રયોગની, 
કોઈ જાદુ કરવાની કોઈ ખેલ કરવાની ઈચ્છા જાંગી, તો સમજી લે જે. 
તારો આત્મસ્વભાવ પરાજયના પલ્લૉમાં બેસી રહ્યો" છે. તારું જ્ઞાન 
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જ 


જોખમમાં છે. તારું અજ્ઞાન - તારા પર આકર્ષણ...મોહની વિધા જમાવી 
રહ્યુ છે. તેથી જ કહું છુ. અકુતૂહલી બને છે તે જગતૂ પૂજ્ય બને 
છે. તું તીર્થકર પરમાત્માનો સેવક અને કુતૂહલવૃત્તિ તારામાં પેદા 
થાય ? ચારિત્રરાજના -- મહેલમાં મોહની ગુ'ડાગીરી. સાવધ બની જા... 
મોહ તારા રાજ્યમાં પ્રવેશ કરી ખેદાન મેદાન ડરે, તે પહેલાં તારા 
જ્ઞાનદુગને મજબૂત કરી લે, 

આજે પણ કેટલાય શાસ્ત્રીય સંગીતકારો કહે છે. અમારે ત્યાં 
ત્રણ ત્રણ પેઢીથી સંગીતની સાધના થઇ રહી છે અને તાલ -- લય 
મૂઈનામાં એવા લીન બની જઈએ છીએ, તેમાં અમે જાત અને 
દુનિયાને ભૂલી જઈએ છીએ...અમારાં બાળકો એમ. એ. બી. એ. 
ઈજનેર છે, પણ તેમણે ફિલ્મ જોઈ નથી. નોવેલ વાંચી નથી. એમ 
નહિ તેઓને થન થતુ' નથી. કહે છે સત્ય છોડીને અસત્યને કયાં 
જોઈએ ! 

આઈન્સ્ટાઈનને પૂછજો, તમે કેટલા ખેલ નાટક સર્કસ જોયેલાં ? 
જવાબ શું આવશે હા કે ના? આઈન્સ્ટાઈન ડહે કદાચ મને તમે 
ત્યાં લઇ ગયા હો તો મારું શરીર ત્યાં હોય, પણ મારું મન તો મારી 
વિચારણામાં જ હાય. 

જે તત્ત્વજ્ઞાનનોા વિદ્યાર્થી છે, કે જે જનના ભકત છે, જે 
સુગુરુના વિનીત શિષ્ય છે, જે સાધુ ન્તતેન્દ્રિય છે, તો તેનામાં કુતૂ- 
હલતા પેદા કેમ થાય ? કુતૂહલ એટલે ઉદ્દ શ્ય વિનાની ઉત્સુકતા સ્વને 
ભૂલાવે છે. સ્વ ભૂલાય છે, એટલે મોહને છૂટો દોર મળે છે, મોછનું 
તોફાન શરૂ થયું એટલે ઈન્દ્રિયો તેની અનુચરી દાસૌ બની જશે. બેકાબૂ 
ઈંદ્રિયો વિષયમાં વિવશ બનશે. વિષય કયાયને નોંતરશે ..અંતે સાધકના 
વિજય હારમાં પલટાઈ જાય છે. 

"સાધકને જ્યાં વિષમભાવ દેખાય ત્યાં કરુણા પૅદા થાય, સાધકને 
ન્યાં ઉન્નત ભાવ દેખાય ત્યાં પુણ્યનો પ્રભાવ ખ્યાલમાં આવે. સાધુને 
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તો ખુદને મળતાં સ'યોગો! કે વિયોગમાં પણ હરખ --ઘેલાકે બેબાકળા 
બનવાનું નથી, તો વિશ્વના ભાવો જોઈને શું થાય? કઈ જ નહિ. 
 મન્યતે ગમત્‌ તત્ત' રતિ યુતિ પૂ. ઉપાધ્યાય યશોવિજય મહારાજે 
આ સૂત્ત દ્વારા સાધુ સ્વભાવનું મનોહર વર્ણન કરી દીધું છે. જગત 
તત્ત્વનુ' મનન ચિ'તન કરે તે મુનિ . 
ન જગતૂ તત્ત્વોને જોવા દોડ ભાગ ડરે ..કૂદાકૂદ કરે -- ઊચો નીચો 
થઈ જાય તે મુનિ નહી... 
એક વિચારક કહે છે જે જોઈને સાચું માને તે પશુ .જે વિચા- 
રીને સારું” માને તે મનુષ્ય. પશુ પાસે ફકત જોવાની શકિત છે -- માનવ 
પાસે વિચારવાની શક્તિ છે -- વિચાર જેવી અદ્દભુત શકિતના સ્વાસિને 
આમ કુતૂહલ નાટક ખેલકૂદમાં સમય બગાડવો પાલવે ! 
પ્રભુના તત્ત્વ જ્ઞાન દ્રારા બધું સમજી ગયો છે --દેવ અને નારક 
નહિ, પણ ચૌદ રાજ્લોક મારી મનોસૃષ્ટિ સામે છે. છ દ્રવ્યના ગુણે 
અને અનંત અનત પર્યાયો જાણ્યા છે. પ્રભુના શાસનમાં ચેતન વિજ્ઞાન 
અને જડવિજ્ઞાનમાં મને એવી રસવૃત્તિ પેદા થઈ છે. આ દુનિયામાં 
કઇ જેવા જેવુ' લાગતું' નથી. ી 
શનક ! અકુતૂહલી આરાધક બને છે. આરાધના જારા સદા પૂજ્ય 
બને. હું તને અકુતૃહલી બનવા દ્વારા પૂર્ણતાની કેવલજ્ઞાની બનવાના 
આશિષ આપું છું આત્મસ્વભાવના પ્રગટીકરણના આશિષ આપું છું. 
આ છે હિતસ્વો પૂ. શય્યંભવસૂરિ મહારાજની હાર્દિક ભાવના. 
પ્રભા? માહ અમને સતાવી જાય છે. કોઈવાર મારી પણ જાય 
છે -- અને કોઈવાર ..વવિજયી પણ બની અમને કરાવી પણ જાય છે. 
આગમના અભ્યાસની અદ્ભુત જ્ત્જ્તિસા પેદા થાય તેવા આશિષ 
આશિષ, આપો. નહિતર અમારી કુતૂહલવૃત્તિ શાંત થશે નાહ -- મન- 
કને વિજયી બનાવ્યા ..અમને તેમના સદ્દભાગી બનાવો એજ વિનતિ... 
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કન 


૩૬.' ગેણ્હાહિ સાહ્‌ ગુણુ સુ'ચ અસાહૂ 


વ્યાખ્યાનકારોને પ્રવચનકારોને પૂછી આવજે. તમેં સફળ વક્તા 
કેવી રીતે બની શકયા છો ? લેખકોને ગ્ર"થકારોને પૂછી આવજે. તમે 
સફળ સાહિત્યકાર કેવી રીતે બની શકયા છો ? 

બધાનો એક જ જવાબ “અલ્પ અક્ષરોમાં સારગ્રાહી કહેતાં 
લખતાં આવડયું તો.” 


કલાકો સુધી સોભળવાની કોઈને ફૃરસદ નથી. અને ડદાચ 
રારમના માર્યા સૌભળે તો સમય કયાંથી લાવે? 3101 દ્ર0ત 5170661 
નો. જમાનો છે. જમાનાની વાત દૂર રાખો. આયુષ્ય અલ્પ, સત્સમાગમ 
અલ્પ, બુષ્દ્રિ અલ્પ, સ્મૃતિ અલ્પ, વધુ સૌભળે વધુ વાચે તો પરિણામે 
કશું યાદ ન રહે. અવસર્પિણી કાળના માનવની આ વ્યથા છે. 

પૂ. શય્ય ભવસૂરિ મહારાજ જાણતા હતા. બાલમુનિ મનકનું ફકત 
છ મહિનાનું આયુષ્ય છે. છ મહિનામાં અનાદિ કર્મના સંસ્કાર ભૂસ- 
વાના. છ મહિનામાં સાદિ અનંત ભાવોના સોણલાં પેદાં કરવાનાં. 
સાધુપુત્ર, પણ શરીર તો બાલકનું. એની કોમળ બુદ્ધિમા સમજાય અને 
પ્રતિક્ષણ જિનવચનનોા ઘ'ટ રણક્યા કરે તેવું જ્ઞાન આપવું જોઈએ. 

પૂ. શય્ય'ભવસૂરિ મહારાજના હૈયામાં "એકાંત હિતભાવના છે, 
તેથરી તા આગયશાસ્નાં દોહન દશવૈકાલિક સૂત્રમાં ઉતાર્યા. દશર્વૈકાલિકનું 
દોહન નવસું અધ્યયન છે. નવમા અધ્યયનનું દોહન અગિયારમી -ગાથા 
છે. અને અગીયારમી ગાથાનુ' દોહન અગિયાર અક્ષરોમાં છે. બૅ વાકયો 
છે કવા મનોહર ! શબ્દો વાંચતાં હૈયામાં સોંસરા ઊતરી જાય તેવાં. 


બેટા ! 

તને સર્વશાસ્ત્ર ભણાવું ? સૂત્ર અર્થનો પારગામી બનાવું, પણ 
આગમ અપાર છે અને તારુ આયુષ્ય અલ્પ છે. થોડામાં ઘહું કહી દઉ. 

જો ઓઘા સુહપત્તિ લેવા માત્રથી સાધુતા આવતી, તો પરમા- 
ત્માએ ના ફરમાવ્યું હોત કે મહાનુભાવ ! મેરૂપવત જેટલા ઓઘા 
મુહપત્તિ લીધા, પણ તેના દ્રારા તારા દેહ સાધુ બન્યો. હવે મનને 
સાધુ બતાવ. આત્માને તારી સામે સારું દશવૈકાલિક સૂત્ર રાખીરૂદીધું. 
[વે ફક્ત એટલું જ કહું છું. 

ગેણ્હાહિ સાહ્‌ ગુણ સુ'ચ અસાહૂ. 

સાધુ યોગ્ય ગુણ ગ્રહણ કર* અસાધુ યોગ્ય દુર્ગુણ છોડ. છેોડ- 
'વાની અને લેવાની બે ક્રિયા સાથે જ કરવી પડશે. 


“હા” ઝટ 


ગંદુ' પાણી ઘડામાંથી ફે'કે નહિ તે જુધી વાત, ન તેયાં જ ચોખ્ખા 
પાણીને સાથે રાખવાથી શું ફાયદો...ગ'દુ' પાણી ફે'કી દે અને' ખાલી 
થડો રાખે તો પણ શું ફાયદો ? 

રાજા બને અને અન્યાયીને દ્રેશયાર ન ડરે તો ચાલે ? 

રાજા બને અને પ્રમાણિકને પ્રોત્સાહન ના આપે તો! ચાલે ? 


1 તું તારા આત્મસ્વભાવનો રાજા બન્યો છે. આધ્યાત્મિક 
ભાવ તારો મ'ત્રી છે. છવ્વલો!ક તારો દેશ છે. નિત્ય ક્રિયા -- તપ 
--જપ૫ સ્વાધ્યાય તારી ચતુર'ગી સેના છે. ચિત્ત પ્રસન્નતા તારી નગરી 
છે. હવે તારે કોતે તારું નાગરિકપદ આપવું છે ? કયા અડો જમાવી 
બેઠેલા દેશદ્રોહીના નાગરિકત્વના પરવાના રદ કરવાના છે? વિચાર .. 
કોઈના ડહે ના ચાલતો, કોઈની સલાહ ના સ્વીકારતો... 

દુનિયામાં કરોડો દવા હોય અને કરોડો મ*ત્ર હોય, પણ પોરાને 
ચોગ્ય શું? એ તો ખુદે જ વિચારવું રહ્યું. હું તો તને પુન: પુન. હેજ 
વાક્ય કહું છું. 
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સાધુ યોગ્ય ગુણ તને જે જે લાગે તે ગ્રહણ કર. 

અસાધુ યોગ્ય અવગુણ તને જે જે લાગે તે છોડી દે. શેઠની 
સલાહ 'પણ ઝાંપા સુધી સ્વીકારવાની. પછી ખુદે વિચારવાનું. 

ગુર તો અજ્ઞાનનાશક -- મહાઔષધિ તુલ્ય જ્ઞાન આપશે -- પણ. 
જો તને જ્ઞાનથી પણ અભિમાન આવતું હોય તો છોડ. અને ભલે 
જેને દુનિયા કામ કહે છે, તે કરતાં તને એમ લાગતુ હોય કે હું તરી. 
રહ્યો છું તો તું ભક્તિ સ્વીકાર... 

ધોમ ધખતા તડકામાં ગૌચરી જતાં વિચાર આવે. શાલિભટદ્રજીએ 
તષ્તશિલાપર અણસણ ડરેલ. છું કયાં તેવું અણસણ કરવાનો સૌભાગી? 
પણ તેઓના ભાવનો સ્પશ થાય તે માટે આનંદથી ગૌચરી જાઉ” 
અને પરિષહની મોજ ઉડાઉ ! 

જ્યોતિપ વગેરે રહસ્યસય શાસ્રો પચાવી શકે તો જ સ્વીકાર 
અને તેના રહસ્ય ન પચાવી શકે. આગાહી કરવાનુ દિલ થાય, ભક્તોનું 
ટોળુ' ભેગુ' કરવાનું મન થાય, તો એ શાસ્રો તારા માટે પાપશાસ્ત 
સમજી દૂરથી નવગજના નમસ્કાર કરી દેજે. 


પ્રભુ શાસનના તપત્યાગ દ્વારા તારા આત્મામાં અપૂર્વ લબ્ધિઓ. 
-- અચિ'ત્ય શકિત પેદા થશે, પણ દિલના એક ખૂણામાંથી પણ જવાબ 
આવે મારામાં સ્વાર્થ છે. વાહવાહની ભાવના છે. ક્રોધ પર કાબૂ 
નથી આવ્યો તો! શાસનદેવ પાસે શાપ અને વરદાન સાથે જ માંગજે. 
શાસનદેવ, તમે પ્રસન્‍ન હો તો મારા વચનમાં નિષ્ફળતા આપો. તમે 
પ્રસન્ન બનો અને આંતરિક આરાધનાનું' વરદાન આપે. 

પ્રભુનો ત્યાગધમ, તેની વ્યવસ્થા, તેના નીતિનિયમો કોઈ અલગ 
છે. રાજા મહારાજાઓ ચકવર્તી ને જે માન -- સન્માન ન મળે તે તને 
મળશે, પણ જો વિચાર આવે તો મને નમૅ છે, મને પૂજે છે. મારા. 
કેટકેટલાં સન્માન થઈ રહ્યાં છે. આ વિચાર આવે તે પહેલાં પવિત્ર 
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ભાવાના પવિત્ર આશયની ઉયાથી તું. દૂર જતે! રહેજે કહી દેજે-નથી 
આરોગ્ય આપે; પણ રહ ભય'કર બીમાર છું- સને ધી વિષ બને. તેમે. 
ન'દન સુખશાતાની 1ક્ેયા ભાવ સાધુતાર્માં પ્રેરક, પણ સને પાપીને અહં 
પેદા કરે છે. મને જવા દે. 


જે વિચારથી ..જ આશયથી -- જૈ વચનથી, જે વાતથી; 22 પ્રવુ- 
(તથી -- જે આચરણથી. -- તારું ભાવ સાધુ જીવન સલિન થતું હેપય. 
સ સર્વ દૂરથી જ છાડી દે, છેડતા ક્ષણનો પણ. વિલ'બ કરતે! નહિ. 
ભાઈ ! 

શરીર ગમે તેટલું સુંદર હોય. પ'ચેન્દ્રિય પૂણ” હેપ્ય તત. પણ સંસારી 
લાકો તેને જમ આભૂષણથી શણગારે છે, તેમ હે મહાત્મા! તારા 
મહાવ્રત નવકોટિ શુજ્િ, અખડ, અપૂર્વ અધ્યવસાર યુક્ત હોય. તે 
પણ ઉત્તર ગુણે રૂપ આભૂષણથી સંયમદેહની શેપભા વધારજે. પ્રભુર્ન 
ચારિત્ર સ્વીકાર્યું તે (જનરાગે રગાઈને (જન ભકિતથી પ્રેરાઈને પણ 
પ્રતિદિન ખ્યાલ કરજે. મારા સમકિનને શોપભાવનારા લિ'ગલક્ષણ કેવા 
જી? પાંચભૂષણથી હું શભુ છું. ? શ્રદ્ધા નિર્મળ કરતાર તીર્થ સ્થળોની 
ચરણરજ 1શેરપર ચઢાવજે શ્ળ્ધાપૂત મહાત્માને સર્દવ સાંગ કરજે. 
સ્વમતના સ્થિરીકરણ પરમતના પરિહરણુ કાજે સસ્મતિ - વર્ક જેવા 
અલૌકિક 3થને આત્મસાત કરન? તારી શ્રલદા સેરુપર્વત શી અડોલ શશે. 


સાધુ છું, પંચ પ્રતિક્રમણ આવશ્યક ક્રિયા વ્યાખ્યાન વગેરે આવડે 
છે, પણ તેટલાથી આત્મગુણ નં પ્રગટે. આત્મગુણ પ્રાપ્ત કરવા જ્ઞાનના 
આઠ આરશારના પાલન પૂર્વક પ્રતિદિન. પાંચ પ્રકારનો સ્વાધ્યાય સતત 
દ્રવ્યાનુયોગનું ચિ.તન જોઈએ. દ્રવ્યાનુયેઇઝનપ ઉંતનમાં સમસ્ત વિશ્વના 
તૈપયિક ભાવેપતે ફક્ત પદાર્થ વિજ્ઞાન રૂપે જોવાની શકિત મળશે દાનયા- 
તતા કોઈ ભાવ તારી સાધનામાં વિક્ષેપ નહિ પાડે. પુદ્ગલ સ્વરૂપનું 
ચૂર્ણ જ્ઞાન આત્મ સ્વરૂપર્મા અભિરુચિ પ્રગટાવશે. 
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અભિનવ જ્ઞાનની આરાધના જોઈએ. શાસનનો અભ્યાસ પૂર્વા- 
ચાર્યોની તીક્ષ્ણ બુદ્ધિ કુશળતા જોઈ તેમને ચરણોપાસક બની જઈશ. 
નમ્રતાથી તારું જીવન મઘમઘી ઊઠશે. મુનિ છે. ચરણસિત્તરી, કરણ 
સિત્તરીનું પાલન કરીશ, પણ પ્રભુના ચરણકરણાનુયોગ વિશુદ્ધ વીતરાગ 
ચારિત્ર તરફ ખે'ચશે, સરણ ચારિત્રમાં છીએ, પણ ચાહક વીતરાગ 
ચારિત્રના છીએ, જેમાં કપાય મોહનીય કે નોકપાય મોહનીયના જરા 
પણ તોફાન ન હોય. ધર્મધ્યાનમાં છે, પણ શુકલ ધ્યાન માટે આતુર 
બની જા. 

અલ્પ કપાય હોય, પણ જીવનમાં ભાવ રાખ. છું અનંત ચારિત્રના 
માલિક, રવભાવમાં રમણતા એ મારો ગુણ. તે પ્રાષ્ત કરવા તત્પર 
બનું.. નવું શું કહં? 

જે વિચાર...જે આશય...જે વચન...,જે શાસ્ર...જે પ્રવૃત્તિ,..જે 

વર્તનથી તારા ગુણે। વિકસે તે મેળવ. 


મુશુછુ ! 

મારે તો એટલું જ કહેવું છે. ગુણથી સાધુ, અવગુણથી અસાધુ, 
તો સાધુ યોગ્ય ગુણ ગ્રહણ કર, અસાધુ યોગ્ય દુર્ગુણ દૂર છોડ. પૂ. 
શય્ય'ભવસૂરિ મહારાજ આપના હિતોપદેશે મહાંત્મા મનકને સાધુ નહિ, 
મહાસાધુ યોગ્ય બનાવ્યા: હવે અમે છીએઆપના ચરણેપાસક, બનાવે 
“આપના કૃપાના પાત્ર, આપ સાધુ ગુણના જાદુગર છો. અમારા ૫૨ 
પણ ગુણનાં જાદુ કરો, અમે પણ આપના જ છીએ. સ્વીકારો આપના 
ચરણે. 


૩૭. પેહેઈ હિયાણસાસણુ કુ 


યે 


મોક્ષાભિલાપી ? 

મોક્ષની અભિલાષા પૂર્ણ કરવા જિનોપદેશિત સાગેં નક્કર પ્રગતિ 
કરવી પડશે. આ શાસનમાં શિષ્ય થયા વગર કયારે પણ પ્રવૅશ મળતો 
નથી. જે શિષ્ય બને છે તે જ જિન -- શાસનના રાજમહેલમાં પ્રવેશ 
કરી શકે છે. કદાચ કોઈ પાછલા બારણૅથી -- એટલે પુણ્યના જોરે 


શિષ્ય બન્યા વગર ઘુસી જાય છે, તે! તેની તરત ધરપકડ થાય છે. 
શાસ્રના પરવાના તેને મલી શકતા નથી. 


૫૫૪૫ ૧૫૬ ૦૨. 


શિષ્ય એટલે શું ? માત્ર હાથ જોડીને બેસે તે ? નીચે બેસે તે 
માથુ નમાવીને બેસે તે? મુખથી હાજી હાજી બોલે તો? . .ના ..ના. 
એ તો બધા નોકરનાં પણ લક્ષણે હોય. શિષ્યત્વ આટલું સહેલું નથી, 
આટલું હલકું નથી .. 

* હિતશિક્ષાને ઈચ્છે તે શિષ્ય...“ પેહેઈ હિયાણુસાસણ' ” 

ટોળા માટે કોઈ નિયમ, કોઇ સિદ્ધૉત, કોઈ આચાર કે 
પ્રણાલી ના હોય, પણ શિષ્ય માટે, સમુદાય માટે તો સુયોગ્ય નિયમો, 
અનુપમ સિદ્ધિઓ . અદ્દિતીય આચાર પ્રણાલી હોય. 

“ આપણાથી કડક નિયમો ના પળાય, આપણાથી બંધન સહન 
ના થાય ” આ વિચારો જેના હોય તેને કહી દેવું ભાઇ, સાધુ બન- 
વાની આ જન્મમાં વાત કરતો નહિ, પણ હજી તો સર્કસ કે મ્યુઝી- 
યમમાં રહી શકે તેવો પશુ પણ નથી, જગલમાં જીવી શકે તેવો રાની 


૧૬૮ 


પશુ છે. મ્યુઝિયમમાં કે સર્કસમાં રહેવા માટે પશુને પણ કડક શિક્ષા સહવી 
જરૂરી છે, તો શિષ્ય બનવા અનુશાસન કેટલું જરૂરી હોય તે તુ' વિચાર. 

* ગુરુ તેનું નાસ જે શિષ્યને ઊર્ધ્વીંકકરણની અનુપમ પ્રક્રિયા 
દર્શાવે. ” રૃ 

શિષ્ય તેનું નામ જે હિતના અનુશાસનને ઈચ્છે, ચાહે, અભિ- 
લાષા ડરે, પ્રાર્થના કરે. 

હિતની ઈચ્છા એટલે ગુરુએ પોતાને સારી વાત કીધી હેય તે 
સ્વીકારી લેવી. 

હિતની ચાહના એટલે ગુરુએ કોઇને પણ હિતથી વાત સમજાવી 
હોય, તે સૌભળીને સ્વીકારી લેવી. 

હિતની અભિલાષા એટલે જાગતાં, બેસતાં, ઊઠતાં કઘાંય કોઈની 
પાસે કોઈને પણ ગુરુએ જે હિતની વાત કરી હોય, તે સાંભળવાની 
સતત ઈચ્છા રહે અને મને જ હુકમ કર્યો છે, તેમ માની શિરસાવંધ 
કરે. હિતની પ્રાર્થના એટલે ગુરુદેવ તથા સહવ્તી”ઓને વારવાર લળી 
લળીને કરગરીને કહે, “ હું અજ્ઞાની છું. હું મૂર્ખ છું. હિતશિક્ષામો 
ઈચ્છુક છું, મને વારંવાર કહેજો, મારી જરા પણ ઉપેક્ષા ન કરતા. 
મારી ગેરહાજરીમાં તમને પણ ગુરુ મહારાજે જે હિતશિક્ષા કહી તે 
સ'ભળાવજે. ગુરુની આજ્ઞાને, હિતભાવનાને હું પણ સાભળી, ૨વીકારી, 
આચરીને ધન્ય બનીશ. 

મારા ગુરુના પ્રત્યેક આદેશો મારા સંપૂર્ણ હિત કરનાર -- ગુરુની 
વાણીમાં ગુસ્સો આવે -- ગુરુની આંખ લાલ બને, પણ તેમનાં હૈયામાંથી 
મારા હિત માટે સતત અમૃતસ્ત્રોત વહેતા જ હાય. 

ગુરુનો પ્રત્યેક આદેશ -- ચાહે એ ક્ડકથી કહેલ હોય કે ઠ'ડકથી 
કહેલ હોય, પણ મારું હિત કરનાર જ. 

ગુરુએ આંખમાં આંસુ સાથે વાંસા પ'પાળતાં કહેલ વચન પણ 
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હિત કરનાર અને સત્તાનો વીંઝણો ર્વીંઝતા અમલદારની જેમ આંખમાંથી 
-આગ વરસાવતા, બરાડો પાડીને પીઠ ઉપર કોરડો મારીને કહેલ કઠોર 
આજ્ઞા પણ મારું એકાંત હિત કરનારી. 


આમ હિતના અનુશાસનને સ્વીકારું તો જ મારું શિષ્યત્વ સાળૅ 
કળાએ ખીલી ઊઠે. ગુરુના અનુકૂળ અનુશાસનમાં પ્રસન્‍ન રહું અને 
ગુરુના પ્રતિકૂળ અનુશાસનમાં ઉદ્વિગ્ન બનું, તો મારું શિષ્યત્વ લાજી 
ઊઠે. 

વિનય સમાધિના ચાર ભેદમાં પહેલો ભેદ [હિતશિક્ષાની ઇચ્છા, 
ચાહના, અભિલાપાની પ્રાર્થના કરે. 


માંગ્યા વગર મળેલ ચીજના મૂલ્ય ન હોય. કરગરીને વિનવીને 
«૪ ચીજ મળે તેનું આપમેળે જ રક્ષણ થઈ જાય. 


પ્રાર્થનાથી જે મળે તેની પાછળ દિલ દેવાય. 


દિલથી જે વસ્તુના જતન થાય, તેનાથી આત્માની જ્યોરનિ પ્રગટે. 

પુન: પુત: વિચાર કરી લેજે ..ગુરુને બોલવામાં મજા નથી આવતી. 
ગુરુને રકઝક કરવાનો કોઇ રસ નથી, ગુરૃ કોઈ હુકમ કરવાના એદી 
નથી. ગુરુને અખડ એશ્ચર્યના સ્વામી કહેવરાવવાની કોઈ ભાવના 
"નથી, પણ મારા ચરણે, સારા શરણે આવેલે। ધન્યાત્મા પ્રભુ શાસન- 
દ્વારા મહપત્મા બની જાય એવી ભાવકરુણતા -- ભાવઘ્યા છે 

ઝવેરી શાકભાજીની સભાળ રાખે ? ઝવેરી તો રત્નોની પરીક્ષા 
'કરે અને રત્નના મૃક્ય કરે. ગુરુ દેહની કાળજી ના કરે તેમનું કર્તવ્ય 
દેહનાં લાવન --પાલનેમાં સીમિત નથી. ગુર કે શેઠ પાસે પહેરેગીરનું 
કામ ન કર્વાય. ગુરુ પાસે દેહની કાળજીની જ માન્ન વાત ના 
ઉચ્સારાય. 


ગુરુ આત્માની પરીક્ષા કરે, આત્મગુણેનું મૂલ્યાંકન કરે અને 
આત્મગુણોની અભિવૃદ્ધિ થાય તેવાં શિક્ષણ આપે. યુનિવસિ” ટીમાં એક 


૧૭૦ 


બે - ત્રણ - ચાર શીખવા ન જવાય. ત્યાં પ્રોફેસરને ન કહેવાય મને. 
વાંચતાં શિખવાડો...ત્યાં સ્નાતક થવા જવાય. શોધન કરવા જવાય. 
અને પી. એચ. ડી થવા થીસિસ લખવા જવાય. તેમ ગુરુ પાસે 
દેહની કોમળતા, દેહના લાલન -- પાલનની વાત કરવી તે પણ 
અધ્યાત્મભાવાથી નિરપેક્ષ હોય તો ન જ શોભે. 


ગુરુ પાસે તો એક જ પ્રાર્થના થાય જગતમાં દેહના વૈદ્યો 
ઘણા હતા. ધનના કીમિયાગરો ઘણા હતા, પણ એ બધાને છોડી દુનિ- 
યામાં જે ન મળે તે હિતનું અનુશાસન, હિતની શિક્ષા, હિતની ભાવના 
લેવા આપની પાસે આવ્યો છું. 


હું મોહના દાસ, કદાચ કોઈવાર આપના હિતના અનુશાસનની. 
ઉદ્ધતાઈ, ઉપેક્ષા કરી દઉં -- પણ તારક ! આપના ચરણમાં મારી એક 
જ પ્રાર્થના છે, મારા હિતની કયારે પણ ઉપેક્ષા નહિ કરશે. મને 
સારા ગુરુ નથી જોઈતા, સાચા ગુરુ જોઈએ છે. આલેોકનું -- 
આદેહનું હિત કરનારા માતાપિતા છોડયા છે. પરલેકનું આત્મા નું હિત 
કરનારા આપ જ છે, તેથી આપના ચરણમાં આવ્યો છું. મારી ભૂલ 
થાય તો સુધારજો. આપ કહો 'અને સુધરું નહિ તો ઠપકો આપજે, 
ઠપકો સાંભળું” નહિ તો મારી નિર્ભત્સં'ના તિરસ્કાર કરજો. તિરસ્કારથી 
રીઢો બનું તો તાડના કરજો, પણ મને આપના તારક ચરણેથી કયારે 
ય દૃર ના કરશે।. દુનિયામાં મનૅ સારા કહેનારા ઘણા મળવાના, પણ 
સાચા રાહ બતાવનાર કોઈ નહિ મળે. આપ જ સને શિલામાંથી મૂતિ 
રૂપે કડારી શકો. હું આપની ડલાનું એક શિલ્પ બનતું તો પણ ધન્ય 
બનું, 

પ્રભુ ! મને સારણ -- વારણ -- ચાયણા -- પડિચોયણાથી ધન્ય 
બનાવજો. આપના પવિત્ર સમ્રાજ્યમાં આપનાં તપ, ત્ધાગ, જ્ઞાનની 
દિવ્ય જ્યોતિ મારા અંધકાર ભર્યા અંતરમાં જ્ઞાનના પ્રકાશ પાથરશે. 
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ગુરુદેવ ! હું દેહ કામી નથી -- સુખ્પ હચ્છુક નથી. શાતા ઈચ્છુક 
નથી, માન ચાહક નથી, સત્તાને ભલાપક નથી, પદને પ્રાથ તે. નથી. 


તારક | આપના. ચરણમાં અપ્પના અદના સૅવકની. હૈયાની. 


આરજુ સાથે એક જ વિનવણી, કાકલૂદી, પ્રાર્થના છે. હું હિતના 
અનુશાસનની આપની. પાસે પુન: પુનઃ પ્રાર્થના કરું છું. મારી પ્રાર્થના. 
સાભળજો, સ્વીકારજો અને અએપ્પના શિષ્યનું સમર્પણ સંભાળજો. 
સાધક બનાવી સિદ્ધ સમે! બનાવજો. 





૩૮. વિયાણિઆ અય્પગમષ્પગેણુ. 


દુનિયામાં બની શકે કે સમાનવર્ણ, સમાન ઊ'ચાઈ, સમાનવય 
જોઈ કોઈ કોઈનામાં સમાનગુણ કલ્પી લે, પણ પ્રત્યેક વ્યક્તિએ પોતાના 
મૂલ્ય પોતાની રીતે ન વિચારવા જોઈએ. 

દુનિયાના પ્રમાણપત્રો કોઈ દિવસ સાચા નથી હોતા. મોટાભાગે 
સમાજમાં સ્થાન મેળવવા પોતાનો પરિચય આપવા પ્રમાણપત્રો 
અપાય છે. 
નિયા આજે જેને સર્વક્રોય્ઠ કહે છે, તેને જ આવતી કાલે 
આના જેવા કોઈ અયોગ્ય મે જેયો નથી, 

સ્વાર્થી” વ્યક્તિઓ .સાંચા” દિલથી ' રાઈની પ્રશ'સા -- અનુમોદના 
કરતા હોતા નથી. જો અપણે કોઈનું ખરાબ બોલીએ તો આપણું 
પણ કોઇ ખરાબ બોલે; અને અપપણે જો કોઈની પ્રશ'સા કરીએ તો તેં 
આપણી પ્રશ'સા કરે, સ્વાર્થ જગતમાં ગુણ જોઈને ગુણી જેૅઇનૅ 
કોઈ પ્રશ'સા કરે છે, તેવું માની લેવાની અજાણૅ પણ ભૂલ ના કરી 
લેવી. 

શિયાળ કાગડાભાઈના સ્વરની પણ સુદર પ્રશ'સા ડરે છે. 
બિચારો ભોળા કાગડો સમજે છે, આ ભાઇ મારા સ્વરનો રસિયો છે, 
લાવ મારું સગીત સ'ભળાવું, પણ જ્યાં કાગડો મુખ ખોલે છે...ત્યાં 
શિયાળ કયાંક દોડી જાય છે, કાગડો વિચારે છે, શિયાળ કયાં ગયું ? 
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તરત ભાને આવ્યું, શિયાળ તારું સંગીત સાભળવા ખરેખર ઇચ્છતું 
ન હતું. આતો મારા મુખમાંથી સહેલાઈથી પૂરી મેળવવાની તરકીબ. 


સંસારી, દુનિયાદારી સ્વાર્થી માણસ આપણી પાછળ આંટાફેરા 
કરે......આપણને જ કહે : તું સર્વાક્રોષ્ઠ .....શું તારી શક્તિ, ત્યારે ખરેખર 
સાવધ બની જવું. પ્રશ'સાના અનુપમ સુંવાળા બ'ધનમાં બાંધી તમને 
તેના કાર્યનો કયાંક એવો હાથો! બનાવી દેશે કે તમને ખબર પણ નહિ 
પડે. બંધાયો, ફસાયો અનૅ હવે આ પ્રશ'સક્નો શરણાક્રિત બની 
ગયો...હવે બુદ્ધિ-શક્તિ સામર્થ્ય તારાં, પણ તું તેની દોરી સંચારથી 
ચાલતાં એક કઠપૂતલી સમો. પ્રશ'સાની ઝ'ખનાએ તારા હિતસ્વી 
આપ્તજનોને દૂર કર્યા. નિ:સ્વાર્થીર કયારે પણ પ્રશ સા નથી કરતાં, 
પરતુ પ્રોત્સાહન આપે છે. આપણી ભૂલ સુધારે છે. પ્રશ'સાની ભૂખ 
આપણને આપણાથી ઉચ્ચવાતાવરણમાં ઉચ્ચ વતુંળમાં જતા દેતી નથી. 
પ્રશ'સાની ખેવના આપણને ઉચ્ચ આદર્શો, મહાનધ્યેયથી દૂર. 
રાખે છે. ર 


પ્રશ'સાની ચાહના આપણને તુચ્છ વાતાવરણ, તુચ્છ વતું'ળ, 
તુચ્છ આદર્શો અને તુચ્છ મનુષ્યોની સમીપમાં લઈ જાય છે. કોઇની 
પ્રશ'સાનો ફટકો વાગે અને આપણે રખ્બરના દડાની જેમ ઊ'ચે ઊછળી- 
એ છીએ, હિતસ્વીને અવગણીએ છીએ. 

ખુશામત દ્રારા નવા સાધકની પ્રગતિ રોકાય છે. નવા સાધકને 
નિ'દા તિરસ્કાર હતાશામાં નાખી દે છે. કોમળ બુદ્ધિવાળા બિનઅનુભવી 
કયાંથી ખુશામત અને નિદાના વિશ્લેપણ કરી શકે ? વિવેક શક્તિ 
કાસ પામી નથી, એટલે બે સીઠા શબ્દો દ્રારા ફુલાઈ જાય છે. બે 
કડવા શખ્દો દ્રારા તેની ભાવનાઓ કરમાઈ જાય છે. 


અલ્પજ્ઞાની પ્રશેસા અને ખુશામતનુ પૃથક્કરણ કેવી રીતે કરી. 
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"શકે ? અલ્પજ્ઞાની કડક અનુશાસન અને તિરસ્કાર, નિ'દાનું* પુથક્કરણ 
કેવી રીતે કરી શકે ? મને સારો કહે તે મારા. મને ખરાબ કહે તે 
પરાયા. 


ભલા |! પ્રશંસા તો સ્વરૂપની આત્મ પ્રગતિ સાટે કરાય છે. ખુશામત 
સ્વની સ્વાર્થની સિદ્ધિ માટે કરાય છે. નિ'દા સારાને પણ હલકો 
ચાડવા કરાય છે. ભૂલનું સંશાધન સુધારવા માટે થાય છે. તારી પાસે 
:આ દિવ્યદષ્ટિ કયાંથી આવે ? તેથી તને થોડામાંજ ઘણું સમજાવવું 
પડશે. 


મનક ! તુ* પોતે જ તારા આત્મા વડે તારા આત્માને ઓળખ, 
સ્વદ્દારા સ્વનું સ'શોધન. 


વિદ્યાથી પણ તું અને શિક્ષક પણ તું. પરીક્ષાપત્ર પણ તારે 
જ કાઢવાનું, અને ઉત્તરપત્રમાં ગુણ પણ તારે જ મૂકવાના. તારા 
ગુણની પ્રશ'સા પણ તારે કરવાની. તારા અવગુણની નિ'દા પણ તારે 
જ ડરવાની. 


જેમ ખાનપાનમાં તારી પસંદગીને મુખ્ય રાખે છે, તેમ જીવન- 
પ્રગતિમાં પણ તું જ ગુણદોષનાં મૂલ્યાંકન અવમૂલ્યાંકન કર. તારો 
શિક્ષક કોઈ નહિ, પણ તારો ગુણપ્રેમી આત્મા જ, તારી નિ'દા કર- 
“નાર કોઈ નહિ, તારો જ તટસ્થ મધ્યસ્થ આત્મા. 


જગતના પ્રમાણપત્રો ગમે તેટલા હશે, પણ તેમાં સ્વની સાક્ષી 
“સંમતિ ન મળતી હોય, તો એ બધા તો સુગ'ધ વગરના પુખ્પ, ફક્ત 
જોવાનાં અને ખુશ થવાનું, મેળવવાનું કંઈ નહિ. 


જગતે ગમે તેટલો કાદવ ઉછાળ્યો, ધૂળ ઉડાડી, પણ સૂર્યને શું 
નુક્સાન ? જેને ધૂળ ઉડાડી તેના ઉપર જ પડી. ભલા !તું શુદ્ધ- 
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રઝ 


“નિર્દોષ પવિત્ર છે, પણ જગત ક્યાંથી ચી'થરે વી'ટેલા રત્નનું મૂલ્ય 
છિ 
સમજે ? 


જગતના બહુધા જીવો કસ્તૂરી અને માટીના અંતર કયાંથી 
જાણે ? એ 'તો! કાળી એટલી માટી અને કાળી એટલી ડસ્તૂરી આવું 
જ સાનનારા. 


જગતમાં મુખ્યતયા એ ગુણ--દાોષનાં પરીક્ષણ હોતાં નથી. બહુધા 
અનુકરણ હાય છે. ટોળાના નાયકે સારું કહ્યુ' તો સૌ સારુ કહેશે. 
ટોળાના નાયકે ટીખળ કરી તો સૌ ટીખળ ડરશે. 


જગત એટલે મુખ્યતયા મૂર્ખ લોકનું ટોળુ. તેમની કલ્પના, 
ભાવના, જ્ઞાન, બુદ્ધિ મુજ્બ લાગે તે સર્વ ક્ોષ્ઠ. તેનાથી વિરુદ્ધ 
તેમની કલ્પના, ભાવના, જ્ઞાન અને બુદ્ધિમાં ન આવ્યું તે ખરાબ, 
ખુદનો ન્યાય ખુદની પાસે જ કરાવવો તે સાધનું પરમ કર્તવ્ય છે. 
જરાપણ ભોળા ન થઈશ. જરાપણ કોમળ ન થઈશ, જેમ જગ- 
તના પ્રમાણપત્ર વડે આત્માને જાણવાનો! નથી, તેમ એકલા તારા 
જ્ઞાન--ધ્યાન-- તપ ત્યાગથી તારે તારા આત્માના સત્કાર સન્માન 
કરવાના નથી, પણ કઠોર શિક્ષકની અદાથી આત્માને ઓળખવાનો છે. 
બેચાર પ્રશ્ન પૂછીએ એટલે જેમ ખોટો માણસ પકડાઈ જાય તેમ 
આપણો આત્મા પણ પકડાઈ જાય. ી 


દરેક પ્રશ્નને અંતે પૂછજે, રાગ તને સતાવી નથી ગયો ને ? 
દપ તને રુદ્ર બનાવી નથી ગયો ને ? બધું જ કર્યુ, પણ તારો આત્મા 
આ પ્રશ્નના જવાબમાં ગલ્લાં મારે, હા-ના કરી આમ ગડબડિયો 
જવાબ આપે, તો. સમજજે--તારા આત્માના ચોપડાનાં પાનાંને પાનાં 
ભરેલાં છે. કયાંય જ્ગા નથી, પણ એકજ ભ દલ છે. કયાંય એકડો 
નથી, એકડા વગરનાં મી'ડાં છે. એક મી'ડુ” નહિ, એક લાખ મી'ડાં છે, 
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પણ એ બધાં સીડાં કહે છે, અમને કેમ નિષ્ફળ બનાવો છે ? અમાર્રું 
શા માટે અવમૂલ્યાંકન કરો છો ? અમે ખોટાં શા માટે ? ભૂલ 
તમારી છે, તમે એકડો ન કર્યો. જો એકડો ડર્યા બાદ મી'ડાં મૂક્યાં 
હોત, તો એક એક મી'ડાંની -- શૂન્યની કિ'મત દશ ગણી થાત, 

“ તારું મન જ તારી પ્રગતિ જાણે. બહારના લોકો બહારની 
વાત જાણે, તેઓ તેના વડે પ્રમાણપત્ર આપે એટલે જ શાસ્રનો સાર 
છે “વિયાણિયા અપ્પગ સપ્પગેણં” આત્મા સાશ્ચી આપશે- છં તો 
નિત્ય સાક્ષી છું, તેથી તારી પ્રત્યેક પ્રવૃત્તિને જાણું. આત્મા ડહેશે, છું 
તો તારી સાથે નિત્ય રહેનાર છું, અંતરનો અધિષ્ઠાતા છું એટલે 
પ્રવુત્તિના પડદો ચીરી વૃત્તિને નિહાળું. જગત પ્રવૃત્તિના સત્કાર કરે, 
તેને તે દેખાય અને આપણને આપણું બધું જ દેખાય. એટલે 
આપણે આપણને કહીએ : મારે તો વૃત્તિને જાણવાની છે-મને કયાથ 
રાગદ્દોષ ન સ્પર્શવા જોઈએ. રાગદ્રં પતા એરું આભડયા તો! મારી બધી 
અમુતસમી ધર્માક્રિયા વિપમય બની જાય. 


પૂ. શય્યંભવસૂરિ મહારાજ કહે છે : જે આત્માને આત્માથી જાણી. 
રાગદું પમાં સમાન રહે છે, તે પૂજ્ય બને છે, પણ પવિત્રતા વગર 
પૂજ્યતાને કોશોનું અંતર છે. તેથી મારા મનક ! તું પનિત્ર બન. 
આત્મસાક્ષીથી પવિત્ર બને, તેના જીવનમાં રાગદ્રું ષના પ્રસંગ આવે, 
પણ સમુદ્રની રેતી જેવા. સમુદ્રની રેતી શરીરને સ્પર્શે પણ ચૉટે નહિ, 
ઊભા થાય એટલે ત્યાંજ ખરી ટ્રેજય._ 


આ કળા સિદ્ધ કરી પુથ્વીચદ્ર ગુણ સાગરે દેહના મિલનમાં. 
પણ આત્મા વડે આત્માને જાણ્યો. રાગના ભય'કર પ્રસ'ગમાં પણ. 
હાથને હાથ મળેૅ ત્યાં વિચાર થાય, આ સ્ીનો હાથ નહિ, આ 
સુરુષનો હાથ નહિ, ચૈતન્ય સાથે ચૈતન્યનું મિલન, બસ રાગદ્દંપની 
ઉપેક્ષા ચૈતત્યનું' ઉધ્વીકરણ થયું. કે 
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મનક ! બસ એક જ કહું છું : જે આત્માવડે આત્માને સમજી 
શૈતન્યનું ઉધ્વીકરણ કરે છે, તે પૂજ્ય બને જ છે. તું ખુદ્ધ બન, 
સિદ્ધ બન. એ જ આંશિષ. ં 
આચાય ભગવ'ત...:.. 
 શસહાત્મા શનકને આત્મનિરીક્ષણ શીખવ્યું. શું આપ અમારા 
જેવા વિદ્યાર્થીના શિક્ષક ના બતો ? અમ સસા અજ્ઞાની શિષ્યના 
જ્ઞાન દીપક ના બનો, શીખવો અમને પણ આત્મ--નિરીક્ષણની કલા. 
જયારે આત્મા દ્વારા આત્મનિરીક્ષણ કરતાં શીખીશું, ત્યારે લોક 
સંજ્ઞા, કીર્તિ દૂર સુદૂર ચાલી જશે અને જન્નનિશ્વરની આશ્ઞાપાલન 
દ્રારા ન ઇચ્છવા છતાંય પુણ્ય પ્રબલ થશે. કરજૉ કરુણા કૃપાનાથ ! 





ઘર 


1 ણટદિટ ક. ખમ સા“, ... 


જે ચ'દનકાક્ઠ દ્રારા દેવમૂતિર્યનાં નિર્માણ થાય તે જ ચ'દનકાપ્ઠનો 
કોઈક મૂર્ખ રસોઈ બનાવવા બળતણ તરીકે ઉપયોગ કરે અને કહે શું 
મે' ચંદનકાઇનેો ઉપયોગ કર્યો નથી ? 

જે પુરતકો દરા હજારો વ્યક્તિ ત્રાન મેળવી શકે, તે જ પુસ્તકનાં 
પાનાંને ફાડી ફાડી કોઇ અજ્ઞાની પડીકાં બાંધવા ઉપયોગ કરે, તો તે 
ઉપયોગ કર્યો કહેવાય કે દુરુપયોગ કર્યો કહેવાય ? 

પદાર્થમાત્નનાં મૂલ્યાંકન પદાર્થની દૃષ્ટિએ થાય અને તે યોગ્ય 
સ્થળે, યોગ્ય હેતુથી, મોગ્ય વ્યકિત કાજે વપરાય તો ઉપયોગ નહી' પણ 
સદુપયોગ. બાકી બધાં દુરુપયોગ જ. 


મનક! તું સમજે અહિ'સા, સંયમ અને તપ વગર ઉત્કૃટટ 
ઘર્મની આરાધના ન થાય, તારી ભાવના સતત સર્વોત્તમ ધર્મની સાધનાની 
હોય. સવથા--પ્રાણાતિપાત વિરમણ ,મહાવ્રતના સ્વીકાર ડરવા દ્રારા 
નું અહિ'શક બન્યો. જાવજ્જીવની કરેમિભ'તે સ્વીકારી સંયમી બન્યો. 
હવે તારા મનોરથ તપના. તું જ્ઞાની” નુ વિદ્રાન. તું વિવેચક. ભોજનના 
ત્યાગરૃપ એક જ તપનો તુ આરાધક ના બન, પ્રભુએ ફરમાવેલાં 
છ પ્રકારનાં બાહ્ય તપ અને છ પ્રકારનાં અભ્યંતર તપ દારા સંયમી 
જીવનને સુશોભિત કરે, 

પ્રભુની દષ્ટિએ આહારનો ત્યાગ પણ તપ અને ઓછું ખાવું એ 
પણ તયપ. ભોજનમાં સરસતાનો ત્યાગ એ પણ તપ... ભોજનમાં ચીજ 


કક 
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ઓછી ખાવી એ પણ તપ... એક જગ્યાએ અંગોપાંગ સંકોચીને બૅસવું 
એ પણ તપ... લોચ કરવા અને વિહાર કરવો એ પણ તપ... બહાર 
દેખાય તેવા તપની જેમ તારે થન તા અ'તરની સાક્ષીએ થતાં એ 
પણ તપ. હૃદયની શુહ્દ્ધિ, શાસ્રની ચર્ચા... શાસ્રનું પુનરાવત ન, શાસ્ર- 
એર્થનું ચિ'તન અને શાસ સમજાવતાં પણ તપ...ધ્યાન અને કાઉસ્સગ્ગ 
પણ તપ્‌, 


શાસનની દષિએ બાર પ્રકારના તપસાંથી એક પણ તપનો 
આરાધક તે તપસ્વી* શાસન સમજેલ બારે પ્રકારના તપની આરાધનામાં 
ઉઘત રહે અને બારે પ્રકારના તપસ્વીને નમે, વ'દે, પૂજે અને 


બહુમાન ડરે. 


પણ જગત તો તપસ્ત્રી આકારના ત્યાગીને જ કહેશૅ. બીજા 
બધાં તપ એવાં છે, સાધક ગુપ્ત રીતે કરી શકે, પણ અણસણ એટલે 
ઉપવાસ એવુ* તપ છે કે દેહ તુરત ચાડી ખાઈ જાય. શરીરમાં અન્ત 
ન જાય એટલે એકબે છેવટે ત્રીજે દિવસે તો સુકાવા લાગી જાર્ય 
વરસે વરસે તપમાં આગળ વધતા જાય. આત્સગુણોની "અભિવૃદ્ધિ 
થાય, પણ શરીર -તે! ઘસાતું જાય. લોહી અને માંસ સુકાયઃ“એટલે 
હાડકા ગળવાં લાગે. તપ દુ।રા પુણ્ય પ્રબળ થાય. હજારો લે।કો 
દર્શનાથે" આવે. જગત બીજા તપસ્વીને જોઈ ના શકે; પણ ભૂખનુ” 
દુઃખ એવુ છે કે ગાંડા અને ડાહ્યા સૌને ખબર પડે.. બેભાન અવ- 
સ્થામાં પણ આહાર પચાવી જાય. 


આહાર સંતસ્તાને વશ થયેલ જગતના જીવોા1 ઉપવાસી તપસ્વીને 
'જાએઃ અને તેમના શિર ઝૂકી જાય એક કલાકમાં એક હજારવાર ભો«/- 
નની યાદ સરાવે. એક દિવસમાં સો વાર ખાઈએ તો. પણ બીજે દિવસે 
પાછા ભૂખારવા ! ધન્ય છે આ મહાત્માને. સંયમ સાથે તેપ..- ધનના 
અણગારના ભાઈબેન જેમાં... તપસ્તરીના વંદન કરે, પૂજન કરે, 
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સત્કાર કરે, સન્‍માન. કરે, તેમની સ્તુતિ કરે, તેમની કીર્તિ'ના ગુણ- 
ગાય. જગત જ્યારે તપસ્વી દૂરાધન્ય બની રહ્યું' છે, ત્યારે તપસ્વીએ 
સાવધ બની જવાનુ... બીજા કોઈને કોઈક વાર પરિષહ ઉપસર્ગ આવે. 
ત્યારે તપસ્વીને સર્દેવ સતત પરિષહ ઉપસર્ગ આવે. 


સારી દુનિયા શિર ઝૂકાવતી હોય, ગુરુ સુખશાતા પૂછતા હોય, 
ત્યારે તપસ્વી પોતાના આત્માને પ્રશ્ન પૂછી રહ્યા હોય, સાધુ ! તે 
તપ શા માટે ક્યું” ? આલેોકના માન સન્માનની ભૂખે? સૌ શાતા 
પૂછે માટે? સૌ ગૌરવ કરે માટે? 


પુણ્ય વધે તા સૌભાગ્ય નામકર્સ ઉદયમાં આવે માટે ? શરીર 
સૂકવવા માટે ? શરીર નીરોગી બનાવવા? તપ દ્વારા લબ્ધિઓ પ્રાપ્ત. 
થાય અને પ્રભાવક થવાય માટે ? તપ દ્વારા વચન સિદ્ધિ થાય માટે ? 
દુશ્મન પણ ચરણમાં ઝૂકે માટે? બિરુદ મળૅ માટે ? ઉત્સવ મહોત્સવા 
થાય, કંકોત્રીમાં નામ આવે માટે ર? બધાં ગૌણ બની તારી મુખ્યતા. 
થાય તે માટે? આ લોકનો ક્યો હેતુ સિદ્ધ કરવા તપ ક્યું”? તું 
આર્તિક, છે? જન્મ અને મરણ સ્વીકારે છે ? પાંપ અને પુણ્યને સ્વી- 
કારે છે, તેથી પરલોકની  ગદણ્િ અથે? તપ કયું” ? આ જન્મમાં તપ. 
કરીએ તે1 બીજા જન્મમાં રાજા, ચકવતીઈ, ઈન્દ્ર બનાય માટે? બીજા 
જન્મમાં સૌ'દર્ય મળે, સૌભાગ્ય મળે કાંતિયુક્ત દેહ મળે માટે તપ કર્યું” ? 
ચશઃ કીર્તિ'ની કામનાથી તપ ક્યું '? 


રસ્તા એક હોય છે,દૂપણ સૌના ધ્યેય અલગ હોય છે. બોલ 
આત્મનૂ! આજ મારી સાથે વાત કર. હાંડકાં ઓગળી નાખૅ એવુ” 
દુષ્કર તપ છે. ઘણી વાર તો સને જ પ્રશ્ન થાય છે. આ શરીરે 
તપધર્મ આચરવામાં આટલી મદદ કરી. કલ્પનામાં નથી આવતું કે આહાર 
કેમ છૂટયો ? શું પારણામાં સુંદર આહાર મળે માટે? ગૌચરી જવાની 
સાથાકૂટ' ના કરવી પડે માટે? જો આ બધા તારા ઉદ્દશ હોય તે 
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કહેવું પડે કે તે” માનવજન્મને। સદુપયોગ નહિ, દુરુપયોગ કર્યો. લડત 
લડી રહ્યો છે, છ ઉદ્દેશ ભૂલીને! 


ભલા સાધક! એ મહાતપસ્વી ! તું તો યુદ્ધની ભેરી જેવા 
રણકાર ડરે? ચુપ થા. મારી પાસે આવી હલકી વાત ના કર, 
પ્રભુએ ફરમાવ્યું છે... નન્નત્થ નિજજરઠુયાએ તવ મહિડ્ટિજજા” કર્મ 
નિર્જ્જરાના એક પવિત્ર ધ્યેય સિવાય બીજા કોઈ પણ ધ્યેયથી તપ 
ડરવાનું નહિ. . 

જગતમાં નામ, કીર્તિ, વંદન, પૂજન મેળવવાના અનેક રસ્તા 
છે. શરીરને સૂકવવાની અનેક પ્રકિયા છે. પરલોકમાં સુખ મેળવવાના 
અનેક ઉપાય છે. આ બધાં તુચ્છ સાધનો માટે તુચ્છ વાસનાની પૂર્નિ 
માટે તપધર્મનો ઉપયોગ ન થાય... તપતે॥ આત્માની શુદ્ધિ માટે, વિચા- 
રોની પવિત્રતા શાટે, આહારની આસકિત દૂર કરવા, અણહારી સિદ્ધ 
પરમાત્માના મિલત માટે કરવાનું, ક્મરજને હટાવી પરમાત્સપદની 
પ્રાપ્તિ સાટે કરવાને0? 

પરમાત્મા મહાવીર ભગવંત મારા આરાધ્ય દેવ છે. તેમનું જીવન 
ચરિત્ર મારે સદા આદરણીય છે. તદ્ભવ સમોકક્ષગામી પરમાત્માએ 
નિકાચિત કર્મા, સામે જ'ગ ખેલવા સાડા બાર વર્ષ તપ કયું”, તો! મારા 
તૌ અર્નત અર્નત જન્મનાં કર્સા બાકી છે. મારી મુક્તિ આ ભવમાં 
નથી, એ નિશ્ચિત છે; એટલે મારે તો! ભગવાનનું શરણ લઈ કર્મ 
ક્ષષ માટે અવશ્ય તપમાં અધિષ્ઠિત બનવાનું. તપ--ધર્મમાં સ્થિર 
બનવાનું. 


છું કઈ તાપસ નથી, શરોર સુકાવવા તપ ડરું. હું તો સૌયમી 
છું. નિર્જરાનો ઈચ્છુક છું. તેથી જત ળા તવનાલૂ મારા કર્મોને તપા- 
વવા તપ ડરું. 


હું આહારને1 ત્યાઝ આહારના ભર્યંકર તોફાન સમજીને કરુ, 
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ઉપવાસ કરું, તેથી ગુણો સાથે વાસ થાય, દોષોનો નાશ થાય. આ. 
ભાવનાથી તપ કરું. 

જિનશાસનમાં સાધુ તપસમાધિમાં અધિ*્ઠિત બને. મારી તપ- 
સમાધિ એટલે મને તપ દારા મંગલની પ્રાપ્તિ થાય. તપ દારા આત્મિક 
સ્વારથ્યની પ્રાપ્તિ માટે હું તપમાં સ્થિર બનુ' છું. 

મનક ! મોજ્ષે જવા શુકલધ્યાન નામનું સર્વશ્રોષ્ઠ તપ જોઈએ. 
એટલે બાહ્યતપ દારા અભ્યંતર તપનો આરાધક બન. તારો તપધર્મ 
તારી તપસમાધિ બનો. 

ગુરુદેવ ! આધિ, વ્યાધિ અને ઉપાધિ છોડયા .. પણઃ-મનમર્કટે 
સાધુજીવનમાં પણ એક'નવી દુનિયા ઊભી કરી દીધી છે. આપના 
આશિર્વાદ સમ્યગ_ આધિ સુયોગ્ય વિચારમાં સ્થિર બનાવે. 

જગતના કોઈ પણ ભૌતિક હેતુથી નહિ, ઘણા કર્મ નિર્જરાના 
પ્રધાન હેતુ દ્રારા તપના આરાધક બનીએ તેવી કૃપા કરો. અનુગ્રહ 


જ 


કરો, આપની મહેરબાનીએ અમારા મનોરથ પૂર્ણ થાય. 


ત 


૪૦. ક્રવજેગી બ 


પીળુ' એટલું સોનું નહિ. કાળી એટલી કસ્તૂરી નહિ. કાળા તો. 
મરી પણ હોય. પુસ્તક પાસે હોવા માત્રથી વિદ્યાથી. નહિ, એ તો 
અભણ ફેરિયો પણ હોય. 
ચુસ્તકોનો ગજ કોઈ ગ્ર'થપાલ ( લાઈબ્રેરિયન ) પાસે પણ હોય 
અને કોઇ પુસ્તકવિક્રેતા પાસે પણ હોય. 
માથું મૂંડેલું કોઈ બ્રાહ્મણનું પણ હોય અને શ્રમણનું પણ હેય. 
ભિશીુ મનક ! 
તું નિગ્ર'થ શ્રમણ પરમાત્મા મહાવીરનો સાધુ છે. તારે સામાન્ય 
જોગી, યતિ, લિ'ગિયાની જિ'દગી જીવવાની નથી. તારે તો આત્મામાંથી 
પરમાત્માપદે જવાનું છે. તારી જિ'દગીનાં મૂલ્ય કદાચ તું ના સમજે, 
પણ હું તો. સમજું છું. માનવીની જિદગીના એક અ“તમું હત નું તને 
મૂલ્ય સમજાય છે. ? બેટા ! એક અ'તર્મું હતમાં તુ' ક્ષપકકોણી પ્રાપ્ત 
કરી શકે છે. એક સમયમાં સાત રજ્જા ઊ'ચે જઈ શકે છે. શાશ્વત 
નિવાસી બની શકે છે. તારી શઠિત નિહાળી છે. તેથી ,જ એ શકિત 
એળૅ ના જાય. એ શકિત કે'દ્રિત થાય તે પહેલાં તેની અ'દર અનતનાં 
બીન રોપી લઉં. - 
કેરીનો ગોટલા! ઉકરડામાં નાખે, તો પડયો પડયો સુક્રાય જાય છે. 
કેરીના ગોટલાને ખેતરમાં નાખે તે એકમાંથી અનેકને પૅદા કરે, યાત્રા- 
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ળુના તાપ હરે, ભૂખ્યાની ક્ષુધા હરે, રોગીના રોગ હરે અને સહુને 
સ્વાસ્થ્ય આપે. આ શક્તિ યોગ્ય સંસ્કારને અભાવે વિનાશ પામે. 


ઓ મનક ! તારામાં પણ સંસારીના સંતાપ હરવાની શક્તિ છે. 
તારામાં પણ અનેક જ્ઞાનપિપાસુઓની જ્ઞાનપિપાસા પૂર્ણ કરવાની 
શકિત છે. તારામાં પણ ભવરોગ હરની “શકિત છે. તારામાં પણ 
આત્મિક સ્વાસ્થ્ય પામવાની પસાડવાની શક્તિ છે. ક 


પણ એ શક્તિ સહજમાં વિકસતી નથી. જેમ સો વાર ફીણ્યા 
વગર ઘી વિષસારક ના બને, ઘીને વિષમારક ઔષધ બનાવવું હોય તો 
સો વાર ફીણવું જ પડે, તેમ સાધુ તારે તારા લક્ષ્યને શ્વાસોચ્છ્વાસમાં 
ઘૂ'ટવું જ રહ્યાં ! 

બળદગાડીનો ચલાવનારો ની'દ લેતો જાય અને ગાડું ચલાવે, તો 
ચાલે, પણ મોટરનેો ડ્રાયવર ગાડી ચલાવતાં ની'દ લે તો શું થાય? 
આગળ વિચાર. મોટરની ડ્રાયવર ગાડી ચલાવતાં આગળ પાછળ જતાં 
આવતાં લોકોને જોઈને તો ચલાવે, પણ વિમાનનો ચાલક જરા અસા- 
વધાન બને તો શું, થાય ? વિચારતાં જ ભયંકર હોનારત થાય. 

સાધુ એટલે ચૌદરાજલાકના જીવનો અભયદાતા. તારા મનમાં, 
તારા વચનમાં, તારી કાયામાં કઈક ઉથલપાથલ થાય, તું જિનાજ્ઞા 
ભૂલે તો? શું થાય ? આંખ મી'ચી તારા અ'દરને! અવાજ સાંભળ. 
તુ' ગભરાઇ ઊઠીશ. સહન નહિ કરે, તેથી, જ સાધુ મનક ! તને કહું 


હું :( 


છું, “ જે ધુવજોગી છે તે ભિક્ષુ ” 


યમ, નિયમ, પ્રાણાયામ, આસન ડરી દીધાં એટલે કદાચ તને 
કોઈ યોગી કહી 'દેશે, પણ તું” એવા સસ્તા હલકા પદનો માલિક બને; 
એ મને ના ગમે, ધુવયોગી બનવાનું છે. 

તુ' કહીશ ધુવયોગી એટલે નિશ્ચયયોગી કરીશ. ના ભાઈલા ના. 


ધ્રવયોગીનાં 'માર્ગ એટલા સહેલો નથી. મહાવ્રત તો તે' સ્વીકાર્યા" છે. 
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સાધુ જીવનમાં તું વ્યવસ્થિત થઈ ગયો છે એટલે તુ સ્વીકારની પૂર્ણા- 
'જુતિ કરીશ એમાં કોઈ મોટી વાત નથી. 


ઘુવયોગી એટલે તેનાં ભન, વચન, કાયાની પ્રત્યેક પ્રવૃત્તિ તીથ”- 
કરને સમર્પિત તીર્થ'કરની આજ્ઞા મુજબ જ તેનાં મન, 'વચન; કાયા 
“ પ્રવર્તે. તીર્થ-કરની જ્યાં આજ્ઞાઃ ન હોય ત્યાં સાધુનું” મન સંમુચ્છિમ. 


તીર્થ'કરની જ્યાં આજ્ઞા ન હોય ન્યાં તેની વાણીને મૌનનું 
"શરણ, તીર્થ કરની આજ્ઞા ન હોય ત્યાં શરીરને લકવા હોય તેવી દશા. 


ધ્રુવયોગી -પડિલેહણ કરે ત્યારે કપડાં ફેરવી ન જાય. 

ધુવયોગી પડિલેહણ ડરે ત્યારે કપડાંના ડાઘ ન જુવે. "” 

ધ્ુવધોગી પડિલેહણ મન ફાવે ત્યારે ના કરે. જેમ તેમ ના હરે, 
ગામનાં ગપ્પાં સારતાં ના કરે. 


ઘુવયોગી પડિલેહણ નિયમિત સમયે કરે. જીવદયાના ઉપયોગપૂર્વક 
કરે. દોષ વર્જીને કરે, સાવધાન બનીને કરે, મૌનપૂર્વક કરે. નાના મોટાના 
વિવેકપૂર્વક કરે, શાસ્રના આદેશ અનુસાર પડિલેહણ કરતાં પહેલાં 
પ્રતિલેખના કરે, પછી પ્રમાર્જના ડરે. કાજૉ લેતા કોમળ .દશીના 
ભાગથી લે. વધુ શું કહું. ધ્રુવવોગી એટલે વિધિ નિપેધના ઉપયોગ પૂર્વક 
પ્રત્યેક વિધિ ડરે. 

ધુવયોગી એટલે પોતાનું નામ ભૂલી જાય, પોતાનું ગામ ભૂલી 
જાય. અરે દેહને પણ ભૂલી જાય. દૂદશાંગીમમ બની જાય. પાકેલું 
કૂળ જુએ તો તેને દ્રાદશાંગીમાં પ્રરૂપેલ પુદૂગલના ધર્મા યાદ આવે. 


કોઈ રૂપલાવણ્ય યુક્ત સુંદરી દેખાય, તો. તેને લાગે જ્નિજન્મા 
1ભપેકમાં ભકિતઘેલી બનેલી દિગૂકુમારિકા હશે અથવા વિચાર આવે, 
કેટલો ધન્યાત્મા છે ! ગતજન્મર્મા સરળતા અને નિરભિમાન દશા ડરી 
છે, તેનાં કેવા સુંદર ફળ ભોગવે છે ?- 
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ધુવયોગી એટલે તેના શ્વાસોાચ્છ્વાસમાં આગમ રમે. 'સ્વપ્નમાં પણ- 
આગમનો અભ્યાસ કરે. આશ્રાવ અને 'સંવરના જ વિચારમાં. 'ક્યૉ. 
આગમમાં આત્માનુ વર્ણન, ક્યાં આગમસમાં તત્ત્વોનું વર્ણન, કયાં 
ક્ષેન્નનુ' વર્ણન, કયાં આગમમાં આચારનુ, વર્ણન. ન 


ઘુવયોગી એટલે તેન આગમ પુસ્તકમાં નહિ, કબાટમાં નહિ, 
નોટમાં નહિ, ગુરુ જાણૅ તેમ પણ નહિ, આગસસય તેનાં થન, કાયા. 
પણ આગમની અનુસાર જ પ્રવુત્તિ કરે. 


૫ 


ઘુવયોગી એટલે, સાધુજીવનની એક-એકે ક્ષણનું' મૂલ્યાંકન કર- 
નાર. ઘુવયોગી પાસે ઢીલી દાળ જેવી વાત ન હોય. દીક્ષા લીવે તો 
વર્ષો થયાં, પણ શું કરુ' ? તબીયત સારી ન હતી, ખાસ બુદ્ધિ નહિ, 
અનુકૂળ રૉયોગ નહિ, ભણવાનુ' સન થાય ત્યારે ભણાવનાર નહિ, 
ભણાવનાર હોય ત્યારે પુસ્તક નહિ, પુસ્તક આવે ત્યારે વિહારના 
સમય, ભકિતનો સમય, આવી વેવલી વાત ન ડરે. ર 

ધુવયોગી એટલે કહે : દેહ છે એટલે દેહના ધર્મો રહેવાના. પુણ્ય. 
પ્રબલ નથી એટલે અનુકૂળ સંયોગ ન પણ મળે, પણ પ્રભુશાસન અને. 
સંયમ મળ્યું, પછી બીજુ શું જોઈએ? પ્રભુશાસન અને સંયમમાં 
તાકાત છે. દરેક પરિસ્થિતિ ઉપર વિજ્ય મેળવી પ્રતિથળનો ઉપયોગ 
કરવાની. 

ઘ્ુવયોગી કહે : જિનશાસનનો દરેક યોગ એવો અનુપમ છે, જે. 
મને સાધતાં આવડે, મેળવતાં આવડે, તો સેક્ષ મળે, મારે માટે રોગ. 
પણ કર્મ નજ રાકારક, મારે માટે પ્રતિકૂલતા, સહનશી મતાદાયક, સારે. 
માટે પુસ્તકનો અભાવ ગુરુ સાનિધ્યનો દાયક. 
બેટા મનક ! ુ 


જા 


કેવો પુણ્યશાળી છે. ચોસઠ ઈંદ્રો, અસંખ્ય દેવા તારા ભાગ્યની. 
ઈર્ષા કરે છે. મારા જેવા પ્રૌઢને પણ થાય. અસે બીજ્ન નંબરનો એક 
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ધવો કરીને આવ્યા, દેવાળુ કાઢયું, હવે બીજે ધ'ધે લાગ્યા. તુ 
આવી બાલ્ય ઉંમરમાં મનમાં આશાએ ઉર્મિઓ જગે તે પહેલાં સાધુ 
બન્યો. બસ, ધુવયોગી બન, તારી પ્રત્યેક ક્ષણને, તારી પ્રત્યેક- 
પ્રવૃત્તિને જ્ન્નિજ્ઞાથી શોભાવી દે, અમારા જેવા પ્રોઢોને પ્રેરણાપાત્ર બન. 

મહાત્મા મનક તો છ મહિનાના અલ્પસમયમાં ધુવયોગી બની. 
જિદગીને જીતી ગયા. હવે આશિષ અમને આપો સંયમજ'ગમાં શૂરા. 
બનવાના ! 





પ. 


ક 


૪૧. અવિહેડેગએ જે સ લિકખુ જ 


સત્તાધીશ બલવાન સામે ઝૂકી જવું અને કીડી સમા નિર્બલ 
સામે કટક લાવવું એ દુનિયાદારીની રીત છે. જ્યાં જવાબ ન આપી. 
શકે, ત્યાં મૌન રહે એ સંસારી. 

ભૂખ હતી નહિ એટલે ખાધું નહિ, તો! ઉપવાસી કહેવાય ? શરીર 
રોગિષ્ઠ હતું એટલે સ્રી છોડી, તો ત્યાગી કહવાય ? પાપ કરીને 
આવ્યો છે. પૈસો હાથમાં આવતો નથી તો નિષ્પરિગ્રહી કહેવાય ? 

ક્રુધા સમયે ઉપવાસનો લહાવો લૂ'ટવામાં મજા, યૌવનમાં ભોગો 
છોડવામાં શૂરવીરતા, ચારે બાજા “સમૃદ્ધિની -છોળા ઊછળતી હોય ત્યારે 
સંસારને લાત મારવામાં સમર્થતા, .'' 
શૂરાના હાથમાં સમશેર શોભે, સમેજુને સાધુતા વ્રત શોભે. 

મનક ! વ્રાત નહિ, મહાવ્રત લીધાં છે. એક નહિ, પાંચ લીધાં 
છે, પણ એકલા ઝાડથી ઉદ્યાન ના શોભે. ઉદ્યાનમાં વૃક્ષા પણ હોય, 
છોડ પણ હોય, લતા પણ હોય, હરિયાળી ભૂમિ પણ હોય; તેય તારા 
સાધુજીવનના ઉદાનને શે।ભાવનારાં મહાવ્રતો રૂપી વૃક્ષા તો હોવાં જ 
જોઈએ, પણ રત્રભાજનનો ત્યાગ, ખુલ્લા માથે અને અડવાણૅ પગે 
વિહાર, લોચ રૂપ અનક સુંદર છોડ અનિવાર્ય ગણાય. શાન્તિ સરળતા, 
ઉદારતા, મૌન વૃત્તિ રૂપ લતાઓ ફૂલી ફાલવી જોઈએ. ભિક્ષુ બનવા 
અનેક મુખ્ય નિયમો, અને પેટા નિયમાનું પાલન ખૂબ જરૂરી છે, પણ 
આ બધામાં તારે એક મુખ્ય ગુણ પ્રાપ્ત કરવાનો છે. અવિહેડક 
બનવાનું છે. 
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“સાધુ થયો એટલે ત્યાગી થયો, જ્ઞાની થઈશ, વિદ્દાન બનીશ, 
હુજારો જિજ્ઞાસુ આવશે, કેટલાયે ગામ ગપ્પાં મારનારા આવશે, તારે 
સૌને સતપથપર દોરવાના છે, તારે નેતા બનવાનું છે, ઉન્માર્ગથી *દૂર. 
કરવા જેહાદ જગાવવી પડ્શે, અસત્યનો પ્રતિકાર કરવો. પડશે, ,પણ 
કયાંય કયારેય કોઈનો. તિરસ્કાર કરવાનો નહિ. ભૂલતો નહિ. તું સાધક 
છે, તારામાં ધૈય જોઇએ, ગાભીર્ય જોઈએ, અજ્ઞાની સામે પણ રોષ 
નહિ કરવાનો, જ્ઞાનીના પણ દોપ નહિ કાઢવાનો, પાપીનો તિરસ્કાર 
નેહિ કરવાનો, સમયને! દુર્વ્યય કરનાર સામે પણ અપમાનથી નહિ 
વર્તવાનું. રાજકથા, ભકતકથા, દેશકથા, સ્રીકથાના આસકતને તું 
જવાબ આપવામાં સમર્થ હોય, બધાનાં મુખ બ'ધ કરવાની તારામાં 
શકિત હોય, પણ તિરસ્કાર ના કરાય. 


? ડિ 
વીતરાગની ક્ષમા કાવરૃનું હથિયાર નથી. વીતરાગની ક્ષમા શુર- 
વીરનું શસ્ર છે. તારું દિલ કદાચ અધીરું થઈ જાય તે1 વિકથા કરનારને. 
જોઇને એક ખૂણામાં જઇ પ્રેમથી સમજાવજે. શાસનદેવોને પ્રાર્થના 


કરજે, તેઓની આદત સુધરે તેવો પ્રયત્ન કરજે, પણ તિરસ્કાર કરતે 
નહિ. 


તું સાધુ છે. ચોરાશીલાખ જીવયોનિના અર્નત અનંત પ્રાણીનો, 
જીવગણેોનેો તું ગુરુ છે. ભૂલ કાઢે તે ગુરુ કે ભૂલ સુધારે તે ગુરુ? 
રસ્તામાં પથ્થર છે એવી બૂમ બીમાર અશકત સારે, સમર્થ બલવાન તો. 
પથ્થર ઊઠાવે, પોતે' પડયો ન હોય તોય બીજાને પતનમાંથી બચાવે.. 
તું જ્તાજ્ઞાભ'જકનો પશ તિરસ્કાર ના ડરે. -તું જ્યારે જયારે તિરસ્કાર. 
કરે, ત્યારે ત્યારે કરજે તિરસ્કાર ષેલા અધમ અધ્યવસાયોનો, અધમ- 
કર્માના જેણે આ સિદ્ધસદૃશ આત્માઓને આજે એક રાજ્ય, એડ- 
સ્રી અને પારકી પચાતમાં લપેટી દીધાં છે, 


અગાધ જ્ઞાનના માલિક ચૌદ પૂર્વને એક અંતમું હતમાં 


૧૯૦ 
ગૂર્વાનુપૂવીં” અને પદશ્ચાતનુવી'થી સ્વાધ્યાય' કરી શકે તેવાં પાંચદશ 
સાલની નકામી હુંસાતુંસીથી મેળવેલી રાજકીય અખટપટોમાં સ'ડોવાય 
ખરા ? જિતઆગમનાં 'નિર્મળનીર પીવાનાં છોડી વિકથા રૂપ ગટરનાં 
પાણી પીવે ? 

પ્રભા ! ભક્તિ આપો, સન્‍્સાગેં દોરવાની બુદ્ધિ આપો, બળ 
આપો ધર્મતીર્થ પ્રવર્તાવવાનું,' મારાથી આ સહન થતું નથી. તિરસ્કાર 
તો પોતાની આસકિતનો બીજા કોઈનો ય નહિ, ક 


મનક | , ક 

સિ'હ ભૂખ્યો રહે, પણ ઘાસ ન ખાય; તેમ શકિત હોય, સામર્થ્ય 
'હોય, જ્ઞાન હોય, જવાબ દેવાની તાકાત હોય, વાદવિવાદ કરી કોઈને 
પરાસ્ત કરવાની તાકાત હોય, છતાંય કોઈનાય તિરસ્કાર નહિ કરવાનો, 
કોઈને દુ:ખ લાગે તેમ નહિ વર્તવાનુ. કોઇના દિલની કૂણી લાગણી 
દુભાય તેમ નહિ કેરવાનું. દ કિ 

તારા હૈયામાં જીવમાત્ર પ્રત્યે -શુભભાવ છે. જિનાજ્ઞાને તું 
સમપિ“ત છે. તારી પાસે શબ્દોનો તોટો ના હોય, આચાર્ય ભગવ'ત 
સાથે ચર્ચા વિચારણા કરતાં બોલીશ : શું કહો છો ? કેમ કહો છો ? 
"એ બધું ના સમજાય......આવું બોઈલલીશ તો -યૉગ્ય કહેવાશે ? તારી વાત 
કોઇ દાદરામાંથી સાંભળે અને નિર્ણય કરી શકે ખરું કે તું વડીલ સાથે 
વાત કરે છે કે સમવયસ્ક સાથે વાત ડરે'છે. આપ ફરમાવો, મારી 
“બુદ્ધિ અલ્ધ''છે, મને ''સમજાતું' - નથી. આપ આસન ઉપર. બિરાજો, 
મને" લાભ આપો, મને તારો, મારા ઉપર ઉપકાર કરો, આવા શબ્દો 
સંભળાય ; અને આગંતુક કહી દે : અહી જ્ઞાની ગુરુ છે, વિનયી 
'ભિધ્ય છે. ન હ ક 

યોગ્ય વ્યક્તિના ઉચિત આદરે નહિ, તો! વિનય ક્યાં ?' વિનય 
વગર સાધુતા શોભે કયાંથી? - ટ ક પી 
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જેમ -અયોગ્યનો અનાદર નહિ કરવાનો, તેમ યોગ્યના સન્‍માન 
પણ અવશ્ય કરવાના. પૂ. હરિભદ્રસૂરિ મહારાજ કહે છે : બીજા સહા- 
પુરુષો ,અવિહેડનેો અર્થ કોધ નિપ્ફળ કરવો તેમ કહે છે. 
મનક ! 


'યાદ રાખી લે. સાધુતાની મજા તેના ભવ્ય પાલનમાં છે. સાધુનું 
સુખ સોહામણું હોય છે, એટલે દુનિયા તેની પાસે નથી આવતી. 
દુનિયા તેની સાચી આરાધના જોઈને ચરણરજ લેવા પડાપડી કરે છે, 
તેથી તારે ખૂબ સાવધાનીથી જીવવાનું છે. શકિત છતાં અયોગ્ય વિક્થા 
કરનારાઓના અપમાન-નહિ કરવાના, શક્તિ સમજ- મેળવીને યોગ્યના 
ઉચિત સન્‍માન દિલનાં અદકેરાં ભાવથી કરવાનાં. 


વિપરીત--અયોગ્ય દેખતાં ક્રોધ આવી જાય, ત્યારે પણ તેને અંદર 
સસાવી લેવાના, નિષ્ફળ કરી દેવાનો તો. તું અવિહેડક થઈશ, અને તેં 
દ્રારા તારી સાધુતા પૂર્ણ કલાથી શોભતા ચંદ્રની જેમ સુશોભિત 
લાગશે. ર 


આઠવર્ષના બાલમુનિને તે સમયના શાસનના ગચ્છધોરી પૂ. 
શય્ય'ભવસૂરિ મહારાજના એકના એક પનોતા પુત્રને પણ સંયમજીવ- 
નમાં આટલી સુક્ષ્મ સાવધાની રાખવાની પિતા બાલક જાણીને માફ 
કરતાં નથી. આઠ વર્ષના બાળક્ને પણ કડક નિયમ પાળવાના વિક- 
શામાં, પાપમાં, ગપ્પામાં. આસકતનો પણ તિરસ્કાર નહિ કરવાને. 
આપણે શું ડરવાનું ? સાધુ સાધુતાનો તિરસ્કાર ડરે......અપમાન કરે. 
પોતાનો સહવતી સાધક હીણે દેખાય, ઊણે દેખાય, તેવું સ્વપ્નમાં 
૧ણ ડરે ? રી 

આ જ?જ્નશાસનમાં લઘુસાધુત્ના પણ. તિરસ્કાર વજય છે, તો 
વડીલ સાધુની અવહેલના તો. ક્યાંથી થાય ૪ સમુદાયની શોભાની 
વુદ્ધિ કરનાર શાસનની પ્રભાવના કરનાર જ્ઞાની તપસ્વીનો તિરરકાર 


બાદા ૪૫ ૬૪ 
જ 
- મિત પહો 
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તો' શું તેમને અરુચિ થાય તેવું પણ ન કરે, પ્રભુ શાસન ફરમાવે. 
છે, સમજાવે છે કે તું નાના સાધુનું પણ અપમાન કરીશ, 
તિરસ્કાર કરીશ તો તે' પરમેષ્ઠિ પદનું અપમાન કર્યું કહેવાશે. આચાય, 
ઉપાધ્યાય, વ્યાખ્યાનકાર આ બધા ક્યાં કર્મના ઉદયથી થાય ? તને. 
ખબર છે ? તીથ”કર નામ કર્મ જેવા પુણ્ય કર્મના આછા પાતળા 
ઉદયના સહારાથી વડીયના, શાસન પ્રભાવકના અપમાન *કરીશ, તો તું 
તીર્થ'કર નામ--કર્મ સદશ જેવા પુણ્યકર્મના ધારક પુણ્યશાળી આત્માની. 
આશાતનાને। ભાગી બનીશ. 

પૂ. હરિભદ્રસૂરિ મહારાજ તો દશવૈકાલિકની ટીકામાં ફરમાવે 
છે : અવિહેડ એનો એક અથ “કોઈનો તિરસ્કાર નહિ કરવો” એ છે 
અને બીજો અથ એ છે “યોગ્ય ઉચિત આદર આપવો.” જે તુ 
યોગ્યને ઉચિત આદર આપીશ તે। તારી સાધુતા શોભશે. 

જે વ્યક્તિ જે સન્માનને યોગ્ય હોય તેનું તે રીતે સન્માન કરીશ 
તો જ સાચો સાધુ બની શકીશ. 





૪ર. પુઢવી સમે સુણી હવિજ”ન 


માતાપિતા વાત્સલ્ય સાગર હોય છે, ખુદના સંતાન સાટે 
અનેક આશા અને અરમાન હોય છે. બિચારી “મા' તો ગર્ભમાંથી 
પુત્રના મહાન સ્વપ્ન સૅવતી હોય છે અને બાલકને જન્મબાદ પાર- 
ણામાં પોઢાડતાં પણ પાતાના લાલની ભાવિની યશગાથા ગાતી 
હોય છે. 

જગતના કોઈ પણ મહાપુરુપનૅ પૂછી આવો : તમે મહાન કેમ 
બની શકયા? જવાબ એક જ આવશે, અત્રાત માનસમાં માતાપિતાએ 
મહાનતાનાં બીજ રોપ્યાં હતાં. ને 

મહાત્મા ખૂ શય્યંભવસૂરિ મહારાજ એક એવા પિતા છે. પત્નીને 
ગર્ભ રહ્યો એવી સંપૂર્ણ જાણ થતાં પહેલાં પોતે સંયમના માર્ગે 
વિહરણ પ્રાર'ભી દીધેલ. બાળક મનક માતાના રાજ્યમાં જન્મ્યો, 
પોષણ પામ્યો, અને પિતાની ખોજ માટે એકલો અટ્લો નીકળી પડયો. 
પિતા પુત્રનું” મિલન થ્યું. પિતા જાણૅ છે, આજ મારો લાડલા છે 
પણ પુત્ર હજી જાણતો! નથી. મારા પિતા કયાં છે ? કોણ છે ? 

[પિતા શય્યંભવસૂરિ મહારાજ સંયમના જાદુગર છે. તેમના 
ઉપદેશના જાદુએ અનેકના મોહ દૂર કર્યા છે અને પરમાત્માના તારક 
ચરણોમાં ક'ઈક ભવ્યાત્માને સ્થાપ્યા છ. 

પિતાપુત્રનું' મિલન અને પૂં. શય્યંભવસૂરિ મહારાજની કોસ 
એકઝામીનેશન શરૂ થઇ. ડોકટર વૈદા બની ઘણાની વાઢકાપ કરી 

૧૩ 


ત્ય અહા રહોટાપ ૮-૧ 


૧૭૪ 


હોય, પણ પોતાની કે પોતાનાની વાત આવી, ત્યારે મહારથીએ પણ 
ડૂજી ઊઠઘાં ..ન્યાયના આસન પર બેસી મધ્યસ્થતા નિષ્મશ્રતા પર 
આરૂઢ ઘઇ ઘણાના સાચા ખોટાના ન્યાય તોળ્યા, પણ જ્યારે પોતાના 
પુત્રનો ન્યાય તોળવાનો અવસર આવ્યો, ત્યારે કઈક સત્પથથી ચલિત 
વઈ ગયા. કોઈ વિરલ જ ન્યાયાસનને ન્યાયી રાખી શકયા. 

આજ? પૂ. શય્યંભવસૂરિ મહારા” સમક્ષ એક વિકટ સમસ્યા 
ઊભી થઇ છે. મારો આઠ વર્ષનો માસૂમ બાળક “મા” ને છોડી એક્લો 
અટલે પિતાજી પિતાજી કરીને ઝૂરતો મારી સમક્ષ આવીને ઊભે છે. 
એક જન્મના એક દેહના પિતાનાં દર્શન કરાંવું કે અનંત --જ્ઞાનના 
દાતા અનંત આત્માના જતન કરના# પરમાત્માના શાસનનાં દર્શન 
કરાવું ? પિતા તરીકે મારી ઓળખાણમાં તેના મોહની પણ અભિવૃદ્ધિ, 
મારા મોહની પણ અભિવૃદ્ધિ ..પૂર્વકયાનું' સંસ્મરણ...ના જોઇએ વીતી 
ગયેલી વાતોની યાદ...સં'।મી પિતાની શ્નોધમાં આવેલ આ ધન્યાત્માને 
ચમસ્ત સંયમીઓના પિતા જિનેશ્વરનાં દર્શન કરાવુ'...જિનશાસનનાં 
રહરય આપું. પિતાનું કર્તવ્ય બજાવું અને આખરે પિતાનો વૈરાગ્ય 
વિજયી બન્યો...બાળક મનક બાલ શુનિ બન્યા ..પિતા આગમશાસ્ના 
મંથન કરી વૈરાગ્યામૃતનાં રસાયણ બાલમુનિને પાઈ રહ્યાં છે. 

રાજકલમાં જેમ રાજમાતા રાજામહારાજાઓને ભાજનમાં દરરોજ 
થાડુ' થોડુ ઝેર આપે છે. રોજ ઝેર ખાતાં ઝેર પચાવવાની 
શકિત આવે છે. તેમ પૂ. શખાંભવસૂરિમહારાજ પ્રતિદિન બાલમુનિને 
સહનથશીલતાના પાઠ ભણાવે છેં, છતાં વાત્સલ્યમૂર્તિઃ પિતાને લાગે છે કૅ 
કદાચ બાળક્ર સમજણો નહિ, કયારેક ભૂલ કરી દેશે, તો મારે તેને જેવો 
બનાવવો છે તે ભાવ રજૂ કરવા દે... 

ભાગ્યવાન સાધક ! 

વધું શું કહું ! બસ “ પુઢવી સમે મુણી હવિજજા ” પૃથ્વીસમાન 
સહનશીલ બનજે. 
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. શા સાટે,પુથ્વી સમાન ? બીજા કોઈના જેવો નહિ અને પૃથ્વી 
જેવો...સમજાનુ” નથી ? એમ સમજાશે નહિ...ચિ'તન કરીશ તો! જ 
સમજાશે ! મનન કરીશ તો! જ મારી વાતનું રહસ્ય સમજાશે. 


પુથ્વી પોતાના પર જે નાખો તે સ્વીકારી લે. કોઈને ફેકી ના 
દે, કોઇના પણ પિરસ્કાર નહિ, જે આવો તે મારા, જેવા હોય તેવા 
પણ મારા. પૃથ્વી પર વિષ્દા નાખો તો માટી સાથે મળી ખાતર થઈ 
ધાન્યોરત્પાત્તમાં સહાયક થાય. પૃથ્વી પર મડદુ' નાખો તો ખુદના ગર્ભમાં 
લઇ તેની બદબૂ ટાળી ખુદનું સ્વરૂપ આપે. પુથ્વી પર ફલ નાખો 
તો તેની સુવાસથી મઘમઘી અનેક નવા છેડોને પેદા કરે, પૃથ્વી પર 
ગોટલા નાખો તો આંબારૂપે નવસર્છ્ટિત ડરે, એકમાંથી અનેકને પેદા 
કરે. પૃથ્વી પર ગમે તેટલો! ભાર નાખો, તો પણ સૌનપૂર્વક સહન 
કરી સદા સૌને ધારણ કરવામાં સસ્ત રહે. 


પૃથ્વી અશુદ્ધને શુદ્ધ કરે, અશુદ્ધને ગાળી નવપલ્લિત ડરે. પુશ્વી 
બીજરૂપે રહેલી શકિતને વિકસિત કરે. પૃથ્વી ક્યારે પણ કર્તવ્ય ભ્રષ્ટ 
થાય નાહ. પૃથ્વી કયારે પણ બડબડાટ ન કરે -- પૃથ્વી કયારે પર્ણ 
બડાઈ ના કરે. પુથ્વી કયારે પણ માન -- અપમાનની વાત ના ફરે. 


મનક | તારે પણ પુથ્વી જેવા બનવાનું છે. સહવર્તી|ઓમાં કોઈ 
કોધી, કોઇ માની હાય તો તું તારી સહનશીલતા દૂારા તેમના અવ- 
ગુણની અશુદ્ધિ દૂર કરજે. સહવતી ઓમાં કોઈ મોહી હોય તો શાસ્રના 
વૈરાગ્યામુત વડે તેમના જીવનને નવપક્લષવિત કરજે. સહવર્તી ઓમાં કોઈ 
'બુજદ્ધિમાન -- પ્રતિભાવાન બાળ સાધુ હેપય તો તેના યોગક્ષેમ કરી તેના 
આધાર બનજે. બાલ વૃદ્ધ ગ્લાનની સેવા કરતાં કયારે પગ મિજાજ 
ગુમાવતે॥ નહિ, કયારે પણ તેમતી ઉપેક્ષા કરતો નહિ. જિનાજ્ઞાને 
પવિચારી હાર્દિકભાલોથ્ી તેમની સેવા દૂરરા સહાય ડરે તે સાધુ આ. 
કર્ત્‌'વ્યધ્મ"'સાં આગળ વધવ્ટે. ક 
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વૈરાગી સહાત્માઓ પાસે પણ કોઈવાર ક્રોધ વિજયી બની જાય 
છે. કોઈવાર સમુદાયના સાધુ ગુસ્સે! કરે ત્યારે તું મૌનની સસ્તીમાં 
સ્હાલજે. સવાલજવાબ પ્રતિકાર, તર્કવિતર્ક ના ડરતો.' સાંભળવાની. 
શકિત મેળવજે. સમુદાય છે. અવશ્ય ગુણી મહાત્માઓ રહેવાના. 
ગુણાનુરાગીતા દૂરા તે તારા ગુણ ગાશે. તને ધન્યાત્મા...પુણ્યાન્મા. . 
તમારા જેવા જ્ઞાની સેવાભાવી સ'યમી દુર્લભ. તમારા દર્શને ધન્ય 
બન્યો...ત્યારે કહેજે અને માનજે પ્રભુના શાસનનું” સાધુજીવન મહાન. 
છે. સાધુપદમાં આ ગુણ હોય છે, આપના આશીર્વાદ અમોધ છે. 
આપની કૃપા સને આ ગુણોનો. માલિક બનાવે, બાકી આપ જે કહો. 
છો, તે આપના ગુણાનુરાગી સ્વભાવને. કારણે ' છે. આપની દષ્ટિ ગુણ 
દષ્ટિ હોવાથી ગુણ દેખાય છે. બાકી મારી, વાત તો જાહેરમાં કરવ! 
જેવી નથી. 

સમુદાયના કોઇ વાચાળ સાધુ તારી મશ્કરી કરી દે, પણ ભૂલે 
ચૂકે એ વાત દિલ પર લાવતો નહિ, બોલતો નહિ, બસ બહુ થાય 
તો એમ વિચારજે: જગતમાં કેવી વિચિત્રતા છે ! ગુલાબ સાથે કાંટા? 
મહાત્મા સાથે હાસ્ય ક્રિયા .આનાથી આગળ વધારે કયારે પણ વિચા 
રતો નહિ, નહિતર તુ કર્મશાસ્રનો નિષ્ણાત છે તે નહિ માની શકાય. 
“અપમાન સમયે પાપના ઉદયને વિચારવાનું છે --પણ થાન સન્માનમાં 
આપણે પુરુષાર્થ બુદ્ધિ પ્રતિભાને આગળ કરવાને! નથી. ત્યાં પણ 
રોજ વિચારવાનું...કર્મ' પરમાણુ તો! તેના તેજ મે' જેવા અધઘ્યવસાયે 
તે પરમાણુ ગ્રહણ કય”, તે રૂપે પરિણમ્યાં. મારા શુભ અધ્યવસાય કયારે 
પરિણમે ક્મ'પરમાણુને તીથ કર નામ ક્મફપે પરિણમાવું, મારામાં 
કયારે એવી તાકાત આવે, સર્વ” સંવરભાવને સાધુ. 

મુનિ | તારી સહનશીલતા જ્યારે પુથ્વી સેમાન થશે, ત્યારે. 
દવાન્દ્રો તારા ચરણે આળોટતા હશે. મોહનીય કર્મનો ઉપશમ નહિ, 
ક્ષષ થઈ જશે. પૃથ્વીસમાન સહનશીલ બનીશ ત્યારે અઠ્ટાવીશ અઠ્ટાવીશ. 
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પ્રકૃતિ તને છોડી દૂર દૂર ભાગી જ્શે. પછી બીજા” કર્મોને હઠાવવા તારે 
પ્રયૃત્ત નહિ કરવો પડે. મોહ તેની સેનાને કહેશે...ભાગો, સહનશીલતા 
વિજ્યી બની છે. સૂઠીવાળીને દોડો, કર્મ તારાથી દૂર દૂર ભાગી જરે. 
ક્ષાયિકભાવનું શુદ્ધ ચારિત્ર તારા આત્મર્મદિરના દરવાજે દર્શન દેશે. 

મનક ! મહાત્મા પૃથ્વી સમા સહનશીલ બન્યા પણ... અમે... 
સાધુ બન્યા છીએ. સાચા સાધુ બનવાની ભાવના છે, પણ આ 
ક્રોધના લાવારસ એટલે, ઊકળે છે કે અમારી સહનશીલતા રૂય 
પુથ્વી પર હરઘડીએ ધરતીક'પ થાય છે. ગુરુદેવ | અમને સહનશીલ 
બનાવો. અમે પણ આપના. મનક, અમારું પણ કલ્યાણ કરો. એ જ 


તારક ચરણમાં વિનતિ. 





૪૩. અત્તાણું' ન સસુઝસે જે “સ ભિકખ 


માનની ઝંખના જાગે છે, ત્યારે માનવમન સંતમ બની જાય 
છે. માનની કીર્તિની લાલસા અજાણે બે ભય'કર દોષ આપણામાં 
પેદા કરી દે છે. 


પર નિદા -સ્વ પ્રશસા - 

આ બે એવા ભયકર દુગુંણ છે, જેમાં જ્ઞાની પણ ભૂલ ખાઇ. 
જાય છે. તપસ્વી પણ ચક્કર ખાઈ જાય છે, સાધક પણ ભૂલ કરી બેસે. 
છે, આરાધક પણ ભૂલ કરી બેસે છે. 

ઘણી વખત તો. એવુ બને છે કે માનવ સમજી પણ શકતો. 
નથી કે હું ભયંકર દુર્ગુ ણને આધીન બની જાઉ” છું. 

પરનિ'દા અને સ્વપ્રશ'સા માનવમાં એટલી સહજતાથી પ્રવેશી. 
ગઈ છે કે કોઈ ભલો સજજન તેને જરા સાવધાન કરે ભાઇ ! શા. 
માટે તું બીજાની પ'ચાત ડરે છે ? 

“શું હું પંચાત કરું છું ? હું કોઈ દિવસ પારકી પ'ચાત ના 
કરુ, પણ મારો સ્વભાવ સ્પષ્ટ વક્તા જેવો છે. જે જોઉં તે સાચુ 
કહી દેવાય...ના ભાઇ ના...છું પંચાત ડરતો! નથી.” 

પેલો સજજન વિચાર કરતાં જરા હસી પડયો, પેલા ભાઈ કહે, 
“કેમ મારી વાત તમને હસવા જેવી લાગે છે? મારી બુદ્ધિ તીશ્્ણ છે, 
સ્મૃતિ શક્તિ તીવ્ર છે, સરસ્વતી જ્તહ્વાગ્રે છે એટલે કોઈ પણ પ્રસંગ 
જોયો, તેની સ્પષ્ટ વિવેચના થક જાય છે. ભાઇ, આ શું પચાત 
કહેવાય ? પંચાત તો મને જરાય ના ગમે, પણ હા મારો સ્વભાવ 
સ્પષ્ટ કહેવાનો એટલે કોઈવાર સામાને ના ગમે, માઠું લાગી જાય 


૧૯૯ 


હું તો સાચુ” કહું છું, મને ગાળ ગોળ ના આવડે, આપણે એ શીખ્યા 
જ નથી, દ 

સજજત ગ'ભીર બનીને કહે છે : ભાઈ ! સ્પષ્ટ બોલતાં જ 
શીખ્યા છો કે પછી સ્પષ્ટ સાંભળતાં પણ ? મીઠુ બોલવું ગમતું નથી 
કે મીઠુ સાંભળવું ? શાન્ત સ્વસ્થ થઇને જવાબ આપો. 

આ પ્રશ્નોત્તરી કદાચ કોઇ વ્યક્તિની હશે. રૂપ, રંગ, ભાપા-- 
સ્થળ--સમય અલગ હશે, પણ સમસ્ત માનવી માનવી વચ્ચે થતી 
કજ્યાની હોળીની પ્રશ્નોત્તરીનું મૂળ આમાં છે. તેમજ વિશ્વની સમસ્ત 
શાંતિના બીજ પણ આમાં છે. માનવીની ભાષાનો જેટલો જૂનો. 
ઇતિહાસ છે, પરનિ'દા અને સ્વપ્રશંસાનો એટલા જ જૂનો ઈતિહાસ છે 
પરનિ'દાનું પાપ જેમ ભય'કર છે, તેમ સ્વપ્રશંસાનું પાપ તેનાથી ય. 
અધિક ભયંકર છે. 
સ્વપ્ર્શર॥ર્નો સ્વભાવમાંથી જ પર્રાન'દા પ્રગટ થાય છે. 


જેને સ્વપ્રશસા ના ખપે, તેને પરનિ'દાની ખટપટમાં કયારે ય્‌ 
પડવું પડતું નથી. સ્વપ્રશ'સાની ભૂખ એટલી બધી જબરી છે, કૅ કે એક 
શિતકે કહેલું કે જીભ મીઠો રસ ખાઈને થાકે છે, પછી ખાટું, ખારું 
માગે છે, પણ કાન કયારે ય મીઠાશથી ધરાતા નથી, તેને કડવું સત્ભ- 
ળવાની ટેવ જ નથી. હજાર દિવસ મીઠાશથી કહ્યું, પણ એક દિવસ. 
કડવું બોલાઈ ગર્યું. તો ખેલ ખતમ. 

સ્વપ્રશ'સાને! રસ લાવારસની જેમ સર્દેવ સળગતો રહે છે. 
લાવારસમાંથી ધરતીકપ થાય તેમ સ્વપ્રશૅસાસાંથી પરનિ'દા પેદા થાય. 
દુનિયામાં કોઈ ધન્યાત્મા હશે જેણૅ ક્યારેય પરાનિ'દા નહિ કરી હોય, 
પણ કોણ મહાત્મા હશે જેણે સ્વપ્રશંસા સાંભળી પણ નહિ હોય ? 
કોણ સંત હશે જેને સ્વપ્રશંસાએ એકવાર હચમચાવી ના મૂકયા હોય ? 
સ્તપ્રશ'સાએ ઉન્નત જીવનને પતનાભિમુખ લઈ જનાર લપસણિયું 
પગધિર્યું છે. 


ર૦૦ 


જીવનમાર્ગના સાચા રાહબર જીવનની બધી ઓંટીઘુ'ટી સમજાવે-- 
જીવનમાર્ગમાં સફળતાની કેડીઓ બતાવે. સાથે જીવનની ભ્‌ લભ લામણીના 
પાઠ. પહેલાં જ ગોખાવી દે. 

પૂ. શય્યંભવસૂરિ મહારાજ “ માનવી મન ” પાસે એક સિદ્ધિની 
ગુટિકા મૂકે છે. “ માન -- વમન ” પ્રગતિ પથને। મુસાફર થતાં પહેલાં 
આ ગુટિકાં સ્દેવ મુખમાં રાખજે. ઉન્નતિ તારા ચરણમાં આવશે. 
જેમ માતા બાળકને જેવો બનાવવો હાય તેવા રાંસ્કાર ગળથૂ'થીમાંથી 
આપે, તેમ. ર 

ગુરુદેવ પૂ. શય્યંભવસૂરિ મહારાજ સિ્ધિસાધક છે. હજારો 
શિષ્યના પ્રગતિપથના માર્ગદર્શક, ખુદના બાલપુત્ર સાધુ શનકના સાચા 
રાહબર ના બને એ ? બને. 

બાલક મનકને ગુરુ કહે છે : “ અત્તાણં ન સમુક્કસે જે સ ભિકખૂ ” 
ખુદની બડાઈ ના કરે, તે સાધુ, પણ અનાદિ કાળનો આ રગ દૂર 
કરવા પ્રભુમાર્ગના અભ્યાસ કરવો! પડશે. બધુ” ભણીશ, પણ કર્મનું 
તત્ત્વજ્ઞાન નહિ લે તો. તારો રોગ નહીં જાય. રવપ્રશ'સાનોા રોગ હટા- 
વવા કર્મની પ્રકૃતિ કે એકલા બ'ધહેતુ ગણીશ, તેં નહીં ચાલે. જેમ 
પ્રત્યેક આત્મા પૃથક છે, તેમ પ્રત્યેક આત્માનાં પાપ અને પુણ્ય જુદાં 
છે. પાપ અને પુણ્યના ઉદયને આધીન સૌની પ્રજત્તિ છે. કર્મનો ઉદય 
મિથ્યા કરવાની તાકાત કોની છે? 


નંદિષેણ જેવા મહાત્મા દીક્ષા લે ચારિત્રમાહનીયકર્મના ક્ષયોપ- 
શમના કારણે. નંદિષેણ જેવા મહાત્મા દીક્ષા છોડે ચારિત્રમાહનીય 
કર્મના ઉદયના કારણૅ. નંદિષેણ જેવા મહાત્મા વેશ્યાના ઘરમાં રહ્યા, 
પ્રતિદિન દશ આત્માને તારી શકે. કયા કર્મના કારણે ? 

ઉપદેશલગ્ધિના પ્રતાપે. એક જ વ્યક્તિમાં એક સાથે પાપ 
પુણ્યના કેવા વિવિધ -- વિચિત્ર ઉદય છે? 


# 


૨૦૧ 


પ્રભુશાસનના પ્રતાપે તું જ્ઞાની થઈશ, તપસ્વી થઈશ. સાધક 
થઈશ, પણ. સાધુ તો ત્યારે જ થઇશ, જ્યારે આત્મોત્કર્ષ નહિ ડરે. 
આત્મોત્કર્યની --બડાઈની ભાવનાને અને સાધુતાને પૂર્વ-પશ્ચિમનું 
અ'તર છે. 

મનક... 

” તાચી હેયાની નોધપોથીમાં સૉંધી લે. 

મારે સાધુના જોઇએ છીએ, માટે મારી વાહ-વાહનાં ગીતો કયારે 
ય નહિ ગાઉ. આ એક એટલી સુંદર રીત છે કે એક કાકરે બે પ'ખી 
ઊડશે. આત્મોત્કર્ષ કરવાની ટેવ જશે એટલે પરનિંદા જશૅ. યરનિંદા 
જ્શે એટલે તારે દુગુંણ અને દુગુંણીને સ્વપ્નમાં પણ જેવાના નહિ. 

ગુણ અને ગુણીના દર્શન દારા તારું સાધુજીવન પ્રશેસાથી 
મઘમઘી ઊઠશે. 

સાધુ બનવા માટે જેમ રજેહરણ, મુહપત્તિ, ગુરુનિશ્રા જરૂરી, 
તેમ સાધુ બનવા માટે સ્વપ્રર્શસાનો ત્યાગ પણ એટલો જ જરૂરી છે. 

બેટા ! કોતરી નાંખ તારી દિલની દીવાલ પર, દિલની દીવાલ 
પર લખાયેલ લેખ કયારે ય ભૂ'સાશે નહિ. 

પોતાની પ્રશસા ન કરે તે સાધુ... 

સનક, બસ એક જ વિચાર, તું સાધુ બન. સાધુ બનવા જ૪ 
છોડવું પડે તે કાચી સે'કડમાં છોડ. એ જ તારા પિતાની હિતશિક્ષા. 


૪૪. નિરવડકેસે પરિયાએ કે 


જેની પાસે મન છે, તેવો કોઈ પણ માનવ ઝગડા, ટટા, ફિસાદ, 
લડાઈ, વેર, ઇર્ષા, અદેખાઇ પસંદ કરે ? જે માનવ થઇને પણ આવી & 
આસુરી વુત્તિમાં રમે છે, તે દેહના માનવ, પણ દિલનો અસુર છ. 

અભિલાપા અને પ્રવૃત્તિ વચ્ચે કયારેક આકાશ અને પાતાળનું 
અંતર રહે છે. ત્યારે થાય શું : માનવ ! તું આટલો! વામન ! અભિલાષા 
પ્રમાણે પ્રવૃત્તિ ના કરી શકે ? જવાબ એક જ મળશે... મજબૂર છું... 
સંસારના ચક્કરમાં ફસાયો છું. 
મનક ! 

તે' સંસાર છોડયો. મુનિવ્રત ગ્રહણ કર્યાં. 

સાચે સંસાર છોડવાના બહાને તે] સમસ્ત દુ:ખના કારણરૂપ 
ક્લેશને છોડયો છે. ગુહસ્થનું' જીવન એટલે ત્યાં કલેશપ્રધાન બને. 
સાધુનું” જીવન એટલે સમતાપ્રધાન બને. બિચારો ગૃહસ્થ ઝ'ખે : સારે 
ઝઘડો ગુસ્સો નથી કરવો, રાગદ્દેપ નથી કરવા, પણ ગૃહસ્થ વૃત્તિ જ 
કલેશથી સભર છે. 

ગુહસ્થજીવન એટલે ચિંતિતજીવન, 

મુનિજીવન એટલે નિશ્ચિ'ત જીવન. 

ગૃહસ્થને છ શગ્ુઓ તે સંસારમાં રહેવા માત્રથી વ્યાકુળ કરી 
દે છે. નિવાસ, વસ્ત, આહાર, સંપત્તિ, સંતતિ અને સ્વજન. 


૨૦૩ 


સંસારમાં રહેવા પ્રથમ ઘર જોઈએ. ઘર પોતાનું કરવા આકાશ 
પાતાળ એક કર્યાં'. હવે એ ઘરમાં કોઈ પેસી ના જાય, બગાડી ન! 
જાય, ખરાબ ન કરે, તે માટે સતત સંઘર્ષ કર્યા કરવાને. ઘરની ચિતા 
કઈક ઓછી થાય, ત્યાં સમાજમાં જીવવા મોભાદાર વસ્્રો જોઈએ.. 
વસ્રની એક મહિનામાં એકવીશ જાત બદલાય. દરરોજ નવી નવી 
પદ્ધતિ બહાર પડે, કદાચ મનમાન્યાં વસ્રદ્દારા વેશભૂશા કરી, પણ 
દેહનુ' સૌદર્ય કયારેય બદલાઈ જાય ? વસ્્રો પાછળ સસય સંપત્તિ બગા- 
ડયાં, પણ ચિ'તા તો પાછી તેની તે. કોઈ પ્રશ્ન વરસમાં એક વાર આવે. 
કોઈ પ્રશ્ન મહિનામાં એક વાર, કોઈ પ્રશ્ન દિવસમાં એક વાર પણ 
પણ આહારનો પ્રશ્ન સ્વાદ લોલુપીને ચોવીશ ક્લાક સતાવે. કેમે કરી 
ભોજન પ્રાપ્તિની સમસ્યા હલ કરે, ત્યાં જીભ અને પેટ બે યુદ્ધ 
જમાવી દે. જીભ મનપસંદ ખોરાક ઝ'ખૅ. જીભને ગમતો ખોરાક 
લીધો એટલે પેટ બળવો પોકારે. ઝાડા, ઉલટી, રોગ, બિચારો મૂ'ઝાઈ 
જાય, શું ડરવું ? જીભનો સ્વાદ સચવાય, તે! શરીર રોગી બને, શરીરનુ 
ધ્યાન રાખે, તો જીભ બળવો પોકારે, મોઢામાં જ કાંઈ ના જવા દે. 
આહારની ચિ'તા ઘણી મોટી. આહાર માટે આહારનો પ્રશ્ન હલ થાય, 
ત્યાં આરોગ્યનો પ્રશ્ન ઊભા થાય આરોગ્યનો પ્રશ્ન એવા ઉધમાત 
મચાવી દે કે ડાહ્યો પણ ગાંડો બની જાય અને તેમાં આજની ચિકિત્સા 
એટલે પૈસાનો ધુમાડો ! આમ ચિ'તાનું' જ ચક્ર ! 


કેટલું ચિ'તાયુક્ત ગૃહસ્થ જીવન ! અન્નવસ્ર અને નિવાસ જેવી 
પ્રાથમિક સમસ્યા જરા હલ કરી, ત્યાં તો મોટી સસસ્યાની વણઝાર. 
આવી. સંસારમાં જીવવા તો! પૈસા જેઈએ. સ્વાર્થી” લોકો રપત્તિ' 
સિવાય કોઈને સ્થાન આપતા નથી. તમારા જીવનનું* મૂલ્યાંકન ન ડરો. 
નાસે, દોડો, ભાગા, ચોરી કરો, જૂઠ બોલો, અન્યાય કરો, પણ સંપત્તિ 


મેળવા. સમાજ તમારા ગુણનો પૂજક નહિ, સંપત્તિનો પૂજક છે, સંપત્તિ 


અ 
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માટે આકાશ--પાતાળ એક કર્યા, કંઈક પુણ્યે સાથ આપ્યો. સંપનિ 
મળી પણ ચંતતિ વગરની શંપન્િને શું કરવાની ? હાય ! આ તો વશ- 
દાન છે કે શાપ ? સંતતિની ઝ'ખનામાં ઘેલો બન્યો. કેટલું ય કછ”, 
“રંતતિ ન મળી, હાય દુ:ખી હાય થિ'તા, કોણ શેવા કરણે? રાંતતિ- 
વાળા માતાપિવા ડકુદન કરતા આવાં ; પ્રભુ ! પ્રભુ | અથને નિર્વ'શને 
વરદાન આધે, અમે તો માનવના માતાધિતા છીએ કે વાનરનાં ? 
સમજાતું નથી, શંતતિ શાંતિ નથી આપતી, આલ આપે છે. ્શંતતિની 
થિ'તા જિંદગીની અધીંશક્તિ બરબાદ કરે છે, ત્યાં ટવજનોના મોટો 
પ્રભ્ન,,,ન બોલાવીએ તો અવિમાન, બોલાવીએ તો કહશે શાટાઈ 
દેખાડવા ડોળ કરે છે, એક રનેહી બુશ, ત્યાં બીજા સ્નેહી નારાજ 
થઈ જાય, 


દિવસનો શંગલ પ્રાર“ભ શુપ્રભાતથી નહિ, હજારો સમસ્યા સાથે. 
જાગતાં પળ શિ'તા, ની'દમાં પણ ચિ'તા. ચિ'તા ચીડિયો, એકલવાયો, 
અતહો, 9ુર્સાબા«/ બનાવે, સંઘર્ષો હલ થતા નથી એટલે રાગદું પના 
વાર્મકર અધ્યવશાયમાં આવી જવાય છં. ,પહેલાં જે પાણથી શ્રૂજતો, 
તે હવે નિશ્િ'ત બનીને કફુ' છું, પણ અંતે જયારે અસહાય અવશથા 
આવે છે, ત્યારે રદન કરુ' છું, પણ કોઇ આંશુ ઇૂછનાર નથી. જન્મ્યા 
ઝૃદન શાથે, જીવન પણ કુદન સાથે અને 3૮3 પણ ૨૬ન શાથે, આવું 
લે્‌શમય ગૃહરઘ છજીત્રન છ, ત્યાં ગ્ુખ, શાંતિ, શનેહ, શાપ, શમતાના 
દર્શન કથાથી થાય ? ચિત્તની પ્રસન્નતા કયાંથી પ્રગટે ? રહજ આત્મ- 
ભાવના દર્શન પણ દુલ ભ, 


સ્પ 


મનક ! તું કેવો 3]યાત્મા ! કોઈ પાળ ચિ'તા તારી શક્તિના 
હ્રાસ કરે? તારા મનને કલેશય્ુક્ત બનાવે તે પહેલાં પ્રભ્માગને તું 
પાથી શકયો. તારો દેહ પવિત્ર, તાકું' વચન પવિત્ર, તાકુ' મન પધિદ્ર, 
તારી ઈન્દ્રિયા પવિત્ર અને તારી બુજ્ધિ પવિત્ર. તે શમયે પવિત્રાતિપવિત્ર 


સ્બ્પ 


પ્રભુના ચારિત્રને પામ્યો. તારા પુણ્યની શું અનુમોદના કરવી ! તારો 
પવિત્ર નાદ વિશ્વમાં ગુ'જીત બનશે. નિરૂવકકેસે પરિયાએ. 
મુનતિજીવન કલેશ રહિત છે, નિશ્ચિ'ત છે. 


મુનિ જીવનમાં ચિતત્તપ્રસન્નતારૂપ સમુદ્ર આનંદે લ્હેરાય છે. તુ' 
અણગાર બન્યો એટલે ઘરની ચિ*તાથી મુક્ત બન્યો. તું બ્રહ્મચારી 
બન્યો એટલે વસ્રની પ'ચાતથી બચ્યો. શાંતિપ્રેરક તારા હૈયાના શુભ- 
ભાવ સમા શુભવસ્ત્ર તારા પરિધાન. તું જિતેન્દ્રિય અને પરિપહજયી 
[ભિક્ષુ બન્યો એટલે આહાર અને સ્વાદ બ'નેની સમસ્યા દૂર ભાગી. 
માધુકરીવુત્તિ, તારાં અણમોલ વ્રત જીભના “માટે નહિ, સયસની 
સ'ધના માટે આહાર ગ્રહણ કર્યા, રોગ અને સ્વાદ બને દૂર ભાગ્યા. 
તુ” નિષ્પરિગ્રહી બન્યો એટલે સ'પત્તિને તે તુચ્છ ગણી પ્રભુના શાસ- 
નની સાધુતા એટલી જ ઉત્તમ કૅ જ્યાં ધનની કોઈ જરૂર જ ના 
પડે, તુ' નિર્મમ બન્યો એટલે દેહની મમતા છોડી. જેને દેહનાં મમત્વ 
નહિ," ઈદ્રિયોર્નાં તોફાન નહિ, કોઈ ઈચ્છા નહિ. આશા નહિ તો તને. 
સંતતિનોા પ્રશ્ન જ કયાં ? 


તું નિ“સંગ બન્યો. સમસ્ત સંસાર તને અસાર લાગ્યો. સંતતિની 
જેણે ઝ'ખના છોડી, તેને સ્નેહી સ્વજનનાં બ'ધન શાનાં લાગે. સ્નેહી, 
સ્વજન, ગ્રામ, નગર, દેશ, જાતિ, કુટુંબ બધાથી તું દૂર ગયો. હવે 
સ્નેહી સ્વજનના દુ:ખ તને શાનાં ? 
સનક! 

પ્રભુની સાધુતાએ તને સંપૂર્ણ નિશ્ચિત બનાવ્યો. ગુરુદેવ તથા 
સમુદાયના પ્રત્યેક સાધુ જ્ઞાની અને ચારિત્રી એટલે નિ;સ્વાથી" અને 
પરોપકારી. જ્ઞાની, નિ:સ્વાર્થીં” અને પરોપકારી સાધુકુળમાં તારા સંસ્કાર. 
અભિવૂદ્ધ પારયા. ગુરુદેવનાં જ્ઞાન મળ્યાં. તારા જીવનમાં સમતા, 
શાંતિ, પ્રસન્નતા, ઉદારતા ગુણે! શોભવા લાગ્યા. કપાય સોહનીયનો 


ન 


૨૦૬ 


'ક્ષષ તો બારમા ગુણસ્થાનકની પ્રાપ્તિ પૂવે” થાય, પણ અપ્રમત્ત આરા- 
ધના દૂરા તે” કપાયની અવસ્થામાં કપાયોને ક્ષીણ બળવાળા કરી દીધા. 
કષાય માહનીયનો ઉદય હોવા છતો તે' શાંતિનું સામ્રાજ્ય જમાવ્યું. 
મૌન અને ભાષા સમિતિ દારા ક્રોધનું મોઢું બ'ધ કરી દીધુ, કલેશ- 
“વુત્તિ તારાથી દૂર ભાગી ગઈ. ક્લેશ રહિત વૃત્તિનાં દર્શન તારા 
દારા થાય છે. 
નક | 

તારી જીવનવૃુત્તિ શા માટે તને સમજાવું છું ખબર છે ? મન 
મક ટ છે. ઘડીમાં રાજસિંહાસન પર પહોંચી જાય છે, તો ઘડીમાં 
“નરકની ગોદમાં પહોંચી જાય છે. ચારિત્ર ગ્રહણ ક્યું”, પણ અધ્યવસાયો 
[વિચિત્ર છે, કયારેક મન સંસારની દિશા તરફ પણ જુએ, તો તું 
એમને હુકમ કરજે : રૂક જા...સોવકકેસે. ગિહવારો. ગૃહવાસ ભયપ્રદ છે. 
[નિરૂવકકેસો પરિયાએ. સાધુજીવન અભયપ્રદ છે. તારી વિચારણા, તારુ 
ચિ'તન તારા જીવનમાં મ'ગળ કરશે. સંયમના અનુપમ લાભ સમજાશે. 
સંસારની દુ:ખદાયકતા સમજાશે. તું શાંતિનો ચાહક? અશાંતે સંસારના 
માગે” ગમન નહિ કરે. તું' સમતાનો ઉપાસક ! મહાશાંત સંયમનો 
સાધક બનીશ. 

જીવનમાં આરોહઅવરોહ આવવાના, પતન અને ઉત્થાનના 
-સમયો આવવાના. 

તને જ્ઞાન આર્પ્યું છે. પતનના નિમિત્તો આવે તેને પ્રગતિનાં 
યઞનમિત્તો બનાવ. અવનતિને ઓળ'ગી જા. ી 

જા...બેટા...જા ! , 

સિદ્ધોની સાથે નિવાસ કર તારુ. પ્રસ્થાન મ'ગલમય બનો. 
“અભય બને।. ભયસ્થાન તને નિરાશ કરવા, નિરુત્સાહી કરવા નથી 


“બતાવ્યાં, યણ સાવધ રહેવા બતાવ્યાં છે. અભયસ્થાન તને આશાવાદી 
બનવા દેખાડયાં છે. 


૨૦૭ 


તારા જેવા લઘુકર્મીને તો ફકત દિશાસૂચન કરવાનું. અનેક 
જન્મોની આરાધના, સાધનાએ બાલ્ય ઉંમરમાં દીક્ષા સમળી. સફળ 
શાઓ...તમારું પ્રસ્થાન...પ્રયાણ એજ હિતભાવના. 

ગુરુદેવ ! 

મહાત્મા મનક તો ક્રાચે મહાન આત્મા છે. એમના જીવનમાં 
વિજયની વરમાળા હોય, પણ અમે દેહના મોટા પણ સંયમભાવમાં 
બાલ થયા. અમને સંયમમાં મહાન બનાવે. 

એ જ હાર્દિક પ્રમર્થા ના. 





૫૦૦૨૧. 


૪૫. ચએજજ દેહ ન હુ ધમ્મસાસણુ 


શૂરવીરોને કોઈ મારી શકતા નથી, તેએ મરતા નથી, પણ દેહનાં 
બલિદાન દ્વારા ધ્યેયની--નિષ્ઠાની જ્યોત વણબૂઝી પ્રજવલિત રાખે છે. 
જ્યારે સ્વત'ત્રતાનાો પવન ક'કાઈ રહ્યો હતો, ત્યારે સ્વત'ત્રતાની વાત 
કરનાર ભારતીય રવત'ત્રવીરને બ્રિટિશ સરકાર ફાંસીની સજો કરતી 
હતી. ફાંસીના માંચડા પર તેઓ મુકત હાસ્ય કરતદ હતા. બ્રિટિશ 
અમલદાર પૂછતા કે તમને મરણની વેદના સતાવતી નથી ? 

“સમરણ કોનું દેહનું કે આત્માનું ? હું ભારતીય છું. આત્માના 
પુનર્જન્મમાં માનું છું. આ જન્મમાં તો સ્વતંત્રતાના રગ મોડો 
જામ્યો આવતા જન્મમાં માતાના ગર્ભમાંથી સ્વત'ત્રતા માટે લડ- 
વાનો ભેખ લઈશ. વળી જીવતો હતો, ત્યારે એક જગાએ ભાષણ ડરી 
શકતો હતો, એક સ્થળે રહી શકતો! હતો, હવે સ્વત'ત્રતાની ભાવના 
વાળી મારા દેહની રાખ--ભસ્મ સારા દેશમાં ફેલાશે અને દેશવ્યાપી 
સ્વતંત્રતાની જેહાદ જગાવશે. મારું બલિદાન નિષ્ફળ નહિ જાય 
તમારી સત્તાને ધરાશાયી બનાવશે. ચાલો ... ચાલો, વાત ન ડરો, મારે 
મોડું થાય છે. શૂરવીરોનું, મૃત્યુ ન હોય, બલિદાન હોય.” 
શનક ! 

તું વ્રતધારી નહિ, મહાવ્રત ધારી છે. 
તું ત્થષિ નહિ, મહર્ષિ છે. 

તારી પ્રતિજ્ઞા સામાન્ય નથી, સંયમ લીધુ તે! હવે ઉજજવલ. 
બનાવ, તારો લલકાર......તારો પડકાર સૌધર્મેન્દ્રને પણ હચમચાવી 
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તાખનારો હોય. કોઈ બકાલ પૂછશે : તે દીક્ષા લીધી પણ, વિહાર નહિ 
થાય તો ?-“લોચ નાહ થાય તો. ? જીવનમાં મુશ્કેલી આવશે તા?” 

પ્રથમ તે. [જનશાસનમાં સાધુને મુશ્કેલી આવે શાની ? સુશ્કેલી 
આવે પુદ્ગલ પ્રેમીને......! સાધુએ તે પુદ્ગલ. સાથે સગાઈ તોડી 


નાખી, સંબંધ તોડયા. તેની સામે શાનું જોવાનું ? સાધુ એ તો. આત્મ 
પ્રેમી, આત્મ રમણતા સાથે તેને ઘેલું લાગ્યું. આત્મદેવને ચિત્ત ષ્રસન્ન- 
તાની મસ્તી ચઢી. હવે પુદ્ગલ પ્રીતિ કયાંથી થાય ? [નાજ્ઞા દ્રૂપરા 
આત્માની શકિત જાણી ને હંતી. ત્યાં સુધી દેહનાં જતન કર્યા. દેહની 
પ્રીતિર્મા વ્રતને વિસાર્યા'...ગઈ કાલે પુદ્ગલના ધર્મો સને સતાવતા હતા, 
| પણ આજે તે. આતમ રાજની ચિ'દાર્નદની મસ્તી મને આકર્ષી: રહી 
છે. પહેલાની વાત કરુ - 
ગુરુ મને. હિતશિક્ષા આપે તે ચાક્ક્સ ગમતું, પણ મારુ અભિમાન 
! મારી આગળ પાછળ આંટા મારી મને કહેતું : જો જો જાતનાં અપમાન 
1, જા દવાય, ગુરુની સેવા કરવાની, પણ તિરસ્કાર નહિ સહેવાને. 
ં પણ્‌ જ્યારથી મોક્ષની ઉત્કટ અભિલાષા જાગી છે, ત્યારથી મારુ 
્‌ ભમાન બિચારું મૂ'ગું થઈ ગર્યું છે. નસ્રતા મને કહે છે. ભલા 
, ભાઈ? સહનશીલતસાં ધર્મ છે. કળા કેવી રીતે ખાય છે? છાલફેકી 
ી દઉ' છું અને અંદરનો ગલ ખાઇ જઉ છું. ગલ કેવો લાગે છે ? 
બહુ મીઠા, આરોગ્ય દાયક- બસ ગુરુનાં વચન સાંભળ, ત્યારે પણ એમ 
; કર, કડવાશ કઠોરતા રૂપ છાલ એ તો. શબ્દ જન્ય છે, તેં ફકી દે. 
હયાની [હતભાવનપ સ્વીકારી લૅ. આત્મ સ્વાસ્થ્ય અવશ્ય પ્રાપ્ત થશે. 
આજકાલ સાયપ તેા સ'તાઇ ગઈ, છે. સરળતા સમગ્ર જીવનમાં 
છવાઇ ગઈ છે. સરળતપ દ્રારા સારા જીવનમાં કાંય કોઈ પ્રશ્ન રહ્યો 
નથી. મારી વાત સરળતાથી સમજાવુ' છું. સરળતાથી સૌની વાત 
દે સ્વીકાર છું. હવે તર્ક , અનુમાન, ખટપટની જરૂર પડતી નથી એટલે. 
“ ૧૪ ક ક દ પે 
વિ 
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માયા બિચ્રારી રિસાઈ ,ગઈ છે. લાભનું ગજુ' શું ? મારા નિષ્કામ રૂપી. 
રાજમહેલમાં પ્રવેશી શકે ખરો ? મે સ્રી-પુત્ન, ધન, ઘર, કીર્તિ” બધુ' 
છોડી દીધુ છે. જયાં કોઇ છચ્છા નથી, આશા નથી, જે સળે...જેવું 
મળે તેને સંયમનું સાધન બનાવી લઉ છું, પછી લોભ જાદુગર કયાં 
પ્રવેશ કરે ? 

ગુરુકૃપાએ ધર્સ'શાસ્રના અભ્યાસે-સધાર્મિક મુનિઓના સમાગમે 
હું સુખી, શાંત વિચારક બની ગયો છું, આવેશમાં આવીને દુ:ખથી 
ક'ટાળીને કે સુખની ઈચ્છાથી નહિ, પણ આત્મસ્થ બનીને કહુ' છું. 
કદાચ કોઇક કાળ એવો આવશે...ભય'કર કર્મોનો ઉદય થશે, તો 
કર્મની સામે જંગ જમાવીને રહીશ...ક્માની સામે વનરાજ ચાવડાના 
પિતા જ્યશિખરી જેવો ર'ગ જમાવીશ, હારીને, ઘાયલ થઈને પણ 
પુદ્ગલ સાથે, સંસાર સાથે લડાઈ યાલુ રાખીશ. સ્વત'ત્રં વીરો સ્વત'ત્રતાનો 
“હક્ક લોહીના અક્ષરોથી લખીને માંગે છે. હું મારા સાડા ત્રણ કરોડ 
સુવાંટાંમાં આનદની ઉર્સિ'થી અન'તા સિદ્ધૉને સાક્ષી રાખી' કહું છું : 
કદાચ પ્રસંગ ખાવશે તો “ચઇજજ દેહ ન હુ ધમ્મ સાસણ, દેહને 
છોડવામાં પળની ય વાર નહિ કરું, દેહના મોહમાં નહિ ફસાઉ', પણ 
ધમ'શાસન--જિનાજ્ઞા તો નહિ છોડું. પહેલાં સમજ ન હતી, હવે 
સમજાયું છે. 

દેહ વિનશ્વર છે .....ધર્મા શાશ્વત છે. 

દેહની ભેટ દરેક ભવમાં મળે છે, ધર્મની કમાણી, ધમનું શાસન 
ભાગ્યશાળી માનવને જ મળે છે. ન 

દહ અહી” જ છ્ટી જનારો માંસનો લોચો છે, 
સંસ્કાર રૂપે આત્માની સાથૅ વિહરે છે ર 

શું દેહ શમાતર ધર્મ ને- ગૌણ, કરું ઇં પરિણામે દે દેહ તો છૂટ- , 
વાનો. એ તે1, પાંચપચાસ વષમાં પાણીચું* આપી દે અને ધર્મનું 

સામ્રાજ્ય છોડી દીધું, પછી હું કોઈના નહિ, તેથી સમજી વિચારી અશા- 


પર 


ધમ'નું શાસન 
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વતની પ્રીતિ વિચારી છે. શાશ્વત, તારક, ઉદ્ધારક ધર્મશાસન--જિના- 
જ્ઞાની સત્તા સ્વીકારી છે. શૂરા સૈનિકની જેમ કહુ છું કે દેહ જશે, 
તા જવા દઈશ, પણ મારા ભાવ પ્રાણો મહાવ્રતોને કયારે પણ નહી 
છોડું. મારી આંતરિક ભાવનાનું બ્યૂગલ ફૂંકાયુ', ત્યાં તા કાન, આંખ, 
નાક, જીભ, ચામડી કહે : અરે સાધક ! બધાને છોડયાં...અમને નહીં 
છોડતા...અમે જરા પણ તોફાન નહીં કરીએ, તમારી આજ્ઞામાં રહીશું, 
અમને ન છોડો. આત્માની હાલત સામે ઈઇંદ્રિયાએ ચપળતાનાં નખરાનાં 
શચો છોડી દીધાં...હવે બિચારી ઈંદ્રિયો તો વફાદાર સોનિક જેવી 
શઈ ગઈ છે. વફાદાર સેના રાજા ખાતર શસ્રના ઘા સહે, તેમ ઈંદ્રિયો 
મારી આજ્ઞા ખાતર સંયમના ભાર વહે છે. 
મહાત્મા મનક ! તમો! ધન્ય છો ! કૃત પુણ્ય છો ! 

આપે તો. પિતાની વાણી સ્વીકારી, રાગત્યાગના દ્ર'હ--યુદ્ધ સામે 
ઘમ શાસન સ્વીકારનો શેખદાન ફૂ'કી દીધો. આપનો શ'ખનાદ અમને 


પણ સંભળાય અને પુદ્ગલ પ્રીતિ ત્યજવા અમે પણ સમર્થ 


બનીએ. આપો આશિપ. 





૪૬. પાડેસોય લદ્ધ લફ્ખેણં કે 


હિમાલયના એવરેસ્ટ શિખર પર આરોહણ કરવા તો ઘણા નીકળ્યા, 
પણ તેનસિંગ હીલરી જેવા કોઈક જ શિખર સર ડરી શક્યા. 

જે નિષ્ફળ ગયા તેને પૂછજો ભાઇ ! કેસ નિષ્ફળ ગયા ? અરે! 
શું કરીએ ? ભયંકર બરફ, કઠિન ચઢાણ, પ્રકાશનો પણ અભાવ, સહાયક 
સાધનોનો અભાવ, અમારી મુશ્કેલી અમે જાણીએ. 

કોઈ પણ ક્ષેત્રની, કોઈ પણ સફળ વ્યક્તિને પૂછજે : તું સફળ. 
કેમ છે ? જવાબ એક જ આવશે. હુ સફળતાનો સાચો ચાહક 
હતે. 

ભાઇ 1! તમને ક્યારેય કોઈ અગવડ, વિધ્ન, પ્રતિકૂળતા ન. 
આવી ? સફળ વ્યક્તિ હસીને કહે છે : સફળતા ત્યારે જ મળી જ્યારે 
અમે પ્રતિકૂળતા સાથે લડી લીધુ. 
સનક | સ 

સાધુજીવન એટલે અનુડૂળતાના ત્યાગ. 
સાધુજીવન એટલે પ્રતિકૂળતાનો સ્વીકાર. 

તારું ઘ્યેય કોઇ તુચ્છ ચીજ માટે હોત, તારા મનોરથ સામાન્ય 
હોત, તો તું' હજી પણ જેમ ચાહે તેમ કરી શક્ત ! પણ તારા મનો- 
રથો! મહાન છે. દીક્ષાને દિવસૅ કરેમિ ભ'તે ઉચ્ચારતાં તુ” બોલ્યો છે 2 
અપ્પાણ” વોસિરામિ. આજ સુધીના મારા પાપમય--આક્રાવભય આત્માને 
ત્યાગુ* છું. હવે મારા આત્માને સંવરમય બનાવું છું. આત્માને સંવરમાં. 
સ્થાપવા એટલે શું સમજે છે ? 
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જમીન ઉપર રહ્યા રહ્યા ટેકરી પર રહેલ વૃક્ષનાં ફળ તેાડવાં તે 
માટે કેટલી બુદ્ધિ ? કેટલો પ્રયત્ન ? કેટલા એકાગ્ર બનવું પડે. 
કેટલી વાર ઊ"ચાનીચા થવું પડે, તેનાથી ય અધિક તારે તારા જીવનમાં 
સાહસ અને સતત જીવ*ત જાગૃતિ સાથે વિચરવાનું છે, વિહરવાનું છે. 
સમસ્ત દુનિયા જેમાં મહાલે છે, જેને સારૂં માને છે; તે તારે 
ક્ષણના વિચાર વગર ત્યાગવું પડશો. દુનિયા જેનાથી ભાગે છે, તેને 
સહર્ષ તારે સ્વીકારવું પડશે. 
નદીના પ્રવાહની દિશામાં તો સૌ હોડી હંકારે, નદીના અનુકળ 
પ્રવાહમાં તો સૌ નદી પાર કરે, પણ સનસનાટીપૂર્જક વાતા પવન સાસૅ 
તો કોઈ વિરલ જ નદી પાર કરી શકે. ૫ 
સાધુના શબ્દકોશમાં સુખ, સગવડ, અનુકૂળતા, મનપસંદ, ફાવે- 
તેવુ, સહેલુ" પડે એવું આ બધા શખ્દો ૨૬ થઈ જવા જોઇએ. શખ્દ 
૨દ કરવા માત્રથી નથી ચાલવાનુ. શબ્દને જમાવનારી ભાવનાઓ જ 
ભસ્મીભૂત કરવી પડશે. ટ “8 
જગત જેને દુ:ખ કહે તેને સહ ભેટવા તંથાર થા. 
જગત જેને સુખ કહે તેને ત્યાગવા હરદમ તયાર રહે. 
* જગત જેને પ્રતિકૂળ સંયોગ કહે નેસમાં જ તારે સાધના કરવાની. 
જગત જેને અનુકૂળ સંયોગ કહે તેનાથી દૂર ભાગીને સાધના 
કરવાની. ક 
શનક ! 

જલ્દી કહે, તારે માક્ષ ગમે ત્યારે જેઈએ છે કે જેટલો જદી 
શળે તેટલો જલ્દી જોઇએ છે ? જે જલ્દી મોક્ષ જોઈએ તો પ્રતિ- 
કૂળતાને સ્વીકાર. પ્રતિકૂળતામાં આત્મા સંજાગ રહે છે અને ભયકર 
દુષ્કૃત્યના, (નકાચિત પાપોને! ક્ષય થશે. અનુકૂળતામાં જાતા પેદા થનો 
અને તે શાતા મોહના ચકકરમાં ખેંચી જશે. 

સાધુ બન્યા બાદ અનુકૂળતાનોા વિચાર કે સ્વીકાર કરીશ, તો 


અ“ 
 . ક? ક 
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તારી દશા ઘાંચીના બળદ જેવી. ખૂબ ચાલ્યો, પણ હતે ત્યાં ને ત્યાં. 
તેમ ત્યાગ કર્યા છતાં શાતાની ચાહના એટલે સંસારી. 8 
તું નાનો બાળક છે. પ્રાત:ડાળમાં તું વહેલો ઊઠીશ કે કોઈ 
વહેલા તને ઉઠાડશે, ત્યારે ઊ'ઘ તુરત ફરિયાદ નોંધાવશે. મારે મહાવ્રતો 
પાળવાનાં છે, ઊ*ઘને કયાં છોડવાની છે. જરા સૂવા દો. જે...સૂઈ 
ગયો તો...અનુકૂળતાએ તારા સ્વાધ્યાયને, તારી નમ્રતાને, તારા અપ્રમત્ત' 
ભાવને કચડી નાખ્યો. તને લાગૅ છે, જરા સૂઇ જઉં એમાં શું ? હું 
કયાં હિ'સા કરું છું, જૂઠું બોલું છું તે પાપ લાગે. સૂવાની તો 
ભગવાનનો પણ આજ્ઞા જ છે ને? 
ભલા સાધક ! 
સાધુને સંથારો કરવાનો પણ નિયમિત સમયે અને ઊઠવાનું પણ. 
નિયમિત રામયે. ન્્નેશ્વર પ્રભુની રથારા માટેની આજ્ઞા યાદ રહે 
છે અને રાત્રિના છેક્ષા પ્રહરમાં સ્વાધ્યાયની આજ્ઞા છે તે કેચ ભૂલી 
જાય છે ? સાચે અનુડૂળતાનો પ્રેમ તારા જ્ઞાનગુણને દૃપિત ડરે છે. 
ની'દ આવતી હોય, શરીર તૂટતું' હોય, તો પણ ભગવાનની આજ્ઞા 
યાદ કરી પગના અંગૂઠા પકડી સ્વાધ્યાયમાં લીન બન. જે કેટલી. 
કર્મનિર્જરા થાય છે. તાર જ્ઞાન કેટલું' મજબૂત બને છે. થોડા 
દિવસ અવિરત પુરુષાર્થ કરીશ એટલે નિદા તારા સ્વાધ્ધાયના સમયે. 
ભાગી જશે. 
ગોખી લે પહેલુ સૂત્ર :-- 
ની'દ આવે ને સૂવે તે સંસારી. 
ની'દ આંખમા ઘેરાતી હો૧ છતાં સ્વાધ્યાયમાં તત્પર બને તે સાધુ. 
* ભૂખ લાગે એટલે મનપસંદ ખાય તે સંસારી. 
ભૂખ લાગે છતાં કલ્પ્ય અને ર્‌ક્ષવૃત્તિમાં મજા માણે તે સાધુ. 
સાધુ જીભ માટે આહાર ન લે. સાધુ સાધના માટે આહાર લે, 
તેથી ઠ'ડું, ગરમ, સુસ્વાઘ, અસ્વાદા, પૌષ્ટિક, અર્પૌષ્ટક, સરસ, નીરસન! 
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ભેદ તેને ના સતાવે, બસ. બે*તાલીશ દોષ ગૌચરી લેવામાં ન લાગવા 
જોઈએ, એ 'જેટલું જરૂરી, તેનાથી પણ અધિક જરૂરી માંડલીના પાંચ 
દોષના લાગવા જોઇએ. માંડલીના પાંચ દોપનું આસેવન થઇ જાય, તો 
બે'તાલીશ દોષથી રહિત નિર્દોષ ગૌચરી પણ એક મિનિટમાં સદોધ. 
બતી જાય. 

ભોજનની કળા તો મહાત્મા કુરગડુ જાણતા હતા. થૂ'ક્યુક્ત, 
તિરસ્કાર્યુક્ત આહાર ગ્રહણ કરતાં તેમને કેવળજ્ઞાન મેળવ્યું. 

શીદ કર્મક્ષયનો કીમિયો તો ખ'ધકજી જાણતા હતા. ચામડી 
દેહથી અલગ થાય અને તે માને મારા કર્મક્ષય થઈ રહ્યા છે અને 
તેમ થતાંની સાથે કેવળજ્ઞાન. 
શનક ! 

અનુકૂળતા નારી શગુતા કરશે. પ્રતિકૂળતા મિત્રતા કરશે. દેહનાં 
જતને, મનગમતા આહાર, કોમળ શય્યા, મૂલાયન વસો, મીઠા શબ્દો 
કદાચ તને આકર્પી લેશે, પણ એ તારા શગ છે. તેમાં રાગદ્રુંપના 
મૂળ છે; અને જ્યાં રાગદ્ર ષ છે, તે સંસાર જ છે. રાગદ્ર પથી અલગ. 
કોઈ જ સંસાર નથી. વિષય સુખના સાધનમાં નથી, યણ સમત્વમા, 
ઈચ્છામાં, આશામાં, ચાહનામાં છે. એટલે જ ફરી ફરી તને અયુકૂળ- 
તાને દુર કરવાની સલાહ આપું છું. 

પ્રતિકૂળતા એ શબ્દ સાંભળતાં પણ માણસ ડરી જાય -છે. 
વિચાર આવર્તા આંખ સામે ભયાનકતા ખડી થાય છે, તે! સાથે 
પ્રતિકૂળતા સ્વીકારતા શું થાય ? 

નને ખબંર નથી. જગતના એક સવ કોષ્ઠ પ્રસિશ્િિ લેપ્યકને 
પૂછયું " તમારી સફળતા શાને આભારી ? મારી જીભ તોતડાય છે, તેથી 
જો બોલતા આવડતુ" હોત, તો! નાહકની પંચાત કરી મારો સમય અને 
શકિત વેડફાઈ જાત, તોતડો છુ એટલૅ બોલવાનું બ“ધ કરી સાહિત્ય 
સર્જનમાં વધ્યો. ર ી 
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તું પણ વિચાર, મનગમતાં ભોજન મળ્યાં હોત, તો ઉણોદરી 
વ્રતનું પાલન થાત, સ્વાધ્યાય થાત...કેટલો પુણ્યશાળી ? નીરસ આહાર 
મળ્યો, એટલે પ્રમાણાતિરિકતતાને દોષ ના લાગ્યો. પ્રમાદ ન આવ્યો. 
અપ્રમત્તભાવે સંયમની સાધના થઈ. 


પ્રતિકૂળ આહાર જેમ સંયમની સાધનામાં સહાયક છે. તેમ 
પ્રતિકૂળ વાતાવરણ પણ સંયમમાં સહાયક છે. 

વિનીત આજ્ઞાપાલક શિષ્ય મળે, તો કદાચ રાગ થઈ જાય, 
મમત્વનું બંધન લાગી જાય. 

શાંત--સુકોમળ ગુરુ મળી જાય, તો કદાચ તારી સાધના શિથિલ 


થઈ જાય. જે ગુરુ ઉગ્રસ્વભાવી, કડક મળે, તો તારી સાધના સવ- 
ક્રોષ્ઠ બનશે. 


ગુરુ જેવા ઉપકારક પણ તને અનુકૂળ મળશે, તો તુ 
સાલસતા દ્રારા હૃદયના અહોભાવે નમીશ નહી, પણ તારા દુર્ગુણો 
“જ પોપીશ. 

હા...પ્રતિકૂળતા એકલી જ કાર્ય સાધિકા નથી, પણ પ્રતિકૂળ 
વાતાવરણમાં જીવવાની કળા આવડવી જોઈએ. જો એ કળા હસ્તગત 
ન થાય, તો ક્ષણે ક્ષણે કર્મબંધ. અરે ! સાધુ થયો તો આ પ્રતિક્‌ળ- 
તાએ ? ના...ભાઈ...ના, સાધુ થયો એટલે નહિ, કમના વિચિત્ર ઉદય 
છે, તેથી પ્રતિકૂળતા ગતજન્મમાં સુસાધનનેો. દુરુપયોગ કરેલો એટલે 
પ્રતિકૂળતા. સાધુ થયો એટલે પ્રતિકૂળતા તને કર્મબ'ધનું કારણ નહિ 
બને. પ્રતિકૂળતા કર્મ નિજેરાસાં સહાયક બનશે; પણ હજી એ વાત 
ચાદ રાખવાની છે. સ્વાર્થ માટે, સત્તા માટે, કોણ પ્રતિકૂળતા સહન 
નથી ડરતું ? જ મ 

સાધુ પ્રતિકૂળતામાં જીવવાની શક્તિ મેળવે, યણ મોક્ષના લક્ષ્યની 
પ્રાપ્તિ માટે, તેથી તેને પ્રત્યેક પ્રસંગમાં એક જ દેખાય. એક જ 


* તેમને 
નેં 


ત 
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અનુભવ થાય અને મોક્ષમાં જે સહાયક થાય, તે જ મારાં જીવનબળો, 
પછી ભલેને એ પ્રતિકૂળ હોય. મારું ધ્યેય જાગૃત છે, તેથી પ્રતિકૂળતા 
મને કર્સનિર્જરાનો હેતુ બનશે. આમ. 


પ્રતિકૂળ વાતાવરણર્માં' લક્ષ્યની પ્રાપ્તિ ,કેરે તે સાધુ. જે લક્ષ્યથી 


કયારે પણ ચલિત ન થાય. વાતાવરણ જેને શુબ્ધ ન કરે તે સાધુ. 
સનક | 
પ્રતિકૂળતા રપ પ્રતિસ્રોતમાં, ઉલ્ટા પ્રવાહમાં મોક્ષના લબ્ધ લક્ષ્ય- 


વાળે તરી જાય છે, તેથી અનુકૂળતા છોડી સાધુની જીવનચર્યા જ્ઞાન 
તેના આચર વિહાર વગેરે સમજ અને ધન્ય બન--સાચું" કહું છું. 


કગ જક સમ માજ ઇનમત જ ૨ 


1 


ગુરુદેવ ! 

અમે તો! પ્રતિકૂળતાના નામથી ડરીએ છીએ, પણ કમક્ષયમાં 
પ્રતિકૂળતા કેવી રીતે સહાયક બને ? પ્રત્યેક સંયોગમાં અમે જે મોક્નું' 
લક્ષ્ય કયું” છે, તે, લક્ષ્ય પ્રતિ સતત સાવધ રહી ધ્રતિકૂળતાને પણ 
આરાધનામાં સહાયક બનાવવાની ભાવના થાય તેવા આશિષ. 

આવો ભાવ કયારેક તો સફળ બનશે ને ? હજી તો ભાવ જ 
નથી થતા. આ છે અમારી લાચારી 1... 


જન 


શુક 
તક 
પ 


દ્રિ 
નુ 


દ 


૪૭. મમત્તભાવ' ન ડહિપિ ડુજજા 


સરોવરના કાંઠે લીલાછમ વુક્ષના જૂંથના જૂથ હોય છે, પ્રાત: 
કાળનો ,સોહામણે। ,સમય હોય છે. સૂર્યના રક્ત કિરણોથી પૃથ્વી નવ- 
પલ્લવિત ના બની હોય એ પહેલાં વૃક્ષો પરથી હજારોની સંખ્યામાં 
પક્ષીગણે સુક્ત ગીત ગાતાં અન'ત આકાશના પ્રવાસી બની જાય છે. 
જ્યાં રાત્રિના વિશ્રામ કરેલ થાકને દુ:ખ દૂર ડરેલ...નવીસ્કુતિ--નવી 
તાજગી જે વૃક્ષની શીતળ છાયામાં મેળવેલ તે વુક્ષ સામે પુન: એકવાર 
દષ્ટિ નિક્ષેપ પણ કરતાં નથી. બસ એ પક્ષીઓનો. એક જ પોકાર છે, 
વુક્ષ બ'ધન છે...સીમિત છે. અમે તો. અનંત આકાશના પ્રવાસી- 
આકાશનો પથ જ્યા સુધી નં મલ્યો હતો, ત્યાં સુધી માળાના-વૃક્ષના 
પાંજરામાં રહ્યા હતાં અમને અમારું સળવાથી અલૌકિક આનંદ છે. 
ભૂખનાં દુ'ખ ના સતાવે, થાક ન લાગે, બસ ઊડયા જ કરીશું, ઊડયા 
જ કરીશું. 


શનક ! 

તું સિદ્ધોની દુનિયાનો પ્રવાસી, તારી મસ્તી કોઈ અનોખી, 
પુદ્ગલની સાયા તને ના લાગે, રાગના રાજમહેલ સામે પણ તુ એક 
ઉપેક્ષાની દદ્ટિએ જુએ. છ ખ'ડનાો માલિક ચક્રવતી તેના ૧૪ રત્ન, 
નવનિધિ અને બત્રીસ હજાર સુકુટબ'ધ રાજનું એઅશ્વય, ચોસક 
હજાર રમણીઓના લાલિત્યનું વર્ણન કરતાં સાહિત્યની એક નવી દુનિયા 
સર્જી દે, પણ સાધુના મુખ ઉપરનું નિર્મળ સ્મિત જેતાં તે શરમાઇ. 
જાય. તેનું મન કાબૂમાં ન રહે, 


કબર 
ડક ---- ક. ડાડા નાોનીનાોગનાડ મળશ બમવકાનાક- થ 


૨૧૯ 


સાધુને વિનવણી કરે : મહારાજ ! આ પ્રસન્‍્નવદનતા કયા રસા-- 
યૂણ* દ્વારા મલે ? આ હાસ્ય કયા સ્રીરત્નના વિનોાદમાંથી મલે ? 
બતાવો[;:.સમજાવો. છું તો આવી પ્રસન્નતા માટે આકાશપાતાળ એક 
કરી ચૂકયો, તમને પ્રાપ્તિ કઈ રીતે ? 

ચક્રવર્તી” ! તારું ચકરત્ન કે તારું સાસ્રાજ્ય જેના ચરણોમાં 


આળોટે છે, એવા મારા ધર્મ'ચક્રવતી” વીતરાગના વચનમાં આ પવિત્ર 
હાસ્ય સર્જવાની તાકાત છે. એ વચન છે. 


“મમત્તભાવ ન કહિપિ કુજજા” 


શકવર્તી” ! હું પણ તારા જેવો જ દુ:ખી હતો. મારાં અને. 
તારા દુ:ખ સમાત હતાં. સમજી લેજે કૅ તારા નોકરનાં અને તારાં 
સુખની ઝંખના અલગ નથી...દુ:ખના કારણે, દૂર કરવાની વૃત્તિ અલગ 
નથી. માત્ર સ્થળ અને સમયને ફેરફાર હોય છે. બાકી રાગીદ્ર પીનાં તોફાન 
ધાંધલ ઉત્પાતર્માં કોઈ ફરક નથી. મારી પણ આજ હાલત. અજ 
પરિસ્થિતિ હતી. કોઈ શાંત સુભાગી પળ આવીને વીતરાગદેવની ત્યાગની 
બંસરીનાં ગીત મારા હૃદયને દરે પહોંચી ગયાં. કાને શબ્દો સાંભળ્યા, 
હૃદયમાં વીતરાગ સ્થાપિત થયા. કાયા બિચારી કહ્યાગરી કામિની જેવી 
છે. એ કયારે પણ મનનો હુકમ અનુસર્યા વગર રહેતી નથી. 


પ્રભુના એક વાક્યને મે મહા-આગસે માન્યું; પુન: પુન: તેનું 
થિ'તન, મનન, નિદિધ્યાસન કર્યું. મારા દેવનું વાકય “મમત્તભાવે ન 
કહિ'પિ કુજ્જા' એ વાક્ય મને કંઇક . વિચારવાને પ્રેરે છે. 


પ્રભુએ પદાથો ત્યાગ કેમ ના કહ્યો ? 


- શું દાન, માલ, મિલ્કત, ઘર, મહેલ, પત્ની, પુત્ર, સર્ગા-સ્નેહી' 
એ બધા પરિગ્રહ ? આ બધું છોડવાથી જ ત્યાગી થવાય ? જિનાગમ 
મારા મમત્વભાવને ઢઢોળે છે જવાબ આપ. 


“સ 


હિ જ 


અલ્યા બેવકૂફ ! 

રસ્તા ઉપર ફરતાં ભિખારીને રાજમહેલમાં બેસાડી દો એટલે 
"રાજા થઇ જાય ? શું કપડાં બદલ્યાં, નામ બદલ્યુ' એટલે સાધુ થઇ 
જવાય ? ત્યાગી થઈ જવાય ? ઃ 

છોડવા માત્રથી ત્યાગી કહેવાય, તો. સારી દુનિયા ત્યાગી જ 
કહેવાય ને ? કારણ મરણ સમયે સહ છેડે જ છે ને ? ત્યાગી જ છે 
ને ? કયાં કઈ વસ્તુ અંગે મારું એમ બોલે છે. કયાં કઈ વસ્તુનો 
ઉપયોગ ડરે છે ? 

ભાઈ ! છોડવું અને ત્યાગવું ફરક છે. સાધુ તો થયો, પણ આજ 
સુધી સાધુતા સ્વીકારી મે' સાધનો અલ્પ કરેલાં. મે* મારા પાત્ર બદલ્યાં 
પણ મારા મોહને મે' પોષેલો, તેથી સાધુતા સ્વીકાર્યા બાદ પણ કોઈ- 
વાર પરિગ્રહ મને સતાવી જતો, છેવટે કોઇવાગ પરિગ્રહથી ત'ગ થઈ 
ઉપવાસ પર ઊતરી જતો. મને થતું હવે આહારની ઝઝટ તો! જશે. 
ખાઉ' તો પંચાતને. આ જોઇએ ને તે જોઈએ, આવું જોઈએ ને તેવું 
જોઈએ. લાખો સમસ્યા હલ થાય, ત્યારે મનપસંદ ખોરાક મલે. તેમાં 
યે પેટમાં ભૂખ ન હોય તો ભાજન એ પણ સજા.' પેટમાં ભૂખ 
“અને મનગમતો ખોરાક મળ્યો. બસ, પછી તો ' આહાર ઉપર માર્શલ 
લે કર્યો. હાશ.. બોલું એ પહેલાં પેટે યુદ્ધની જાહેરાત કરી. અન્ન 
પારકું, પણ પેટ તારને ? અલ્યા મૂરખ ! જાતનાં જોખમ વ્હોરી આ શું 
ગાંડપણ આદર્યું ? ભોજનની ભય'કરતાથી ક'ટાળી ઉપવાસમાં જેડાયો. 
“છું ક'ઈ પણ છોડતો પણ ભયથી ક'ટાળીને, કરતો. તેથી સમજીને કઈ 
ન ડરતો. જે કંઈ ના મલ્યુ' તે પકડયું. 

ઉપવાસ તે શરૂ કર્યા, પણ દેહ સુકાવા લાગ્યો. ગભરાયો, બધા 
વગર ચાલે પણ દેહ વગર ચાલે ? શાસ્ત્રનું પણ ઓથુ' લીધુ, દેહ 
હોય તો ધર્મ 'આરાધના થાય. દેહ વગર શું? બધુ મારાથી અલગ. 
*એ કદાચ છોડું "પણ શરીર કેવી રીતે "છોડું' ? પરિગ્રહના મૂળ કારણ 


૨૨૧ 


શરીરને પૅપાળવા લાગ્યો. શરીરના કારણે પાછી એ ગમસ્ત પરિગ્રહની- 


ભૂતાવળ મને દોરી વળી. 'ખરેખર ક'ટાળ્યો...ગાજ્યો જેમ નાનું છોકરું 
માર ખાઈને લડી ઝગડી અપમાનિત થઈને “મા'ની સોડમાં સમાવા. 
આવે તેમ પરિગ્રહથી ત્રાહિ ત્રાહિ પોકારી હું પણ વીતરાગના શરણમાં. 
આવ્યો. મે' પણ ખૂબ હીબકા લીધાં, મારો સતામણીમાંથી માર્ગ 
કાઢો. 


પ્રભુના શબ્દ કાને પડયો : “ભવ્યાત્મા” 
મારું રદન હાસ્યમાં ફેરવાયું. દુનિયાએ મને તિરસ્કાર્યો, મારા 


પ્રભુએ ભવ્યાત્મા કહ્યો. હવૅ હું સ્વસ્થ બન્યો. 
ભલા ત્યાગી |! 


સાધના માટે અધિક સાધનનો ત્યાગ જેટલો જરૂરી છે, સાધક 
માટે જરૂરી સાધનનો ઉપયોગ પણ તેટલો જ જરૃરી છે. તું' એક જ 


સમજ્યો, દાદર હતો. એટલે પડયો, પણ ભાઇ, દાદર એ તે। ચડવામાં 
ય સદદ ડરે અને ચડતા ન આવડે તો પાડી પણ દે. 


સાધક ! 

તુ” ત્યાગી છે, તને હવે સ્નેહીનાં બધન ન ચાલે. સ્વજનનાં 
બ'ધન ના સતાવે. સ્વદેશ મારો, શનુ મારો, મિત્ર મારો આ બધું 
ના ચાલે. તેથી જ કહ્યું છે, પરિગ્રહના મહાકારણ સ્રી-સ્તેહી--ધન--સત્તા 
ઘર તો. છ૩ાડવાનું પણ સાધન--પકરણમાં ય કયાંય મમત્વ ભાવ નહિ. 
કરવાનો. દેહને પણ સાધનાનું જ અંગ મારવાનું. પાત્ર તૂટે...વસ્ર 
ફાટે, તેની કાળજી કરીએ, તેમ શરીરની કાળજી ખરી, પણ મમત્વ. 
નહિ. 


પેલાં પંખીઓએ જેમ આરામનું સ્થળ વૃક્ષને બનાવ્યું, તેમ તુ” 
પણ મોક્ષનું સાધન બનાવજે. ભૂલૅચૂકે ય કયાંય મારુ છે છે તેવુ' માની. 
સ લેતો. 
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જ દિવસથી વીતરાગનો, વાત હૈયે વસી ગઈ છે, ત્યારથી મમત્વ- 
“ભાવના વિષ હટયાં છે . તે દિવસથી જગતનું, પ્રેમીઓનું સારુ” 
સ્વરૂપ સમજી ચૂકયો છું, તેથી ““મમત્તભાવ' ન કહિ'પિ કુજ્જા” ના 
બખ્તર પહેરીને સંસારમાં વિહરણ કરું છું. મારા પર પરિગ્રહ સેના- 
પતિનાં ભયકર શસ્રો નાકામયાબ બને છે. 
ચક્રવતી ! 

“સાંભળીને મારા મુક્ત હાસ્યની પાર્શ્વ ભૂમિકા”. મારો દોસ્ત 
બની જા. તને પણ મારી સંપત્તિના માલિક બનાવી દઉ. ચાલ, મારા 
વીતરાગના શરણમાં. જય જય. 

“મમત્વભાવ' ન કહિ'પિ કુજ્જા* મમત્વભાવ કયારે પણ નહિ 
કરું. સમત્વભાવ કોઇ ચીજ ઉપર પણ નહિ ડરું. સમત્વભાવ કોઈ 
વ્યકિત ઉપર પણ નહિ કરું. 
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૪૮. સુત્તર્સ મગ્ગેણુ ચરેજ્જ ભિડખુ 


મૂર્ખ હ'મેશાં પોતાને મન ફાવે તે રસ્તે જાય. બુદ્ધિમાન બધાને 
પૂછે, પછી પોતાને યોગ્ય- લાગે તે રસ્તે જાય, પણ સાધુની જીવનચર્યાના 
નિયમો જ અલગ પ્રકારના. સમજી . વિચારી શદ્ધાથી જેના ' ચરણમાં 
સિર ઝુકાવ્યું, તેમાં પુન: વિચાર નહિ કરવાને. 

મનક | આજીવન ગુરુનિશ્રામાં રહેતાનું...પ્રાણાન્ત કટ આવે, તે 
પણ ગુર્વાજ્ઞાનાં પાલન ફરવાનાં...ગુર્વાસ્ઞાનાં પાલનમાં કયારે પણુ પીછે 
હઠ નહિ કરવાની. ગુરુએ યોગ્યતા વિચારી, શાસનનો લાભ જેઈ તને 
દૂર મોકલ્યો. ક્ષેત્ર બદલાતાં ..સ'ધ બદલાશે . ત્યાંનાં દ્રવ્ય-કેત્ર-કકાળ 
ભાવને આશ્રાયીને અનેક પ્રશ્નો અને અનેક સચસ્યા તારી સામે ખડી 
શશે...ગુરુથી શીળી છાયા યાદ આવતાં નયનો નીરથી ભરાઈ જશે-- 
મનેોભન પ્રાથ”ના થઈ જશે : પ્રભે। ! રક્ષા કરો આપના શિષ્યની. આવા _ 
સમયે તુ કેવી રીતે નિર્ણય કરીશ. 


ભાઈ ! આ તો સર્વજ્ઞનું શાસન ..અહીં' તો તીર્થ કર બનવા સાટે" 
પણ કોઇની મોનોપોલી ચાલે નહિ. તીર્થકર પરમાત્મા ક એમ 
જ ડહે, અનંતા તીથકરોએ કહ્યું, તે ઈં કહું છું. 


સર્વજ્ઞ શાસનના ગુરુ ભગવ'તો. કંયારે પણ પોતાની ભાવના-- 
ઈચ્છા-સમજ વિચાર મુજ્બ બોલે નાહિ-તત્ત્વ-પ્રરૂપે નહિ. વિવા-” 
દાત્મક પ્રશ્નમાં પોતાની બુજ્દ્િથી નિર્ણય ના લે. ગુરુભગવ'તો. પણ 
કોઇ 'આચરણા સામાચારી કોઇ વિધિ કહે, તે,શાસ્રના આધારે એટલા 
વિનસ્રભાવે કહે : મારી અલ્પળુદ્દમાં જ્ઞાની ભગવ'તનો અભિપ્રાય આ 
પ્રમાણે લાગે છે, તત્ત્વ તો કેવલીગમ્ય, - 
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શાસનની શ્રદ્ધા, શુદ્ધ ચારિત્રનું પાલન, સતત શાસ્રાભ્યાસ,. 
શાસ્રવાચનથી જેઓની બુજ્ધિ-મતિ-શાસ્ર-પરિકર્મિત થઈ ગઈ છે, 
ઇચ્છાયોગ-વચનયોગની સીમા વટાવી સામરથ્યયોગી સમા મહાપુરુષ. 
પણ શાસ પ્રમાણપૂર્વવક વાત કરે, આજનો દીક્ષિત પણ શાસ્રનો કોઈ 
પાઠ આપે, તો! વિચાર કરવા થોભે...તેઓ પણ કહે : ભાઇ, “ સુનય: 
શાસ્ત્ર ચક્ષુપા:; મારા વાંચનમાં આમ આવ્યું છે. ક્ષયોપશમની વિચિત્રતા 
છે. પુન: પુન: શાસ્્રપાઠના સ્મરણ કરું. આવી છે સવજ્ઞના શાસનનાં. 
ગુસ્દેવાની શાસ્ાધીનતા. તેઓ કહે, જૉ અમે અમારી બુંદ્ધિ-મતિ, કલ્પ- 
નાને સ્થાન આપી તે મુજ્બ અર્થ" વિચારણા અને પ્રરૂપણા કરીશું, તો. 
આ સર્વજ્ઞનું શાસન નહિ રહે, છજ્રસ્થનું શાસન બની જશે, આ 
શાસનમાં બુદ્ધિ-તક --પ્રતિભાનો ઉપયોગ આજ્ઞાને સમજવા કરવાનો. 
-ખુદના નિર્ણયોને-વિકલ્પોને સિદ્ન-કરવાના નહિ. જેના શ્વાસ ઉચ્છ- 
વાસ પણ શાસ્રવચનથી સિદ્ધ થયા છે તે પણ સૂત્રને પ્રમાણ ડરે. 

આગમવ્યવહારીને આત્માગમ પ્રમાણ પણ સૂુત્રવ્યવહારીને સૂના- 
ગમ પ્રમાણ-સૂત્ર સિદ્ધાંતના એકએક અર્થ ને સ્વીકારે અને એક પણ. 
અર્થને ના લોપે, સિદ્ધાંતની સત્યવાત તે જ કરી શકે--જેનામાં નિર્ભી- 
કતા હોય. ખુદની આસકિત ને અશક્તિને છુપાવવા શાસ્રની ઓથ. 


ના લે. શાસ્દ્રારા તો ખુદના દુગુંણો દૂર કરવાના. પોતે સન્‍્માગ'માં 
સ્થિર બનવાનું. બીજાને સન્માર્ગ'માં સ્થિર ડરવાના! શાસ્રાધ્યયન કરી. 
કોઈને શિથિલ ઉન્માગી નહિ કહેવાના, પણ શાસ્રાધ્યયન દ્વારા કરુણા 
પેદા કરી સૌને પ્રભુમાગે” સન્મુખ કરવાના. અંધના હાથમાં અરીસો 
આપે, તો તે બીજાને ડહેશે : જાવો, તમારું મોઢુ કેવું લાગે છે? 
શાસ્રાધ્યયન કર્યા બાદ આપણું આત્મનિરીક્ષણ ન થાય, તો આપણી 


પણ અ ધદશા. 
કરમ્‌ ન ઉદય વિચિત્ર-છે * દીક્ષા લીધા' બાદ ચમ ચક્ષુ કદાચ નષ્ટથાય, 


પણ સાધુના શૉસ્રચક્ષુ' દિવસ ' જતાં ચૌરિત્ર' ' પર્યાય વધતાં વધુ તેજરંવી 
બને, તેથી અલ્પજ્ઞાનમાં કોઈ સંગતિ દોષના કારણૅ પણ વિર્ષરીતં 
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પ્રરૂપણા થઈ ગઇ હોયં તો 'તેને-માટે બાળક જેવા સરળ હૃદયથી મિચ્છામિ 
દુક્ડ' આપે. ગુરુદેવો વિટ્દાન હોય, અનેક ગ્રન્થોનાં સર્જન કર્યા” હોય, 
કયાંક સ્મૃતિ વિપર્યાસ થયો હોય એટણે શિષ્યોને અ'તિમ સમમે સાફ 
શબ્દોમાં કહૅ : “ હું તમારો ગુરુ, તારક, પણ પ્રભુશાસનના સહારે મે” 
અનેક ગ્રન્થાનાં ગુરુકૃપાએ સર્જન કર્યા” છે. તેમાં જે વાત ,સર્જશ 
શાસનને અનુરૂપ છે, તે ગુરુકૃપાને આધીન-છે. ક'ઈ પણ સૂત્ર વિરુદ્ધ 
પ્રરૂપણા થઈ હોય, તે મારી બુદ્ધિનો દોષ છે. પ્રભુ (શાસનને પામી 
અદ્દિતીય શ્રદ્ધાના બલથી કરહુ: છું, મારી પણ ભૂલ હોય તો સુધારજો 
અને શાસ્રમાર્'ને અનુસરજો. આ પ્રમાણે વચન-માન્ય કરશે, તો તમે 
ગુરુના આત્માને પ્રસન્ન કર્યો કહેવાશે. અન્યથા- વાહ વાહ અને છેલ્લે 
હવા હવા થનારી નાશવ'ત કીતિને અનુસર્યા ક્હૅવાશો. ગુરુનો દ્રોહ, 
જિનેશ્વરનો દ્રોહ અને તમારા આત્માનોય દ્રોહ થાય, તેથી કહું છું : 
મારું તમારું નામ ભૂલજો, પણ શાસ્રવચનને, શાસ્રમાર્ગ'ને કયારે પણ 
છોડશો નહિ, ' પ નન " 


|! શાસ્રમૂર્તિ સમા ગુરુદેવે શાસ્રને પ્રમાણ' કરે, તો ભલા ! તારે 
કયા માગે” ચાલવાનું ? સાથે બીજુ એક સત્ય પણ કહી દઉ ? 


અન 


શાસન સ્થાપક 'તીર્થ”કર પરમાત્માના દેહના આયુષ્યની પણ * 
મર્યાદા છે અને ગુરુના દેહને પણ આયુષ્યની સર્યાદા છે. તું કયારે 
કેવી રીતે જીવીશ ? કેવી 'રીતે નિર્ણય લઇશ ? વ્રત અને પચ્ચકખાણ, 
આરાધના અને વિરાધનાના નિર્ણય કેવી રીતે કરીશ? તેથી જ કહ છું :, 
“ સુન્રસ્સ મગ્ગૅણ ચરેજજ ભિખ્ખુ ” સાધુ'સૂત્રમાગે' ચાલે, સૂત્રના અંર્થ 
જે રીતે આજ્ઞા કરે, તે શિરસાવ'દય કરે. સૂત્રના અર્થને જે શિરસાવ'દય 
કરે છે, તેને સદૈવ ગુરુ સૌનિધ્યઃ છે -જ. સૂત્રના એંથ'ને જે બહુમાન્ય 
ગણે છે, તેની ઉપર અન"ત અનત “ગુરુઓની “કૃપાવૃષ્િ થાય છે. .. 
સૂત્રના અર્થ જે સદેહે છે, પ્રરૂપે મ તે એક તીથકર પરમાત્માના 

જા ઉડ?” 


ર? 


ર્ર્હ 


એક :ગણધરની દ્વાદશાંગીને સન્માનવા અન'તા, તીથ કર પરમાત્માના 
અન'તા ગણધરોની અન'તા દૂાદશાંગીનો :પૂજ્ક બને છે. શાસ્રપૃજા 
એટલે શું ? પુસ્તકને સાપડાપઉપર બિરાજમાન જ કરવું ? વાસક્ષેપ દ્રારા 
પૂજન- જ ડરવું ? (ના, /નિ્મળ હૈયામાં નિમળભાવે શાસ્રાજ્ઞાને સ્થા- 
પવી:. પાલનમાં સર્દ્વ શકય તત્પર રહેવું, જે, પાલન નઃ. થાય, તેના.- 
માટે હાદિંક ભાવથી -પશ્ચાત્તાપં-.કરવે।., * ? જ" “8 
મનક ! ઉપવાસ, આયંબિલ, .આતાપના;: આ ,બધુઃ સહેલું છે, 
શક્ય છે, કારણ તેમાં" દેહના દમન, છે; જ્યારે શાસ્રજ્ઞા મુજબ ચાલવું 
દૃષ્કર છે. દશન -અને ચારિત્ર" મોહનીય - કમ સામે,બળવો જારી - 
રાખી શકે, કોઈ પણ સંયોગોમાં મિથ્યાત્વ ફાવવા જ ન.-દે, તો જ- 
શાસ્રાજ્ઞા મુજબ પાલન, કરી શકાય. શાસ્ત્રાજ્ઞામુજબ .જીવવા, માનકીર્તિ 
સાથેઃ પણ લડવું પડશે,* અન્યથા” મહાવ્રત સ્વીકારતી. વખતે * સ્વીકારેલ 


શરણાગતિના શપથ : નિષ્ફળ થશે.1. . 
શાસ્રાજ્ઞા શિર્સાવ'દા કરવાથી જ્ઞાન, ફિ રિશ નિર્મળ યાય 


છે. નિર્મળ રત્નત્રયી જ મોક્ષે લઈ જાય છે. 
! શનક ! શાસમાર્ગે* ચાલવું પ્રતિસ્રોત" પ્રવાહે નદી તરવા જેવું 


દુષ્કર છે. જગત તારું નહિં બર્ને. ભક્તોર્ના 'ટોર્ળાં: નહિ ' જામે. કોઈક 
તને ,એમ પણ કહેશે.,: આ, કાળમાં આ બધુ, _ના. ચાલે. એ ,બધાની 
ઉપેક્ષા, કરતા. શીખીશ, તે તો,,શાગ્ય્તી અપેક્ષા; કરી શકીશ. સને વિશ્વાસ 
છે,. મારો. મનક., અશાશ્વતના, કારણે, શાશ્વત ' નાર્‌. છોડે. જે જિતાજ્ઞાને 
આધીન” બની સમસ્ત સંસાર ્યાગવાની, રાક્તિ સળી, તો તે જિનાક્ષાની - 
શરણાગતિ; દૂરા - સમસ્ત, મોહની, કમને , હઠાલવા ચુત્સદી (ને. બસઃ* 
શાસ્સય, બની ,જા.1:એ જ દિતભાવના,,, ક ક 

', » ગુરુદેવ 1, શાસ્ત્ર સમજવાત્તી (રાકિત,,આપો, “ ગુરુભ્દયને,, અનુકૂળ 
બનવાની); શક્ડિપ,,આપે[;, રાતે. ગુસ્કૃપ્રા હઅમૃને, પણ ; શાસ્રમાગે' , અનુ 
સરણ-કરવાની;શકિતિ, આપે, , .* (ર 55: 52 ૧૯૫ 
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સંપૂર્ણ ગુણી તે તે પરશાત્મા.' ુ 


ન દન 
ભૂલ્‌ શઇ ગયા ,બાદ સુધારે, તે મહાત્મા. 
' અત્તે ભૂલ થઈ ગયા બાદ ભૂલને, ત્વધારે તે _છુરાત્મા. 
. 'હર્સ છે ત્યાં” સુધી કપાયો, છે અને કપાયો! છે, ત્યાં સુધી વિષયો 
»- અને. જ્યાં” સુધી વિષયો છે,,,ત્યાં સુધી તેની. ઝ'ખના--ચાહના થાય 
ત્યાં -પથભ્રષ્ટતા છે., ન“ ર 


મૈ 


શ 
ય 


# 


1 “8 જ 
ચાલે તે પછડાયદ ચડે તે-પડે, પણ 'પછડાયા પછી, પડયા પછી; 
સ્થિર બની જવું, તેમાં જ માનવીની મહત્તા છે. “પ્‌ 


(૫% 


ન 'કાન, આંખ, નાકં; જીભ, સ્પર્શ ' ભૂલ' ના કરાવે તે ક્યારેય બને 
ખરું ? ભૂલ થાય, પણ ' ભૂલમે' સણી દ '% ધીર આત્માની વિશિ- 
સતા છે. ડી ર ક * 

ખાવામાં, આહારને આરેગવામાં જે ભૂલ કરે તે સૌને ઉલ્ટી” 
શાય, પેણ ઉલ્ટી થાય “એટલે તુરત ઔષધ લઈ લેવાયું. બીજીરાર ઉલ્ટી 
ન થાય તેની પ્રત્યેક ઓરોઝ્માથી” ખ્યોલ રાખે છે છેઇગાડી છે છે, તો કયારેક” 
બગડવાની, પેણ તેને સુધારવી' “વા રાતે તેની કળા' દરેક ગૉડીવાળા 
રાખે જ. બોળક છે તૌ કયારેક તોફાન કરવાનો, 'પણ સે ને કાર્યરત કેમ 
બનાવવોકતેનું શિક્ષણ, માતાપિતા પાસે હોવું જ જોઈએ. કિ 
સનક , ધ હ ક ૬ ક્રૂ પર? મ જે 

(» વતે, લઘુઉત્મરમાં દીક્ષા આરી છે છે. હજી, વારી દિયા, કમે મેનન” 
નથી, ,ભોગેન્ટ્રિય નથી, શાર્નેસ્્રિયો' છે. તાણે, શરીર” વ 


કોટી, પેસું, નથી, તારે, શરીર , ધર્સકાય છ. 
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સનાની કાજળ 
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તરના, 
ઝુ જ. 


જફ 
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તારું વચન તને રાગદ્ટુંપ તરફ આડર્ષતું નથી. તારા વચનથી 
તું કોઈને રાગદ્ુપ તરફ આકર્ષતો નથી. તારી વાણી જિનાજ્ઞાથી પવિત્ર 
બની ગઇ છે. તારું'મન મંહાત્માનું છે. રૈવાર્થવર્ડે તારું મન અભડાયયું 
નથી. તારા વિચારમાં પરોપકારની સુરભિ પ્રસરી રહી છે. ખરેખર, તું 
ધન્યાત્મા છે. સાચે તું વિશ્વનો પવિત્ર પુરુષ છે. હજી તને મન, 
વચન, કાયાએ હાર નર્થી ખવરાવી, પળ છું તારા ધર્મદેહનો પાલક 
છું. મારે તો તારા ધર્મમાર્ગમાં યોગક્ષેમ કરવાના 'છે, તેથી મારે સત્ય 
સમજાવવું જ રહ્યું. મન-વચન--કાંયાના ત્રિભેટે તું અથડાઈ જાય તો? 
તારે આ રખડપાટમાંથી કેવી રીતે રરતેો' કાઢવાને ? તેને! નેતા કેવી રીતે. 
બનવાનો? તું શૂર બનવાને રાજ યેલો છે. બકાલ બનવા તારા જન્મ. 
નથી, તારે વીર બનવાનું છે, પણ વીર બનવા પ્રથમ તારે ધીર અવશ્ય 
બનવું જ #જેશે. જે ધીર નહિ તે કયારે પણ વીર ના જ બની શકે. 

પૂજ્ય ! ્ 

હું તો આપનો ચરણેથષાસક છું. મને વિશ્વાસ છે આપની શર- 
ણાગતિમાં ! જેમ સાધુ બનાવો, તેમ ધીર અને વીર બનાવે. છું શું 
કછું ? બસ, છું તો આપના ચરણમાં અને કરુ. 


ભલા ! ી પી 
વારસામાં સંપત્તિ અપાય, રથાન અપાય, સત્તા અપાય, પણ. 


સદ્ગુણ અપાતા નથી. સદ્દગુણ પ્રત્યેક વ્યક્તિએ ખુદના પ્રયત્ન દારા 
પ્રાપ્ત કરવાના છે. છું તને ધીર બનવાતું શિક્ષણ આપી શકું, ધીર. 
બનવાની તાલીમ આપી શકું, પણ ધીર તો તારે જ બનવું. રહ્યુ". 
સાંભળ બેટા .. 

શીધા સાદા લાગતા મન--વચન અને' કાયા કયારેક એવી ગુ'ડ।- 
ગીરી કરે છે. આપણું સંયમધન આપણા પોતાના થઇને થોરી જાય છે. 
મહારથી અનૅ માંધાતાઓ આખી દુનિયાની સૌથે, અજેય વીર' હોય 
છેં, પણ જયારે ગૃહયુંદ્ધ ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યારે “ભયંકર પરાજય પ્રાધ્ત.' 
કરે છે, તેમ સાધક આગળ પણ આવી જ 'ધ્રેંશ્તાની સમસ્યા થવાની. 


રર૯ 


બીમાર મારી કાયા થાકી જશે, તો જરા સાચવી લઉ. શરીર 
સારું હશે, તા ધર્મ આરાધના થશે ને. રોગ છે. રોગ નિવારણ માટે દવા 
લઉ તો...દવા માટે પથ્ય લઉ તો, શુદ્ધ પથ્ય ના મળે તો કરવાનું 
ગું?, એમાં શું? જરા અશુદ્ધ લઈ લેવાનું, તેમ મન ટાપશી પૂરશે અને 
વચન કહેશે : કાયા અને મનને હું તો! મફતનો વકીલ તૈયાર જ છું. 
તમારા બંનેની ફરિયાદ એવી સુંદર રીતે રજૂ કરીશ કે સાચે આ 
મહાત્મા છે. તે શરીર માટે કશું કરતા નથી. ફક્ત શરીરને ધર્મકાય 
બનાવવા સંભાળી રહ્યા છે. પછી ત્રણની ટોળકી જામી જશે અને 
તારું આત્મધન, તારી સદગતિ, તારી સાધના જેતજોતામાં નષ્ટ થઈ 
જશૅ એટલે તને કહું છું : ધીર બનીશ, સ્વસ્થ બનીશ, તો સાચો નેતા 
બનીશ. સાચો નેતા જયાં ભૂલ થઈ, ત્યાંથી પાછો. ફરે. સૈન્ય હાયું ' નથી 
ને જરા હુકમ ન માન્યો, તેમાં શું થયું ? પણ હુકમની અવગણના 
કરનાર, અનાદર કરનાર સૈન્ય એક દિવસ સેનાપતિના પરાજયને 
નોતરે છે. તેમ મહાત્મા ! તારાં મત--વચન--કાયા બગડે નહિ, જરા 
પણ સાધનામાર્ગ્માં આનાકાની કરે, ત્યારથીજ સાવધ બનજેૅ. જેમ 
પ્રતિક્રમણ કરવું છે, પણ હમણાં તો શરીર દુ:ખે છે, પછી ગમે ત્યારે 
કરી લઈશ. આ ગળીયા બળદની વૂત્તુ છે. આજ દુપ્પ્રયુક્ત છે. બસ, 
ત્યાં જ જાગૃત બની જા. મનનૅ કડક ઓર્ડર કરી દેજે. નહિ ચઃલે, 
આરામ પછી- આરોગ્ય પછી-આચાર પ્રથમ. જેમ આચાર ન બદલાય, 
તેમ આચારનો સમય પણ ન બદલાય । 
એક વાર પણ મન--વચન--કાયાને વશ થયો, તો તારી સાધુતાના 
પતનની ઘડીએ ગણાવા લાગશે. એકવાર છે ને !થઇ ગત્રું, શું થાગ ! 
આ બધી વાત જ તારા સર્વનાશને સોંતરશે. તું ધીર|ં બનીશ, તો તને 
" સમજાશે કે ક્યારેય પણ સન--વચનં--કાયા કયાંય એકલાં કશુ ડરી શકતા 
નથી. બહારથી અલગ દેખાય, તા પણ આ અ'દરથી એક જ છે, 
એટલે એકની સ્ખલના, અપરાધમાં કઈક અ'શે ત્રણે દૂષિત છે, ગુન્હે- 
ગાર છે. જ્યારે ત્રણે પ્રગટ બળવો કરશે, ત્યારે તારા હાથમાંથી' બાજી 


૨૩૦ 


વિરુદ્ધ વર્તતા મને-વચને--કાયાને જુએ, ત્યાં 7 તે જ ઘડીએ સાવધ. 
બની જજે. તેઓની,,અવળી ચાલંને સમજવામાં ધૈર્ટ રાખજે. કાયા. 
આરામ ઝખૅ તો કહેજે : તારા "સર્દેવના આરામ માટે હવે "અણસણ. 
જ જરૃરી છે. જીભ બોલવા માટે તલપાપડ થાય,' તે કહી દેવાનું - 
મારે તારી પાસે બોલાવવું જ છે, સમવસરણમા ધર્મદેશના અપાવવી 
છે. જ્યાં સુધી સમવસરણમાં બેસી ધર્મદેશના ન આપી શકે, ત્યાં સુધી. 
વચનને દુરુપયોગ નહિ કરાય. સુયોગ્ય વચનના તાલીમ લેવી જ રહી. 


હવે ગુર્વાજ્ઞા વગર કશું નહિ બોલવાનું, વ્યાખ્યાન પણ નહિ, અને ધર્મો- 
પદેશ પણ નહિ. 


મન શું કરે છે તે સમજવાનું છે. જે મનમાં શુક્લધ્યાન પ્રાપ્ત. 
કરવાની શક્તિ છે. તે તને આર્તરૈદ્રધ્યાનવડે નરકાભિમુખ બનાવે છે. 
તું તે નહિ ચલાવી લઇશ. તેની શકિતિ--અશક્તિ તે” જાણી છે. જ્યાં 
સુધી આત્મસયમ નહોતો આવ્યો, ત્યાં સુધી તમે ફાવ્યા, પણ હવે ગુરુ- 
કૃપાએ તું ધીર બન્યો છે. આત્મસંયમી બન્યો છે. તારી દુનિયા બદલી 
નાંખ. સર્વન્ન જિત જિન જોતો રહે, પછી મનને કહી દે. આંખમા 
સમાયેલ અરિહ'તનૅ મનમંદિરમાં બિરાજિત કરવા છે.' મારા.હૃદયસિંહા- 
સનને જ્7્નિના ધ્યાનવડે પવિત્ર કર. ' 

જે પદાર્થ--જે પરિસ્થિતિ અને જે વ્યક્તિ દ્રારા મન-વચન- 
કાયા ભૂલ કરે, ત્યાં જ તે પદાર્થને, તે પરિસ્થિતિને, તે વ્યક્તિને તારી 


સાધનાનાં અગ બનાવી દે. મન--વચન--કાયાને સન્‍્માગે' લાવ. ઉન્મા 
દથી પાછા વાળ. 


ગમે તેમ તોય સાધકનાં સન-વચન--કાથા છે. શિક્ષિત અશ્વ 

જેવા છે. લગામ ખે'ચીશ એટલે જ તે સીધા થઇને દોડવા માંડશે. 

ગુરનું સાંનિધ્ય સ્વીકારી ભૂલ થાય તો તુરત પ્રાયશ્ચિત્ત લઈ લૅ જે. 

એટલે મન--વચન--કાયા લગામ ખે'ચાતા જ બહુજ અનુકૂળ બની 

જશે., 


ચાલી ગયેલી હશે. એટલે તેને કહું છું : ક્યાંય પણ સોધુ આચારથી! 


૨૩૧ 


મનક ! મારા મનક ! 
કી સિદ્ધિની સાધના માટે સંપૂર્ણ સદાચારી મન--વચન--ડાયા જોઈએ. 

જેમ વફાદાર સૈન્ય, ન હોય, [તૌ સેસાપતિનો 'વિજય ન થાય, .ઘેમ. 
સાધનાની સિદ્દિ માટે સંપૂર્ણ શુદ્ધ પેવિટા મન-વચન--કાયા જોઇએ. 
બસ, અ'તરના આશિષ આપું. તું' સ્ખલના ન પામ અને કદાચ સ્ખ- 
લના પાંમેં, તો પણ તુર”'ત સાવધ બની ચરાજ્યને “વિજયમાં પલટાવી 
દે એ જ ચાહના છે. 
ઓ ગુરુદેવ ! 

મહાત્મા મનક સ્ખલના ન પામ્યા, કારણ આપે તેઓના સંયમ- 
રથનું સારથીપણું કર્યું”. શું અમારા સારથી ના બનો. અમારી સ્ખલના 
ના નિવારો ? 
પ્રભો ! 

અવજ્ઞા, આશાતના, અનાચારથી અવશ્ય બચાવજો, અમારા પણ. 
મન--વચન--કાયાને પવિત્ર બનાવે. 

એ જ તારક ચરણોમાં નસર વિનંતિ. 





૫૦. અષ્પા ખલુ સયય રકિખઅવ્વો 


એક યુવાનને દૂર-સુદૂર અનેક મનોહર રમણીય દેશ જેવાની 
અભિલાષા જાગી. એ તો એક પછી એક અનેક વ્યક્તિને મળી પ્રવાસની 
માહિતી એકત્રિત કરવા લાગ્યો. ભૂલી ન જવાય એટલે તેને લાંબી 
નોંધ કરી. તેમાં પણ વિભાગ કર્યા. કઈ સાધન સામગ્રીની જરૂરિયાત ? 
ક'ઇ ચીજથી સાવધ રહેવાનું ? કયા સ્થળે શું જેવાનું? કયાંથી શું 
લેવાનું ? કયાં કોને મળવાનું ? એ તૈયારી પૂર્ણ થઈ અને પ્રયાણનોા 
દિવસ આવી પહોંચ્યો. નોંધ મુજબ બધું જ સંભાળી લીધુ. એક બે 
અને ત્રણ વાર ગણત્રી કરી ચૂકયો. પ્રવાસી મનમાં જ મલકાવા લાગ્યો. 
મારા જેવું કોઈ ચોક્કસ નહિ હોય, ચાલો! ! આપણે તો સફળ મુસા- 
ફર બનીશું. આમ વિચારમાં ગાડી ચાલવા લાગી, ત્યાં તો ગાર્ડ 
આવ્યો : ટિકિટ બતાવો ટિકિટ...અરે ! મારી સાંધ કયાં ગઈ ? પોતાની 
પૂરી નોંધ જોઈ ગયે... ભાઈ ! ટિકિટ લેવાનુ મારી નોધમાં નથી, નોધ 
સુજબ બધી તૈયારી કરી છે. શું 'ટિકિટ વગર સુસાફરી થાય ? ઊતરી 
જા, ગાડીના બધા પ્રવાસી હસતા રહ્યા અને ભાઈસાહેબને રડતે મૉંઢે 
નીચે ઊતરી જવું પડયું. 
ચિ'તક ! 

આ વાત સાંભળીને તું પણ હસીશ, પણ હસવાનુ નથી, ગંભીર 
બની તારે તારો અને મારે મારો વિચાર કરવાનો છે. જેમ પેલા મુસા- 
ફરની અભિલાષા મહાન હતી, તૈયારી પણ અપૂર્વ હતી, પણ ટિકિટ 
વગર તેની મુસાફરી રોકાઈ ગઈ. આપણી ભૂલે તો તેના જેવી નથી ને? 

મોક્ષની ખેવના છે. શુદ્ધ ક્રાદ્ધા અને સમ્યગૂજ્ઞાન મેળવ્યાં છે. 
ચારિત્રના કપરા માર્ગ પર ચઢાણ પ્રાર'ભ્યું છે. મુનિ યોગ્ય ગુણોની 


“૨૩૩ 


[વિચારણા કરવા લાગ્યો, કેટલુંક મને યાદ આવ્યું. કેટલુંક બીજાએ યાદ 
કરાવ્યું, “મા” એ “હ્યું બેટા! ઓધા અને મુહપત્તિનું ધ્યાસ રાખલે. 
કોઈએ ડહ્યુ' ભલા ! પાત્ના અને સંથારાનું' ધ્યાન રાખજે. ગુરુએ 
કહ્યુ પ્રતિક્રમણ. પડિલેહણ અને સ્વાધ્યાયનું ધ્યાન રાખજે. 


ક 


, પણ આ તૈયારી અને સાધનામાં મુખ્ય વાત ના વિસરી જતો. 
મારું કામ તે મુખ્ય વાતની સ્મુતિ કરાવવાનું. યાદ દેવરાવીશ, પણ 
રક્ષણ તો. તારે કરવું પડશે. બધી તૈયારી કોઈ કરી આપશે અથવા કરાવ- 
વામાં મદદ કરશે. રક્ષણ તો તારે કરવુ' પડશે. શાનુ" જાણવુ છે? 
ધ્યાનપૂર્વક સાંભળ, અપ્પા ખલુ સયય' રકિખઅવ્વો. આ બધામાં 
સતત આત્માર્નું રહ્ષણ કરવું જોઈએ. 

સારી વાત સાંભળી તુ' હસવાનો અનેક અટપટા પ્રશ્ન પૂછ- 
'વાનો. તુ કહીશ, શું આત્મા પડી જવાનો છે ? તેને વાગવાનું છે ? 
તેને લાગવાનું છે ? તે માંદો પડવાનો છે ? તેના વળી રક્ષણ શાના? 
'ભસ, એ તો. અજરઅમર છે. એના રક્ષણની સાવધાની શાનો ? સને 
આ બધી તારી પ્રશ્ન પર'પરા અને મનની ગૂ'ચ ખબર છે, 


જ્ઞાન, ધ્યાન, તપ, ત્યાગ, ક્રિયા અનુષ્ઠાન બધુ ડરે છે, પણ 
જના માટે કરવાનું છે, જેની શુદ્ધિ માટે કરવાનું છે, તે તું જાણતો 
નથી એટલે ઘણીનાર્‌ ઘર્ણું કર્યા પછી પણ અતે નું હતાશ અનુભવે 
છે. ઘણીવાર 'ર્સ જેગદ અમૂલ્ય તત્ત્વને કીતિ" કાચના ટુકડા ભેગા 
કસ્વાનું* સાધન બનાવે છે, તેથ જ કહું છું : આપણી સમસ્ત આરા- 
ધના તપ, ત્યાગ, જપ, ધ્યાન આત્માના રક્ષણ સાટે છે. આત્મા શાશ્વત 
છે, તેથી જ તેનુ રક્ષણ કરવાનુ. - 


કુ 
સસ 
તૃ 


પ્રસ્‍તુત પ્રકરણમાં તને ભૂતનું રક્ષણ કરવાનુ ના કહ્યુ. પ્રાણનું” 
રક્ષણ કરવાનુ ના કક્ષું, જીવનું રક્ષણ કરવાનુ ના કહ્યું, પણ આત્માનુ" 
રક્ષણ કરવાનું કેમ કહ્યુ તે અગે કોઈ દિવસ ક'ઈ વિચાયુ ? 


૨૩૪ 


'જ્યાં વન્ય દશા અતિ મલિન છે તે ભૂત. ; 

(પૃથ્વી, પાણી, અગ્નિ, વાયુ, જળ ) જ્યાં ચોતન્ય દશા એટલી 
બાપડી છે કે શ્વાસોચ્છ્વાસ અને ભાષામાં જ તે સીમિત થઈ જાય છે 
તે પ્રાણ. * . 
આવા ( પ્રાણધારી બેઇન્દ્રિય વગેરે ) જ્યાં ચૈતન્ય દશા એટલી 
તિરોભૂત થઈ ગઇ છે કે દેહમાં જ દેહીના દર્શન થાય છે તે જીવ.. 

જ્યાં ચૈતન્ય દશા સંપૂર્ણ વિકસિત છે. જ્ઞાન-દર્શન--ચારિત્ર 


ક, 


સિજ સ્વરૂપે પ્રકાશ્યા તે આત્મા. 
મનક! 

સાધુપણું સ્વીકાર્યા બાદ આવી શુદ્ધ આત્મદશા પ્રાપ્ત કરવા. 
પ્રયત્ન કરવાનો છે. 

ધૂળધોયો ધૂળમાંથી સોનુ હેવી રીતે શોધી કાઢે. દુનિયાને ધૂળ 
દેખાય. પણ ધૂળધોયો કહે આમાં સોનુ છે. મારા અને તમારા જેવા 
કહે ભાઇ | અમને તો ધૂળ લાગે તે ફેકી દે, તે કહે તમારી પાસે 
યોગ્ય પ્રયત્ન નથી. તમને ગમ નથી પણ મને ગમ છે. આમાંથી જ 
ચાળી ચાળીને સોનું કાઢીશ. 

કહેવાય છે મુંબઈ શહેરની સમસ્ત ગટરો જ્યાં એકઠી થાય છે,. 
ગંદકી, દુર્ગ'ધ માથુ' ફાટી જાય તેવી છે, ત્યાં કેટલાક ઝવેરાતના દલાલો 
અડ્ડો જમાવીને બેઠાં છે. કચરામાંથી મહા મૂલ્યવાન હીરાને શેધે છે 
અને પેલા ધુળધોાયા અબુધા એક નંગને પાંચ હજાર, સાત હજારમાં 
વેચે છે. ખરો માલ તો પેલો! ઝવેરી મેળવે છે, એક ઝવેરી કહે ગટર- 
માંથી દલાલે સામટા નંગ પાંચહજારમાં આપ્યાં, સાંજે મે' એક જ 
નંગના એકવીશ હજાર મેળવ્યા, કોઈએ ગટરમાંથી શોધ્યો અને કોઇએ 
ઓળખીને વેચ્યો બીજાને ! 

ગટરના કચરામાંથી હીરો શોધ્યો કોઈએ ! મૂલ્ય સમજે કોઇ 
અંને વેચે કોઈ ! 


૨૩૫ 


સાધક - ક ર દ 

 ફર્સસારની વિષમ અવસ્થામાં રાગ અને દ્રે ષનાં તોફાન વચ્ચે કર્મ 
એને અધ્યવસાયના સંઘર્ષ વચ્ચે વિજયી 'બનવાનુ છે. પ્રમત્ત અવ-- 
સ્થામાંથી જ અપ્રમત્ત અવસ્થાની સાધના આગળ * વધારવાની છે. 
ઓઔદયિકભાવના, ક્ષયોપશસભાવના સંગ્રામમાં પહેલાં ઊતરવાનુ' છે. તે- 
પછી બર્નને સાધન બનાવી ક્ષાંયિકભાવના, શુદ્ધ જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્ર- 
મેળવવાનાં છે 

સરાગ સંયમથી વીતરાગ સંયમની પ્રાપ્તિ અંગે ઝઝૃમવાનું છે. 

આર્તરૌદ્ર ધ્યાનના સંયોગોમાંથી સતન ધર્મધ્યાનમાં રત રહી શુકલધ્યા- 
નના સોપાન સર કરવાના છે. આત્માનું રક્ષણ એટલે તેના શુદ્ધ સ્વરૂપનું 
રક્ષણ. શુદ્ધસ્વરૂપના પ્રગટીકરણના પુરુષાર્થ પ્રતિક્રમણ જેવી તારી 
દૃષ્ટિની નાની ક્રિયામાં પણ આત્મશુજ્દિનું' લક્ષ્ય રાખવુ પડશે 


પહેલાં યોગ્ય સમયે પ્રતિક્રમણ કરવુ, યોગ્ય સ્થળે કરવુ, યોગ્ય 
વિધિથી કરવું, સૂત્રના યોગ્ય ઉચ્ચારણ દારા કરવું. યોગ્ય હૂરવ-દીર્ઘનો 
ખ્યાલ રાખવો, અર્થનો ખ્યાલ રાખવો, યોગ્ય મુદ્રાનો ખ્યાલ રાખવો, 
યોગ્ય તન્મયતા પૅદા કરવી, તે માટે તમ્મણે તલ્લેસ્સે તલભાવોની સાધના 
કરવી જરૂરી રહેશે. એ બાદ વિચારવું રહેશે. મારી શું શુદ્ધિ થઇ ? 
મારા જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્રના ગુણ કેટલા વિકસ્યા ? 


સમસ્ત દુનિયાની સમસ્ત દુન્વયી ચીજેને વિસારી, આત્મગુણોની 
પ્રાપ્તિ અથે” સતત પ્રયત્નશીલ રહેવું તે આત્મરક્ષણ. આમાં કોઇના 
પ્રમાણપત્ર નહિ ચાલે. કોઈની લાગવગ નહિ સાલે. સંપૂર્ણ શુદ્ધગુણની. 
પ્રાપ્તિ અને તેનું જતન તે આત્મરક્ષણ, 

કેવળજ્ઞાન આપણું અંતિમ ધ્યેય બિ'દુ, કેવળજ્ઞાન નહિ મળે ત્યાં. 
સુઘી જ'પીને નહિ બેસવાનું. 

જિનેશ્વર ભગવંતે અનૈતયોગ કહ્યા છે. 


ન 
કન્નડ જ ક, 


૨૩૬ 


કોઈને કોઈ યોગ દ્વારા શુદ્ધાત્મ દશા પ્રાપ્ત કરવાની. મુખ્ય ચાર 
*રસ્તા- છે. કથાનુયોગ તારે ઘણાને, પણ ધીમે ધીમે, ગણિતાનું યોગ 
“ચરણ કરણાનુયોગ. મધ્યમ ઝડપે દ્રવ્યાનુયોગ દ્રારા તરે, થોડા પણ તરે, 
જલ્દીથી શાસ્ત્રના ચિ'તન સનનથી દ્રવ્યાનુયોાગનો આરાધક બન અને 
“આત્માનું રક્ષણ કર. બસ, એ જ હિતભાવના. 
“મનક ! ી 

રક્ષણ શાશ્વત પદાથ'નું, હિતકારક પદાથ નું' અને સ્વભાવભૂત 
પદાર્થાનું' કરવાનુ હોય. આવું રક્ષણ કરી વિકરાળ મોહનું ભક્ષણ કર. 
વિશ્વનાં તમામ ભૂતો અને પ્રાણીનું રક્ષણ પછી સ્વાભાવિક બની 
જશે અને તે દ્રારા આત્માનું સતત રક્ષણ થઇ જ જવાનુ'. 
ઓ શ્ય્યંમભવસૂરિ મ. 

આપણા સાંનિધ્યમાં મહાત્મા મનકના આત્માનુ રક્ષણ થયું, તેથરી 
નતો બાળક પણ બહિરાત્મદશામાંથી મહાત્મદશાને વર્યા. કૃપા કરો 
-અમ સમા પામર પર, અને કરો સદૈવ ઝાંઝેરાં અમ આત્માનાં જતન ! 





